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Vorwort

Die Lektire dieses Berichts wird fir viele nicht einfach sein. Weder fir diejenigen, die durch die Analyse
der Taten an das eigene Leid und die erlittenen Misshandlungen erinnert werden. Sie ist aber auch fir
diejenigen nicht einfach, deren Erinnerungen an Ettal viel positiver sind und die ihr Bild von Ettal um
negative Ereignisse und Bewertungen erganzt sehen.

Es war auch ein schwieriger Auftrag fiir uns. Die Medien und die interessierte Offentlichkeit hatten die
ersten Informationen Uber Missbrauchsfalle heftig skandalisiert, es gab eine juristische Beschaftigung
mit den bekannt gewordenen Fallen und es gab von Teilen des Klosters und der Opfer in Bezug auf die
Studie viel Skepsis. Wir mussten uns fragen, ob man in einer solchen Atmosphare seriés und unbeein-
flusst wissenschaftlich arbeiten kénne. Die Ubernahme des Auftrags wurde dann vor allem dadurch
moglich, dass wir einen vertrauensvollen Kontakt zum Abt und zu den Vertretern des Opfervereins auf-
bauen konnten. In allen Etappen des Projektes haben wir von beiden Seiten die Unterstiitzung bekom-
men, um es erfolgreich durchfiihren zu kénnen. Dafir danken wir Abt Barnabas Bogle und Robert K6h-
ler, dem Sprecher des Opfervereins. Uber die Laufzeit des Projektes ist mit beiden die Kommunikation
immer intensiver geworden. Das Projekt hatte auch vom Start weg einen Beirat, in dem Klarungen, Ab-
stimmungen und Losungsmoglichkeiten offen besprochen werden konnten. Neben den bereits genann-
ten Personen waren es Prof. Dr. Dr. Jentsch, Dipl.-Psych. Christopher Knoll und Frater Gregor Beilhack,
die uns in diesem Beirat kompetent und vertrauensvoll unterstiitzt haben. Auch bei ihnen wollen wir
uns herzlich bedanken.

Ein besonderer Dank gilt natirlich allen Personen, die wir befragen konnten, insbesondere den ehemali-
gen Schiilern, die den Mut hatten, uns von ihren dramatischen Missbrauchs- und Misshandlungserfah-
rungen zu berichten, deren Folgen sie teilweise heute noch schwer belasten.

Bedanken mdchten wir uns auch bei Dr. Klaus Neumann, Kilian Nichelmann und Heike Warth, die fir das
IPP an der Erstellung der Studie bzw. des Berichts mitgearbeitet haben.

Miinchen, Januar 2013

Professor Dr. Heiner Keupp
Dr. Florian Straus

Dr. Peter Mosser
Wolfgang Gmiir

Gerhard Hackenschmied
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Kapitel 1
Auftrag und Durchfiihrung — Was soll diese Studie leisten, was kann
sie nicht leisten?

Ubersicht
11 Einleitung
1.2 Auftrag und Selbstverstandnis
1.3 Design der Studie und methodischen Vorgehen
1.4 Was kann und will die Studie nicht leisten?

1.1 Einleitung

Das Jahr 2010 wird in der Geschichte des Klosters Ettal eine besondere Rolle einnehmen. Ausgelost
durch Berichte aus dem Canisius-Kolleg in Berlin, werden auch ahnliche Vorfalle im Kloster Ettal be-
kannt, in denen Patres sexueller Missbrauch, korperliche und psychische Misshandlungen vorgeworfen
werden. Die Vorwiirfe erregen in einer breiten Offentlichkeit Betroffenheit, Emp&rung und auch un-
glaubiges Erstaunen. Im Mittelpunkt stehen zunachst Fragen, ob und wie viele Taten es wirklich gegeben
hat, wer die Tater sind und ob diese noch strafrechtlich belangt werden kdnnen, bzw. wie die Vorwiirfe
der Korperverletzungen unter dem damals geltenden Ziichtigungsrecht zu bewerten sind. Neben dieser
juristischen Klarung geraten zunehmend auch andere Fragen in den Mittelpunkt. Welche individuellen,
institutionellen und gesellschaftlichen Hintergriinde haben zu diesen Taten gefiihrt, und warum sind
diese erst jetzt 6ffentlich geworden? In seinem Weihnachtsbrief schreibt Abt Barnabas am 20. 12. 2010
an die ehemaligen Schiiler (im Ettaler Sprachgebrauch auch Altettaler genannt):

,50 schwer es fur uns ist, so miissen wir doch sehen, dass es in fritheren Jahrzehnten zu
Vergehen gegen die sexuelle Selbstbestimmung sowie zu kdrperlichen und seelischen Miss-
handlungen von Kindern und Jugendlichen durch Erzieher und Mitglieder unserer Gemein-
schaft gekommen ist. Und wir miissen uns heute fragen, wie und warum es dazu kommen
konnte. (...) Es ist das ernste Anliegen unserer klsterlichen Gemeinschaft, gemeinsam mit
dem Verein [gemeint ist der Opferverein, ! d.V.] an der Aufarbeitung der Vorfalle zu arbei-
ten und Wege zur Versdhnung zu finden.“?

Die hier angekiindigte Suche nach den Hintergriinden der Vorfille fiihrt in Abstimmung von Opferverein
und Kloster zu dem Plan, eine eigene Studie in Auftrag zu geben. Auf Initiative des Vereins der Ettaler
Missbrauchsopfer wird das IPP als sozialwissenschaftliches, sozialpsychologisch orientiertes Forschungs-
institut angefragt. Am 24. Januar kommt es zu einem ersten Treffen mit Vertretern des Klosters und der
Opferselbsthilfegruppe. Als Ergebnis wird die Erstellung eines schriftlichen Angebots vereinbart. Das
daraufhin vorgelegte Angebot wird auf einem zweiten Treffen am 16. 2. 2011 besprochen.? Einen Tag

! Aus der Opferselbsthilfegruppe wird am 4.7.2010 der am 30.8.2010 auch in das Vereinsregister eingetragene
Verein Ettaler Misshandlungs- und Missbrauchsopfer e.V. Dieser wird im Folgenden meist als Opferverein abge-
kiirzt.

? Zitiert nach der Homepage des Ettaler Misshandlungs- und Missbrauchsopfer e.V. (http://ettaler-
missbrauchsopfer.de/)

3 Teilnehmer/innen der Treffen sind Prof. Dr. Dr. h.c. Jentsch und RAin Frau Holch, Abt Barnabas und Pater Johan-
nes fiir das Kloster Ettal, Christopher Knoll und Robert Kéhler fiir den Verein der Ettaler Missbrauchsopfer und Dr.
Florian Straus und Prof. Dr. Heiner Keupp fir das IPP.
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spater wird die Durchfiihrung der Studie auf der Pressekonferenz zum Gutachten von Prof Dr. Jentsch
bekannt gegeben. Ende April sind dann auch die vertraglichen Fragen geklart und das Projekt startet
zum 15. 5. 2011.

1.2  Auftrag und Selbstverstandnis

Der Auftrag. Die Festlegung des Auftrags erfolgte im Einvernehmen aller Beteiligten. In den Mittelpunkt
wird das Ziel einer konstruktiven Vergangenheitsbewaltigung gestellt. Konkret geht es um den Prozess
des gemeinsamen Verstehens zwischen den Opfern von (korperlichen, psychischen und sexuellen) Miss-
handlungen und der Benediktinerabtei Ettal.
Dieser Verstehensprozess beinhaltet zum einen eine biographische Rekonstruktion und sozialpsycholo-
gische Analyse mit Blick auf die Opfer (und betroffene Eltern). Darin geht es insbesondere um die erfah-
renen Ubergriffe und die erlebte Hilflosigkeit und Ohnmacht sowie die Folgen fiir den spateren Lebens-
verlauf der Opfer. Und es geht um eine Einschatzung der Opfer zum System des Vertuschens und Ver-
schweigens und ihre Erwartungen in Zusammenhang mit der Aufarbeitung gegentiber dem Kloster und
ihre Wiinsche nach Wiedergutmachung.
Dieser Verstehensprozess beinhaltet zum anderen eine organisationsbezogene Rekonstruktion und so-
zialpsychologische Analyse mit Blick auf das Kloster, auf Klosterschule und Internat. Dabei geht es ins-
besondere um die Einschatzung, warum es zu den Ubergriffen seitens des Lehr- und Betreuungsperso-
nals kam. Darliber hinaus geht es um die Mechanismen, die dazu gefiihrt haben, dass in der Klosterschu-
le die Ubergriffe nicht konsequent aufgedeckt wurden (Analyse der Prozesse des Unterschitzens, der
geringen Wachsamkeit bis zu jenen des expliziten Vertuschens und Normalisierens). Es geht um eine
Einschatzung der Folgen fir die betroffenen Schiiler und den Umgang der Schiiler untereinander (physi-
sche, psychische und sexuelle Gewalt unter Schiilern). SchlieRlich sollen auch die Erwartungen und
Winsche nach Aufarbeitung und Wiedergutmachung seitens des Klosters und des Lehrkorpers erhoben
werden.
Selbstverstandnis und Erkenntnisinteresse. Im Mittelpunkt unseres Erkenntnisinteresses steht die Be-
antwortung der vier leitenden Fragen:

e Wie waren diese Missbrauchs- und Misshandlungsvorfalle iberhaupt moglich?

e Warum konnten die Taten nicht verhindert werden?

e Warum hat es so lange gedauert, bis diese ans Licht der Offentlichkeit kamen?

e Warum existieren so viele unterschiedliche Wahrnehmungen von der gleichen Zeit in Ettal?

Die Analyse erfolgt auf der Basis einer reflexiven sozialpsychologischen Haltung, in der die Zusammen-
hange zwischen Person und Umwelt in einem Wechselspiel soziologischer und psychologischer Analyse-
ansatze rekonstruiert werden. Es gehort zu unserem Selbstverstandnis als Praxisforscher, nicht nur auf
der Erkenntnisebene stehenzubleiben, sondern mit unserer Forschung etwas zu bewirken. In diesem
Forschungsprojekt ist es unser Anliegen, den Verstehensprozess fiir alle Seiten zu erméglichen. Ein wei-
terer Anspruch zielt auf Pravention, und damit verbunden Empfehlungen, wie in Zukunft solche Vorfalle
verhindert werden kénnen. Zudem werden wir die Ergebnisse der Studie mit aktuellen Schilern disku-
tieren.

Es gehort zu den Standards des IPP, die Beteiligten nicht erst am Ende einer Studie einzubeziehen. Des-
halb war es uns von Beginn an ein Anliegen, eine Begleitgruppe aus jeweils zwei Vertretern von Kloster,
Opferverein und IPP zu bilden, die alle wichtigen Durchfiihrungs- und Prasentationsfragen gemeinsam
klart. Diese Gruppe hat in der Zeit von Mai 2011 bis Februar 2013 sechsmal getagt und wurde dem hier
formulierten Anspruch eines konstruktiven Miteinanders gerecht.
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Wichtige Rahmenbedingungen. Es war fiir die Durchfiihrung der Studie von Vorteil, dass die juristischen
Fragen (vor allem die strafrechtliche Dimension der begangenen Taten) zum Start der wissenschaftli-
chen Analyse weitestgehend geklart waren.

Eine weitere wichtige Bedingung fiir das Gelingen der Studie war auch die Zusage von Kloster und Op-
ferverein, alle notwendigen Unterlagen dem IPP (unter Zusicherung der Wahrung der Anonymitat) zur
Verfligung zu stellen und ihren jeweiligen Einfluss dahin geltend zu machen, dass ausreichend viele Pat-
res, darunter alle lebenden Tater, sowie ausreichend viele Opfer sich fiir die Interviews zur Verfligung
stellen. Auch dieses Ziel wurde aus unserer Sicht vollstandig erreicht.

1.3 Design der Studie und methodisches Vorgehen

Grunddesign und Methodenwahl. Zur Analyse wurden die uns zur Verfligung gestellten schriftlichen
Materialien herangezogen. Dies waren:

e Die Opferberichte

e Die juristische Sammlung und Bewertung (durch RA Pfister, RA Huniar und Prof Dr. Jentsch; sie-

he auch Kapitel 7)
e Briefe, E-Mails und Online-Forumsdiskussionen zu Ettal, die Beteiligte friiher verfasst hatten und
uns zur Verfligung stellten, sowie Mitteilungen, die eigens fur uns verfasst wurden.

e Angeforderte Protokollnotizen (beispielsweise aus dem Seniorenkapitel)

e Dieinterne Seite der Homepage des Opfervereins
Den Kern der Studie bildeten jedoch qualitative Interviews mit 41 Beteiligten. Die Gesprache, die wir mit
den ehemaligen Schiilern fihrten, folgten einem halbstrukturierten Fragebogen, der die Vergleichbar-
keit der Aussagen garantierte und unseren Interviewpartnern geniigend Raum lieR fiir die Darstellung
und Reflexion ihrer individuellen Erfahrungen, Einschdtzungen und Bewertungen. Themenbereiche des
Interviewleitfadens waren die Schulbiographien der Gesprachspartner (unter anderen ihre Beschreibung
des Schul- und Internatsalltags), ihre Erfahrungen als Opfer oder Zeugen von Ubergriffen und ihre Ein-
schatzung zu den Griinden des Verschweigens und Vertuschens wéahrend ihrer Schulzeit. AuRerdem
interessierte uns ihre Meinung zum Umgang des Klosters mit dem aufgedeckten Missbrauch und zur
Haltung einzelner Patres zu dieser Frage. Die Dauer der Gesprache betrug zwischen 1% und 5 Stunden.
Die Gesprache wurden an den von den Interviewpartnern vorgeschlagenen Orten durchgefihrt. Der
Schwerpunkt lag naturgemaR in Oberbayern, es wurden aber auch Gesprache in Berlin, Frankfurt und
der Schweiz durchgefiihrt.
Die durchgefiihrten Interviews wurden aufgezeichnet und anschlieRend transkribiert.
Untersuchungsphasen. Die ersten empirischen Schritte zu dieser Studie erfolgten zwischen Mai und
August 2011. Ziel dieser Startphase war unter anderen, die vorhandenen schriftlichen Materialien zu
sichten, den Untersuchungszeitraum zu prazisieren und die Interviewteilnehmer zu rekrutieren. Von
September 2011 bis August 2012 wurden dann die qualitativen Interviews durchgefihrt. Parallel dazu
fand die erste Auswertungsphase statt, die dann von Mai 2012 bis Oktober 2012 durch die zweite Aus-
wertungsphase abgeldst wurde. Von November 2012 bis Januar 2013 wurde schlielich dieser Ab-
schlussbericht erstellt.
Die beiden Auswertungsphasen hatten unterschiedliche inhaltliche Schwerpunkte. Die erste Phase dien-
te dazu, die bislang gefiihrten Interviews im Forschungsteam zu reflektieren. Im Mittelpunkt standen die
Glaubwiirdigkeit der Aussagen, das sich zunehmend deutlicher zusammensetzende Bild der verschiede-
nen Zeitetappen in Ettal und mogliche Modifikationen fiir die weiteren Interviews bzw. die Auswahl der
noch kommenden Interviewpartner. Die zweite Auswertungsphase diente der Detailanalyse unter den
nach der ersten Phase vorgenommenen inhaltlichen Schwerpunktsetzungen (diese entsprechen weitge-



PP 2013 R

hend den hier dargestellten Kapiteln). Diese zweite Auswertungsphase wurde durch den Einsatz der
qualitativen Auswertungssoftware MAXQDA unterstitzt. In beiden Auswertungsphasen gab es auch
Zwischenprasentationen,® die ebenfalls nochmals zur Feinjustierung der Gesamtauswertung genutzt
wurden.

Zeitlicher Untersuchungsschwerpunkt: Die schriftlichen Unterlagen legten nahe, die gesamte Zeit nach
dem zweiten Weltkrieg bis zum Jahr 2000 in den Blick zu nehmen, die Schwerpunktsetzung jedoch auf
die 1970er und 1980er Jahre zu legen. Die Abbildung 1 verdeutlicht dies am Beispiel der interviewten
Schiiler:

Abbildung 1: Zahl der interviewten Schiiler nach Eintritt

Interviewpartner. In Absprache und Kooperation mit dem Opferverein wurde versucht, ehemalige Schii-
ler des Internates, die Opfer psychischer und/oder kérperlicher Gewalt und/oder sexuellen Missbrauchs
in Internat und/oder Schule des Klosters Ettal wurden, fur ein Interview zu gewinnen. Im Zuge dieser
Bemiihungen erklarten sich 19 ehemalige Schiiler, darunter auch Mitglieder des Opfervereins, zu einem
Interview mit uns bereit. Mit 14 dieser ehemaligen Schiiler wurden Interviews durchgefihrt. Auswahl-
kriterium dafiir war vor allem der Zeitraum, in dem sie das Internat besucht hatten. Interessant war fir
uns dabei besonders der Zeitraum von den frithen 70er bis zu den friithen 90er Jahren. Um einen Blick
auf die Tradition von Internat und Schule werfen zu kénnen, interviewten wir zudem Schiiler, die in den
40er, 50er und 60er Jahren dort waren. Gerade wegen des langen Schweigens lber die Missbrauchsfalle
und Ubergriffe wurde fiir uns im Laufe der Studie auch die Perspektive von ehemaligen Schiilern inte-
ressant, die sich selbst nicht als Opfer sehen. Auch hier gelang es — unter anderen durch die Mitwirkung
des Klosters —, einige Gesprachspartner zu gewinnen. Zusatzlich meldeten sich im Verlauf der Studie
einige ehemalige Schiiler, die von sich aus Interesse an einem Gesprach mit uns bekundeten.”
Abgerundet wurde unser Blick auf die Situation von ehemaligen Schiilern in Ettal im Rahmen unserer
Interviews mit Klosterangehorigen. Hier waren flinf unserer Gesprachspartner bereits als Schiler in
Ettal. Insgesamt konnten wir im Rahmen unserer Studie 31 Interviews mit ehemaligen Schilern und ein
Interview mit einer ehemaligen Schiilerin durchfiihren. Unter diesen ehemaligen Schilern sind 16 Per-
sonen, die sich als Opfer psychischer, kérperlicher und/oder sexualisierter Gewalt in Ettal definieren.

¢ Zwischenergebnisse in der Begleitgruppe und im Seniorenkapitel. Die erste Gesamtprasentation erfolgte am 13.
Oktober 2012 vor ca. 120 ehemaligen Ettaler Schiilern.
> Trotz des belastenden Hintergrunds hat nur eines der angefragten Opfer letztlich das Interview verweigert.
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14 unserer Interviewpartner begannen ihre Schullaufbahn in Ettal in den 70er Jahren, zwei in den 40Qer,
funf in den 50er, sieben in den 60er, drei in den 80er und einer in den 90er Jahren. Die Aussagen in den
Interviews betreffen somit einen relativ langen Zeitraum der neueren Geschichte von Internat und Schu-
le. Die Schulkarrieren unserer Interviewpartner dauerten durchschnittlich sieben Jahre. 19 von ihnen
machten in Ettal ihr Abitur. Darunter waren allerdings nur fiinf Opfer. Deren Ettaler Schulkarrieren en-
deten haufiger bereits vor der dem Eintritt in die Oberstufe.®

Zusatzlich zu den Interviews mit ehemaligen Schiilern fanden 12 Interviews mit Klosterangehérigen (da-
runter drei, gegen die Misshandlungsvorwiirfe erhoben werden) statt. In diesen Gesprachen ging es um
die Beschreibung des Alltags in Internat und Schule, um die Wahrnehmung und Bewertung der Taten
und die Reaktionen des Klosters darauf. Wenn Misshandlungsvorwiirfe gegen die interviewten Kloster-
angehorigen erhoben wurden, waren diese zentrales Thema.

In den zwei Interviews mit Eltern ehemaliger Schiler, die wir fihren konnten, thematisierten wir vor
allem, was sie bewog, ihre S6hne nach Ettal zu schicken, wie sie die Schulzeit ihrer S6hne damals wahr-
genommen haben und wann und wie sie von den Misshandlungen ihrer Kinder erfahren/nicht erfahren
haben. Die Angehdrigen sind die einzige Gruppe, die wir nicht in geplantem Umfang erreichen konnten.
Geplant waren vier bis sechs Interviews. Die zwei gefiihrten Interviews (siehe 7.5) machen deutlich,
warum es offensichtlich vielen Angehdrigen schwer fiel, sich interviewen zu lassen.’

Das Gesprach mit der Mediatorin, die den Aufarbeitungsprozess bereits seit Mitte 2010 zusammen mit
einem Kollegen unterstiitzend begleitet, diente vor allem dazu, ihre Expertenmeinung zu den Taten und
zum Prozess der Aufarbeitung kennenzulernen.

Wahrend einer Veranstaltung am 13. Oktober 2012 im Kloster Ettal wurden die vorlaufigen Ergebnisse
der Studie bei einer Podiumsdiskussion prasentiert und erortert. Im Rahmen von zwei Arbeitsgruppen
mit ehemaligen Schiiler/innen, Vertretern des Klosters, der Mediatorin und dem Mediator sowie Mitar-
beitern des IPP erfolgte am Nachmittag eine weitere Reflexion, Kontextuierung und Differenzierung der
Ergebnisse. Im Abschlussplenum wurden erste Konsequenzen aus den Ergebnissen gezogen und weitere
Schritte der Aufarbeitung angekiindigt.

Anonymisierung. Den Interviewpartnern wurde die Anonymisierung der Interviews zugesichert. Deshalb
sind alle Namen durch Kiirzel ersetzt, wobei die Kiirzel auch innerhalb der einzelnen Kapitel wechseln (d.
h. die als Pater K. in Kapitel 3 bezeichnete Person muss nicht identisch mit dem in Kapitel 5 genannten
Pater K. sein).® Lediglich an einer Stelle war keine Anonymisierung méglich. Hier wurde die verwendete
Textstelle von der betreffenden Person autorisiert.

Zitation. Es gehort zu den Besonderheiten von qualitativen Studien, dass die transkribierten Aussagen
der Interviewten nicht nur unter theoretischen Kategorien ausgewertet werden, sondern dass diese
auch wieder durch Zitate veranschaulicht und belegt werden. Diese Erhebungs- und Auswertungsme-
thode ermoglicht es, die Betroffenen ,selbst sprechen” zu lassen. Ihre Aussagen sind sprachlich nicht
geglattet worden. Wir nutzen in dieser Studie diese Mdglichkeit und haben gezielt auch langere Zitate
verwendet.” Da Aussagen unter mehreren Perspektiven interessant und aussagekraftig sind, kann es
auch sein, dass bestimmte Aussagen an mehreren Stellen des Berichts erscheinen.

® Dies darf allerdings nicht zu dem Schluss verleiten, dass es sich hier um gescheiterte Schiiler handelt. Ein GroRteil
der friher ausgeschiedenen Schiiler hat das Abitur an anderen Schulen gemacht, und viele haben akademische
Abschliisse erworben.

7 Hinzu kommt das hohe Alter einiger Eltern.

® Dennoch kann bei der iiberschaubaren Anzahl beteiligter Personen nicht vollig ausgeschlossen werden, dass es
dem einen oder anderen Leser gelingt, Personen zu identifizieren.

% In der Regel erschweren viele langere Zitate den Lesefluss und werden deshalb gekiirzt bzw. nur an ausgewahlten
Stellen eingesetzt.
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1.4 Was kann und will diese Studie nicht leisten?

Es geht uns nicht um eine umfassende historische Aufarbeitung der Internatszeit von 1950 bis heute.
Die gestellte Aufgabe beschrankt die Untersuchungsperspektive auf das, was den Opfern in dieser Zeit
widerfahren ist, und wie dies und die Erfahrungen der anderen Beteiligten in Bezug zu den Leitfragen
stehen. Beispielsweise war es fiir das Verstandnis der Vorfdlle notwendig, sich mit den spezifischen Be-
dingungen des Aufwachsens in einem Internat wie Ettal zu beschaftigen. Der Anspruch im Kapitel 3 um-
fasst aber nicht die gesamte Breite des Ettaler Internatsalltags von 1950 bis 1990. Im Mittelpunkt steht
ausschlieB8lich das, was fiir das Entstehen der Taten, das Erleben der Opfer und fiir das Nicht-Offenlegen
des Geschehenen verantwortlich ist. Eine wissenschaftliche Analyse muss natiirlich auch nach der Per-
spektive der Schiler fragen, die sich nicht als Opfer sehen. Trotzdem kann dieser Bericht nicht den An-
spruch erheben, die Gesamtheit aller Internatserfahrungen und darin enthaltenen Bewertungen zu den
einzelnen Prafekten abzubilden.

Diese Studie kann auch keine Bewertung der aktuellen Situation des Internats und der Schule in Ettal
treffen. AuBer den Anschuldigungen gegen einen Pater wegen Besitzes von dokumentierter sexueller
Kindesmisshandlung™® gibt es nahezu keine weiteren dokumentierten Vorfille nach 1990, so dass der
Analysezeitraum nicht in die Gegenwart reicht."* Soweit wir es einschatzen kénnen, haben sich viele der
Bedingungen in Internat und Kloster Ettal zum Positiven verandert.™

Ettal ist kein Einzelfall. Das Kolleg der Jesuiten St. Canisius in Berlin, Aloysius-Kolleg in Bonn, die Bene-
diktinerabtei in Kremsminster, die Odenwaldschule und zahlreiche weitere Beispiele belegen, dass
Missbrauch und Misshandlungen in zahlreichen anderen Internaten vorgekommen sind. Bundschuh
spricht beispielsweise davon, dass ,,sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche nach gegenwarti-
gem Erkenntnisstand ein Phanomen ohne zeitliche, rdaumliche oder soziale Grenzen (ist)” (Bundschuh
2010, S. 7). Unter anderem zeigt das Beispiel der Odenwaldschule, dass es sich auch keineswegs um ein
»katholisches” Phianomen handelt. Mittlerweile gibt es einige Studien zu bestimmten institutionellen
Kontexten und auch Ubergreifend zum Thema Missbrauch und Misshandlungen von schutzbefohlenen
Kindern und Jugendlichen im letzten Jahrhundert (zum Uberblick Bundschuh 2010). Diese Literatur
(Raue 2011, Zinsmeister 2011, Lueger-Schuster 2012, Unabhangige Opferschutzanwaltschaft 2012) ist
implizit in diese Studie eingegangen. Es erschien uns jedoch im Rahmen dieses Auftrags nicht sinnvoll,
die Studie zu Ettal als Vergleichsstudie zu anderen Studien anzulegen. Wir konzentrieren uns im Folgen-
den also bewusst auf die Ereignisse im Kloster Ettal, ohne sie kontinuierlich in Bezug zu dhnlichen Ereig-
nissen an anderen Orten zu setzen.

m Alltagssprachgebrauch auch , Kinderpornographie” genannt. Es gibt in der Fachdiskussion Vorbehalte gegen
diesen Begriff.

" Der Vorfall im Jahr 2005 wurde aus Sicht des Ettaler Misshandlungs- und Missbrauchsopfer e.V. vom Kloster
professionell gehandhabt: Schiiler berichteten, dass ein erziehender Pater nicht immer die ausreichende Distanz
einhalt. Es war kein strafrechtlich relevantes Verhalten erkennbar und bekannt. Konsequenterweise wurde die
Tatigkeit des Paters als Erzieher und Lehrer sofort dauerhaft beendet, obwohl ein forensisches Gutachten keine
Bedenken gegen einen weiteren Einsatz als Erzieher auswies. Erst im Jahr2010 wurden seitens ehemaliger Schiiler
weitergehende Anschuldigungen erhoben.

250 gibt es beispielsweise keine Prafekten ohne einschlagige padagogische Ausbildung mehr. Es gibt mannliche
und weibliche Prafekten und Teamstrukturen zur Reflexion padagogischer Prozesse sowie Supervision und regel-
maRige Fortbildungen, unter anderen auch zur Prdvention des sexuellen Missbrauchs. Wir werden am Ende der
Studie die diesbezliglichen Empfehlungen mit dem Stand des Praventionskonzepts des Internats abgleichen und
das Internat/Kloster auf dem Weg zu einem professionellen, modernen Praventionskonzept unterstitzen.
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Kapitel 2

Es gibt viele ,Ettals” — Griinde fiir die unterschiedlichen Erzahlungen

der Zeit im Internat des Klosters Ettal

2.1 Wahrnehmung ist selektiv
2.2 Erinnerungen sind selektiv
2.3

2.4 Erganzende Erklarungsmuster
2.5 Nicht nur schwarz/weil}

2.6

Ubersicht

Haben wir Zugang zu den ausgeblendeten und verdrangten Wahrnehmungen und Erinnerungen?

Die ,vielen Ettals“ relativieren nicht die Misshandlungserfahrungen

Erinnerungen an ETTAL

,Ein angenehmer, fast verkldrter Schauplatz
meiner Jugend”. Ich hatte nur gute Erinnerun-
gen, war deshalb mehr als verbliifft (ber die
Schlagzeile ,,Missbrauch in Ettal” und zuneh-
mend empért, als ich vor allem aus den Berichten
jlingerer ,Altettaler” Ndheres erfuhr. (Schiiler,
flinfziger Jahre)

,Ich habe an meinem Auto, an meiner Haustiir
Ettalaufkleber. Ich wollte selbst als Kind nach
Ettal und fand es wie ein Schullandheim. Hier
wohn’ ich mit meinen Kumpels zusammen auf
einem Zimmer, weg von zu Hause mit meiner
Fufsballmannschaft. Ich hab’ einen Fufballplatz
vor der Haustiir, hab’ einen Wald vor der Haus-
tiir, hab’ ein Schwimmbad, hab’ quasi einen Rie-
senabenteuerspielplatz und bin durchgehend mit
meinen Kumpels zusammen.” (Schiiler, achtziger
Jahre)

Erinnerungen an ETTAL

Der Pater X. ist durch die drei Speisesdle durch-
marschiert und hat mittags in jedem Speisesaal
seine Spuren hinterlassen. Und seine willfdhrigen
Mitkollegen, die haben kriftig mitgemacht. Und
wenn dann der eine gewatscht wurde, haben die
anderen dagesessen und haben zugeschaut,
haben sich unterhalten, haben weitergegessen,
haben getan, als wdr’ nichts! Haben gelacht ...
Erwachsene Mdnner, die uns als Eltern, gleichzei-
tig als Priester, als Beichtvater, als Seelsorger —
sitzen da und schauen zu, wie Zwei-Meter-
Médnner mit ein, zwei Watschen kleine Kinder
wirklich durch den Raum fotzen.” (Schiiler siebzi-
ger Jahre)

,Das elende Geschwdtz von Theater und Sport,
von Kultur etc. — der jede natiirliche und gesunde
Basis fehlte, sprich familicre Geborgenheit,
scheinbare Mafinahmen und nachhaltig sinnlos
wie der Rest der Zwangsmaschinerie Ettal. Exter-
ne und andere Touristen ausgenommen.” (Schii-
ler siebziger Jahre)

»Aber ich muss wirklich sagen, ich hab’, und das
ist jetzt nicht libertrieben: Ich hab’ in Ettal keinen
frohen Tag erlebt. Das ist nicht falsch erinnert.
Ich habe mich einfach nicht wohlgefiihlt, und
daher eben auch meine schlechten Schulleistun-
gen.” (Schiiler, fiinfziger Jahre)

In den Schilderungen der Jahre 1950 bis 1990 der Schiiler und Patres finden sich viele unterschiedliche

Facetten des Internatslebens in Ettal. In der Erinnerung erscheinen viele dieser Facetten fast diametral

bewertet. Die einen erzahlen von schonen, harmonischen, anregenden Jahren und Patres, an die sie
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gerne zurlickdenken; Ettal bleibt in der Erinnerung ein faszinierender Ort und eine Gemeinschaft, die die
ehemaligen Schiiler teilweise auch heute noch aufsuchen und von der sie Anregungen fir ihr Leben
erhalten. Die anderen berichten von einer Zeit, die von Misshandlungen und Missbrauch gepragt war
und die sie als traumatisierende Zeit der Unterdriickung und Deprivation erlebt haben. Allein der Ge-
danke an die Klostermauern und die Patres 16st bei ihnen massives Unwohlsein aus.

Einfache Erklarungsmuster wiirden hier verzerrte, falsche oder sehr einseitige Wahrnehmungen vermu-
ten lassen oder auch, dass die Personen in Wirklichkeit verschiedene historische Zeiten in Ettal erlebt
haben. Beide Erklarungen treffen jedoch nicht zu. Wir finden diese unterschiedlichen Erzdahlungen so-
wohl lber einen sehr langen Zeitraum (von 1950 bis 1990) immer wieder, und wir haben sie erzahlt be-
kommen von Schiilern, die in der gleichen Zeit, ja teilweise in der gleichen Jahrgangsstufe und z. T. auch
in derselben Klasse waren. Wie kann es sein, dass Menschen eine gemeinsam erlebte Zeit so unter-
schiedlich wahrnehmen und bewerten? Wie ist es moglich, dass viele der in diesem Bericht geschilder-
ten Taten von den einen ganz deutlich, von anderen tiberhaupt nicht wahrgenommen wurden?

2.1 Wahrnehmung ist selektiv

Wichtig ist zunachst zu verstehen, dass selektive Wahrnehmung kein Fehler ist, sondern eine Fahigkeit
des Menschen. Wiirden wir alle Sinneseindriicke mit gleicher Aufmerksamkeit wahrnehmen und spei-

chern, ware unsere Fahigkeit der Orientierung erheblich beein-
trachtigt und unser Gehirn vollig mit Informationen tberflutet.
Deshalb ist es eine Uberlebenswichtige Fahigkeit, in der Vielzahl
der Wahrnehmungsstimuli Muster erkennen zu kénnen. Nur
liber diese Musterbildung kénnen wir Strukturen ausmachen
und unser Handeln danach ausrichten.

Am Beispiel der sogenannten Vexierbilder kann man sich dies
einfach vor Augen fiihren. Je nachdem, ob man in der Abbil-
dung 2 die weille oder die schwarze Flache als Hintergrund
erkennt, wird man etwas vollig anderes sehen. Wer das Weil}
raumlich nach hinten setzt, sieht zwei Gesichter, wer die
schwarze Flache in den Hintergrund setzt, sieht eine Vase.

Abbildung 3: Vexierbild 2

Abbildung 2: Vexierbild 1

Etwas komplizierter verhdlt es sich bei der Abbildung 3. Wer in seiner Musterer-

kennung in der linken Mitte des Bildes ein Auge erkennt und den Strich darunter

fur einen Mund halt, sieht das Bild einer alten Frau, die nach links blickt. Wer

stattdessen eine Brosche sieht und die weie Flache nicht als Nase, sondern als

Gesicht erkennt, sieht das Gesicht einer jungen Frau, das von seitlich hinten

aufgenommen wurde.

Die Wahrnehmungspsychologie hat mittlerweile eine Vielzahl von Faktoren ent-

deckt, die diesen Selektionsvorgang steuern bzw. beeinflussen. Genannt werden

zum Beispiel folgende Prozesse:

e Das Priming (Kahneman 2011) beschreibt die Beeinflussung der Verar-

beitung eines Wahrnehmungsstimulus durch einen vorangegangenen
Reiz und die dabei aktivierten, impliziten Gedachtnisinhalte.
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e Das Framing (Kahneman & Tversky 2000) beschreibt die positive oder negative Rahmung einer
Wahrnehmung vor allem durch die emotionale Befindlichkeit einer Person in dieser Situation
bzw. durch entsprechende Botschaften, die diese Person zu dieser Wahrnehmung von anderen
erhalt.

e Der Halo-Effekt (Forgas 1999, S. 61 ff.) beschreibt die Tendenz, von wahrgenommenen auf nicht
wahrgenommene Eigenschaften von Personen oder Sachen zu schlieRen. (Ein Beispiel: Wen man
als nett wahrnimmt, den beurteilt man meist auch als kompetenter als jemanden, den man eher
unsympathisch findet.)

e Die Unaufmerksamkeitsblindheit (Mack & Rock 1998) beschreibt das Phanomen, dass man nur
Personen, Objekte und Details wahrnimmt, auf die der Fokus der Aufmerksamkeit gerichtet ist.

All diese und weitere Mechanismen® fithren dazu, dass man in einer Menge von Wahrnehmungsinhal-
ten ein Muster erkennt, das bestimmte Teile starker und andere schwacher gewichtet (bildlich gespro-
chen: in den Vordergrund bzw. Hintergrund setzt). Vor allem Wahrnehmungsstimuli, die ,,im Hinter-
grund sind“, werden oft mit einer deutlich geringeren Aufmerksamkeit gesehen, und sie geraten in ihren
Details eher in Vergessenheit.

Bei beiden oben gezeigten Bildern ist es mit dem Wissen, dass es sich um ein Vexierbild handelt, moglich
umzuschalten, d. h. man kann schnell lernen, beides zu sehen. Das ist jedoch nicht immer so einfach
moglich. Es gibt Vexierbilder, die es einem viel schwerer machen umzuschalten. Hier verhindert meist
das erstgesehene Bild, dass man die anderen enthaltenen Bilder erkennt. Dies ist bei der Alltagswahr-
nehmung dhnlich. Auch da fallt es einem, vor allem mit zeitlichem Abstand, schwerer, neben dem ,ge-
primten” Bild auch noch andere Muster zu erkennen.

Ein Teil der unterschiedlichen Beschreibungen der Zeit in Ettal erklart sich tGber den hier beschriebenen
Prozess der Musterbildung. In der folgenden Erzdahlung sehen wir, wie sich ein zunachst positives Bild
von Ettal vor allem Uber ein von den Prafekten (und Eltern) nicht aufgefangenes Heimweh' rasch zum
Negativen verdandert.

»Ja, da, glaub’ ich, hat jeder eine gute Erinnerung an die ersten Tage. Man war einen oder
zwei Tage, bevor die anderen Schiiler kamen, oben in Ettal. Das war schon aufregend. Ich
war jetzt kein so wahnsinnig soziales Kind, hatte nicht so sehr viele Freunde... Ich war si-
cherlich auch kein besonders sozial geschicktes Kind, hatte sicherlich was Sprédes oder
Schwieriges an mir. Und dann in Ettal war das am Anfang ja ganz okay. Denn allen ging’s ja
gleich. Das war dann schon so eine Gemeinschaft. Das war natirlich auch alles ein bisschen
eigentiimlich mit diesen Schlafsdlen und Studierzimmern. Aber, ich mein’, man nimmt ja so
was gegeben hin und — da geht’s ja gar nicht drum, dass man es grol§ bewertet, sondern es
ist halt, wie’s ist. Und der erste Tag, die ersten zwei Tage, das war sicherlich aufregend, un-
terhaltsam, ferienmaRig und, ich weilk nicht, relativ schnell bei mir, aber auch bei anderen,
kam ein unglaubliches Heimweh. Und pl6tzlich kam die Verzweiflung. Und an das kann ich
mich noch gut erinnern: Dieses ganz Plotzlich, dieser vollkommene Absturz sozusagen aus
diesen unbeschwerten Ferien in die Hoélle.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Dieser ehemalige Schiiler schildert im weiteren Verlauf des Interviews durchaus immer wieder auch
positive Eindriicke. Jedoch bleiben die beschriebene Verzweiflung und das Gefiihl der Kalte fiir seine

B Beispielsweise spielt auch das Konzept der kognitiven Dissonanz (Festinger 1957) hier eine Rolle, wenn man
einen als unangenehm empfundenen Spannungszustand durch Umdeutungsprozesse aufzuldsen versucht. Wah-
rend die genannten Konzepte eher auf der kognitiven Ebene angesiedelt sind, hat die Psychoanalyse sich starker
mit emotionalen Faktoren beschéftigt, beispielsweise den Mechanismen der Spaltung, der Verleugnung und Ge-
flhlsabwehr (vgl. auch Mitscherlich 2012, S. 62ff.)

“ Nicht alle Schiiler haben unter Heimweh gelitten. Auch fanden einige die besondere Lage und Abgeschiedenheit
des Klosters inmitten der Oberammergauer Berge schon.
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Bewertung von Ettal dominant und werden durch spater erfahrene Misshandlungen noch erheblich
verscharft.

Andere Schiler, deren Einstieg in Ettal positiver verlaufen ist und die nicht zum ,Opferbild“ bestimm-
ter Prafekten passten, haben andere, emotional und kognitiv positivere Wahrnehmungsmuster entwi-
ckelt.

»Also war nichts. Insofern, ich bin eigentlich wahrscheinlich irgendwie da immer so durch-
gekommen. ... Deswegen hab’ ich auch eine positive Einstellung zu dem ganzen Haus und
hab' deswegen natiirlich auch meinen Sohn dort, weil ich einfach personlich (...) Ich weil3
eigentlich, also hab’ — wissen tu’ ich eigentlich wenig, aber gehort hab’ ich viel. Aber selber
bin ich da relativ gut durchgekommen. Hab’ da eigentlich wirklich keine einschneidenden
negativen Erfahrungen gemacht.” (Schiler siebziger Jahre)

In der Erklarung, wie sich Wahrnehmungsmuster entwickeln, ist auch die erlebte ,,sozialraumliche Nahe-
Distanz”, die man zu Orten, Personen und Ereignissen hat, ein weiterer wichtiger Faktor. Eine ,Nahe”
kann sich auch prozessual begriinden, beispielsweise daraus, dass man immer wieder Opfer desselben
Taters wurde bzw. sich in vielen Alltagssituationen in der
Opferrolle wiederfand. Wichtig zu sehen ist auch, dass
eine Reihe der Gewalttaten, vor allem die sexuellen
Ubergriffe, eher im Verborgenen stattfanden, in Bezug
auf die Wahrnehmung also nur von denen erkannt wer-
den konnten, die tatsachlich auch ,nahe dran“ waren.
Auch hier gibt es ein bekanntes Vexierbild, das diese se-
lektive Wirkung von Nahe auf die Wahrnehmung ein-
dricklich demonstrieren kann. Wenn man die nebenste-
hende Abbildung betrachtet, erkennt man des Nobel-
preistrager Albert Einstein. Geht man jedoch weiter weg
und betrachtet aus einem Abstand von zwei und mehr

Metern das Bild, erscheint die beriihmte Hollywood-

A e el
Abbildung 4: Vexierbild 3 verschwindet. In den allermeisten Distanzen zum Bild

schauspielerin Marilyn Monroe und das Bild von Einstein

kann man nur eine von beiden Personen erkennen.
Allein die Tatsache, dass nicht alle Schiller misshandelt, beispielsweise in gleicher Form bei Verfehlun-
gen geschlagen wurden, begriindet unterschiedliche Nahe-Distanzerfahrungen. Letzteres gilt vor allem
auch fir jene Misshandlungen, die, flir andere verdeckt, in den vier Wanden eines Prafektenzimmers
stattfanden.

»-. dann ging es los, dass (...) Pater G. Freitagabend zu mir im Speisesaal an den Tisch kam
und gesagt hat: Z. (...), du hast zu viele Sechser. Du kommst am Montag zum Leviten lesen.
(...) Das war tatsachlich so, dass ich Montagabend um sieben, nach dem Abendessen, zu
ihm aufs Direktorat musste. (...) Dann musste ich die Hosen bis zum Knie runterziehen, mich
Uber einen Ledersessel legen. (...) Auf den nackten Hintern. Und am Anfang waren es nur
Schlége, das ging Gber zehn Wochen.” ( Schiiler, siebziger Jahre)

> Die Anfangszeit war flr viele schwierig. Wie die folgenden Kapitel noch zeigen werden, gab es Unterschiede:
Manche hatten weniger Heimweh oder/und fanden sehr schnell Freunde oder/und waren als gute Sportler bei
anderen Schiiler anerkannt bzw. genossen bei einigen Patres besondere Privilegien.
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Fur die anderen Schiler blieben diese Taten verdeckt und waren deshalb, vor allem auch wenn es um
sexuellen Missbrauch ging, schier unbegreiflich.

»,Das kann man eigentlich fast nicht zusammenbringen. Ich hab’ einen Klassenkameraden,
mit dem machen wir immer unsere Abiturfeiern aus, und wie ich da mit ihm telefoniert
hab’, dann hat er gesagt, fiir ihn ist jetzt eine Welt zusammengebrochen. Er hat sich extra
den Pater O. als Trauungspriester ausgesucht, er kann’s nicht fassen. Und eigentlich bei vie-
len ist das: Man kann’s auf der einen Seite nicht fassen, aber auf der anderen Seite ist es
passiert. Zwei Gesichter, die so extrem eigentlich sind.” (Schiler flinfziger Jahre)

2.2 Erinnerungen sind selektiv

Nicht nur das, was wir in bestimmten Situationen und Zeiten wahrnehmen, wird gefiltert, auch unsere
Erinnerung daran ist selektiv. Ereignisse, die man haufig und dhnlich erlebt hat, verschmelzen mit der
Zeit zu einem mentalen Schema. Der Rest wird zunachst vergessen und Teile werden auch endgiiltig aus
der Erinnerung geldscht. Es sind vor allem emotional-assoziative Mechanismen, die den groRten Teil
dieses Prozesses steuern und die auch erklaren, warum wir uns vor allem an die emotional intensiveren,
d. h. die schonen, angenehmen und auch die schlimmen, grausamen Erfahrungsmuster besonders gut
erinnern.

Neben dem ,einfachen Vergessen”, meist darin begriindet darin, dass diese Wahrnehmungen nicht
mehr als wichtig erachtet wurden, gibt es auch Abwehrmechanismen (Formen der Verdrdangung), die
uns vor der Erinnerung an schwierige, traumatische Erfahrungen ,schitzen“.* Auch hier muss man se-
hen, dass Verdrangung nicht einfach als falscher oder problematischer, sondern als ein zunachst durch-
aus sinnvoller Mechanismus zu sehen ist. Sie ermoglicht, dass eine Person handlungsfahig bleibt. Ver-
driangung bedeutet aber nicht, dass diese ,geparkten Erfahrungen®’ unschadlich sind. In vielen Fallen
kommt es zu von einer Person nicht einfach steuerbaren Folgewirkung und zu den im Kapitel 4 ausfiihr-
licher geschilderten Langzeitfolgen.™

Wie das Phdanomen des Priming zeigt, sind Wahrnehmung und Erinnerung nicht einfach in der Reihen-
folge (zuerst kommt die Wahrnehmung und dann wird davon etwas im Gedachtnis gespeichert) ver-
knipft. ,,Das Gedachtnis stellt antizipierende Schemata (Ordnungsrahmen) fiir die Wahrnehmung bereit,
welche die Erkundungsvorgange der Wahrnehmung leiten” (Goldstein 2009, XVIII). Neisser spricht da-
von, dass wir nur das sehen kénnen, wonach wir zu suchen vermogen (Neisser 1979).

Auf Ettal Gbertragen, kann es vereinfacht formuliert bedeuten, dass jemand, der am eigenen Leib keine
ungerechte und grenzverletzende Gewalt erfahren hat, die beobachtete Gewalt auch bei anderen Kin-
dern als gerecht und normal definiert, obwohl er auch das Leiden und die Permanenz der Gewalterfah-
rungen dieser anderen Kinder hatte wahrnehmen kénnen.

Eine andere Variante kann zur Folge haben, dass spéatere, positiv erlebte Zeiten frithere Erfahrungen
relativieren. So haben bei einigen die spateren Freiheiten in der Oberstufe (siehe Kapitel 3.12) bzw. gu-

°Es gibt auch Formen posttraumatischer Belastungen, die nicht oder nur kurzzeitig ausgeblendet werden kénnen
und die sich gerade dadurch auszeichnen, dass sie bereits nach kurzer Zeit ,nicht mehr aus dem Kopf gehen” und
fir eine Person mit andauernden Belastungen (intensiver Furcht, Hilflosigkeit, Entsetzen, mit erheblichen Konzent-
rations- und Schlafstérungen, aktiven Vermeidungsreaktionen, affektiven Stérungen verknipft sind. (Vgl. auch
Kapitel 4)

Y Zumindest erspart sie einer Person in diesem Moment erhebliche Anstrengungen, die die Auseinandersetzung
mit den verdrangten Inhalten erfordern wiirde.

'® Weitere Mechanismen sind unvollstandiges Encodieren, alltagliches Vergessen, psychogene Amnesie, bewusstes
Nicht-Aufdecken von Erinnerungen, Kindheitsamnesie und ein jahrelanges Nicht-Nachdenken tber Gedachtnisin-
halte (siehe dazu auch McNally (2005).
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te, anregende Gesprdache manche Probleme und schwierige Zeiten als ,,Bamsen” in der Erinnerung tber-
lagert.

Wessen Erinnerungen jedoch bereits friih negativ gepragt wurde, der wird eher ein kritisches, negatives
Bild bewahren. Dies gilt vor allem fiir jene, die schon friih auch Opfer von kérperlichen Ziichtigungen
wurden, die sie als nicht normal und gerechtfertigt erlebt haben, und die Uber langere Phasen ihrer
Schiilerzeit diese Gewalt in Permanenz erlitten haben.

2.3 Haben wir Zugang zu den ausgeblendeten und verdrangten Wahrnehmungen und Er-
innerungen?

Oft ist es so, dass es bestimmter AuBenimpulse bzw. Schlusselreize® bedarf, damit verdrangte oder
vergessene Erinnerungen wieder freigesetzt werden. Dies ist ein Grund, warum zum Beispiel erst nach
dem Offentlich machen der Missbrauchsfille im Canisius-Kolleg in Berlin auch ehemalige Schiiler aus
Ettal sich zu Wort meldeten.”

,uUnd dann kam halt dieser Missbrauchsskandal, und da ging’s immer nur um die Jesuiten,
die Jesuiten, die Jesuiten. Und ich fand das einfach nur so unfair, und ich hab’ dann — ich
wollte einfach nur wirklich einen kleinen Teil dazu beitragen, dass nicht die Jesuiten Ver-
antwortung Gbernehmen, sondern die Kirche an sich. Und wollte einfach nur durch diese
Ettal-Geschichte einfach nur die Diskussion von den Jesuiten verbreitern sozusagen und in
den gesamtkirchlichen Kontext stellen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Dieser Schiler hat mit seinem Anruf in der Stiddeutschen Zeitung (SZ) und dem dadurch ausgeldsten
Artikel ein Tor fir viele andere Ettaler getffnet, die jetzt ein 6ffentliches Forum fiir ihre Erinnerungen
fanden. Fir eine ganze Reihe ehemaliger Schiiler ermoglichte erst die daraufhin einsetzende Diskussion,
dass sie sich bestimmter Ereignisse aus ihrer Ettaler Schulzeit wieder bewusst wurden. Es ist fir viele der
betroffenen Schiiler wie auch fiir eine Reihe der Patres typisch, dass es bestimmter Schliisselreize be-
durfte, um Erinnerungen an Gewalttaten wieder freizusetzen.

»-..also die Erinnerung, das Erinnern selber, das kam von selber wieder so. Dann hab’ ich ja
Uber diese ganze Situation so nachgedacht und so und mich da ziemlich dran gerieben. Und
da hab’ ich schon gemerkt, irgendwas: Was ist denn da los? Und da hab’ ich halt mich so er-
innert, dass mir der Pater U. mal eine geschmiert hat irgendwie. Und dann hab’ ich gedacht,
aber ... dann ist mir ums Verrecken nicht mehr eingefallen, warum irgendwie. Und da hab’
ich halt dann so lang, nachtelang auch oft, wach gelegen und dann aufgewacht mitten in
der Nacht, und irgendwann hab’ ich gesagt: Ja, klar, genau das war’s irgendwie. Es kam halt
so peu a peu wieder.” (Schiler, achtziger Jahre)

" Die Psychologie spricht hier von Flashbacks bzw. Nachhallerinnerungen. Diese Reize bewirken unmittelbar ein
intensives Wiedererleben eines vergangenen Erlebnisses, samt der damals erlebten Emotion (genauer: dem Ein-
druck, ,,so zu fuhlen wie damals”). ,Intrusionen oder Flashbacks sind dabei belastende und sich aufdrangende
Erinnerungen und Eindriicke, meist in Form von sensorischen Wahrnehmungen (Bildern, Geriichen, Ténen, Ge-
schmack ...). Die/der Betroffene erlebt es so, als ware es im Hier und Jetzt, und kann nichts dagegen tun, d. h,,
sie/er erlebt das Trauma sozusagen von Neuem.” (Stangl 2012). Aus der Psychoanalyse gibt es das Konzept des
szenischen Erinnerns, das darauf aufbaut, dass Erinnerungen, die nicht sprachlich-symbolisch verfiighar sind, sich
Giber Handeln bzw. inszenierende Formen der Darstellung ausdriicken lassen (vgl. dazu Streeck, 2000, S. 7).

% Neben der hier beschriebenen Bewusstwerdung gibt es auch das ,Triggern”, durch das zwar Erinnerungen frei-
gesetzt werden, aber (blicherweise nur in fragmentierter Form, z.B. im Sinne der klassischen Flashbacks, die sich
haufig als unbegreifliche Bruchstiicke von Gedachtnisinhalten manifestieren. Auch dazu gibt es eine Reihe von
Erzahlungen in den Interviews.
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,uUnd ich hab’ mich in den letzten Jahren wiederholt gefragt: Was hab’ ich fiir Erinnerun-
gen? Meine Erinnerungen sind sehr, sehr sparlich. ... Aber die eigentlich Erinnerung, die ich
habe, an Schlage, und die hab’ ich erst wieder seit gut einem Jahr, als ein ehemaliger Ettaler
Schiler hier an diesem Tisch mit mir sal$, der einige Jahre jiinger war als ich und mir seine
Erfahrungen mit dem Pater X. erzahlte. Und dann sind wir durchs Schulhaus gegangen, und
wir sind in ein Klassenzimmer, und in diesem Klassenzimmer, in dem ich selbst spater meh-
rere Jahre unterrichtet hab’, wurde mir schlagartig bewusst, an welcher Stelle ich saf$, und
an welcher Stelle Pater X. einmal wegen eines total nichtigen Grundes offensichtlich die
Fassung verloren hat und mich geschlagen hat. Und dann fiel mir auch ein zweites Mal ein.
Wegen eines dhnlich nichtigen Grundes.” (Pater, ehemaliger Schiiler)

2.4 Ergianzende Erklarungsmuster

Wenn Altettaler sich erinnern und dabei zu sehr unterschiedlichen Sichtweisen kommen, kann sich dies,
wie gesehen, aus typischen Selektionsprozessen der Wahrnehmung und des Erinnerns erklaren. Hinzu
kommen oft noch weitere Faktoren; so zum Beispiel, dass Schiiler vor allem in den kritischen Anfangs-
jahren als ,,Bams” in sehr unterschiedlicher Intensitat mit bestimmten Prafekten zu tun hatten. So konn-
te es sein, dass ein Altettaler viele Jahre immer wieder mit bestimmten, heute als Tater erkannten Pra-
fekten konfrontiert war und andere diese, wenn Uberhaupt, nur als Lehrer an der Schule kennengelernt
haben. Ganz entscheidend war auch, ob man als Schiiler in das Opferschema des jeweiligen Taters pass-
te. Und man darf nicht vergessen, dass fiir eine Reihe der stark belastenden Erfahrungen auch Schiiler
untereinander verantwortlich waren.*!

,Es ist schnell eine Hierarchie entstanden. Und das ist wirklich, innerhalb von zwei, drei Ta-
gen geklart. Und bei mir war’s ja ganz einfach: einmal die Brille runtergeschlagen, und
schon war’s vorbei fiir mich. Das heift, meine anfangliche Starke — ich bin viel auf Baume
geklettert, ich war eigentlich auch schnell —, die war in jedem Kampf ohne Wirkung. Weil
jedes Kind weiR, die Brille runterschlagen, und schon ist es vorbei. Dann steh’ ich da mit
acht Dioptrien und seh’ nur noch so ein Stiick. Und der zweite Schlag zwischen die Beine
oder ins Gesicht, und dann war die Sache gegessen. Das heilst, du rutschst in so einer Situa-
tion ganz schnell runter. Das ist jetzt erst mal nichts Ungewdhnliches. Das hat jetzt nicht
mal unbedingt mit Ettal zu tun.” (Schiler, siebziger Jahre)

Dieser Effekt, dass sich Schiiler einer Klasse gegenseitig mobben und es Schiiler gibt, die jahrelang psy-
chisch und physisch als Opfer von anderen, ,stdrkeren, machtigeren, Schilern unterdriickt und auch
misshandelt wurden, ist nicht spezifisch fir Internat und Schule in Ettal. Allerdings hatte die viele Jahre
dominante, von Patres sowohl forcierte wie auch geduldete, Gewaltkultur (siehe genauer Kapitel 4) viel
massivere Wirkungen auf den betroffenen Schiiler. Auch deshalb finden wir die eingangs exemplarisch
beschriebenen diametralen Erzdahlungsmuster.

2.5 Nicht nur schwarz/weiR
Es gibt viele ambivalente Wahrnehmungen und Erinnerungen. Die Gegeniiberstellung der sehr unter-

schiedlichen Erinnerungen darf nicht dariber hinweg tduschen, dass es bei Opfern und Nicht-Opfern
auch viele Darstellungen gibt, die durchaus eine Ambivalenz zeigen. So werden von Opfern Tater nicht

! Nicht vergessen darf man motivationale Griinde fir das ,Nicht-Erinnern”, z.B. die Abwehr der eigenen Schuld,
wenn man gewalttatig gegenlber ,,Schwacheren” war. So gibt es auch Erzdhlungen von Opfern, dass sich niemand
im Kreise des Opfervereins an die (sexuellen) Misshandlungen erinnern konnte/wollte, die von Schiilern gegen
andere Schiler begangen wurden.
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nur als Schlager und Vergewaltiger beschrieben, sondern oft auch mit positiven Attributen belegt, die
diese auch hatten. An dem folgenden Zitat kann man die Ambivalenz besonders gut ablesen. Die Ge-
schichte handelt vom Pater K., der in dieser Szene als sehr einfiihlsam beschrieben wird. Dieser Schiiler
(siebziger Jahre) hat in seiner Erinnerung diese Bewertung nicht geléscht, obwohl er zugleich den domi-
nanten Eindruck des Paters K. benennt. Ein Eindruck, der in seiner fast taglichen Wiederholung die auch

vorhandene, einflihlsame Seite des Paters K. vollig Gberlagert.

Erzahlung zu Pater K.

Ich hab’ irgendwann mal geheult, weil ich in
Latein eine schlechte Ex geschrieben hab’. SaR
da an einem Wochenende alleine vor dem Stu-
diersaal, dann tritt da so eine schwarze Gestalt
neben mich, ich denk’, das ist der Pater P., er-
zdahl’ dem da mein Leid; dann schau’ ich rauf, ist
es der Pater K. Ich bin ins innerste Mark erschro-
cken. In dem Fall war er total einfithlsam. Aber
ich bin wirklich bis ins innerste Mark erschro-
cken, weil ich ihn nur vom Speisesaal kannte.
Dort hat er immer brutal selbst auf kleine Ge-
schichten reagiert. Dieses brutale Zuhauen! Das
hab’ ich als Horror erlebt. In diesem Speisesaal,
grad Unterstufen-Speisesaal, war diese Gewalt
einfach erlebbar, taglich wieder.

Uber denselben Pater hat ein anderer Schiiler, der ihn friiher als der oben genannte Schiiler erlebt hat,

eine andere Erinnerung.

Ich hab’ irgendwann mal geheult, weil ich in
Latein eine schlechte Ex geschrieben hab’. Sal3
da an einem Wochenende alleine vor dem Stu-
diersaal, dann tritt da so eine schwarze Gestalt
neben mich, ich denk’, das ist der Pater P., er-
zahl’ dem da mein Leid; dann schau’ ich rauf, ist
es der Pater K. Ich bin ins innerste Mark er-
schrocken. In dem Fall war er total einflihlsam.
Aber ich bin wirklich bis ins innerste Mark er-
schrocken, weil ich ihn nur vom Speisesaal kann-
te. Dort hat er immer brutal selbst auf kleine
Geschichten reagiert. Dieses brutale Zuhauen!
Das hab’ ich als Horror erlebt. In diesem Spei-
sesaal, grad Unterstufen-Speisesaal, war diese
Gewalt einfach erlebbar, taglich wieder.

,Ich entsinne mich auch des Pater K., wie er forsch sein Prafektenamt bei den Bamsen an-
trat, jugendlich und attraktiv, ohne dass ihm seine spatere traurige Karriere schon im Ge-
sicht stand. Ich begegnete ihm spater noch einmal bei unserem zehnjahrigen Abiturtreffen,
als er schon der gefiirchtete Internatsdirektor war. Er kam die Treppe vom Griinen Gang
herunter, und ich fragte ihn, vorwitzig und vorlaut, wie ich immer war: ,Hallo, Pater K., was
machen die Frauen?” Ich weil} nicht mehr, was er antwortete, aber er lachte und fand, so
jedenfalls schien es mir, meine Frage nicht ungehorig. Ich hatte das Gliick, sein Schreckens-
regime nicht mehr erlebt zu haben, und was fiir eine zwiespaltige Person er war.” (Schiiler,

flinfziger Jahre)

Auch dieser Schiiler ergénzt sein personliches Erleben durch die mittlerweile bekannt gewordenen und
ihm auch von anderen Schiilern berichteten Erfahrungen zum ,Schreckensregime” von Pater K. Dies
relativiert sein positives Gesamtbild von Pater K. erheblich, nicht aber die positive Einzelerinnerung.
Dass Pater K. in zahlreichen Erzahlungen auch von seinen Opfern als klug, charmant, witzig und immer
wieder auch als gerechter Prafekt erlebt wurde, relativiert ebenfalls nicht seine Gewalthandlungen. Bei-
de Seiten gehoren offensichtlich zu dessen Personlichkeit. Solche widerspriichlichen Anteile, tber die
manche Personen verfligen, finden sich auch in der folgenden Erzahlung wieder. Hier beschreibt ein
Schiiler die von ihm selbst erlebten zwei Seiten des Prafekten L.

,uUnser Prafekt Pater L. konnte einen ebenso freundlich und verschmitzt anschauen wie
auch Prigel verteilen. So erlebte ich ihn beinahe als einen Wiederganger meines Vaters, vor
dessen Wutausbriichen zu Hause ich unterschwellig immer Angst hatte und an dessen
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Kochloéffellektion ich mich noch genau erinnern kann — nicht jedoch, ob ich auch etwas vom
Pater L. abbekam.” (Schiiler, flinfziger Jahre)

“"

Es ist fiir die Bewertung der Ereignisse in Ettal wichtig zu sehen, dass es gerade diese zwei , Gesichter
von ,Tatern” waren, die — vor allem in der Anfangsphase der Aufdeckung — fiir das gegenseitige Miss-
trauen verantwortlich waren, das zwischen Schiilern, die Opfer wurden, und solchen, die keine entspre-
chenden Erinnerungen hatten, herrschte. Man hatte hauptsachliche eine Seite dieser Person wahrge-
nommen. Gerade auch ein weiterer unbestrittener Haupttater der siebziger und achtziger Jahre war
jahrelang ein besonders geachteter, bewunderter, bei den Schiilern besonders beliebter Prafekt und
Lehrer. In einem offenen Brief der Oberstufe heil’t es:

»,Durch bewiesenermalien relativ erfolgreiche Erziehungsmethoden von Pater H. entsteht
Vertrauen und Autoritat im positiven Sinn des Worts (...) In der von Pater H. angeblich ,,zu
locker” geflihrten Oberstufe sehen wir einen ersten Ansatz zur Auflésung der verharteten
Fronten. Pater H. sollte der Riicken in seinem Bemiihen gestarkt werden und er der Ober-
stufe auf jeden Fall erhalten bleiben.” (Offener Brief der Oberstufe aus dem Jahr 1981)

»lch sag’ ja auch, es war nicht alles schlecht. Ich hatte da viel Spal. Und eben fiir viele war
Ettal eben eine Phase im Leben oder was weiR ich, die Blitezeit ihres Lebens. Und danach
wurde es nie besser. Und ich glaub’, wenn es dich so erwischt hat, dass Ettal die Blitezeit
deines Lebens war, dann verteidigst du das nattirlich bis aufs Messer und lasst dir das nicht
kaputtmachen durch eben die Nestbeschmutzer.” (Schiiler, achtziger Jahre)

2.6 Die ,vielen Ettals” relativieren nicht die Misshandlungserfahrungen.

Das Ziel der obigen Darstellung war es, Erklarungshilfen zu finden, warum ehemalige Schiiler an ihre Zeit
im Internat des Klosters Ettal so unterschiedliche Erinnerungen haben. Sie helfen auch zu verstehen, wie
es moglich ist, Gewalterfahrungen, eigene wie auch miterlebte, auszublenden, zu relativieren bzw. als
Horror und traumatisierend zu sehen. Der Abschnitt zeigt in seinen unterschiedlichen Bildern von Ettal,
dass Ettal auch nicht nur aus Patres bestand, die als Tater Schiler misshandelt haben. Patres waren auch
akzeptierte und bewunderte Vorbilder. Ettal als Internat und Schule wurde als ein Ort starker Gemein-
schaftsbildung wahrgenommen, die lange lber die Schulzeit hinaus Schiiler positiv mit anderen Schiilern
und mit dem Internat verband und teilweise auch heute noch verbindet.

Die Erklarungshilfen der selektiven Wahrnehmung und Erinnerung kénnen aber nicht relativieren, was
als Missbrauchs- und Misshandlungsgeschichte Teil der neueren Geschichte des Klosters Ettal geworden
ist. An der Faktizitat des Geschehenen gibt es keinen Zweifel.

Alle drei (bisher erfolgten) und vom Kloster in Auftrag gegebenen AuRenbewertungen, die auf der Basis
der mittlerweile hundert Opferberichte

e aus juristischer Sicht (Jentsch-Gutachten)
e aus Sicht der Tater-Opfer-Mediation und des Kuratoriums, das die Entschidigung geleitet hat*

e aus Sicht der wissenschaftlichen Bearbeitung

erfolgt sind, kommen zu einer gleichen Einschatzung.

*> Die drei Personen des Kuratoriums haben ihre Bewertung und Einstufung zunachst getrennt vorgenommen.
Unseres Wissens gab es nur in zwei Fallen eine Diskussion angesichts unterschiedlicher Bewertungen.
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»Das bekannt Gewordene belegt mit hinreichender Sicherheit, dass Giber einen Zeitraum von mindes-
tens drei Jahrzehnten es

e zusexuellem Missbrauch,

e zu Grenzlberschreitungen in der Intimsphare,

e zu Misshandlungen und korperlichen Beeintrachtigungen,

e zu unterschiedlichen Formen psychischer Gewalt und Vernachlassigung

durch Patres bei Schiilern, welche ihnen zur Erziehung anvertraut waren, gekommen ist. Auch wurde in
zahlreichen Fallen die Firsorgepflicht bei Gewalttaten von Schiilern an anderen Schiilern grob vernach-
lassigt.” (Jentsch Gutachten, 2011)

Bemerkenswert ist nicht nur die Tatsache, dass voneinander unabhéngige Expert/innen zum gleichen
Ergebnis kommen, sondern dass die Perspektiven unterschiedlicher fachlicher Professionen ein weitge-
hend kohdrentes Bild erzeugen. Wir haben in unserer Bewertung auch die Moglichkeit falscher Erinne-
rungen oder/und die Existenz von , Trittbrettfahrern” einbezogen.” Der Vergleich der Erzihlungen und
die Bewertungen des Auftretens und der Taten von bestimmten Patres durch unterschiedliche Schiiler

aus unterschiedlichen Zeiten lassen am Gesamtbild jedoch keinen Zweifel. **

% selbst wenn wir davon ausgehen, dass aufgrund der starken Kommunikation tiber Xing, Facebook und andere
Foren manche Erzahlungen unter Ansteckungsgefahr stehen, so zeigen die Interviews, dass eine Reihe von Taten in
den Opferberichten noch gar nicht enthalten sind und ehemalige Schiiler trotz erfahrener Misshandlung auf eine
Anzeige und eine Entschadigungszahlung verzichtet haben. Auch weill man, dass es bei Misshandlungserfahrungen
eine Dunkelziffer gibt und der Teil des ,Eisbergs”, den man sieht, meist kleiner ist, als der, den man nicht sieht.

* zur guantitativen Dimension der Vorfélle gibt es aus dem Gutachten von Prof. Dr. Dr. h.c. Hans-Joachim Jentsch
eine Zahlenibersicht aus der Auswertung von 94 Berichten

1940er/1950er 1960er 1970er 1980er 1990er
Sexueller Missbrauch 3 2 16 10 2
Grenziberschreitungen der 3 14 7
Intimsphare
Misshandlungen/koérperliche 1 70 26 16 1
Beeintrachtigungen
Sonstige Berichte 11 10 4

Die Kategorisierung wurde in dieser Form von Prof. Dr. Jentsch gewahlt. Psychische Misshandlungen ohne korper-

liche Zlichtigungen finden sich unter den sonstigen Berichten.
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Kapitel 3
Sozialisation im Klosterinternat Ettal

Ubersicht
3.1 Die Entscheidung fur das Klosterinternat Ettal und damit verbundene Erwartungen
3.2 Das Image von Ettal
33 Der Zugang zum Internat: erste Selektionserfahrungen

3.4 Einstieg: Anfangsphase und Eingewdhnungszeit
3.4.1 Vielfaltige Herausforderungen in der Eingewdhnungszeit
3.4.2 Trennung von den Eltern: Internat als dominanter, von der AuRenwelt isolierter Sozialisationsraum
3.4.3 Heimweh und mangelnde Geborgenheit
3.4.4 Umgang von Prafekten mit dem Heimweh der Kinder
3.5 Die Prafekten und ihre Padagogik

3.6 Schwarze Padagogik als Normalitdt im Internatsalltag
3.7 Einordnung in die Klassenstufenhierarchie

3.8 Tater und Opfer in der Schiilergemeinschaft

3.9 Sexuelle Atmosphére und sexuelle Grenzverletzungen

3.10 Schweigen
3.10.1 Kommunikation mit den Eltern
3.10.2 Fehlendes Beschwerdemanagement innerhalb des Internats
3.10.3 Schweigen Uber sexuellen Missbrauch
3.11 Elite durch Selektion und schmerzvolle Bestrafung der Leistungsschwachen
3.12 Entlastungen in den spateren Internatsjahren
3.12.1 Mehr Freiheiten und AuBenkontakte
3.12.2 Zunahme der kérperlichen Starke und der Wehrhaftigkeit
3.13 Ausstiege: Ende der Internatszeit
3.14 Bindungen fiirs Leben: Die Altettaler

In diesem Kapitel werden einige Aspekte der Sozialisation im Klosterinternat Ettal beschrieben. Dabei ist
zu beachten, dass dieser Bericht primar der Frage nachgeht, wie die Missbrauchs- und Misshandlungs-
vorfdlle Gberhaupt moglich waren. Deshalb beschreiben wir in diesem Kapitel nicht alle Aspekte des
Internatsalltags, sondern nehmen verstarkt die Herausforderungen und Belastungen fiir die Gruppe der
Internatsschiler in den Mittelpunkt der Betrachtungen.

Geht man wie Hurrelmann davon aus, dass im Rahmen der Sozialisation die ,(...) Konstituierung der
Personlichkeit in wechselseitiger Abhangigkeit von und in kontinuierlicher Auseinandersetzung mit der
gesellschaftlich vermittelten sozialen und dinglich-materiellen Umwelt einerseits und der biophysischen
Struktur des Organismus andererseits” (vgl. Konzeption des Begriffs Sozialisation bei Hurrelmann, 1991,
S. 15) stattfindet, ist es notig und sinnvoll, die dinglich materielle und gesellschaftlich sozial vermittelte
Umwelt genauer zu betrachten, mit der sich die Kinder im Sozialraum Klosterinternat Ettal auseinander-
setzen mussten und die unmittelbaren Einfluss auf ihre weitere Personlichkeitsentwicklung und ihren
Lebenslauf gehabt hat. Fiir einige Aspekte soll dies im Folgenden geschehen.

3.1 Die Entscheidung fiir das Klosterinternat Ettal und damit verbundene Erwartungen
In fast allen Fallen geht die Entscheidung flir einen Internatsbesuch von den Eltern bzw. von einem El-

ternteil aus und die Kinder passen sich dieser Entscheidung mehr oder weniger gewollt an. Teilweise
wurde das Internat in Ettal aus mehreren Internaten ausgesucht.
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Motive fiir die Entscheidung zur Internatserziehung in Ettal sind:

e Familidare Griinde

o Eltern bzw. ein Elternteil waren selbst in einem Internat bzw. im Internat in Ettal

o Keine Zeit fiir die Auslibung der Erziehungsaufgabe. Hohes berufliches Engagement z. B.
in eigener Firma oder Praxis

o Uberforderung und/oder Erziehungsprobleme

o Zerriittete Familienverhaltnisse (Scheidungen, Stiefeltern)

e Internatsbezogene Griinde

o Der gute (elitdre) Ruf des Kloster Ettals und seines Internats

o Gutbirgerliche und adelige Klientel

o Strenge Internatserziehung wird als gute Erziehung gesehen, die ein geordnetes Auf-
wachsen ermdglicht, und die Ein- bzw. Unterordnung in eine Gemeinschaft

o Katholische Erziehung mit Vermittlung von moralischen Werten und einem Gefuhl fir
Recht und Ordnung

o Humanistische Bildung

o Mannliche Erzieher als Rollenvorbild

e Positiver Eindruck bzw. Empfehlungen

o Kinder aus dem Bekanntenkreis, die in Ettal sind oder waren und einen guten Eindruck
machen

o Empfehlungen von Bekannten, die entweder selbst Kinder in Ettal haben oder Altettaler
sind

o Kontakt zu Ettaler Geistlichen, die positiv wahrgenommen werden, modern und aufge-

schlossen wirken

e Sonstige Griinde

@)
@)

Empfehlung fiir Internatsbesuch von Seiten vorheriger Schulen
Negativ empfundene Alternative als Fahrschiiler mit langen Fahrtzeiten

Es ist davon auszugehen, dass die Entscheidung fir das Ettaler Schulinternat zumeist aus mehreren

Grinden getroffen wurde und somit im Einzelfall verschiedene Motivlagen bestanden. Anhand einer

Interviewpassage, bei der auch aktuelle Schuldgefiihle angesprochen werden, soll dies verdeutlicht wer-

den.

,I: Warum haben Sie sich fur Ettal entschieden?

A1l: Weil wir — ja, da muss ich jetzt anfangen. Der X. war drei, wie sein Vater uns verlassen
hat. Und er hatte zwei Schwestern. Und die M., die Hausangestellte, die also praktisch die
Kinder aufgezogen hatte, weil ich ja berufstatig war. Ich musste ja dann den Laden unten
fuhren, also erst zusammen mit meinen Eltern und dann alleine. Ich bin ein Einzelkind, ich
hab’ keine Geschwister, und meine Mutter war ein Einzelkind, hat keine Geschwister, da
waren also praktisch keine Verwandten und keine mannlichen Verwandten, irgendjemand,
den wir als Vorbild — gut, wir hatten meinen Vater. Mein Vater war also ganz riihrend zu
den Kindern. Aber der hatte auch sehr viel um die Ohren und auch sehr viele andere Inte-
ressen, er war also nicht sehr viel da. Und manchmal wusste ich auch gar nicht, was ich mit
so einem kleinen Jungen anfangen sollte, der sehr introvertiert war. Also der ist also nicht
auf einen zugekommen und hat einen mal umarmt oder hat die Mami gebraucht, also das
Uberhaupt nicht. Und dann hab’ ich gedacht, er misste halt einfach auch mal unter ...

I: ... unter Leute.

Al: ... oder auch unter Manner.

A2: Unter seinesgleichen, ja.

I: Aber das ware doch vielleicht im [Ort, d.V.] Gymnasium auch der Fall gewesen.

Al: Ja. Ja, ja. Es kommt natdrlich auch dieses Ettal dazu, dieser Ruf von Ettal.

I: Der war richtig gro8, oder?
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Al: Ja, richtig groR. Bisschen elitar vielleicht.

A2: Elitare Schule.

A1l: Vielleicht war man da auch dann stolz, dass man sein Kind da in Ettal hatte. Das mach’
ich mir jetzt auch zum Vorwurf, dass ich, vielleicht aus Eitelkeit, mein Kind so was ausge-
setzt hab’!

I: Wie kam es zu diesem Image, dass Ettal so einen Eliteruf hatte? Den hatte es einfach,
oder?

Al: Das hatte es einfach. Und es waren also die Séhne von Strauss®, die Enkel von Strauss
waren oben und ...

I: Und der Streibl ...

Al: Ja, und so. So. Und dann hatten wir eine sehr gute, also fast freundschaftliche Bezie-
hung da rauf. Weil diese Patres alle bei uns Kunden waren. Und meine Mutter, die war also
eine Frau, die sehr gut auf Leute zugehen konnte, vor allem auch mit viel Witz, und das
wurde da erwidert. Also da kam — wir hatten also ein wirklich ganz nettes und ganz norma-
les Verhiltnis, speziell zum Pater U. und speziell zum Pater A.

I: Das sind beide ...

Al: Ich hab’ den A. ja nie in der Kutte gesehen. Der kam ja immer mit dem Rad mit der
Jeans und so, ganz normal. Und da hab’ ich gedacht, das ist ja wunderbar. Also ich bin auch
in einer Klosterschule erzogen worden, allerdings nicht im Internat, bei Klosterschwestern.
Und ich hab’ gesagt, nein, nie mehr wieder! Nie mehr wieder!

|: Die waren viel steifer, oder?

Al: Aber das erschien mir also sehr modern und sehr aufgeschlossen zu sein.” (Angehorige)

Grinde fiir den Internatsbesuch von Seiten der Kinder:

e Anderes (alteres) Kind hat vorgeschwarmt

e Sportliches Angebot (z. B. Fechten)

e Beeindruckt von der Klosteranlage und der Lage inmitten der Berge
e Empfindung einer Auszeichnung

e Wahrnehmung als ,Kaderschmiede”

Aufgrund des guten Rufs und des Ansehens des Klosterinternats verbinden die Eltern hohe Erwartungen
fiir den weiteren Lebensweg und die berufliche Karriere ihrer Kinder. Dies vermitteln sie auch ihren Kin-
dern, und somit unterliegen diese dem Druck, den Leistungsanforderungen in Ettal und damit den Er-
wartungen ihrer Eltern gerecht werden zu mussen.

3.2 Das Image von Ettal

Aus den Interviews wird ersichtlich, dass die Schule und das Internat des Klosters Ettal einen guten Ruf
hatten. Quellen hierfirr sind unter anderen:

e Die lange Tradition des Benediktinerklosters Ettal

e Wallfahrtsort mit hoher Anziehungskraft

e Der wirtschaftliche Erfolg, der Reichtum und die Autonomie des Klosters

e Gute Beziehung zur bayerischen Landespolitik

e Die duBere Erscheinung der beeindruckenden barocken Klosteranlage, mit ihrer prachtvollen
Kirche in der schénen Berglandschaft

% Es handelt sich um den Sohn und die beiden Enkel des Komponisten Richard Strauss.
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e Die ehemalige Ritterakademie, die ab 1710 den Grundstein der schulischen Tradition als Bil-
dungsanstalt fir adelige S6hne bildet

e Wahrnehmung als Eliteschule mit hohem Leistungsanspruch

e Kleine Schule, in der enge Freundschaften und soziale Netzwerke entstehen

e Empfehlungen von Altettalern

e Erfolgreiche Karrieren ehemaliger Ettaler

Es entsteht der Eindruck, dass der gute Ruf des Klosters Ettal von den Eltern und der Offentlichkeit nicht
kritisch hinterfragt wurde. Allerdings war dieser gute Ruf mit den in den Interviews berichteten Erfah-
rungen der Schiler nicht vereinbar. Es existierte daneben aber ein Bewusstsein liber das positive Image,
welches ihnen von aullen vermittelt wurde. Dieses wurde sowohl als Verpflichtung gegeniliber den El-
tern als auch als Stolz dartiber, dazuzugehoren, empfunden und behinderte in vielen Fallen die freie
AuBerung von Kritik und das Sprechen (ber die erlebten Misshandlungen.

3.3 Der Zugang zum Internat: erste Selektionserfahrungen

Neben einem guten Leumund mussten die Kinder vor der Aufnahme einen zwei- bzw. dreitagigen Pro-
beunterricht mit Aufnahmetests absolvieren, wobei hiervon der Sprachtest mit einer ,,Fantasiesprache”
besonders in Erinnerung ist. Es wird deutlich, dass wahrend dieser ersten Priifungssituation eine beson-
dere Anspannung herrschte. Die Eltern bzw. ein Elternteil waren oft mit den Kindern in dem zum Kloster
gehorigen Hotel , Ludwig der Bayer” untergebracht und konnten dadurch die Kinder in ihrer freien Zeit
auch begleiten bzw. bei der Vorbereitung auf die Priifung unterstiitzen. Gleichzeitig stand dieser Auf-
wand auch fir die Bedeutung und den damit zusammenhéangenden Leistungs- und Selektionsdruck. Der
folgende Interviewabschnitt gibt Einblicke, wie der Interviewte den Aufnahmetest erlebt hat, welch be-
sondere Bedeutung das Auswahlverfahren im Familienkontext hatte und wie stark der Selektionsdruck
wahrgenommen wurde.

»I: Wie war das dann so, lhr erster Kontakt mit Ettal?

A: Das war ja dieses zweitdgige Auswahlverfahren, wo wir da — obwohl wir in [Ort, d.V.] ge-
wohnt haben, uns der Weg nicht zu weit gewesen ware — meine Mutter und ich uns im Ho-
tel ,,Ludwig der Bayer” eingemietet hatten. Was schon ganz komisch war, ich hab’ da mit
meiner Mutter allein da irgendwo im Hotel gewohnt. Und das war eine nervdse Situation,
das war wirklich Auswahl. Das war Auswahl, und da ging’s um was, und ich hab’ mich be-
miiht. Und meine Mutter war wahnsinnig nervos. Und wir haben, am Nachmittag und
abends des ersten Tages mussten wir Hawaiianisch lernen. Also man hatte da irgendwie so
eine Liste von Vokabeln und Grammatikregeln bekommen, die man sozusagen fiir den
nachsten Tag lernen musste. Und am nachsten Tag wurde dann eben dann in Hawaiianisch
gepruft.” (Schiler, siebziger Jahre)

Der nachste Interviewabschnitt gibt zuséatzlich die vom Interviewten wahrgenommene Befindlichkeit der
Kinder wahrend der Tage des Aufnahmetests wieder und vermittelt den ersten Eindruck, den die Mon-
che und das Klosterinternat bei ihm hinterlassen haben.

»Ja, wir haben im Hotel Kaiser Ludwig der Bayer ein Zimmer gehabt und hatten zu dritt da
Ubernachtet. Und ich hab’ die Tests gemacht. Und die Klassenkameraden oder halt die an-
deren Kinder, die da waren, die waren alle sehr scheu, sehr verschreckt im Endeffekt. Ich
hatte bis dahin mit schwarzen Ménchen nichts zu tun gehabt, und die haben alle natirlich
sehr viel Eindruck bei einem geschunden, hatten auch dementsprechend das Auftreten. Al-
so ich hatte in [Ort, d.V.] eine Schule besucht, die hieR Pestalozzi-Schule. (...) also etwas
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freigeistiger. Mein GroRvater hatte uns auch wirklich alle Freiheiten gelassen. Und da stand
man dann in diesem Probeunterricht groflen, schwarzen Mannern gegeniber, die die Han-
de nicht gezeigt hatten, sondern unter ihren freihdangenden [Skapulier, d.V.] ... und die
durch die Reihen gegangen sind. Und dann hat man sich schon unwohl — also ich habe mich
unwohl gefiihlt. Ich hab’ gedacht, au weh, was kommt da auf mich zu! Aber gleichzeitig war
das natdrlich toll. Da war viel Natur, da war Wald, da waren Berge, da war ein Sportplatz,
wo dann die anderen Kinder FuBball gespielt haben und Handball, und es hat ausgeschaut,
als wirde das viel Spal} bedeuten.” (Schiiler, siebziger Jahre)

In dieser Beschreibung werden neben dem Kontrast zu friiheren freieren (Schul-)Erfahrungen die ambi-
valenten Gefilihle und Gedanken des ehemaligen Internatsschiiler angesprochen: Einerseits werden er
und die anderen Kinder durch das Auftreten der Monche verschreckt, wird eine diistere und unfreundli-
che Atmosphére beschrieben, in der er sich unwohl fiihlte; und andererseits verband er die Inter-
natsumgebung und den gemeinsamen Sport in seiner gedanklichen Vorstellung mit Spals.

Das aufwandige Auswahlverfahren, zu dem nur eine bestimmte Anzahl von Bewerbern eingeladen wur-
de, flihrte bei Bestehen zu Stolz und dem Gefiihl, zu den Auserwahlten des Klosterinternats zu gehoren.

»,Das war alles irgendwie so ein erfreuliches Konglomerat von aufregenden Ereignissen und
... Ja. Alle waren stolz, und ich war stolz. Und so sollte es sein. Und ich hab’s geschafft und —
ja.” (Schiler, siebziger Jahre)

Die bestandene Aufnahmepriifung war somit der Beweis dafiir, dass ein Kind die notwendigen Voraus-
setzungen besaR. Gleichzeitig erlebte es eine positive Sozialisationserfahrung mit dem Klosterinternat
und erflllte auch die Erwartungen und Hoffnungen seiner Eltern.

3.4 Einstieg: Anfangsphase und Eingewohnungszeit

In keinem der Interviews wird davon gesprochen, dass die Anfangszeit in Ettal eine besonders schone
Zeit war, dass sich die Kinder sicher, wohl, geborgen oder gut aufgehoben gefihlt hatten. Nur ein Inter-
viewter meinte, dass er in der Eingewdhnung keine Probleme gehabt habe. Er sei aufgeschlossen gewe-
sen und es sei fur ihn spannend und interessant gewesen. Bei allen finden sich in unterschiedlich stark
ausgepragter Form Belastungen und Ambivalenzen am Beginn ihrer Internatssozialisation.

,Und die, die meinen, dass es so toll war in Ettal, die verdrangen die ersten funf Jahre dort.
Es war meiner Meinung nach fiir alle schlimm. Nur, man hartet halt, man stumpft ab.”
(Schiiler, siebziger Jahre)

Auch wenn dieses Zitat mit seinem Anspruch auf Allgemeingiltigkeit zu hinterfragen ist, weist es doch
darauf hin, dass Schlimmes verdrangt werden kann, auf diese Weise als seelischer Schutz nicht mehr
bewusst wahrgenommen wird und dadurch auch eine Gewdhnung, Abhartung und seelische Abstump-
fung bei den Internatsschiilern als Anpassungsleistung an die Bedingungen im Ettaler Internat stattge-
funden hat.

Gerade in der Anfangsphase misste daher ,,das Schlimme” noch stark erlebt worden sein. Die Analyse
der Interviews bekraftigt dies, gibt Hinweise auf individuelle Anpassungsleistungen und verdeutlicht
manchmal eindriicklich eine Unstimmigkeit zwischen Erzahlinhalt und begleitender Emotionalitdt, wenn
z. B. Berichte liber massive selbst erlebte oder beobachtete kérperliche Misshandlungen von einer un-
passenden und eigenartigen Heiterkeit begleitet werden und nicht einmal ansatzweise ein Schmerzaf-
fekt zum Ausdruck kommt.
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3.4.1 Vielfiltige Herausforderungen in der Eingewdhnungszeit

Am ersten Tag kam es zu einer schnellen Trennung von den Eltern mit einer mehrwoéchigen ,Quaranta-
ne“, mit der Begriindung, die Eingewdhnung werde dadurch erleichtert und moégliches Heimweh verrin-
gert.

Daher mussten die Kinder schnell lernen, sich in der neuen und ungewohnten Umgebung mit den be-
stehenden Regeln und Anforderungen in der Schule und dem Internat, mit der gebotenen Gehorsams-
pflicht, mit ihren Mitschillern und der Internatsgemeinschaft sowie mit ihren Prafekten und den weite-
ren Internatsbetreuern ohne Hilfe und Austausch mit ihren Eltern zurechtzufinden.

Mit dem Beginn ihrer Internatslaufbahn fand ihr Leben hauptsachlich in der Gruppe und mit einem stark
strukturierten Tagesplan statt, der kaum freie, nach individuellen Wiinschen gestaltbare Zeit beinhalte-
te, da auch die Freizeit mit vorgegebenen Gruppenaktivitaten (hauptsachlich Sport, Wanderungen, Ge-
landespielen) ausgefillt war.

Welche Erniedrigung dies bedeuten kann, beschreibt Gruner (2012) fiir seine Internatszeit in einem von
Franziskanern gefiihrten Internat recht anschaulich:

,Die vielleicht groRte Erniedrigung ist das stdndige Traben in einer Herde, ohne Riickzugs-
moglichkeiten, ohne Privatbereich, lickenlos eingebunden in gemeinsame Kiichendienste,
Messdienste, Chorproben, Mannschaftssportarten, nahtlos zugetaktet durch gemeinsame
Ess-, Lern-, Wach- Schlaf-, Putz-, Bet- und Bettzeiten ...“ (Gruner, 2012, S. 54 f.).

Mit dem ,Einrlicken” in das Internat standen die Internatsneulinge fast durchgehend unter Beobach-
tung, hatten bis auf Verstecke und Toiletten kaum Moglichkeiten zum Rickzug und damit zum Allein-
sein, womit ein massiver Verlust an Privatheit einherging.

Dies spiegelt sich auch in den Berichten zu den Raumlichkeiten wider. Diese seien nicht nur kalt gewe-
sen, sondern hatten auch so gewirkt: Lange, gut einsehbare Gange, grolRe und sparlich eingerichtete
Studier- und Schlafsdle mit Waschbecken fiir die gemeinsame Koérperhygiene und klassenstufeniiber-
greifende Essensrdume, in denen bei den Jliingeren groRtenteils eine angespannte Atmosphére herrsch-
te und in der sich die Klassenhierarchie auch bei der Essensausgabe spiegelte. (vgl. Kapitel 4)

Der folgende Abschnitt aus einem Interview mit einem ehemaligen Schiiler kritisiert einige dieser ge-
nannten Bedingungen ziemlich scharf als ,,unkindgemaR” und freiheitsberaubend.

»Jeder, der in dieses System kam, war ein Opfer. Da hat’s namlich gar keine sexuellen oder
handgreiflichen Ubergriffe gebraucht, sondern das war ein Kinderknast. Uns war alles ge-
nommen, und wir haben eine strenge Hausordnung gehabt, die nicht eine Minute zu eige-
ner Initiative Platz und Zeit gelassen hat. Wir sind véllig, als Zehnjahrige vollig in eine Man-
nergesellschaft gekommen schlecht riechender Kutten, die dann mit Einkehrtagen und tag-
lichem Silentium ... Also es war unkindgemal bis dorthinaus. Es gab keine Werkbank, keine
Topferscheibe, kein Haustier — nichts! (...) Sie waren im Internat. Sie haben ja im Studiersaal
nicht mal rausgehen kénnen, um ein Glas Wasser zu trinken oder zehn Minuten zu ver-
schnaufen. Es war auch gar nicht anders moglich, weil das natiirlich ein Bienenkorb von
sechzig, siebzig Leuten war: Das ist nur mit Silentium zu regeln gewesen. Und der Prafekt
ging dann durch mit dem Brevierlesen und hat gelegentlich Kopfniisse verteilt oder irgend-
welche Verben abgefragt.” (Schiiler, finfziger Jahre)
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Einige der oben genannten Herausforderungen der Internatssozialisation in Ettal sollen im Folgenden
etwas genauer betrachtet werden.

3.4.2 Trennung von den Eltern: Internat als dominanter, von der AufSenwelt isolierter
Sozialisationsraum

Durch den Eintritt in das Klosterinternat wurde der weitere Sozialisationsprozess der Kinder massiv be-
stimmt. Es kam zu einem abrupten Wechsel des Sozialraumes und der zentralen Sozialisationspartner.
Die Eltern, aber nicht deren Erwartungen an die Kinder, und das weitere bisherige soziale Umfeld traten
in den Hintergrund, und gleichzeitig wurden das Klosterinternat mit der Klosterschule sowie die jeweili-
gen Mitarbeiter und Mitschiiler zum neuen hauptsachlichen sozialen Lebensraum der Kinder fiir die Zeit
ihres Aufenthalts. Damit einhergehend gaben die Eltern ihrer Erziehungsverantwortung an das Kloster
ab, das damit einen groRen Einfluss auf die Personlichkeitsentwicklung der Heranwachsenden und die
Bildungsvermittlung besalR und libertrugen ihm die Aufgabe, seine Schiiler auf eine erfolgreiche Lebens-
bewiltigung und Berufslaufbahn vorzubereiten.

Selbstverstandlich, und von den meisten Eltern auch so gewollt, nutzen katholische Klosterinternate
diesen Einfluss auch zur religidsen Erziehung, deren Fundament von christlichen Werten gebildet wird®
und es ermoglicht werden soll, dass ,,jede und jeder seine personliche Berufung entdecken kann — auch
im Hinblick auf geistliche Berufe“.”’

Somit geht es auch um die Erziehung des Kirchen- bzw. Klosternachwuchses und um eine Erziehung, bei
der eine ,Verknipfung von Glauben und Leben” selbstverstandlich ist und viele ,religiose Impulse”
durch , praktizierten Glauben in Form von festen Gebetszeiten im Tagesablauf, Gottesdiensten und Fes-
ten im Kirchenjahr” als ,,pastorale Angebote” gemacht werden (ebd.).

So ein bruchartiger Wechsel der Hauptbezugspersonen und der Lebensumwelt und die ,,Quarantane”
sind flr Kinder um die 10 Jahre als ein kritisches Lebensereignis einzustufen und stellen eine erhebliche
psychische Belastung dar. Diese musste unter den Bedingungen der neuen sozialen Lebenswelt bewal-
tigt und verarbeitet werden. Falls hierbei langfristig keine unterstiitzenden Beziehungen erlebt wurden,
konnten die Belastung durchaus traumatische AusmalRe annehmen.

»,Und das ist mir ja damals gar nicht irgendwie bewusst gewesen und klar geworden, dass
das irgendwie eine, ja, krasse Situation irgendwie ist. Sondern man war da, und die Eltern
waren am Abreisetag ja dann irgendwann abgefahren, also jeder hatte einen Teddybaren
als das einzig personliche Stlick. Ansonsten, ja, halt so Kleidung und Blicher und, ja, und
nichts. Und man musste ganz klar gucken, dass man da irgendwie Uberlebt, also auch so
jetzt innerlich. Wenn einer irgendwie, ja, weinen musste oder so: Wo wollte der hin da-
mit?“ (Schdler, siebziger Jahre)

An dieser Stelle ist es auch wichtig, darauf hinzuweisen, dass die Internatswelt in Ettal besonders fiir die
Jingeren aufgrund des dichten Tagesablaufs und der nicht vorhandenen Mobilitdt eine abgeschiedene
Welt war, die in der damaligen Zeit ohne Internet und Handy kaum Moglichkeiten bot, mit der AuRRen-
welt zu kommunizieren bzw. in Kontakt zu treten. Dadurch wurden die Internatswelt zu einem dominan-
ten und isolierten Lebensraum und die Mitarbeiter zu zentralen Bezugspersonen.

*®vgl. http://www.internat-ettal.de/internat_religioeses_leben.php

7 vgl. http://www.katholische-internate.de/images/stories/downloads/Flyer_Leitbild_red.pdf
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Speziell wenn familidre Konflikte oder Uberlastungen als Motiv (siehe oben) fiir den Internatsbesuch
bestimmend waren, konnte es sein, dass sich die Kinder abgeschoben fiihlten und splirten, dass ihre
Eltern wenig Zeit bzw. Interesse hatten, sich mit ihnen auseinanderzusetzen, und fiir sie zu Hause kein
Platz mehr war (wobei bei einigen dieses Zuhause auch tatsachlich auseinanderbrach). Fiir die davon
betroffenen Kinder war es somit zwingend, sich mit ihrer neuen Umgebung auch bei massiven Proble-
men zu arrangieren, da der Weg zuriick nicht mehr oder nur gegen starken Widerstand moglich war.

Zusatzlich hatten die Kinder und Jugendlichen, die aus belasteten Familien kamen, Vaterlosigkeit und
einen Mangel an emotionaler Beziehung und Geborgenheit erlebt hatten, nicht selten den Wunsch, im
Internat Ndhe zu einem Erwachsenen (manchmal auch im Sinne von Ersatzvatern) zu finden. Fir einige
ist daraus eine spezifische Risikolage fiir Missbrauch entstanden.

3.4.3 Heimweh und mangelnde Geborgenheit

Manche Kinder sollen sogar froh gewesen sein, ihrem konflikthaften Elternhaus oder ihren gewalttati-
gen Eltern entkommen zu sein. Insgesamt ist aber auf der Basis der Interviews sicherlich davon auszuge-
hen, dass die Mehrzahl der Kinder unter dem Ubertritt ins Internat gelitten hat, da Heimweh und feh-
lende Geborgenheit oft angesprochene Themen sind.

Das nachste Zitat zeigt, wie schnell der Interviewte einen Stimmungswechsel am Beginn seiner Inter-
natszeit erlitt, wobei es ihm geholfen hat, dass er damit nicht alleine war.

»A: Und der erste Tag, die ersten zwei Tage, das war sicherlich aufregend, unterhaltsam, fe-
rienmaRig und, ich weil nicht, relativ schnell, bei mir aber auch bei anderen, kam ein un-
glaubliches Heimweh. Und plotzlich kam die Verzweiflung. Und das, kann ich mich noch gut
erinnern, dieses, ach, ganz Schlimme. Dieses ganz plotzlich, dieser vollkommene Absturz
sozusagen aus diesen unbeschwerten Ferien in die Holle. Und das war dann irgendwie okay,
wenn man mitgekriegt hat, anderen geht’s dhnlich. Nicht allen ging es so, also mir ging es
so, ein paar anderen auch. Und das war dann halt — weil, da ging dann die Schule an, und
dann war man halt in dieser Mihle drin.” (Schiler, siebziger Jahre)

3.4.4 Umgang von Priifekten mit dem Heimweh der Kinder

Auch wenn nicht auszuschlieRen ist, dass es auch einen positiven Umgang mit Heimweh gegeben haben
diirfte, werden in den Interviews nur Beispiele berichtet, bei denen der Umgang mit dem Heimweh der
Kinder als unprofessionell bezeichnet werden kann und im Extrem auch als Ausgangspunkt fiir sexuellen
Missbrauch.

So beschreibt ein Interviewter, der ein gutes Verhaltnis zu seinen Eltern hatte und bis zur sechsten Klas-
se an starkem Heimweh und wohl auch an den Internatsbedingungen litt, unterschiedliche Erfahrungen,
die er mit zwei nicht fiir ihn zustandigen Prafekten machte, deren Hilfe und Nahe er suchte. Ein Prafekt,
zu dem er mehrmals ging, versuchte ihn zu trosten, war aber wohl mit dem hilfebeddrftigen Jungen und
seinen Wiinschen nach Nahe Uberfordert. Bei dem anderen Prafekten wurden seine Wiinsche nach va-
terlichem Schutz und Geborgenheit und damit seine Bedirftigkeit sexuell ausgebeutet; wobei er dies
damals noch nicht als sexuellen Missbrauch einordnen konnte und nur gemerkt hatte, dass es ,schrag”
war, und deswegen nach dem zweiten Mal nicht mehr zu diesem Prafekten gegangen ist.

,uUnd eben, das war ja auch die Masche von dem A.: sich genau solche ,Opfer” rauszuzie-
hen und eben quasi zu ermutigen, ihn zu besuchen. Und ich hab’ den A. zweimal besucht,
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wo eben ein Missbrauch stattgefunden hat. Und das war in einer relativ kurzen Zeit hinter-
einander, in der finften Klasse. Wo ich dann eben abends zu ihm ins Zimmer bin und, weil
ich eben so Heimweh hatte, und eben das dort passiert ist und kurz danach noch mal. Und
eben, wie gesagt, es war in der flinften Klasse, da war ich elf Jahre alt. Damals hab’ ich das
eben nicht als sexuellen Missbrauch empfunden — oder wiird’ ich sagen, also was weils ich,
das war fir mich halt damals, was da passiert ist, kein Thema. Wobei ich eben aber auch
ganz schnell gemerkt hab’, eben nach dem zweiten Mal oder auch nach dem ersten Mal,
dass es schrag war. Und nach dem zweiten Mal dann eben war’s dann auch vorbei, da bin
ich dann auch nicht mehr hin, weil ich wusste, was dort passiert, ist nicht das, was ich
brauch’. Also das kann ich auf jeden Fall, das wusste ich damals schon, das, was der da tut,
ist nicht, was ich erwarte oder was ich mir erhofft habe. Eben, was weild ich: so einen vater-
lichen Schutz oder, was weil} ich, so eine vaterliche Geborgenheit, die mir eben fehlte, weil
ich eben so Heimweh hatte. Und deswegen hab’ ich das dann auch relativ schnell auch ge-
cuttet und bin dann halt einfach natirlich nicht mehr hin und hab’ diesen Kontakt einfach
vermieden.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Ein weiteres Beispiel zeigt, wie eine Angst erzeugende Androhung dazu fiihrt, dass Heimweh unter-
driickt wird, und belegt einen Erziehungsstil, der wenig Riicksicht auf die Gefiihlslage des Kindes nimmt.

»lch war also — erst mal hab’ ich sechs Wochen lang geheult ... (...) ... vor Heimweh. Obwohl
meine Eltern das vielleicht nicht verdient hatten, mit Heimweh in Verbindung gebracht zu
werden. Und dann sagte der Z., der — starke Brasilzigarren tberdeckten den Geruch seiner
Kutte: Ja, jetzt missen wir dich heimschicken, wenn du [dich nicht zusammenreifit, d.V.].
Und ich Trottel hor’ auf! Hab’ mich zusammengerissen.” (Schiiler, flinfziger Jahre)

Mithilfe eines Vergleichs wird im folgenden Zitat sowohl die fehlende Geborgenheit veranschaulicht als
auch auf die Unfahigkeit des Prafekten zur altersentsprechenden Einfiihlung hingewiesen.

»Mit heutiger Sicht als Vergleich: Die beschiitzte Situation in einer Familie zu Hause, ja, wo
einfach ein Schulkind mittags heimkommt, und wenn da irgendwo was Schlimmes war in
der Schule oder auf dem Schulweg, dann sofort die Mutter da ist und so weiter. Und genau
das alles gab es nicht mehr. Schon wenige Jahre spater hat das Internat eine weibliche Er-
zieherin da eingestellt, um das ein bisschen besser — die war zwar auch jetzt nicht die opti-
mal warme Mutterperson, aber immerhin schon mal einen Tick besser als ... Dieser Pater Y.,
der hatte mit der Altersgruppe einfach Gberhaupt keinen Draht.” (Schiiler, siebziger Jahre)

3.5 Die Prafekten und ihre Padagogik

Als Prafekten, die die Funktion der Erzieher Glbernahmen, wurden im Internat bis Mitte der Siebzigerjah-
re ausschlieRlich Ménche eingesetzt, wahrend in der Schule aus Personalnot schon frither weltliche Leh-
rer tatig waren. Die Prafekten waren im Internat die zentralen Bezugspersonen und fiir die Erziehung
und Beaufsichtigung der Kinder auRerhalb der Schulzeiten zusténdig. Ein Prafekt war in den Jahrzehnten
nach dem Zweiten Weltkrieg fir eine Abteilung von Schiilern aus mehreren Jahrgangsstufen verantwort-
lich, nach einer Umstellung jeweils flir eine oder zwei Jahrgangsstufen. Nach dem Krieg waren vier Pra-
fekten fur 220 Internatsschiiler zustdndig. Anfang der Siebzigerjahre gab es sieben Prafekten bei unge-
fahr gleicher Schiilerzahl. Oftmals hatten die Prafekten weitere Aufgaben im Kloster, z. B. im Schul-
dienst, zu erfillen.

Obwohl unter diesen Rahmenbedingungen eine intensive individuelle Betreuung, die in der Lage war,
auf die Bediirfnisse des einzelnen Kindes bedarfsgerecht einzugehen, nicht moglich gewesen sein diirfte
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und der Schwerpunkt bei der Betreuung und Beaufsichtigung der Gruppe gelegen hatte, wurde durch-
aus von einigen Prafekten der Anspruch formuliert, ab jetzt die Elternrolle fiir die Kinder zu tberneh-
men.

»lch komm’ auf den ersten Tag wieder zuriick, diese erste Stunde, wo er die Eltern rausge-
schickt hat. Und dann hat er sich vorne hingestellt — das war so ein grofRes Pult, er hat alles
Uberragt — und dann hat er uns also sozusagen noch mal begriifit, eingefiihrt und hat so ein
bissl so Geschichten erzahlt, wie es so in etwa hier geht, und so weiter. Und er hat dann
gleich gesagt gehabt, dass er jetzt die Rolle der Eltern (ibernimmt. Das war also ganz mar-
kant gesagt und hab' ich auch so verstanden, und, ich glaub’, jeder andere auch: also dass
er sozusagen jetzt der Ersatz des Vaters ware fiir die Zeit, die wir im Internat sind. Und das,
muss ich lhnen sagen, das zieht sich die ganzen neun Jahre eigentlich durch. Er war in ge-
wisser Weise eiferslichtig, wenn wir heimfahren mussten, also wenn wir in die Ferien heim-
gegangen sind, dann war das fiir ihn irgendwie ein Verlust: Wir sind weggekommen. Und
wehe, wenn Sie zurlickgekommen sind aus den Ferien und Sie haben sich bei ihm nicht so-
fort riickgemeldet! Egal, wo er da war — es sind ja Riesenrdumlichkeiten und so weiter.
Auch spater, wie wir dlter gewesen sind, in der zwolften oder dreizehnten Klasse, das Glei-
che: Wenn Sie das Ubersehen haben, bei ihm sich zuriickzumelden, das war ein echter
Fauxpas, muss ich sagen.” (Schiler, sechziger Jahre)

Lange Zeit mussten die Prafekten keine padagogische Qualifikation erwerben, und es scheint kein ge-
meinsam entwickeltes verbindliches Erziehungskonzept erarbeitet worden zu sein, so dass die Erzie-
hungsmethode groRtenteils aus der unreflektierten Weitergabe von eigenen Erziehungserfahrungen
bestand, die durch die Praktiken der ,Schwarzen Padagogik” (siehe unten) gepragt waren. (vgl. auch
Kapitel 5)

»-. und hatten keinerlei Ausbildung oder Erfahrung als Erzieher, mussten das einfach ma-
chen. Ich mein’, so was ist im Kloster einfach angeordnet worden. Und dann hatte man den
Job am Hals, und viele waren einfach total Gberfordert, und je nach Personlichkeit und wie
sie selber grolR geworden sind, haben sie halt dann zu diesen Mitteln gegriffen. Ja ... (Schi-
ler, sechziger Jahre)

Da viele Ménche, die als Prafekten (aber auch als Lehrer, Schul- und Internatsleitung) eingesetzt wur-
den, selbst ehemalige Ettaler Internatsschiiler waren, erhielt dieses ,Erziehungskonzept” wenig neue
Anregung von auflen, und es scheint auch so, dass lange Zeit wenig Interesse bei den Verantwortlichen
bestand, daran etwas grundlegend zu dndern. Dadurch kam es selbst bei Stérungen nicht zu einer kriti-
schen Auseinandersetzung mit dem bestehenden Ettaler Erziehungssystem, und neue padagogische
Konzepte, die sich im Rahmen des gesellschaftlichen padagogischen Diskurses unter anderen auch we-
gen der Kritik an der ,,Schwarzen Padagogik” entwickelten, wurden erst mit deutlicher zeitlicher Verzo-
gerung berlicksichtigt.

»(...) aber man wollte, das war damals unser erklartes Ziel, eine bewusst, ja auch, ich sag’
mal: Strenge oder auch traditionelle Padagogik programmatisch weiterfiihren. Und das hat
sicher bei vielen Eltern, die ihre Kinder hergebracht haben, auch den Ausschlag gegeben, ih-
re Kinder dort hinzuschicken.” (Pater)
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Fiir die neuen Internatsschiiler, die sich in einer ihrem Alter und ihrer Entwicklung entsprechenden Ab-
hangigkeit von ihren Bezugspersonen befanden, bedeutete dies in einem hohen Male,

dem personlichen Erziehungsstil,

den damit verbundenen Verhaltensweisen,

der emotionalen Reife,

der Fahigkeit zu Empathie und zur Regulierung von Nahe und Distanz und somit der Befahigung
fir eine respektvolle Intimitat,

e der personlichen Haltung zu Willkir, Machtausiibung, Kindesvernachlassigung, psychischem,
physischen und sexuellem Missbrauch

ihres Prafekten im Positiven wie im Negativen ausgeliefert gewesen zu sein und ihr Verhalten daraufhin
abstimmen zu mussen.

Bei der Zuteilung der Prafekten ist kein einheitliches System zu erkennen. So gab es einerseits Jahrgan-
ge, bei denen die Prafekten von Jahr zu Jahr wechselten und somit die Internatsschiler sich auf viele
unterschiedliche Prafekten einzustellen hatten. Andererseits gab es aber auch Jahrgdnge, bei denen ein
Prafekt oder wenige Prafekten gehauft und damit liber langere Zeitrdume fiir die Betreuung zustandig
waren. Dies ermdoglichte dann eine héhere Kontinuitat, die aber je nach Beziehungsqualitat nicht immer
positiv erlebt werden konnte.

Schwarze Padagogik

Der Begriff Schwarze Padagogik stammt von Katharina Rutschky, die 1977 als Herausgeberin ihr Buch
mit ,Schwarze Padagogik — Quellen zur Naturgeschichte der biirgerlichen Erziehung” betitelte. Darin
wurden padagogische Texte aus dem 18. bis zum frithen 20. Jahrhundert veroffentlicht, aus denen
deutlich wird, wie mit Hilfe von padagogischen Anleitungen aus Kindern ehrbare Erwachsene (Kul-
turbilrger) werden sollten. Dazu sollte unter anderen mit Drohungen, Gewalt und Repression erzo-
gen werden, um die Kinder in die bestehenden religiosen, politischen und gesellschaftlichen Ord-
nungsverhaltnisse einzupassen. Hierfiir war es erforderlich, ihre Personlichkeit, ihre Wirde, ihren
Wille, ihre Neugier, ihre Sexualitat und triebhafte Naturhaftigkeit zu missachten und zu brechen.
Somit entwickelte sich die Schwarze Padagogik unter den gesellschaftlichen Bedingungen der Vor-
moderne und wirkte in die Moderne hinein, in der es dann zu einer kritischen Auseinandersetzung
kam und sich alternative padagogische Ansatze bis zu einer Antipdadagogik entwickelten. Dies zeigt
sich auch in den Arbeiten der Psychotherapeutin Alice Miller, die den von Rutschky gepragten Begriff
in ihren Schriften aufnahm, ihn dadurch einer breiten Offentlichkeit bekannt machte und sich kritisch
mit den Folgen der Schwarzen Padagogik fir die psychische Entwicklung auseinandersetzte.

Fir sie (vgl. Miller, 1983) beinhaltet die Schwarze Padagogik folgende Regeln:

Dass die Erwachsenen Herrscher (nicht Diener!) des abhangigen Kindes seien;

Dass sie Uiber Recht und Unrecht wie Gotter bestimmen;

Dass ihr Zorn aus ihren eigenen Konflikten stammt;

Dass sie das Kind daftir verantwortlich machen;

Dass die Eltern immer zu schiitzen seien;

Dass die lebendigen Gefiihle des Kindes fiir den Herrscher eine Gefahr bedeuten;

Dass man dem Kind so friih wie moglich seinen “Willen nehmen” misse;

Dass alles sehr friih geschehen sollte, damit das Kind ,,nichts merke” und den Erwachsenen
nicht verraten kénne.

PNV R WDNPRE
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Flr das oberste Erziehungsziel (vgl. Keupp, 2004), die Kinder in die gegebene Ordnung einzupassen,
ist es notwendig, deren Charakter zu veredeln. Zu diesem Zweck legitimiert die Schwarze Padagogik
Methoden zur Unterdriickung der lebendigen Spontaneitat, Neugier und Sexualitdt der Kinder, die
systematische und massive Misshandlungen nicht ausschlieRen: Priigel, Ligen, zweideutige Aussa-
gen, Manipulation, das EinfloBen von Angst, Liebesentzug, Isolation, methodisches Strafen und
Zwang bis hin zur seelischen und korperlichen Folter. Hierbei kommt es zu Erniedrigungen, Dem{iti-
gungen und Beschamung, zu einer Verachtung von Schwache und Hilflosigkeit, zur Zufliigung von
korperlichen und seelischen Schmerzen und zu einer massiven Vernachladssigung und Krankung der
vitalen Bedirfnisse des Kindes. Gleichzeitig gibt die Beherrschung und Kontrolle des abhangigen Kin-
des dem Erwachsenen ein Geflihl von Macht und Starke und zuséatzlich die Moglichkeit, die Gefiihls-
welt des Kindes zu manipulieren, was mit der eigenen nicht so leicht moglich ist. Dabei bleibt in den
meisten Fallen dem Erwachsenen sein eigenes Kinderleiden affektiv verborgen und bildet gerade
deshalb den Ursprung neuer, manchmal sehr subtiler Demutigungen in der ndchsten Generation.

3.6 Schwarze Padagogik als Normalitat im Internatsalltag

Viele Berichte von ehemaligen Internatsschiilern sind von Erfahrungen mit Prafekten und Lehrpersonal
gepragt, die man mit ,,schwarzer Pddagogik” (siehe Kasten) kennzeichnen muss.

»A: Ja, eben, das war eine Misstrauenssache. Und liberhaupt: Diese ganze, ich sag’ mal,
Misstrauensatmosphare in der Erziehung ...

I: Misstrauenskultur.

A: ... Misstrauenskultur ist heute auch fir mich sehr schwer nachvollziehbar. Aber sie war
da. Es ware falsch, sie nicht sehen zu wollen. Es war einfach eine Misstrauenskultur, bedingt
sicher auch durch diese Uniiberschaubarkeit der GruppengrofSen und wie auch immer. Und
einer falsch verstandenen traditionellen Erziehung: Was dich hart macht und so weiter —
wie heilt es in der Bibel? Ziichtige deinen Sohn und du wirst Segen empfangen. Das sind ja
alles Dinge, die darf man ja heute nicht mehr laut vorlesen.

I: Und die stehen drin.

A: Die stehen drin. Und die wiirde man auch fir sich selber heute nicht, ich sag’ mal in An-
flihrungszeichen, so ,ernst” nehmen.” (Pater)

»Ja. Also korperliche Misshandlungen in Form von Zuschlagen, die waren durchaus verbrei-
tet. Und da wurde auch nichts kaschiert im Unterschied zu sexuellen Ubergriffen. Die sind
immer in der Heimlichkeit passiert. Wahrend Zuschlagen, das war vor der ganzen Klasse, al-
so da hat sich keiner geniert, weil man das eben fiir ein normales padagogisches Mittel ge-
halten hat. Was bei Weitem nicht alle gemacht haben. Also ich glaub’, der C. hat niemals
die Hand gegen irgendjemanden gehoben. L. war auch kein Schlager, hat aber manchmal
doch auch hingelangt. Aber X. galt als Schlager; in den ersten Jahren, wenn er wieder dann
so seinen cholerischen Rappel gekriegt hat und ... Also gab’s einige, die — also wo Zuschla-
gen ein normaler Teil der padagogischen MalRnahmen war. Und es gab etliche geplatzte
Trommelfelle, es war brutal.” (Schiiler, sechziger Jahre)

Die Neuankdmmlinge machten bald die Erfahrung, dass im Internatsalltag unter anderen die Missach-
tung von Regeln, Respektlosigkeit sowie schlechte Schulleistungen je nach Temperament ihres Prafekten
auch zu massiven und teilweise willkiirlichen Sanktionen gegen Einzelne und auch zu Gruppenstrafen
flihrten und Prafekten, die sich nicht dieser Methoden bedienten, nicht dagegen einschritten. So gehor-
ten im Schul- wie auch Internatsalltag psychische und physische Gewaltanwendung sowohl von Prafek-
ten als auch von Lehrern, Internats- und Schulleitung Giber einen langen Zeitraum zur Tagesordnung.
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Die Normalitat dieser gewalttatigen Sanktionen stand aber gleichzeitig in einem groBen Widerspruch zur
Botschaft der christlichen Nachstenliebe, und so mussten die Ettaler Internatsschiler erkennen, dass
das Verhalten einiger Prafekten nicht den Inhalten ihrer Predigten entsprach. Daher mussten sie auch
lernen, sich in diese starke Widersprichlichkeit und Doppelmoral einzufiigen.

Bei den Interviews war es erschreckend, dass die Allgegenwart dieser emotionalen und physischen
Misshandlungen als selbstverstandliche Normalitdat benannt wurde und bei den Interviewten, die sich
nicht als Opfer bezeichnen, eine kritische Auseinandersetzung hiermit oftmals unterblieb.

Fiir die neuen Internatsschiiler war auch schnell zu erkennen, dass einige Prafekten Lieblinge und
schwarze Schafe z. B. aufgrund ihres Aussehens, ihres familidaren Hintergrundes, vorhandener Behinde-
rungen, ihres Gehorsams, ihrer Anpassungsfahigkeit an die Alltagsgewalt, ihrer schulischen bzw. sportli-
chen Leistungsfahigkeiten hatten, und es zeigte sich auch, dass sich dies positiv bzw. negativ auf die
Sanktionshaufigkeit und die Stellung in der Gemeinschaft sowie auf die weitere Internatslaufbahn aus-
wirkte.

»Wer auf der Abschussliste stand, hat’s auch keine neun Jahre geschafft, das sag’ ich lhnen
gleich. Das haben Sie einfach nicht durchhalten kénnen.” (Schiler, sechziger Jahre)

Da im nachsten Kapitel genauer auf die Gewaltpadagogik eingegangen wird, kann an dieser Stelle auf
weitere Ausfiihrungen verzichtet werden. Allerdings soll mithilfe einer Interviewpassage verdeutlicht
werden, wie die alltdglichen Gewalterfahrungen eine innere Normalitdt herstellen konnten, zu der im
Rahmen der personlichen Aufarbeitung erst ein Abstand geschaffen werden musste, um sich auch als
Opfer der Schwarzen Padagogik wahrnehmen zu kénnen.

»I: Ich stell’ mir vor, es gibt da so mehrere Strategien, wie so was anzugehen ist. Eine ist, zu
versuchen, sich den Regeln anzupassen und moglichst nichts abzukriegen. Das andere ist
vielleicht, in Konkurrenz zu gehen mit dem und zu schauen, ich Gbertret’ die Regeln, aber
ich lass’ mich nicht erwischen ...

A: Das gab es sicher auch. So war ich nicht. Ich hab’ schon geschaut, dass ich — ich war si-
cher nicht der Rebell, und ich hab’ schon geschaut, dass ich den Ball flach halte. Und ich bin
auch sicher nicht derjenige, der da besonders massiv was abbekommen hat. Ich denke, ich
hab’ sozusagen meinen Teil abgekriegt, den fast alle abgekriegt haben. Also, ich glaub’, we-
niger als ich hat kaum einer abgekriegt.

I: Und trotzdem ...

A: Und trotzdem. Ich war eigentlich nie — wie gesagt, ich kann’s jetzt nicht wirklich verglei-
chen, aber es war so allgegenwartig, dass ich glaub’, dass es jeden erwischt hat. Und ich
dachte dann auch bei dem Treffen der Ettaler Schiiler, des Vereins der Missbrauchsopfer,
dass ich sozusagen ein Opfer des sexuellen Ubergriffs bin. Und irgendwann ist mir das ein-
fach auch so gekommen, wie viel von dem anderen ich eigentlich auch mitgekriegt hab’. Ich
hab’ mich da gar nicht so wirklich als Opfer gefiihlt, weil das einfach so Alltag war. Das war
einfach der Alltag in Ettal.” (Schiler, siebziger Jahre)

3.7 Einordnung in die Klassenstufenhierarchie

Als Neuankémmling im Klosterinternat Ettal gehdrt man zu den ,,Bamsen®. Im Bayerischen steht dieser
Begriff fir kleine, nervige Kinder, und je nach Aussprache klingt auch die Ndhe zu minderwertig, lastig,
verachtenswert, klaglich, armlich und mickrig mit. Somit driicken sich im Ettaler Sprachgebrauch auch
die geringe Wertschatzung und der fehlende Respekt gegeniiber den Neuankdmmlingen aus, die in der
Hierarchie der Schillergemeinschaft an unterster Stelle stehen und mit denen die alteren Schiiler nicht
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gerade zimperlich umgehen. Fir diese bildeten die ,,Bamsen” die Chance, sich aus der reinen Opferrolle
herauszubegeben und die Schwacheren zu Opfern zu machen. Hier entsteht das , Radfahrermodell”:
nach oben buckeln und nach unten treten. Wie wir aus den Studien wissen, ist das die zentrale Konstel-
lation, in der der ,autoritdre Charakter (Adorno 1982)* entsteht.

Der folgende Interviewabschnitt verdeutlicht die Klassenstufenhierarchie sehr anschaulich: Schon ab der
sechsten Klasse flihlte man sich besser als die Kleinen, die es im FuBball zu schlagen galt und denen man
mit Klassenkeilen zeigte, wer die Starkeren waren. Zudem wird auch das Bemihen spiirbar, die Normali-
tat der Gewalt gegen Schwachere mit dem Hinweis auf die ,,ganz andere Zeit” zu relativieren.

»A: (...) also, es gab zum Beispiel bei uns in der Unterstufe vor allen Dingen, da war's natir-
lich so: Die fiinfte Klasse, das waren die Bamsen, das waren die Kleinen, die Neuen, und das
war natirlich eine ganz andere Zeit als heute. Und da hat man natiirlich gesagt, hey, wenn
man schon in der sechsten Klasse war: Hey, wir sind jetzt schon wer, wir sind schon in der
sechsten Klasse! Und dann gab's ja auch so die Klassenkeile, ja? Aber dann ...

I: Was heiflt das?

A: Ja, da haben wir gesagt, okay, jetzt gehen wir mal gegen die Fiinfte vor. Oder gegen die
Sechste vor und so. Es gab ja auch immer die FuRballspiele zwischen den Klassen, wo man
auch schauen musste, dass man das gewinnt, und die GroBen natiirlich dann verargert wa-
ren, wenn mal die Kleinen gewonnen haben oder so. Also das war ganz normal, aber ich
kann mich nicht erinnern ...

I: Also unter den Schiilern war Gewalt auch nichts Ungewdhnliches?

A: Ja, ich mein', es war halt — mein Gott ... Es gab's halt schon auch mal, dass man sagt, hey,
die Sechste geht gegen die Flinfte vor, ja, weil der ...

I: Denen zeigen wir mal, wer die Starkeren sind.

A: Genau. Aber es war eigentlich ... Also im Nachhinein kann ich nicht sagen — es war nicht
irgendwie etwas, wo ich sag', das war jetzt vollig ungewdhnlich, ja?“ (Pater, ehemaliger
Schiiler)

Ein weiteres Beispiel zeigt, dass es nicht nur wichtig war, seine korperliche Stirke und Uberlegenheit zu
beweisen. Darliber hinaus wurde auch ,frechen Unterstlflern” ihre Stellung in der Klassenstufenhierar-
chie mit entsprechenden MaRnahmen verdeutlicht und fehlender Respekt gegeniiber Starkeren klar
sanktioniert.

»Was ich da noch nicht erwdahnt hab’, war, durch gréBere Oberstufenschiler, die auch so
freche Unterstiifler — es gab fir die Funftklassler so einen Begriff ,Bamsen’, die haben gern
da ... Einer der bisschen irgendwo — der wurde verschleppt, der musste dann bei ihnen
oben entweder abspiilen oder, wenn er immer noch frech war, wurde er in die Dusche ge-
steckt und kalt geduscht, mit Kleidung irgendwie so, ja, Aktionen also, das war dann schon
hart.” (Schiler, siebziger Jahre)

3.8  Tater und Opfer in der Schiilergemeinschaft

Innerhalb der Schiiler- und Internatsgemeinschaft bildeten sich schnell Machtverhéltnisse und Positio-
nen heraus und es kam zur Bildung von rivalisierenden Cliquen. Es war wichtig, stark zu sein oder die
eigene Schwache mithilfe Verblindeter auszugleichen, um in Auseinandersetzungen auch gegen mehre-
re nicht in die schwache Position zu geraten.

%% Es handelt sich um die klassische Studie, die unter Leitung von Theodor W. Adorno in den 40er Jahren des ver-
gangenen Jahrhunderts zu den familidren Bedingungen der Entstehung von Autoritarismus durchgefiihrt wurde.
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»A: Und das war auch eben — es ist ja nicht so, dass das nur die Patres waren, sondern ich
wirde auch sagen, auch unter uns Schilern. Wir haben ja auch so, in Anflihrungszeichen,
auch schon als Kleine, so kleine ,Gangs’ gebildet, wo man gesagt hat: So, den fangen wir
jetzt und tun ihn in die Schuhkammer — nicht, dass man den geschlagen hat oder so, aber
nur ein bissl Angst einfl6Ren. Also das war auch —ich hab’ das gut geldst, weil so was wollt’
ich alles nicht, diese Auseinandersetzungen. In meiner Klasse, in der Fiinften, hab’ ich einen
Krautbauernsohn aus [Ort, d.V.] gehabt ...

I: Der war ein bissl beinander, oder?

A: Der war ein bissl beinander, aber in Latein absolut jenseitig, strohdumm. Und dann hab’
ich gesagt: Du, hast du was dagegen, wenn ich dir in Latein helf’? Und der war begliickt.
Und dann hab’ ich so gesagt: Aber wenn ich irgendwo hingeh’, begleitest du mich. Und da
hab’ ich nie Schwierigkeiten bekommen, das war recht schon.” (Schiler, flinfziger Jahre)

Schwache und AuRRenseiter waren oftmals Zielscheibe fiir emotionale und kdrperliche Misshandlungen.
Anstatt dies konsequent zu unterbinden, forderten viele Prafekten dieses Vorgehen noch, unter ande-
rem da eine Gemeinschaft, die sich selbst ,strukturierte”, weniger kontrolliert werden musste. Daneben
dienten sie als Verhaltensvorbilder, die keine anderen Alternativen vorlebten, und somit wurde auch
nicht vermittelt, wie man sich (solidarisch) gegen Misshandlungen wehren kann. Damit trugen die Pra-
fekten durch ihr Verhalten und Rollenvorbild auch noch zur Verscharfung der Positionskampfe und der
Opfer-Tater-Dynamik innerhalb der Schiilergemeinschaft bei; ihr unterlassenes Einschreiten kann als
geduldeter Missbrauch verstanden werden.

»Wir hatten da halt auch Kinder gehabt, die gezeigt haben, dass sie die Kings sind. Woher
das kommt, ob die selber dann — weil} ich nicht. Aber auf jeden Fall ist sofort, wie bei den
Affen, wie bei den Hunden, wie bei den Tieren eine Hierarchie entstanden. Und das ist wirk-
lich, innerhalb von zwei, drei Tagen war die Sache geklart. (...) Sie haben es vorgelebt und
haben gezeigt, das ist das, womit sie regulieren, womit sie eigentlich den Tagesablauf ge-
stalten. Die haben den Tagesablauf von der Friih bis zum Abend mit Gewalt, nicht nur kor-
perlicher, sondern auch psychischer Gewalt — ich mein’, als Zehnjahriger, du bist 1,35 grol3,
da stehst du einem Mann gegeniiber mit 1,90. Der N. war ja auch — ich mein’, das war ein
Kleiderschrank gewesen, der hat solche Schultern gehabt! Der W. war kleiner, aber der hat
halt so wild ausgeschaut fiir mich als Kind. Da fahrt der dich an und beschimpft dich mit
was, das hast du in deinem Leben noch nicht gehort. Und du weift, du kannst bis zu den Al-
lerheiligenferien mit niemandem Kontakt aufnehmen. Da stehst du da! Da ist — und nach
drei Tagen hat man mitbekommen, die Patres hauen brutal zu. Dann war den Kindern klar:
Das dirfen wir auch intern. Das geben wir einfach weiter. Und das Interessante war halt,
die Patres haben es wirklich gesehen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Zum geduldeten Missbrauch gehérten auch die Freigabe von ,Ubeltidtern” an die Klassengewalt, das
Einsetzen von Hilfsprafekten und Klassenaufsichten, die in Identifikation mit ihren Prafekten deren ge-
walttatiges Verhalten nachahmten und oftmals ihre Machtposition gegeniber Mitschilern bzw. Jinge-
ren missbrauchten, um ihrer Aufgabe gerecht zu werden.

»,Da nehmen Sie mich jetzt mal als Beispiel. Ich bin ein Paradebeispiel dafiir: Schauen Sie,
ich bin als Klassensprecher schon als Kleiner in die Verantwortung gezogen, wenn Pater F.
zum Beispiel mal weg musste aus dem Studiersaal, keine Ahnung, wohin, vielleicht mal
zehn Minuten, eine Viertelstunde oder halbe Stunde irgendwohin. Und dann musste ich al-
so die Aufsicht flihren an meinem Pult. Also er hat eigentlich verlangt, dass ich sie ihm alle
aufschreib’ und ihm dann danach melde, wer geschwatzt hat und so weiter und so fort. Das
war mir sehr peinsam, das wollte ich also nicht. Aber ich hab’ natlirlich dann — da ist es so
schwierig, da sieht man erst mal, wenn Sie da so eine Klasse — wie viele Leute werden wir
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damals gewesen sein? Vielleicht dreiig Leut’, und wenn Sie dann ... Der eine, der quatscht
mit dem, der quatscht mit dem, und dann lasst du’s mal dulden, dann wird das ein Riesen-
zinnober und so weiter, und da hab’ ich natirlich dann da auch Strafen durchgezogen. Da
hab’ ich genauso wie der Pater F. gesagt: Ich geb’ euch genauso Watschen, ja, und ihr miisst
zu mir antreten; oder ich hab’ mir dann so was Besonderes (berlegt: Ich hab’ dann das Li-
neal genommen und hab' — das hab’ ich an mir selber ausgetiiftelt, wo’s am wehesten tut —,
und hab’ dann, wenn irgendeiner dann geschw..., hab’ ich gesagt: Komm her. Der ist auch
brav zu mir gekommen, hat seine Tatzen gekriegt und ist wieder hingegangen.

I: Die haben das akzeptiert?

A: Die haben das absolut akzeptiert. Oder dann ... Natiirlich, das Watschengeben, das ist in
den ersten drei Klassen einfach ganz normal — also wir haben es einfach als normal emp-
funden. Dann bin ich ja Schlafsaalprafekt geworden, und als Schlafsaalprafekt, da ist man ja
dann schon etwas alter, sollte man eigentlich meinen, aber es hat sich dieses Strafsystem,
das wir erlebt haben von der Ersten bis dorthin, hat sich tbertragen. Also ich hab’ das voll
und ganz genauso auch durchgezogen.” (Schiler, sechziger Jahre)

In diesem Klima waren somit auch das Erlernen einer bewussten Wahrnehmung und die Benennung von
missbrauchlichem Verhalten in all seinen Facetten, von Vernachldssigung iber emotionalen und physi-
schen bis zum sexuellen Missbrauch, extrem schwer bis unmaoglich. Und solange missbrauchliches Ver-
halten weder erkannt noch benannt werden kann, ist es auch kaum moglich, sich dagegen zu wehren.

Im néchsten Interviewabschnitt wird zusatzlich die psychische Gewalt unter Schillern angesprochen, die
von Gruppen gegen Schwachere ausgelibt wurde. Diesmal benennt sich der Interviewte selbst als Tater,
wobei er aber auch verdeutlicht, dass in der allgemeinen Gewalt- und Missbrauchsatmosphare keine
anderen Vorbilder vorhanden waren.

»Mei, was weil} ich, es ging halt — so Priigeleien war’s eher weniger, was weil ich, noch
eher in den unteren Klassen, dass man sich auch mal wirklich gepriigelt hat. Was halt so
Kids einfach machen. Aber eben halt auch diese psychische, subtile Gewalt. Und die war
ganz massiv. Was weiR ich, ebenso Gangs, die sich geblindelt haben und dann gegen ande-
re Gangs beziehungsweise Einzelgdnger losgegangen sind. Aber eben halt psychisch. Und
das war ganz massiv. Also das war ganz krass. Und ich war da einer der Tater. Was weil} ich,
weil ich das dann auch immer gleich dazusag’, nicht, um mich zu rechtfertigen, aber ich sag’
halt immer, was weild ich: Woher hatt’ ich diese moralische Instanz nehmen sollen? Und es
waren ja dann eben auch schon Phasen, ich sag’ mal, sechste, siebte, achte, neunte, zehnte
Klasse, also wo ich dann schon ein bissl dlter war, wo ich ja eben von diesen ganzen, was
weild ich, von diesem Sodom und Gomorrha im sexuellen Sinne ja auch wusste — ... Das eine
und dann eben diese Gewalt auch, die von denen die ganze Zeit ausging. Also sprich: Ich
hatte keine moralische Instanz, wo ich jetzt sagen konnte: Ja, ich mach’ vielleicht was
falsch, weil eben hier wird ja was anderes gelebt. Das, was wir unseren Mitschiilern ausge-
teilt haben, wo ich Tater war, das war das, was ich eben als Vorbild lberall gesehen hab’.
(...) Und wir waren da relativ fies.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Neben der Weitergabe der Gewalt, die unter anderen durch Modelllernen, Identifikation mit den mach-
tigen und gewalttatigen Prafekten und deren Idealisierung erklarbar ist, wurde in mehreren Interviews
geschildert, wie man durch Anpassung an die vorgegebene Ordnung und damit durch Nichtauffallen
versucht, der allgegenwartigen Gewalt so gut als moglich zu entgehen.

»A: Ja. Also, wenn man auch — Es wird ja auch immer die GroRelterngeneration wegen der
Nazizeit und so sehr kritisch angegangen wegen Mitlaufertum. Im Prinzip: Ich war da der
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perfekte Mitlaufer, einfach, ja: nicht auffallen und all das so mitmachen, dass das passt. Ja.
Dann ging’s ja ganz gut.

I: Na ja, die Frage ist: Welche Alternativen hatten Sie gehabt?

A: Ja ... Ich hatte mich nicht mit den physisch starkeren Klassenkameraden anlegen wollen
und so — ich kann mich gar nicht irgendwie erinnern, da irgendwie viel abbekommen zu ha-
ben. Aber vielleicht gab’s ja auch ein bisschen mal oder dass es, ja, ein sehr schneller Lern-
prozess bei mir war, irgendwie also entweder mit bestimmten Leuten sich anzufreunden
oder die halt mit so einem maximalen Abstand zu meiden. Ich kam da, was eben, ja, physi-
sche Gewalt betrifft, relativ gut durch. Ja. Einfach.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Je nach Position in der Internatsgemeinschaft und je nach Verhaltnis zum Prafekten wird somit ein un-
terschiedlich hohes Ausmall an Macht und Ohnmacht bzw. an Gestaltbarkeit und Ausgeliefertsein er-
lebt. Selbstbewusstes Auftreten, die Fahigkeiten, Schwachen zu liberspielen bzw. auszugleichen, ge-
schicktes Taktieren, Finden von Verbilindeten, geschicktes Anpassen an die Spielregeln bzw. eine rebelli-
sche Haltung konnten dabei helfen, das Erleben von Ohnmachtserfahrungen zu verringern. Wem dies
nicht gelang und wer in eine mehr oder weniger permanente Opferposition geriet, erlebte ein hohes
Ausmald von psychischem Stress bis zu dauernder psychischer Anspannung, die traumatische Ausmalie
annehmen konnte.

3.9 Sexuelle Atmosphare und sexuelle Grenzverletzungen

Internatsschiler befinden sich zu Beginn ihrer Internatslaufbahn im Vorfeld der Pubertat, die sie wah-
rend ihres weiteren Aufenthalts durchleben. Es handelt sich dabei um eine besonders sensible Phase
ihrer Sexualitatsentwicklung, die durch das Erwachen ihrer genitalen Sexualitdt gekennzeichnet ist. Da-
bei lernen sie auch ihrem Alter und ihrer sexuellen Entwicklung entsprechend das Verhalten ihrer Um-
gebung unter sexuellen Aspekten wahrzunehmen, diese kognitiv einzuordnen und eine entsprechende
Sprache hierfiir zu entwickeln.

Hierbei kommt ihrer Umgebung ein hoher Einfluss zu. So brauchten die Schiiler Bezugspersonen, die
ihnen Reflexionsrdume fir eine Integration ihrer erwachenden Sexualitat in die eigene Identitat eroff-
nen sollten. Genau da hat ein kldsterliches Internat besondere Probleme, denn die Schul- und Inter-
natspatres haben diese Erfahrung in aller Regel selbst nicht gemacht.

Des Weiteren zeigt sich der Einfluss nicht nur offensichtlich z. B. in der angewandten Sexualpddagogik
und den vermittelten sexuellen Moralvorstellungen, sondern auch im Reifegrad der “vorgelebten” Sexu-
alitdt der Internatsbetreuer, die hierbei als Modelle dienen. Solange in Ettal keine weltlichen Erzieher
beschéftigt wurden, waren dies ausschlieRlich Klostermitglieder, die sich aufgrund ihres Zolibats zu ei-
nem sexuell enthaltsamen Leben verpflichteten, was nicht allen gelang.

»A: Was ich sagen will, ist eben: Es gab ja stindig, was weil} ich, es wurde natdrlich nie
driber gesprochen, aber es gab ja standig diese sexuelle, ja, diese Sexualitat, die war ja
standig auch trotzdem prasent. Also das mit dem Q., dass er so gekampft hat, das war ja
standig! Das war ja irgendwie — oder das mit dem N., dass er — also was weil} ich, das hangt
dann immer zusammen, in welcher Phase das grad war, also sprich: War der N. grad dafir
zustandig, uns zu wecken? Da hatt’ ich das natirlich jeden Tag, dass ich gesehen hab’, dass
der irgendjemand unter die Bettdecke gefahren ist und ihm auf den Popo getatschelt hat
oder ihm einen Kuss gegeben hat in der Frith. Oder eben, was weil ich, wenn irgendwie
Schwimmbad, was weil} ich, wenn’s in Richtung Schwimmbad ging: Das war immer, das war
bis zum neunten Jahr: Schwimmbad, aufpassen, N.! Also was weiR ich, als Achtzehnjahriger
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war’s natirlich nicht mehr, da musst’ ich nicht mehr aufpassen, weil da hatt’ sich der N.,
war’ der nicht hergekommen, das war’ nie passiert. Aber eben, es war immer: Schwimmbad
bedeutet irgendwie ...

I: Pater N.?

A: ... N. auch. Also das ist auch eine Attitlide, die jetzt an dem Schwimmbad dranhangt, ist
irgendwie: In diesem Umfeld rennt der N. rum. Also sprich, weil’s darum geht: Was bleibt
heute? ist eben nicht der Missbrauch von dem N., aber dieses permanente verklemmte Se-
xuelle, was da die ganze Zeit abgegangen ist irgendwie. Das war ja immer da.” (Schiler,
achtziger Jahre)

Was sich alles hinter dem verklemmten Sexuellen verbirgt, lasst sich nur erahnen, deutlich wird hier ein
Spannungsverhiltnis zwischen dem schamlosen, offenen und missbrauchlichen Uberschreiten der In-
timsphare der Internatsschiler (die vor ihrem Betreuer auf der Hut sein missen) und der Tabuisierung
der atmospharisch wahrnehmbaren Sexualitat.

Wie schon beschrieben, befanden sich die Internatsschiler in einem ihrem Alter und Entwicklungsstand
entsprechenden Abhangigkeitsverhaltnis zu ihren Bezugspersonen. Somit hatten deren sexuelle Reife,
deren sexuelle Praferenzen und deren Veranlagung, die der Betreuungs- und Erziehungsverantwortung
innewohnenden Macht- und Einflussmoglichkeiten fiir eigene sexuelle Bedirfnisse und Machtbedirfnis-
se zu missbrauchen, Auswirkungen auf das Betreuungs- und Erziehungsverhiltnis.”

Dass der sexuelle Missbrauch in seinen verschiedenen Abstufungen im Klosterinternat auf der Basis
einer undurchsichtigen Sexualisierung der Atmosphare stattfand, wird im vierten Kapitel ausfihrlich
dargestellt. Dort wird auch beschrieben, wie die Sexualisierung der Atmosphare half, den sexuellen
Missbrauch vorzubereiten, und gleichzeitig in einen widersprichlichen und verwirrenden Kontext von
Heimlichkeit und Allgegenwart eingebettet war, sowie die daraus resultierenden Folgen sowohl fiir die
Opfer als auch fiir die Schiilergemeinschaft.

Von der Sexualisierung der Atmosphdare durch einige Mdnche, die mit der Missachtung der Intimgrenzen
der Internatsschiiler einhergeht, ist der Beitrag der Schiiler zur sexuellen Gesamtatmosphare zu unter-
scheiden, die im Rahmen des Jungeninternats ihre reifende Sexualitdt erproben und sich anzueignen
bemihen.

»A: Das war auch so, es ist ja auch so, dass so ein Jungeninternat ja keine erotikfreie Zone
ist. Das Interessante ist, man hat ja auch so mitbekommen, dass es ja auch so erotische

? Diesen Zusammenhang verdeutlicht auch Miiller (2010), der zusatzlich darauf aufmerksam macht, dass es nicht
so einfach zu unterscheiden ist, ob der sexuelle Missbrauch durch sexuelle Unreife oder durch eine entsprechende
Veranlagung beeinflusst ist.
»Wenn die Befdhigung zur Intimitat sowie der Respekt vor der Intimsphéare eines anderen Menschen
fehlen, ist die Gefahr groR, dass der Betreffende seine sexuellen Bedirfnisse bei denen auszuleben
versucht, zu denen er leicht Zugang hat und dabei auch seine Position, seinen Einfluss und seine
Macht einsetzen kann. Damit ist noch gar nicht gesagt, dass diese Priester jetzt padophil oder
ephebophil veranlagt sind. Sie verhalten sich zwar padophil oder ephebophil und es ist nicht auszu-
schlieBen, dass sie es auch sind. In ihrem Verhalten kann aber auch einfach ihre sexuelle und emoti-
onale Unreife zum Ausdruck kommen.” (Miiller 2010, S. 126 f.)
Die Diskussion, inwieweit eine entsprechende Veranlagung oder eine emotionale und sexuelle Unreife der jeweili-
gen Prafekten vorlag, soll hier nicht gefiihrt werden. Wichtig ist es aber festzuhalten, dass unsere Auswertungen
ebenfalls eindeutig belegen, dass einige Prafekten ihre Position auch zur Befriedigung eigener sexueller Bedtrfnis-
se missbrauchten und es zu klaren Verletzungen der sexuellen Intimsphare bei Schiilern gekommen ist.
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Handlungen der Jungs untereinander gab. Und man wusste dann auch so, es gab dann im-
mer auch so Parchenbildungen.

I: Lief das unter schwul sein?

A: Nein, nein. Die sind auch — ich glaub’, ich bin der Einzige, der schwul geworden ist. Alle
anderen ...

I: Aber ich denk’ mir, man stellt sich das auch so vor: Wenn da so Jungs zusammenleben
und dann ...

A: Das wurde nicht — das hat man nicht gesehen. Man war da sozusagen blind. Okay, jeder
wusste es, aber das hdtte man nie, auch wenn man sonst jeden ScheiR irgendwie rausge-
holt hat — das kann man sich heute, heute ware das in der Form nicht mehr machbar. Das
war nicht besprechbar. Das hatte — also ich hab’ das nie mitgekriegt, dass das sozusagen im
Tageslicht je besprochen wurde.

I: Aber Sie haben es mitbekommen, dass die das gemacht haben.

A: Ja. Ich hab’s ja dann auch gemacht. Mit Mitschiilern und — ja. Und auch natliirlich mit ei-
ner dhnlichen Scham auf allen Seiten. Also da war ich jetzt nicht schwuler als alle anderen,
das war halt einfach ein erotisches Ausprobieren. Und es war auch so ein biss| Ndhebedrf-
nis natdrlich. Es war auch viel so: einfach so irgendwie zu zweit im Bett liegen und sich um-
armen.

I: Aber wo man einfach am nachsten Tag nicht driiber geredet hat irgendwie.

A: Nein. Aber das hat natirlich der N. auch gewusst. Und er hatte auch, glaub’ ich, ein Ge-
splr dafiir, wer da sozusagen bediirftig war und wer nicht.” (Schdler, siebziger Jahre)

Somit ist auch das schamhaft besetzte homoerotische Ausprobieren, das oftmals eine ,Notlésung” dar-
stellt und bei dem es nicht nur um die Befriedigung sexueller Bedirfnisse geht, ein offenes Geheimnis.
Dies wurde ,,im Tageslicht“, also in einer gréoBeren Offentlichkeit, weder von den Jugendlichen bespro-
chen, noch von den Erziehern thematisiert. Falls Prafekten davon wussten, kann hier nur vermutet wer-
den, inwieweit sie dieses Wissen fir eigene Zwecke benutzen, wie es hier angedeutet wird. Ein offenes
Sprechen Uber die tatsachliche Sexualitat der Internatsschiiler hatte aber dazu fihren kdnnen, dass se-
xuell missbrauchliches Verhalten unter den Internatsschiilern (siehe hierzu Kapitel 4) zum Thema hatte
werden und begleitend durch praventive MaBnahmen auch eingeschrankt bis verhindert hatte werden
kénnen.

Sofern man nicht davon ausgeht, dass das AusmaR der sexualisierten Gewaltanwendung sowohl durch
Internatsmitarbeiter als auch unter den Schiilern den Kloster- und Internatsverantwortlichen in vollem
Umfang bekannt und bewusst war und der Umgang damit hauptsachlich dem Schutz des Klosters und
der Institution Klosterinternat verpflichtet war, fallt es aus heutiger Sicht aufgrund der berichteten All-
gegenwart der sexualisierten Gewalt schwer, nachzuvollziehen, warum diese so nicht wahrgenommen
und erkannt wurde und nicht entsprechend dagegen vorgegangen worden ist.

3.10 Schweigen

Im Rickblick stellt sich die Frage, warum das Leiden der Kinder innerhalb des Klosterinternats erst jetzt
an die Offentlichkeit gelangte und damals kein Gehér fand. In den Interviews wurde oft berichtet, wa-
rum es fir die Kinder so schwer war, liber das Erlebte zu berichten, und die erhoffte Unterstiitzung hau-
fig ausblieb.
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3.10.1 Kommunikation mit den Eltern

Aufgrund der Regel des Internats, dass in der Anfangsphase bis Weihnachten kein direkter Kontakt mit
den Eltern stattfinden sollte, konnten die Schiler mit ihren Eltern nur eingeschrankt kommunizieren.
Gleichzeitig sollten die Kinder wochentlich Briefe an ihre Eltern schicken. Diese wurden von den Prafek-
ten oftmals gegengelesen, und es zeigte sich, dass ein offenes Berichten nicht moéglich war.

Auch Telefonieren war nur eingeschrankt moglich, so dass insgesamt die Kommunikation Giber unmittel-
bar Erlebtes fast nicht realisierbar war. Auch nach diesem ersten Vierteljahr waren ausfiihrliche Berichte
erst zeitversetzt bei den seltenen Besuchen der Eltern oder in der gemeinsamen Ferienzeit moglich.

In den Interviews zeigt sich, dass die Kinder nur selektiv berichteten, da sie die Erwartungen und Hoff-
nungen ihrer Eltern nicht enttdauschen und keine groBen Umstande machen wollten oder von den Eltern
keine Unterstiitzung gegen Misshandlungen erhofften. Die Bereitschaft, (ber die negativen Erlebnisse
zu berichten, hangt somit auch in einem starken Ausmal von den (vermuteten) Reaktionen der Eltern
ab. Diese spiegelten sicherlich auch die Erziehungsvorstellungen und -stile im Elternhaus wider und
reichten von geringer Empathie und autoritarer Zustimmung zu dem oftmals nicht im vollen AusmaR
erkannten Straf- und Sanktionssystem des Klosterinternats und dem damit verbundenen Leiden des
eigenen Kindes — im Sinne von: ,,Du wirst es schon verdient haben” — (iber zuséatzliche Bestrafungen im
Elternhaus und zu die Kinder schiitzenden Interventionen gegeniber den Prafekten bei negativ empfun-
denem Erziehungsverhalten bis hin zur Abmeldung aus dem Internat.

Daneben gab es auch Beschwichtigungen und Durchhalteparolen, wurde das Berichtete nicht geglaubt
oder sahen die Eltern keine Moglichkeit, sich dagegen zu wehren, auch aus Angst, dadurch die Situation
noch zu verschlimmern und den Internatsplatz zu gefahrden.

Einige Motive flr das Schweigen sollen im Folgenden durch Interviewpassagen verdeutlicht werden:

e Ubereinstimmung mit den Erziehungspraktiken und Stolz der Eltern liber den Internatsbesuch in
Ettal:

»|: Da erlbrigt sich fast meine Frage, ob Sie nicht auf die Idee gekommen sind, zu Hause der
Mutter, dem GrolRvater zu erzahlen, was da fiir Erziehungspraktiken sind.

A: Ich weil} nicht. Wenn ich’s erzahlt hab’, dann haben die das sicherlich irgendwie abge-
segnet.

I: Aber Sie wissen gar nicht, ob Sie’s erzahlt haben.

A: Ich weil es nicht, ob ich’s erzdhlt hab’. Ich weiR es nicht. Meine Eltern oder meine Mut-
ter und meine GroReltern waren so — es war so klar, dass die so erfreut waren, dass ich in
Ettal war. Und das haben sie halt immer wieder spiiren lassen und — ja.

I: Waren Sie noch erfreut, in Ettal zu sein?

A: Das war sehr ambivalent. Das war so beides. Natliirlich hab’ ich diesen Eliteschmus natdir-
lich auch so in mich aufgesogen und war natiirlich schon stolz, klar. Da ging’s ja dann auch
um was, offensichtlich. Und ... ja, aber gleichzeitig war ich natrlich nicht wirklich gliicklich
da oben.” (Schiiler, siebziger Jahre)

e Idealisierung eines gewalttatigen Prafekten durch die Mutter:

»ES geht alles nur retrospektiv, weil, auf diesen Gedanken war’ ich damals (iberhaupt nie
gekommen. Ich kann gar keine Erinnerung an irgendwie eine Uberlegung des Redens oder
Nicht-Redens haben, weil, das war fir mich undenkbar. Also auch diese 6ffentlichen Ge-
schichten wie diese Bestrafungen beim U. Also ich hitte das nicht erzihlt. Ich weiR, dass es
andere ihren Eltern erzihlt haben und dass es dann Riickmeldungen an U. gab. Aber ich
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hatte das nie erzihlt. Ich wusste, dass meine Mutter den U. sehr schitzt und die den ganz
toll fand: Das ist so ein toller Mann!“ (Schiiler, siebziger Jahre)

e Befilirchtete Sanktionen:

»,Das — ich sag’ ja: Ich hab’ rumgefragt, aber ich hab’ das auch nicht mitgekriegt. Ich hab’
auch vom Pater R. nichts mitgekriegt. Weil, wir waren nicht betroffen, das war die Klasse,
glaub’ ich, iber uns, die er auch gehabt hat. Und da muss ich ganz ehrlich sagen: In der da-
maligen Zeit, dass es so was liberhaupt gibt [sexueller Missbrauch, d.V.], das haben wir
Uberhaupt gar nicht gewusst, dass es so was gibt. Und wenn man da jetzt nicht direkt Be-
troffener oder irgendwie — ich glaub’ auch nicht, ich mein’, man weiR ja auch nicht, wie man
sich damals verhalten hatte, wenn da wirklich was passiert war’. Ob man das Uberhaupt
daheim gesagt hatte. Wahrscheinlich nicht, weil, da hattest du wahrscheinlich wieder eine
Watsch'n oder irgendwas gekriegt.” (Schiiler, finfziger Jahre)

e Konkrete Vorkommnisse werden nicht geglaubt:

»Ein Kollege, also Mitschiiler auch, sagte, er hat das seinen Eltern erzihlt, irgendwann so
achte, neunte Klasse: Die haben es ihm nicht geglaubt! ... Auch wieder katholisches Welt-
bild: Das kann nicht sein! So ungefahr. Ja ...“ (Schiiler, siebziger Jahre)

¢ Im nachsten Beispiel versdaumt es die Mutter, genauer nachzufragen, und gleichzeitig zeigt sich
ihre Furcht davor, sich gegen die Behandlung ihres Sohnes zu wehren, da es sonst zum Rauswurf
kommen konnte:

A: ,Einem studierten Padagogen braucht man so was nicht zu erzahlen. Ja, das war halt so.
—Ja, gut, dann bin ich halt heim und hab’ halt erzahlt, dass mir der I. eine geschmiert hat ir-
gendwie, aber ...

I: Nach der Gangszene.

A: Nach der Gangszene. Aber dann wusst’ ich aber auch schon gar nicht mehr, warum, aber
seltsamerweise hat mich meine Mutter auch nicht danach gefragt irgendwie. Sie hat das
halt so hingenommen. Weil sie dann halt auch gemeint hat, ja, gut, wenn sie jetzt was
macht, dann war’s das mit meinem Ettaler ...

I: ... Dasein.” (Schiiler, achtziger Jahre)

e Ausbleibende Reaktionen nach Kommunikation iber Verhalten von Pater A. im Schlafsaal ver-
hindern erfolgreiche Gegenwehr:

»Klar haben wahrscheinlich einige im Lauf von diesen Wochen mit den Eltern telefoniert.
Auch da kam nichts ruber. Es blieb bei uns, unser Problem, und es schlief wieder ein.”
(Schiiler, siebziger Jahre)

e Der nachste Interviewabschnitt zeigt, warum der Interviewte seine Mutter nicht mit seinen
Missbrauchserfahrungen belasten wollte und dies auch zu seiner Sprachlosigkeit beitrug.

»Wir haben jetzt gerade einen Todesfall bei uns unter uns, wo auch bei einer Familie mit
drei Kindern der Vater mit 44 gestorben ist. Das ist mir auch sehr nahe gegangen, hat aber
gleichzeitig viele verschiittete Erinnerungen bei mir wieder hervorgerufen. Das weil} man
als Zehnjahriger nicht. Man spiirt es vielleicht, aber man will es nicht wahrhaben. Aber es
fihrt natirlich dazu, dass eine Sprachlosigkeit gegeniiber den Eltern entsteht, eine Sprach-
losigkeit bei dem, was man moéchte, und spater bei dem, was passiert ist. Also das , Nicht-
sagen-kénnen”, das ist bei mir ... Deswegen hab’ ich da auch drinnen —ich bin ein Sonderfall
auch wieder, gesamtheitlich natiirlich einer von den Ettalern: Mir ist das passiert, was vie-
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len passiert ist. Meine Sprachlosigkeit aber ist meine ganz personliche Lebensgeschichte
zum damaligen Zeitpunkt. Ich konnte als Kind meiner Mutter nicht sagen, was mir passiert
war. Ich hatte sie belastet. Und ihr ging es schlecht. Meine zwei Schwestern waren zu Hau-
se, meine GroBmutter hatte inzwischen zwei Schlaganfalle ...“ (Schiiler, siebziger Jahre)

AbschlieBend soll noch darauf hingewiesen werden, dass das Verhalten der Eltern natirlich auch Aus-
wirkungen auf die Beziehung zu ihren Kindern hatte. Sofern die Kinder aus den oben beschriebenen
Griinden mit ihren Problemen kein Gehor, keine Einflihlung und keine Unterstiitzung fanden und damit
keine beschitzende Beziehung bei den Eltern erlebten, war dies fiir sie doppelt schlimm, da es mit ei-
nem doppelten Vertrauensverlust gegeniiber Erwachsenen einherging und keine Unterstiitzung im Zu-
sammenhang mit Misshandlungen erlebt wurde: einerseits eine Internatsschule, in der sie sich nicht
wohlflhlten und in der sie Misshandlungen durch ihre Erzieher und Lehrer erlebten, und andererseits
Eltern, die ihr Leiden nicht wahrnahmen, sie nicht beschiitzten und/oder mit den Erziehungsmethoden
der Patres Ubereinstimmten.

»lch hatte dann das ganze Wochenende — ich hatte mit zwolf Jahren schon Magenschmer-
zen, mir war so schlecht vor dem Montag, ich hatte Angst vor dieser Situation [regelmafi-
ges , Levitenlesen” wegen schlechten Schulnoten, d.V.], dass ich irgendwann am Montag-
abend um zehn vor sieben meine Mutter angerufen hab’. Das war nicht so einfach, weil, es
waren immer viele angestanden, man konnte nur fir flinfzig Pfennig telefonieren. Geld hat-
te ich sowieso nicht viel. Ich hab’ meine Mutter angerufen und gesagt: Mama, ich muss je-
den Montag zum Pater Q., und der verprigelt mich auf den nackten Hintern. Ich kann da
nicht mehr hingehen. Dann hat meine Mutter gesagt, warte mal schnell, ich frag’ mal dei-
nen Stiefvater, und dann hab’ ich nur im Hintergrund gehort: Dann wird er’s schon verdient
haben. Dann hat sie gesagt, mei, der sagt, du wirst es schon verdient haben. Ich hab’ nichts
mehr gesagt, ich hab’ aufgehdngt und hab’ gesagt, ich hab’ ab heute keine Mutter mehr.
Die ist fir mich tot und gestorben.” (Schiiler, siebziger Jahre)

3.10.2 Fehlendes Beschwerdemanagement innerhalb des Internats

Innerhalb des Internats war es fiir die Internatsschiiler schwierig, sich liber das Verhalten der Prafekten
zu beschweren. Es bestand vielmehr die Gefahr, dass Beschwerden als respektloses Verhalten interpre-
tiert wurden und sowohl mit der Gefahr von unmittelbaren Sanktionen als auch langerfristigen Folgen
verbunden waren. Es gab kein offizielles Beschwerdesystem und keine vom Kloster unabhéngige Stelle
oder Vertrauenspersonen, an die sich die Schiler hdtten wenden kdnnen. Auch die Schulpsychologin
wurde in diesem Sinn nicht als auBenstehend und objektiv erlebt.

»I: Haben Sie denn eine Méglichkeit gehabt, tiber Ihren Stress da zu sprechen?

A: In Ettal?! Also ich hab’ da von Erziehern wirklich nicht einen, dass ich so tUber die Jahre
nur einmal eine Phase gehabt hatte von irgendeinem Vertrauen oder so was. Also das gab’s
nicht. Mit Mitschlern, ja, klar.

I: Das war aber so eine andere Art, darlber zu sprechen.

A: Ja, mei, was weiB ich. Uber diesen Missbrauch zum Beispiel hab’ ich in meiner Schulzeit,
glaub’ ich, nie mit jemandem gesprochen. Das war mir dann selber natirlich unangenehm,
aber eben ... Und das mit dem Pater T. [hat langfristig starken psychischen Druck ausgeiibt,
d.V.] war eben auch allgemein bekannt, jetzt bei mir persoénlich, aber wie gesagt, ich mein’,
da gab’s ja auch zu meiner Zeit diese Schulpsychologin, die ja auch immer genau das Gegen-
teil getan hat: moglichst verdecken, moglichst vertuschen. Aber das war auch ganz klar: Zu
so einer gehst du auch nicht irgendwie. Also das ... Die steht auf der falschen Seite. Und es
gab dort keinen.” (Schiiler, achtziger Jahre)
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3.10.3 Schweigen iiber sexuellen Missbrauch

Aus vielen Interviews geht hervor, dass die Sexualitdt innerhalb des Klosters ein Tabuthema war, auch
noch zu Zeiten, in denen sich dies in der 6ffentlichen Diskussion zu dndern begann. So fiel es den Klos-
terangehdrigen und den Internatsschiilern schwer, iber sexuelle Themen offen zu sprechen. Dies ver-
hinderte auch die Kommunikation tiber die sexuelle Atmosphare im Klosterinternat, in der es zu sexuel-
lem Missbrauch sowohl durch Erwachsene als auch innerhalb der Schillergemeinschaft kam.

Es ist davon auszugehen, dass eine offene Kommunikationskultur im Bereich Sexualitdt in Verbindung
mit Praventionskonzepten einen Schutz vor Missbrauch geboten héitte; und im folgenden Interviewab-
schnitt wird davon ausgegangen, dass Pater Y. von der Tabuisierung profitiert hat, was sicherlich nicht
nur auf ihn zutrifft.

»l: Ja. Ich wiirde es jetzt so ein bissl von lhrer Person wegnehmen, um das ein bissl von der
Metaebene sich das anzuschauen. Wobei mich das schon auch interessieren wiirde so aus
lhrer Sicht als Junge damals, aber schon auch aus Erwachsenensicht, die Erklarung, die Fra-
ge, die sich alle stellen, die sich damit befassen: Wie kann denn das sein, dass eigentlich vie-
les sichtbar ist, fast alles sichtbar ist fuir alle, die dort sind, und das tber viele Jahre so lau-
fen kann. Sie haben ja mitbekommen, andere Kinder werden verprigelt und andere Kinder
sind in sexuelle Ubergriffe involviert: Hatten Sie damals schon sich gewundert, dass das
niemand erfahrt? Dass es niemand zu Hause erzahlt?

A: Kann man nicht.

I: Kann man nicht.

A: Das Gegenteil hatte mich gewundert. Ich finde, das aufschlussreichste Detail an dieser
ganzen Geschichte ist, dass man jetzt nicht sozusagen — wo eine Autoritdtsperson dabei ist,
das leuchtet noch eher ein —, als dass nichts von diesen erotischen Handlungen von den
Jungs untereinander im Schlafsaal gesprochen wurde. Dass auch das sozusagen geschiitzt
wurde als Thema. Das hat mich immer noch mehr verblifft. Das heilt, es gab da so The-
men, wo ganz, ganz klar war, da redet man einfach nicht driber. Und die Sexualitat war de-
finitiv eines davon. Und der Y. hat ganz klar das gewusst und davon profitiert. Er wusste,
dass das einfach, dass bei den Jungs auch was lduft und dass diese erotische Ebene Uber-
haupt nie irgendein Thema ist, und so war’s auch.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Uber erlebten Missbrauch zu sprechen, ist immer schwer. In dieser Atmosphare dariiber zu sprechen, ist
extrem schwer bis unmdglich. Darliber hinaus konnte der erlebte sexuelle Missbrauch altersentspre-
chend oftmals nicht als Gewaltgeschehen eingeordnet werden, und es bestand vielfach eine extreme
Verwirrung, die durch entsprechende Manipulationen des Taters noch verstarkt werden konnte. Dies
erschwerte neben Angst-, Scham- und Schuldgefiihlen, (iber das Erlebte zu sprechen, und damit — selbst
in einer schiitzenden Umgebung — die zeitnahe Bearbeitung von Traumata.

Gelang es den Internatsschilern, sich Gber andere Missbrauchsformen noch untereinander zu verstan-
digen, war dies bei sexuellen Ubergriffen meist nicht mehr méglich.

»I: Sie haben ja auch mitbekommen, es sind andere da irgendwie involviert, Sie haben es
auch direkt mitbekommen, wo da noch ein Junge dabei war. Aber auch da war nicht so was
wie, na ja: Da tun wir uns zusammen und tun was dagegen!

A: Nein! Nein, nein, nein, nein. Da haben wir uns, glaub’ ich, tagelang nicht mehr gegensei-
tig in die Augen schauen kdnnen. Wir hatten da nie driiber geredet.” (Schiiler, siebziger Jah-
re)
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Fiir die meisten beginnt somit eine lange Zeit des Schweigens und der inneren Isolation. In den Inter-
views finden sich viele Belege dafiir, wie schwer es ist, dieses Schweigen zu brechen und sich den oft-
mals verdrangten Erinnerungen und Traumata zu stellen. Dieser Prozess geht haufig mit starken Wider-
stdanden, erheblichen psychischen Krisen oder Erkrankungen und mit negativen Reaktionen der Umwelt
einher. Er ist stark belastend, und zwar nicht nur fir die Opfer, sondern auch fiir deren soziales Umfeld.
Dies wird auch sehr eindrticklich in dem von Cantzen (2012) herausgegebenen Buch dargestellt. Dariber
hinaus scheint es flir Manner auch aufgrund geschlechtsspezifischer Rollenerwartungen schwieriger zu
sein, Uber Opfererfahrungen und damit auch Uber erlebten Missbrauch zu sprechen, und es bendtigte
mehr Zeit, bis der sexuelle Missbrauch an Mannern in Vergleich zum sexuellen Missbrauch an Frauen in
unserer Gesellschaft zum Thema wurde.

Falls es die Betroffenen damals geschafft haben, ihren Eltern von den sexuellen Ubergriffen zu erzihlen
und ihnen geglaubt wurde, wurden fast nie juristische Schritte unternommen. Somit blieben die Aufar-
beitung und Konfrontation der Tater alleinige Angelegenheit des Klosters.

3.11 Elite durch Selektion und schmerzvolle Bestrafung der Leistungsschwachen

Aus den Interviews wird klar ersichtlich, dass die Schiiler hohe Leistungsanforderungen zu erfiillen hat-
ten und gleichzeitig ein starker Selektionsdruck herrschte. Lange Zeit erreichte nur eine kleine Prozent-
zahl (ca. ein Viertel) der im Internat Aufgenommen den direkten Weg von der ersten bzw. flinften Klasse
bis zum Abitur. Somit mussten sich die Internatsschiller immer wieder auf neue Mitschiiler einstellen,
was auch Auswirkungen auf die Gruppendynamik hatte.

Insgesamt schaffte es in dieser Zeit die Mehrheit der Internatsschiiler nicht bis zum Abitur, und es kam
zu einer deutlichen Reduzierung der Klassenstarke von teilweise iber 50 Schiilern ab der ersten bzw.
flinften Klasse auf etwas mehr als zwanzig Schiiler in den letzten zwei Jahrgangen (entsprechende Redu-
zierung der Internatsplatze).

Anhand des exemplarisch ausgewéhlten Jahrganges 1968/69 (Abiturjahr 1976/77) soll dies genauer dar-
gestellt werden:

e Die funfte Klasse hatte 44 Schiiler (38 im Internat, 6 Auswartige).
e Bis zum Abitur schafften es hiervon 11 Schiiler (8 im Internat, 3 Auswartige). Somit erreichten
50 % der auswartigen Schiler und nur 21 % der Internatsschiler den direkten Weg zum Abitur.
e Insgesamt waren 63 unterschiedliche Schiler im Zeitraum 5. bis 13. Klasse beteiligt, davon wur-
den zwei nach Unterbrechungen wieder aufgenommen.
e Drei Internatsschiler wurden wahrend ihrer Schulzeit zu auswartigen Schiilern.
e Die Klassenstarke nahm von anfanglich 44 auf 21 beim Abitur ab; wobei der Abbau hauptsach-
lich ab Ende der 9. Klasse bis zur 12. Klasse stattfand.
e Die Zahl der Internatsschiiler reduzierte sich von 38 auf 16 beim Abitur.
o Hier kommt es zu einer Reduzierung um 7 Platze nach der 5. Klasse.
o Zwischen der 6. und 9. Klassenstufe blieb die Zahl konstant bei 30 +/-1 (wobei es hierbei
zu Abbrichen und Neuaufnahmen kam).
o In der 10. Klasse waren es dann 25 Internatsschiler, in der 11. Klasse 21 und in der 12.
und 13. Klasse jeweils 16 Internatsschiiler.
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In den Studiersalen mussten sich die Internatsschiiler selbststiandig um die Erledigung ihrer Aufgaben
kiimmern. Auch wenn sie hierfiir weniger Zeit bendtigten, musste die vorgegebene Studierzeit in grolRer
Ruhe absolviert und durfte nicht vorzeitig beendet werden.

Inwieweit die Prafekten neben der Einhaltung des Silentiums auch gezielt leistungsschwachere Schiiler
forderten, scheint in ihrem Ermessen gelegen zu haben. Maligeblich scheint es aber stark um die Selek-
tion der Leistungsstarken gegangen zu sein.

In einigen Interviews wurde angesprochen, dass es in Ettal bei manchen Schilern anfanglich zu einem
Leistungseinbruch gekommen sei und es dann meist langerfristig sehr viel Kraft und Anstrengungen
erforderte, den Anforderungen gerecht zu werden und den damit verbundenen Druck auszuhalten.

Wie schon beschrieben und durch verschiedene Interviewabschnitte verdeutlicht, wurden bei schlech-
ten Schulleistungen koérperliche Ziichtigungen gezielt als padagogisches Mittel eingesetzt. Hier kam es
dann auch zu geplanten Sanktionen und angekiindigten Bestrafungen sowohl durch Prafekten als auch
Internats- und Schulleitung, wenn z. B. Schiiler regelmaRig zum , Levitenlesen” antreten mussten.

Dass das Androhen und Zufligen von Schmerzen mit der Absicht der Leistungssteigerung nur zu einer
angstvollen Lernatmosphére fihren kann, dirfte unstrittig sein, auch wenn dies von den leistungsstar-
keren Schiilern nicht im vollen Ausmald erlebt wurde.

Fir die anderen bedeutete es eine doppelte Demiitigungs-, Druck- und Angstsituation: einerseits die
Beschamung, den dulReren Anforderungen durch Elternhaus und Schule nicht zu geniigen, nicht zur Elite
zu gehoren und das Internat deswegen moglicherweise verlassen zu missen, und andererseits auch
noch dafiir ausgegrenzt, gepeinigt und verletzt zu werden. Dass viele unter diesen Bedingungen nicht ihr
volles Leistungspotenzial entfalten konnten und in einigen Fallen auch einen Horror vor Schule und Au-
toritdten entwickelten, ist gut nachzuvollziehen.

Um in dieser Atmosphére zu bestehen, musste die an die Leistungsorientierung gekoppelte Disziplinie-
rung verinnerlicht werden, und von vielen erfolgreichen Schilern wurde die dahinter stehende Ideologie
vom ,survival of the fittest” angenommen. Im Sinne dieser Anschauung ist derjenige, der diesem selek-
tiven Leistungsdruck standhalt, der in der Lage ist, hart zu sich selbst zu sein und auch unter schwieri-
gen, belastenden und aggressiven Bedingungen noch Topleistungen erbringen kann, sicherlich dazu
befdhigt, sich den Harten des Lebens zu stellen und in einer konkurrenzorientierten Umgebung zu be-
stehen.

3.12 Entlastungen in den spéteren Internatsjahren

In den obigen Ausfiihrungen werden die vielféltigen Belastungen und Herausforderungen dargestellt,
denen sich die Internatsschiiler im Laufe ihrer Internatssozialisation stellen mussten. Wie schon an ver-
schiedenen Stellen sichtbar, scheint der damit einhergehende Druck aber speziell fir die jingeren Jahr-
gidnge besonders grolR gewesen zu sein. Im weiteren Verlauf der Internatslaufbahn kam es dann zu Ent-
lastungen fir diejenigen, die es schafften, sich erfolgreich anzupassen und die notwendigen Leistungs-
anforderungen zu erfillen. Gleichzeitig kam es zu einer Verringerung der koérperlichen Misshandlungen
mit zunehmendem Alter. Auch vom sexuellen Missbrauch scheinen allem Anschein nach eher die jlinge-
ren Jahrgangsstufen (bis ca. 9. Klasse) betroffen gewesen zu sein.
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3.12.1 Mehr Freiheiten und Aufenkontakte

Wie schon dargestellt, bedeutet der Eintritt ins Klosterinternat eine massive Umstellung mit starker
Reglementierung, Kontrolle, eingeschrdankter Zeiteinteilung, vorgegebenen Aktivitdten, hohen Leis-
tungsanforderungen und wenig Kontakt zur AuRenwelt. Daran galt es sich zuerst zu gewéhnen und an-
zupassen, was durch die Internatsmitarbeiter auch eingefordert und unterstiitzt wurde. Entsprechend
war es notig, sich dulleren Vorgaben und Autoritaten unterzuordnen und eine entsprechende Disziplin
zu entwickeln und zu verinnerlichen. Wem dies gelang und wer bereit war, sich anzupassen, erhielt dann
auch mehr Freiheiten. Darliber hinaus kam es in der weiteren Internatslaufbahn zu Auflockerungen: Die
adlteren Internatsschiiler erhielten mehr Freiraum und konnten ihren Aktionsradius vergroRern, wodurch
sie auch mehr Kontakt zur AuRenwelt hatten.

Im Folgenden werden hierfiir einige Beispiele aufgefiihrt. Auf genaue Altersangaben (Klassenstufen) und
Zahlen wird an dieser Stelle verzichtet, da dies (iber die Jahrzehnte nicht einheitlich war.

e Mit zunehmendem Alter wurden die Bettgehzeiten und damit auch die Ruhezeiten spater ange-
setzt.

e Anstatt in Schlafsdlen untergebracht zu sein, in denen tagstiber der Aufenthalt verboten war,
erhielten altere Schiiler eigene Zimmer, die sie mit wenigen Mitschilern teilten und in die sie
sich zurlickziehen durften. Diese Zimmer konnten sie auch personlich gestalten, und es war er-
laubt, Musik zu héren. Dadurch war die Bildung kleinerer Solidargemeinschaften moglich und es
kam zu einer Veranderung der Gruppendynamik.

e Altere Schiiler durften zuerst unter Einhaltung der Lernzeiten auf ihrem Zimmer lernen, spater
entfielen auch die festen Lernzeiten.

e Altere Schiiler durften ein Fahrrad benutzen, was erhebliche Auswirkungen auf ihre Mobilitat
hatte.

e Beidlteren Schiilern durften bei Feiern auch internatsfremde Personen teilnehmen.

e Fiir dltere Schiler wurde ein Tanzkurs organisiert.

e Esgab langere Freizeitfahrten fiir dltere Schiiler.

e Konsum von Alkohol und Rauchen war fiir dltere Schiiler erlaubt.

3.12.2 Zunahme der kérperlichen Stirke und der Wehrhaftigkeit

Im Internatsalltag war es glinstig, korperlich stark, kraftig, robust und somit wehrhaft zu sein. Dies hatte
Vorteile sowohl in der Klassenhierarchie als auch in der Klassenstufenhierarchie und stellte vor allem
auch einen Schutz gegen Misshandlungen dar.

»Wir waren damals Schiiler, die — jetzt nehm’ ich einfach mal unsere Klasse — nicht unbe-
dingt jeden mitgezogen haben, sondern die schon ihre Machtkampfe gehabt haben. Also da
ging’s am Anfang in der ersten Klasse: Wer ist der Starkste? Wer hat die grofSten Muckis?
Und der hat meistens dann auch das Sagen. Und bei mir war’s aber zuféllig nicht jetzt un-
bedingt das hier. Und dann gab’s die Hochintelligenten drin, die hatten natirlich auch das
Sagen. Ja, und dann gibt’s halt so die normale Masse da drin. Und dann vielleicht — wir hat-
ten keine mit Gebrechen, aber vielleicht die ganz Kleinen. Es gab ja Unterschiede zwischen
—ich glaub’, der eine war schon einen Meter flinfzig, und der andere war noch so ein Zwerg
da unten. Das waren halt dann ... Gut, die ... Aber wer da irgendwo zartbesaitet war, muss
ich sagen, fir den war Ettal nichts. Der ist unter die Rader gekommen.” (Schiler, sechziger
Jahre)
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Wie schon beschrieben, regulierten einige Prafekten den Internatsalltag durch Gewaltausibung. Auch
wenn nicht von allen Schiilern so gehandhabt, konnten selbst erlebte Gewalt und Ohnmacht an Schwa-
chere sowohl innerhalb der Jahrgangsstufe als auch an untere Klassenstufen weitergegeben werden.
Durch die Weitergabe von psychischer, korperlicher und sexueller Gewalt war es moglich, sich selbst in
einer machtigeren Position zu erleben. Dadurch fand eine gewisse Anpassung an die bestehenden Ver-
héltnisse statt. Dies kann auch als (missgliickter) Verarbeitungsversuch angesehen werden, bei dem es
zu einer Fortfihrung der Tater-Opfer-Dynamik innerhalb der Schiilergemeinschaft kommt.

Neben den schon beschriebenen Auswirkungen innerhalb der Klassenstufenhierarchie hatte die Zunah-
me der korperlichen Starke auch Auswirkungen auf die Beziehungen zu den Mitarbeitern des Internats
und der Schule. Mit zunehmender Wehrhaftigkeit der Internatsschiller wurden diese einerseits weniger
gezlichtigt, und andererseits testeten und forderten die Schiiler auch ihre Prafekten und Lehrer in Strei-
chen und Machtkdmpfen heraus. Unsichere und schwache Prafekten und Lehrer wurden nicht respek-
tiert und hatten einen schweren Stand. Vereinzelt kam es auch dazu, dass sich die Internatsschiiler ge-
gen Misshandlungen wehrten, indem sie z. B. zurlickschlugen.

Im folgenden Interviewabschnitt wird berichtet, wie sich in alkoholisierter Stimmung ein Krafteringen
zwischen einem Schiiler und seinem fiir seine Gewalttatigkeit gefiirchteten Prafekten entwickelte, bei
dem der Prafekt zuerst unterlegen war. Fir die nachtraglichen Priigel habe sich der Prafekt spater ent-
schuldigt und fiir den Schiiler, der zum Kreis der Lieblingsschiiler des Prafekten gehorte, habe es keine
weiteren Konsequenzen gegeben. Auch wenn dieser Vorfall sicherlich eine Ausnahme darstellt, ist er ein
Beleg fir die Veranderungen im Macht- und Autoritatsverhaltnis zwischen Prafekten und Schiilern.

»A: Ja, doch, da war ich schon ein bissl starker, vielleicht Fiinfte [alte Klassenbezeichnung,
d.V.]. Und wir sind da gesessen, in zwei Reihen, natirlich die Lieblinge bei ihm in der Nahe.
Er war so am Kopf gesessen, da war der X. [Name des Schiilers, d.V.] gesessen, ich neben
ihm — die anderen weiR ich nicht mehr. Und iiber dem U. [Name des Paters, d.V.] hing ein
groRes Kreuz, so in etwa wie hier, so ein Kreuz, und da war so ein eiserner Christus drauf,
mit Dornenkrone und so weiter. Und die zwei haben sich den ganzen Abend irgendwie so
geschékert, ja, irgendwie, so aufgezogen und so weiter. Und das hat sich gesteigert, immer
mebhr. (...) Dann ist natlirlich auch getrunken worden und so weiter. Und ich hab’ das dann
schon gemerkt, es wurde immer verriickter, da ging’s um Krafte und so weiter und so fort.
Und die haben sich dann sozusagen gemessen, und dann hat der X. gesagt gehabt, also er
ist starker als er. Und irgendwie haben sie so gespielt. Und dann nimmt er den tatsachlich,
nimmt den U. in den Schwitzkasten, driickt ihn so zu, hat ihn so richtig schén erwischt — und
er hat ihn ideal erwischt gehabt! Und driickt weiter zu, dann sag’ ich, jetzt |auft er aber ganz
schon rot an. Und ich hab’ mich mit ihm da oft unterhalten, mit dem X., dann sagt er zu mir:
Ich hab’ dann zugedriickt, und ich hab’s richtig gemerkt, jetzt geht ihm die Luft aus. Und mit
einem Mal, er hat sich dann grad noch so retten kénnen, hat er hinten mit der Hand hinge-
haut gehabt, so auf dem seinen Riicken, und dann ist der Jesus auch noch runtergefallen
und dem U. auf den Schidel noch nauf.

I: Meine Giite. Und es gab eine Platzwunde.

A: Dann hat natirlich mein lieber Freund X. — ich hab’s kommen sehen, ich hab’s kommen
sehen, wie’s gekommen ist, ja? Und dann hat er da eine ordentliche Tracht Priigel gekriegt,
so in etwa, wie die Herren [die SZ-Redakteure, d.V.] da beschreiben — aber nicht mit Boden
liegen und so weiter, drauf, das hat er nicht gemacht, aber so richtig was Ordentliches.”
(Schiiler, sechziger Jahre)
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3.13 Ausstieg: Ende der Internatszeit

Das Ende vor Ablauf der Schulzeit kann entweder mehr oder weniger konflikthaft gewesen sein oder
vom Internat herbeigefiihrt oder durch den Internatsschiiler bzw. seine Eltern bestimmt worden sein.
Daneben sind aber auch Mischformen denkbar, wenn z. B. ein Schiiler die Leistung verweigerte, um
deswegen entlassen zu werden.

Im Folgenden werden einige Griinde fir das Ende der Internatszeit aufgefiihrt:

e Missgliickte Eingewdhnung

e Mobbing durch Prafekten und Mitschiler

e Leistungsanforderungen nicht erfillt

¢ Disziplinarische Entlassung aufgrund massiver RegelverstoRe (z. B. unsittliches Benehmen, Dro-
genkonsum)

e Psychische Belastungen

e Abmeldung durch die Eltern, z. B. aufgrund von Gewalt und Missbrauch

e Von den Eltern akzeptierter Wunsch, das Internat verlassen zu diirfen

3.14 Bindungen fiirs Leben: Die Altettaler

In allen Interviews war eine starke ,innere positive wie negative emotionale Bindung” an die Ettaler
Internatsjahre splirbar, die aktuell durch den 6ffentlich gewordenen Missbrauchsskandal und die media-
le Berichterstattung und die gute Vernetzung der ehemaligen Internatsschiler stark beeinflusst ist.

Neben der inneren Bindung an Ettal zeigen sich aber auch weitere Formen der Verbundenheit:

Freundeskreis. Durch die gemeinsam verbrachte Internatszeit und das gemeinsam Erlebte lernte man
sich intensiv kennen und es entstanden feste Freundschaften, die auch Uber die Internatszeit hinaus
bestehen blieben.

Dass die Internatszeit einen starken Einfluss auf den Freundeskreis hat und Schwierigkeiten bei der wei-

teren Gestaltung des sozialen Umfeldes nach sich ziehen kann, verdeutlich folgende Interviewpassage.

»,Von den Schiilern. Also das ist — sie sind einfach dort, sie hocken aufeinander. Das ist so. Deswegen
ist heute noch bei einem GroRteil der Ehemaligen, die auch bis zum Schluss da waren, der Kern-
freundeskreis immer noch aus der Zeit. Bei allen. Das ist auch bei mir so. Das heif3t, Sie kommen da
gar nicht weg. (...) Sie wissen Uberhaupt nicht, was Sie machen sollen, wissen Gberhaupt nicht, wie
Sie jetzt Leute kennenlernen sollen. Haben eine Aversion gegen Gemeinschaften, also so in der Bun-
deswehr gliedert man sich nicht sofort ein. Man weiR irgendwie, so diese Liicken, diese: wie man den
Sonderpart auch in groReren Gemeinschaften hinkriegt, das hat man schon irgendwie heraus. Aber
jetzt auch — man hat diese Leute so lange gekannt. Jetzt eher oberflachliche Beziehungen und
Freundschaften zu pflegen, ist ungewohnt, geht fast nicht. Dass man irgendwo so sich irgendwie an-
gegliedert. Also das ist eine ganz neue Situation. Studium geht dann schon wieder. Aber es ist ein
Umbruch. Es braucht ein Jahr lang, bis man ungefahr mal kapiert, dass die Welt woanders anders
tickt. Und das schaffen manche nicht.” (Schiler, siebziger Jahre)

Verbundenheit zum Kloster und den Mdénchen. Bei vielen ist auch eine gelebte Verbundenheit zum
Kloster und zu den Ménchen vorhanden. Das Kloster Ettal wird immer wieder besucht und das Gesprach
mit ehemaligen Prafekten oder sonstigen Klosterangehoérigen gesucht. Oftmals werden die Lieblingspra-
fekten fur die Feier der Hochzeit und/oder Kindstaufe ausgesucht.
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Altettal und Altettaler Ring e.V. Das Kloster unterstiitzt die Vernetzung der Ettaler Schiiler® und hat
hierflr einen Altettaler-Beauftragten. Die Adressenverwaltung und der Newsletter sowie die regelmaRig
stattfinden Altettaler-Treffen gehdren zu seinem Aufgabenbereich.

Neben dem Engagement fir Altettal und fiir aktuelle Internatsschiler driickt sich die Verbundenheit der

ehemaligen Internatsschiiler auch im Altettaler Ring®' e.V. aus. Der AER unterstiitzt seit 1955 Personen,
die in Notlagen geraten sind und das Ettaler Gymnasium besuchen oder besucht haben.

Vernetzung im Internet. Viele der ehemaligen Schiler sind Giber Facebook, Xing und andere Internetfo-
ren vernetzt. Diese neuen Medien haben auch in der Vernetzung der Opfer eine wichtige Rolle gespielt.
Neben der in den klassischen Medien stattfindenden Auseinandersetzung gab es auch in diesen Foren
intensive Diskussionen und Konflikte.

% Altettal ist der Kreis aus allen ehemaligen Schiilern Ettals. Sie gehoren bleibend der familia ettalensis an. Das
Netzwerk von ehemaligen Schiilern und die gegenseitige Férderung aus Alt- und Jungettal lassen die Beziehungen
ein Leben lang nicht abbrechen. (http://abtei.kloster-ettal.de/altettal/)

> vgl. http://abtei.kloster-ettal.de/altettal/altettaler-ring-ev/
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Kapitel 4
Der Blick auf die Opfer

Ubersicht

4.1 Die unbezweifelbaren Taten: Konzeptualisierung von Gewaltformen
4.1.1 Psychische Gewalt
4.1.2 Korperliche Gewalt
4.1.3 Sexualisierte Gewalt
4.1.4 Zeugenschaft von Gewalt
4.1.5 Kombination verschiedener Gewaltformen
4.2 Gewalterfahrungen durch andere Schiiler
4.3 Nachwirkungen fir die Opfer:
4.3.1 Allgemeine Bemerkungen
4.3.2 Initial- und Langzeitfolgen, Entwicklungsaspekte:
4.3.3 Soziale Probleme, Beziehungsprobleme, Sexualitat
4.3.4 Probleme in Ausbildung und Beruf
4.3.5 Forcierte Reinszenierung
4.4, Gewalt in Ettal: Traumatische Erlebnisse mit traumatisierenden Folgen

4.1 Die unbezweifelbaren Taten: Konzeptualisierung von Gewaltformen

Die folgende Analyse der wesentlichen Strukturen und Charakteristika der Gewalt sowie die Konzeptua-
lisierung der Folgen basieren auf einer Detailanalyse von Interviews mit neun Betroffenen, die verschie-
dene Schiilerjahrgange reprasentieren.

4.1.1 Psychische Gewalt

Die Auswertung der Interviews ermdglichte die Identifikation vierer wesentlicher Kennzeichen psychi-
scher Gewalt innerhalb des Internats im Kloster Ettal, die im Folgenden dargestellt werden:

Permanenz

Mehr noch als andere Gewaltformen, die sich in hherem Male in abgrenzbaren Taten manifestieren,
tendiert psychische Gewalt dazu, eine latente Wirkung zu entfalten, die nicht allein an klar umschriebe-
nen Ubergriffen festzumachen ist, sondern an der Verbreitung einer bestimmten Beziehungsatmosphé-
re, die Interaktionen organisiert und psychische Realitdten festlegt. In diesem Zusammenhang spielt
zunachst die architektonische Gestaltung der Raumlichkeiten, in denen sich die Schiiler aufhielten, eine
nicht unbedeutende Rolle. Diese Umgebung vermittelte aber nicht nur Ehrfurcht, sondern auch eine
bestimmte Atmosphédre der emotionalen Entbehrung, die fiir viele von Anfang an korperlich spirbar
war:

»Es war eigenartig. Ich frier’ heute noch, wenn ich daran denk’, weil es war kalt, es war kalt,
es war kalt.” (Schiler, siebziger Jahre)
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Es handelt sich hier um strukturell angelegte Rahmenbedingungen fiir die Ausiibung psychischer Gewalt,
indem Kindern grundlegende Bedirfnisse nach Warme, Intimitdt und emotionaler Sicherheit vorenthal-
ten wurden. Ubereinstimmend wird beschrieben, dass es im Alltag der Schiiler keinerlei Riickzugsmog-
lichkeiten gab, in ihrem stark durchorganisierten Tagesablauf wurden sie zu einer Art von permanentem
Ausgesetztsein verpflichtet. Ungeachtet des mehr oder weniger expliziten Gewaltpotenzials, das im
Klosterinternat herrschte, stellte allein das konsequente Vorenthalten jeglicher Riickzugsmoglichkeit
einen gravierenden Stressor fir die Schiiler dar. Dieser Umstand verlangte ihnen von Anfang an die
Entwicklung praktikabler Strategien der sozialen Positionierung ab, was in einer fremdartigen, uniiber-
sichtlichen, potenziell gewalttatigen Umgebung als extrem hohe Anforderung und in vielen Fallen als
deutliche Uberforderung angesehen werden musste.

Die Permanenz der psychischen Gewalt basiert auf mehreren Faktoren, namlich zundchst aus einem von
den Patres zur Schau gestellten und von den Kindern als bedrohlich wahrgenommenen Habitus der po-
tenziellen Gewaltausibung. Nicht die KérpergroRRe des Paters stellte an sich das Problem dar, sondern
die Praxis der Einschiichterung, die mit der demonstrativen Darstellung der kérperlichen Uberlegenheit
untermauert wurde. Das offensichtlich als gangiges Mittel der Demiitigung eingesetzte Gebriill der Pat-
res zementierte das Klima der psychischen Gewalt; dies vor der Kulisse einer abweisenden, als kalt emp-
fundenen Architektur, die keine Riickzugsraume zur Verfliigung stellte:

»Wir hatten den ersten Schlafsaal mit 24 Jungs drinnen, jeder nur so ein Stahlbett, ein Holz-
nachtkastchen. (...) Kuscheltiere oder so was®?, das war alles verboten. Die Rdume waren
karg, kalt, und man durfte sich da nicht aufhalten. Und der Eindruck war einfach: Um Gottes
Willen!“ (Schiiler, siebziger Jahre)

Solche Beschreibungen machen deutlich, dass sich die problematischen Entwicklungsbedingungen fir
die Schiler in Ettal durchaus nicht allein aus der Ausiibung expliziter Gewalt ergaben. Erkennbar wird
ein grundsatzliches Ausgeliefertsein gegeniiber einem Lebenskontext, in dem kindliche Beddirfnisse
weitgehend ignoriert wurden. Die psychische Gewalt manifestierte sich hier im Entzug basaler Bedirf-
nisse und stellte somit einen permanenten Stressor fir die Schiler dar. Sie verscharfte sich durch die
Erziehungspraxis der Patres, die sich vielfaltiger Formen der psychischen Gewalt bediente. Manche Be-
troffene betonen auch in diesem Zusammenhang sehr eindrucksvoll den Aspekt der Permanenz. Es ist
die Rede von einer ,permanenten subtilen psychischen Gewalt”, die bestimmte Patres austibten, oder
dass Schiiler ,,in der kompletten Zeit psychisch unter Druck gesetzt wurden®. Auch wenn an verschiede-
nen Stellen angemerkt ist, dass diese Form der Gewalt schwer in Worte zu fassen ist, so manifestierten
sich deren Auswirkungen offenbar in chronifizierter Form:

»lch hatte immer Angst vor ihm.“ (Schiiler, achtziger Jahre)

Kumulation/Eskalation

Es ware nicht ausreichend, die Dynamik emotionaler Gewalt allein unter dem Aspekt ihrer (potenziellen)
Allgegenwart zu beschreiben. Eine solche Sichtweise wiirde auRer Acht lassen, dass die Ausiibung dieser
Gewaltform zumindest in manchen Fallen eine Tendenz zur Eskalation besaR. Sie war nicht nur Effekt
und Bedingung anderer Gewaltformen, sondern sie wurde von einzelnen Patres gegenlber einigen
Schiilern mit groBer Vehemenz eingesetzt. Hier ist zunachst auf die Praxis der Erniedrigung, Demitigung
und Abwertung von Schiilern zu verweisen. Wenn Kinder von ihren Erziehern als ,fetter Sack” bezeich-
net oder unverhohlen des ,Stinkens” bezichtigt werden, dann handelt es sich dabei um erhebliche
Grenziiberschreitungen, die nur als emotionale Gewalt zu bezeichnen sind. Abwertungen bezogen sich

%2 Dies wurde von Prifekten unterschiedlich gehandhabt, bei manchen waren Kuscheltiere auch erlaubt.
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aber nicht nur auf die duRere Erscheinungsform von Kindern, sondern in vielen Fallen auf deren schuli-
sche Leistungen. Die Festlegung auf die Rolle des Versagers hatte zum Teil gravierende Auswirkungen
auf die Ausbildungswege einiger Schiler (siehe dazu weiter unten). Immer wieder wird berichtet, dass
die Patres in ihrer Wortwahl Respektlosigkeit bzw. geradezu Verachtung gegeniber den Schillern zum
Ausdruck brachten.

Besonders gravierend erscheint die an mehreren Stellen beschriebene Praxis der Patres, insbesondere
jene Kinder zu demiitigen, die ohnehin einen schweren Stand im Internat hatten und in besonderem
MafRe auf den Schutz und die Fiirsorge des Erziehungspersonals angewiesen gewesen waren. Die Patres
wirken nicht ausgleichend oder stabilisierend auf Gruppendynamiken innerhalb der Schiiler ein, sondern
»gieRen sozusagen noch Ol ins Feuer”:

»Also zum Beispiel der Pater X. war dann schon jemand, der dann, wenn er gemerkt hat,
dass sich die Klassenstimmung gegen einen richtet, dass er das unterstitzt hat und dann
auch noch zusétzlich das angeheizt hat, um sich sozusagen dann bei den anderen beliebt zu
machen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Es lasst sich aus den Berichten nicht immer zweifelsfrei identifizieren, inwieweit bestimmte Formen der
Demdiitigung Teil einer Eskalationsdynamik waren. Allerdings liegt die Annahme nahe, dass auch dann,
wenn von Mobbing die Rede ist, eine Aneinanderreihung mehrerer Vorkommnisse psychischer Gewalt
stattgefunden hat. Wenn Schiiler von anderen Schiilern ausgelacht werden, wenn ihnen von anderen
Schiilern in ihr Essen gespuckt wird, wenn moglicherweise sogar Urin in ihr Essen oder Trinken gemischt
wird, wenn ihre personlichen Gegenstande von Erziehern aus dem Fenster geworfen werden, dann er-
scheint es unrealistisch, sich solche Szenen als isolierte Gewaltvorkommnisse zu denken. Viel eher er-
scheint dies als Teil einer Dynamik der zunehmenden Verletzung, die in die subjektive Erwartung miin-
den musste, dass alles noch schlimmer werden kénnte. Allein in einer solchen Bedrohung manifestiert
sich die beunruhigende Wirkung psychischer Gewalt.

Unberechenbarkeit: Notwendigkeit einer stindigen Wachsamkeit

Der Auspragungsgrad von Gewaltverhéltnissen wird unter anderem anhand der Frage moduliert, inwie-
weit die potenziellen Opfer das subjektive Gefiihl haben, das Verhalten der Tater einschatzen oder bis
zu einem bestimmten MaR auch beeinflussen zu kénnen. Es ist in diesem Zusammenhang beispielsweise
zu unterscheiden, ob ein Kind durch Regelbriiche das Risiko der Anwendung von Sanktionen durch das
Erziehungspersonal in Kauf nimmt oder ob Gewalthandlungen Erwachsener sozusagen ,,aus heiterem

|ll

Himmel“ unter Ermangelung subjektiv verstehbarer Sinnzusammenhéange auf das Kind hereinbrechen.
Die Interviewpartner berichten von beiden Varianten und entsprechenden Zwischenstufen, wobei na-
turlich die VerhaltnismaRigkeit einer Sanktion in Folge von Regelbriichen in jedem Fall zur Disposition zu
stellen ist. Es existieren Berichte, wonach — in der retrospektiven Wahrnehmung — einzelne Schiiler den
Eindruck hatten, dass die Praxis der Erziehung auf der Grundlage einer gewissen Legitimitat vollzogen
wurde. An einer Stelle ist von einem subjektiv empfundenen , Plan der Gerechtigkeit” die Rede, dem —
aus der Sicht des Kindes — das Erziehungsverhalten zu folgen schien. Es handelt sich hier offenbar um
eine Anpassungsleistung, bei der Kinder versuchten, nicht beeinflussbare Umweltdynamiken in versteh-

bare Sinnzusammenhange zu integrieren:

»Ja, das wird schon auch Griinde gehabt haben, keine Ahnung. Einfach, weil man irgendwie
gelacht hat oder frech war oder irgendwie, mei.” (Schiiler, siebziger Jahre)
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Die Unkontrollierbarkeit der Gewaltanwendung hat haufig etwas mit wahrgenommenen Personlich-
keitseigenschaften der Patres zu tun. Diese werden an manchen Stellen als ,ausgeflippt”, ,,cholerisch”
oder ,krankhaft” beschrieben oder aber auch als ,,ultrafies”.

»Pater U. war damals eine furchterregende Figur. (...) Und ich vermute, eine Kombination
aus Charakter und Krankheit hat ihn oft also zu heftigsten Wutanfallen gebracht. Der konn-
te brillen, dass also wirklich die Klostermauern gezittert haben. Also der hat ziemlich viel
Angst verbreitet, weil er auch so unberechenbar war.” (Schiiler, sechziger Jahre)

Es scheinen hier zumindest zwei unterschiedliche Personlichkeitsmuster auf, die in ihrem Effekt auf die
Opfer aber durchaus dhnlich sind: Sowohl die Disposition zu einer mangelnden Affektkontrolle als auch
das geplante, manipulative Inszenieren von Gewalt erzeugten auf Seiten der Betroffenen das Gefihl
hilflosen Ausgeliefertseins, womit die Perspektive eréffnet wurde, dass jederzeit und an jedem Ort der
Ausbruch von Gewalt zu beflirchten ist. Es ist unter diesen Umstanden nachvollziehbar, dass ehemalige
Schiiler von einem Klima der Angst berichten, das den Schul- und Internatsalltag in Ettal beeintrachtigte.
Verstarkt wird diese Bedrohung durch den oben beschriebenen vollstandigen Mangel an Riickzugsmog-
lichkeiten.

Forcierung: Stellvertretendes Ausiiben von Gewalt

Da weiter unten eine ausfiihrliche Darstellung der Gewalt, die von Schiilern gegen andere Schiiler aus-
gelibt wurde, folgt, soll an dieser Stelle nur kurz beschrieben werden, dass es in Ettal offenbar eine weit
verbreitete Praxis war, die Ausiibung von Gewalt zu delegieren. Je nachdem, an wen diese Delegation
erfolgte, handelt es sich um unterschiedliche Formen psychischer Gewalt:

Immer wieder wurden Schiiler von Patres zum Internatsleiter geschickt, damit dieser — zum Beispiel
wegen schlechter Leistungen — die Bestrafung vollzog. Indem der Direktor offenbar als Gibergeordnete
Strafinstanz genutzt wurde, wurde den Schilern vermittelt, dass die Auslibung von Gewalt sozusagen
»von hochster Stelle” legitimiert war. Nicht nur die Bestrafung selbst, sondern auch die Ankiindigung,
dass ein Schiler zum Internatsleiter musste, stellte fir die Schiler einen erheblichen Stress dar.
Wesentlich verbreiteter war aber die Instrumentalisierung von Schilern zur Ausiibung von Gewalt gegen
andere Schiiler. An dieser Stelle soll vor allem auf die expliziten Inszenierungen solcher Gewaltkonstella-
tionen verwiesen werden, die sich in Form so genannter ,Klassenschldage” oder , Klassenpriigel” manifes-
tierten:

»lch hab’ diese Klassenschlage fiir Mitschiler, diese Exzesse, ja, die gab’s, ich will nicht sa-
gen regelmaRig, aber nicht nur einmal in der flinften Klasse. Und meine Erinnerung ist auch,
dass Pater U. auf seinem Podest das also leicht grinsend erst mal so beobachtet hat, so
quasi: Jetzt lassen wir mal die Gruppendynamik hier mal ein bisschen toben. Und andere
haben ja die Erinnerung, er hatte das sogar angeheizt durch Kollektivstrafen, so irgendwie:
Einer hat irgendwie Mist gemacht, und: Ihr kdnnt euch dann bei dem bedanken. Und er sei
rausgegangen ...“ (Schiiler, siebziger Jahre)

Neben einer Reihe dulerst problematischer Implikationen, die eine solche ,padagogische” Vorgangs-
weise nach sich zieht und die weiter unten noch zu erldutern sein werden, ist im Zusammenhang mit
psychischer Gewalt vor allem darauf zu verweisen, dass auf die beschriebene Weise Schiiler zu Tatern
gemacht wurden und den Opfern auf besonders krasse Weise vermittelt wurde, dass sie keine Verbin-
deten hatten, dass sie sogar von den Mitschiilern nicht nur nicht geschiitzt, sondern ebenfalls misshan-
delt wurden. Damit wurde eine duBerst erschreckende Botschaft transportiert, die nicht allein in der
konkreten Inszenierung der Gewalt zum Tragen kam, sondern die Art und Weise des alltdglichen Zu-
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sammenlebens in massiver Weise beeintrachtigte. Der Erwachsene entzog sich der Verantwortung fir
die ausgelibte Gewalt, indem er suggerierte, dass es ein Anliegen der Schiiler sei, einen wehrlosen Schi-
ler zu misshandeln. Auf diese Weise wurden tatsachlich alle Schiiler in eine Gewaltdynamik verstrickt,
die sie aber noch nicht durchschauen konnten und in der sie allein von der Motivation geleitet wurden,
moglichst ungeschoren davonzukommen. In einer solchen Verstrickung muss tatsachlich jeder ,sich
selbst der Nachste” sein, und es bleibt nur die Wahl, ob man zu den Opfern oder zu den Tatern gehort.

4.1.2 Koérperliche Gewalt

Aus den Interviews mit Betroffenen konnten einige Aspekte herausgearbeitet werden, die einen kldren-
den Beitrag zur Frage des AusmaRes und der Charakteristika korperlicher Gewalt liefern dirften.

Frequenz
Viele Formulierungen der Interviewpartner weisen darauf hin, dass Schlage offensichtlich als gangige
Erziehungspraxis der Patres in Ettal fungierten:

»Also korperliche Misshandlungen in Form von Zuschlagen, die waren durchaus verbreitet.
Und da wurde auch nichts kaschiert im Unterschied zu sexuellen Ubergriffen. (...) Wahrend
Zuschlagen, das war vor der ganzen Klasse, also da hat sich keiner geniert, weil man das
eben fir ein normales padagogisches Mittel gehalten hat.” (Schiler, sechziger Jahre)

III

Andere ehemalige Schiiler betonen, dass ,viel geschlagen“ wurde oder dass Schlagen ganz ,norma
war. Solche Angaben geben an sich noch nicht Aufschluss dariber, in welcher numerisch zahlbaren Hau-
figkeit geschlagen wurde, sodass letztlich argumentiert werden kénnte, dass es sich hier um Ubertriebe-
ne Wahrnehmungen und verzerrte Erinnerungen Einzelner handeln kénnte. An dieser Stelle erscheint
der Hinweis wichtig, dass gerade Gewaltverhéltnisse eben nicht allein anhand ihrer objektiven Erschei-
nung beurteilbar sind, sondern ihre Wirkung primar in Form subjektiver Reprasentationen entfalten.
Nicht die Feststellung, dass in Ettal in einer bestimmten Haufigkeit zugeschlagen wurde, sondern die von
Betroffenen gedulerte Empfindung, dass , das Zuschlagen (...) als normaler Teil padagogischer MaR-
nahmen (galt)”, gibt uns Auskunft dariiber, in welcher Weise diese Form der Gewalt von den Schiilern
wahrgenommen wurde.

Heftigkeit

Ungeachtet der etwas zynisch anmutenden Frage, in welchem Ausmal Schlage verteilt wurden, die als
yhicht so schlimm” wahrgenommen wurden, ist es wichtig, bestimmte Formulierungen der Inter-
viewpartner hier wortlich darzustellen, um zu zeigen, dass in Ettal nicht einfach nur mit Schlagen ,erzo-
gen” wurde, sondern dass die Heftigkeit der kérperlichen Gewalt keinen anderen Schluss zulasst, als
dass die Tater entweder die Kontrolle {iber ihre Affekte verloren oder auf der Basis sadistischer Motiva-
tionen handelten. Es ist die Rede von ,ganz, ganz starken Schlagen”, von ,kraftigen Watschen”, von
ybrutalem Zuhauen®, von ,ungebremstem Zuschlagen”. Es gibt Berichte, wonach ein Schiiler in Folge
einer ,,ganz starken Rickhandwatschen” ,durch den Raum geflogen” sei. Ein Schiiler berichtet, dass ihn
ein Pater so geschlagen habe, dass er ,die Rillen seiner Hand auf der Backe gespiirt” habe. Ein anderer
erzahlt, dass ihm der Pater ,voll eine geduscht hat“, an anderer Stelle berichtet er, dass er eine
»Watsch’'n“ bekommen hat, ,die sich gewaschen hat“, und ein anderer Schiiler sei nach einer Misshand-
lung ,,den ganzen Tag mit so einer Backe herumgelaufen”. In den Opferberichten sind mehrere geplatzte
Trommelfelle dokumentiert. Weniger konkret wird von , Exzessen” berichtet oder davon, dass ,wirklich
geprigelt” wurde oder dass ein Schiiler ,krass geprigelt” wurde. In Ergdnzung zu dem, was im Zusam-
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menhang mit psychischer Gewalt beschrieben wurde, ist darauf hinzuweisen, dass korperliche Miss-
handlungen durchaus nicht nur von den Patres ausgingen, sondern auch in massiver Form von Schiilern
gegen andere Schiiler begangen wurden. In einem Fall wird davon berichtet, dass ein Schiiler von ande-
ren Schilern ,krankenhausreif misshandelt wurde. In der retrospektiven Wahrnehmung schildert der
Interviewpartner den Vorfall als ,lebensgefahrlich”.

Vielfalt

Es geht offenbar nicht allein um Ohrfeigen, wenn von korperlicher Gewalt die Rede ist. Neben den von
fast allen Betroffenen erwahnten ,Kopfnissen” ist vor allem auch von Misshandlungen an den Ohren
die Rede oder dass Kinder von den Patres ,,an den Haaren hochgezogen” wurden. Darliber hinaus wird
berichtet, dass sich Patres auch verschiedener ,Hilfsmittel” bedienten, um Schiler zu misshandeln:

,Der Zweite war ja der Pater A., von dem ich dann sozusagen verdroschen wurde. Mit der
Kleiderbirste. Also mit so einer breiten Massivholzkleiderbiirste.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Auch Ledergiirtel, Holzstocke oder ein Schliisselbund wurden zu diesem Zweck zum Einsatz gebracht. Ein
Betroffener berichtet davon, wie ein Pater einen Schiiler mit einer Bananenschale schlug, ein anderer
beschreibt, wie ein Tater die Kopfe zweier Schiiler aneinander schlug.

Auch in diesem Zusammenhang ist zu bemerken, dass auch manche Schiiler selbst in der Wahl ihrer
Mittel zum Teil recht ,erfinderisch” waren und in vielfaltiger Weise ihren Mitschiilern Schmerzen zuflig-
ten.

An dieser Stelle ist zu reslimieren, dass die Berichte der Interviewpartner wenig Zweifel daran lassen,
dass korperliche Gewalt in Ettal sowohl sehr haufig als auch in hoher Intensitat und in vielfaltigen Er-
scheinungsformen zur Anwendung gebracht wurde.

Sichtbarkeit

Die Feststellung eines Betroffenen, wonach hinsichtlich korperlicher Gewalt , nichts kaschiert” worden
sei, erfahrt in den Schilderungen anderer Interviewpartner vielfaltige Bestatigungen. Die Anwendung
korperlicher Gewalt galt offensichtlich nicht als eine Handlungsweise, fir die man sich einer kritischen
sozialen Umwelt gegeniber hatte rechtfertigen miissen. Wenn kein Anlass zur Legitimierung eines sol-
chen Verhaltens besteht, dann existieren auch keine Griinde, dieses zu verheimlichen. Auch die heftigs-
ten Gewaltexzesse wurden sozusagen ,coram publico” inszeniert, wobei als ,,Publikum® sowohl die Mit-
schiiler als auch andere Patres in Kauf genommen wurden. Fiir die Opfer wurde auf diese Weise die
Botschaft transportiert, dass keine Instanz verfligbar war, die einem solchen Verhalten Einhalt geboten
hatte.

,Und wenn dann der eine gewatscht wurde, haben die anderen dagesessen und zuge-
schaut, haben sich unterhalten, haben weitergegessen, haben getan, als war’ nichts! Haben
gelacht ... Erwachsene Manner, die uns als Eltern, gleichzeitig als Priester, als Beichtvater,
als Seelsorger — sitzen da und schauen zu, wie Zwei-Meter-Manner mit ein, zwei Watschen
kleine Kinder wirklich durch den Raum fotzen.” (Schiler, siebziger Jahre)

Korperliche Gewalt als erzieherisches Mittel

Eine spezielle Funktion der 6ffentlichen Inszenierung korperlicher Gewalt bestand in Versuchen, ein
»Exempel zu statuieren”. Offenbar versprachen sich die Patres dadurch, dass sie Schiler vor den Augen
ihrer Mitschiiler misshandelten, einen padagogischen Effekt. Indem Fehlverhalten mit kérperlichen Be-
strafungen sanktioniert wurde, sollte den anderen Kindern vorgefiihrt werden, mit welchen Konsequen-
zen sie zu rechnen gehabt hatten, wenn sie sich selbst ein solches Verhalten erlaubt hatten. In besonde-
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ren Fallen wurde sogar fast die gesamte Klasse geschlagen, sodass die meisten Schiiler gleichzeitig zu
Opfern und Zeugen von Gewalt wurden. Nachdem Pater Q. von seinen Schiilern aus der Klasse ausge-
sperrt wurde, zeigte er wenig Verstandnis fir diesen ,Scherz“:

»Dann kam er halt rein, und dann hat er mehr oder weniger die ganze Klasse herg’haut, von
denen er halt gehort hat, dass die Stimmen irgendwie, wo er die Stimmen erkannt hat und
so. (...) Aber das war auch echt eine bizarre Situation. Da standen sie dann alle Schlange,
und dann jeder Psssch! Psssch! Der Reihe nach. (...) So, nachster! Das fand ich schon, das
war schon echt ziemlich heftig.” (Schiiler, achtziger Jahre)

In einem anderen Fall wird davon erzahlt, dass mehrere Schiiler nachts auf dem kalten Gang stehen
mussten. Auch in dieser Beschreibung wird deutlich, dass Gewalt immer wieder in Form kollektiver Sze-
nen arrangiert wurde, dass korperliche Gewalt von den Patres offenbar als etwas verstanden wurde, das
sich zeigen sollte, um die von ihnen phantasierten erzieherischen Effekte entfalten zu kénnen.

Neben dem Versuch, mithilfe von Schlagen das Verhalten der Schiiler zu disziplinieren, wurde Gewalt
auch eingesetzt, um bessere Schulleistungen zu erzwingen. Dieses Motiv wird nicht nur in der oben be-
schriebenen wochentlichen Misshandlung des Schiilers deutlich, der ,zu viele Sechser” hatte, sondern
es zeigte sich auch in alltdglichen Interventionen, die an hilflose Versuche erinnern, das Prinzip der klas-
sischen Konditionierung im Alltag eines Gymnasiums zu etablieren:

,Aber der ist dann so im Unterricht — wir hatten Latein bei ihm —, da kam er dann schon zu
einem hin beim Ausfragen und hat dann so mit dem Daumen entweder hier reingegriffen
(...). Ja, da gibt’s einen Schmerzpunkt. Oder er hat immer auf dieselbe Stelle auf den Bizeps
so hingeknufft, ja, das tat dann auch weh, wenn’s drei, vier Mal waren.” (Schiiler, sechziger
Jahre)

Korperliche Gewalt war innerhalb der Mauern des Klosters Ettals 6ffentlich. Sie sollte 6ffentlich sein,
weil viele Patres mit ihrer Anwendung erzieherische Intentionen verbanden, und sie durfte 6ffentlich
sein, weil es niemanden zu geben schien, der sie grundsatzlich in Frage gestellt hatte; zumindest nicht in
der Weise, dass Gewalttater, auch wenn sie noch so exzessiv agierten, irgendwelche Konsequenzen zu
beflirchten gehabt hatten.

Forcierung

Analog zur Anwendung psychischer Gewalt gilt auch fir koérperliche Gewalt, dass die Patres den Schi-
lern sowohl die implizite als auch die explizite Erlaubnis gaben, selbst andere Schiiler zu misshandeln.
Weiter unten werden Begleiterscheinungen und Folgen einer solchen Konstellation ausfihrlich disku-
tiert; an dieser Stelle soll anhand der Beschreibung eines Betroffenen nur ein exemplarischer Eindruck
davon vermittelt werden, wie sich forcierte korperliche Gewalt zeigte:

»lch weild nicht, ob der Einfluss da war, dass man zunachst gesehen hat, was Vorgesetzte
oder Erzieher machen, oder ob das einfach aus dem System heraus kam. Bei uns war es so,
dass der Pater Y., der war unser erster Prafekt, der hat immer wieder welche rausgepickt,
die er einfach Gberhaupt nicht leiden konnte. Und wenn es da zu Vorfallen kam, dann gab’s
halt einfach mal Klassenpriigel. Wobei ich mich zum Beispiel noch genau erinnern kann,
dass ich mich immer ganz hinten angestellt hab’. Ich hab’ nie einen geschlagen, ich bin ein
total aggressionsloser Mensch. (...) Jeder durfte vorgehen und einfach eine durchziehen.
(...) Er (Pater Y.) hat das mit einem Lacheln und mit einer Freude hat er da die Leute noch
angestiftet dazu.” (Schler, siebziger Jahre)
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Die von einer Erziehungsperson forcierte Anwendung korperlicher Gewalt gegen Mitschiler verlangt
jedem Schiiler eine bestimmte moralische Position ab. Der Interviewpartner kann sich darauf berufen,
dass er sich ,ganz hinten angestellt” und ,nie einen geschlagen” hat. Offen bleibt aber an dieser Stelle
die Frage, wie jene Schiiler ein solches Erlebnis verarbeiten, die ,ganz vorne” standen und sich unwei-
gerlich mit der komplizierten Frage der eigenen Schuld konfrontiert sahen und vielleicht nach wie vor
sehen. Der beklemmenden Brisanz dieser Frage ist namlich dann nicht mehr zu entkommen, wenn man
sich in das Kind einflihlt, das auf diese Weise misshandelt worden ist.

4.1.3 Sexualisierte Gewalt

Die Untersuchung der Gewaltvorkommnisse im Klosterinternat Ettal macht deutlich, dass jene Formen
der Gewalt, die mit sexuellen Handlungen einhergingen, in einen Kontext eingebunden waren, dem
verschiedene Formen der Gewalt immanent waren. Sexuell motivierte Gewalt oder Gewalt, die sich in
sexueller Weise manifestierte, ist hier unzweifelhaft als Teil eines allgemeinen Gewaltklimas identifizier-
bar. Sie wurde zwar haufig exklusiv und isoliert von anderen Gewaltformen initiiert, aber sie war immer
in einem Kontext eingebettet, der von verschiedenen Formen der Gewalt gepragt war. Es kann also ge-
sagt werden, dass Gewalt, die in hohem MaRe die Beziehungen und Interaktionen in Ettal pragte, in
einigen Konstellationen sexualisiert wurde. Dies gilt nicht nur fir jene Tater, die ,sporadisch“ und ,,an-
satzweise” sexuell Ubergriffig agierten, und nicht nur fiir jene Schiiler, die sexuelle Ubergriffe gegen
andere Schiiler ausiibten, sondern auch fiir das Verhalten von Pater Z., der ohne Zweifel als pddosexuel-
ler Tater einzustufen ist, der eine deutliche sexuelle Vorliebe fiir minderjahrige Jungen hatte. Auch wenn
sein Handeln mit hoher Wahrscheinlichkeit primar von sexuellen Intentionen motiviert war, so stellt es
im Kontext von Ettal zunachst nichts anderes dar als eine spezifische Variante der Gewalt, die sich in
sexualisierter Weise manifestierte.

Heimlichkeit und Allgegenwart

Die Analyse der Schilderungen ehemaliger Ettaler Schiiler bringt einen zunachst eigentiimlich wirkenden
Widerspruch hinsichtlich der Frage zutage, inwieweit Vorkommnisse von sexueller Gewalt bekannt wa-
ren oder einer strikten Geheimhaltung unterlagen. Von zweierlei ist die Rede: einerseits davon, dass
solche Handlungen ausschlieBlich im Verborgenen stattfanden und auf keinen Fall aufgedeckt werden
durften, andererseits ist die Rede von , diesem permanent verklemmten Sexuellen, was da die ganze
Zeit abgegangen ist”. Es ist zu vermuten, dass dieser wahrgenommene Widerspruch Teil der Verwir-
rungs- und Verdunklungsstrategie des Haupttaters, Pater Z., ist. Zweifellos ist es ihm gelungen, innerhalb
des Internats ein Klima zu etablieren, in dem ein Mangel an Privatsphére, sexuell konnotierte Grenz-
Uberschreitungen und ,zufallige” sexuelle Handlungen zur Tagesordnung gehorten:

,»Ja, er hat’s einfach so, als sich selbst als Beispiel anbietend, dass man da nicht so krampfig
sein muss. Weil eigentlich bei uns untblich war, dass man sich voreinander komplett nackt
gezeigt hat. (...) Das wurde uns quasi am Beginn in der ersten Klasse so beigebracht: So ma-
chen wir das hier, hiel8 es. Und weil wir ja alle brav waren, haben wir’s dann so gemacht,
wie’s geheillen hat.” (Schiiler, sechziger Jahre)

Es gelang Pater Z., im Internatsalltag Situationen zu etablieren, die nicht offen sexuell tibergriffig waren,

Ill

sondern dazu einluden, als ,freizligig” oder ,liberal“ bewertet zu werden. Indem er die Schiiler zu sport-
lichen Tatigkeiten, insbesondere zum Schwimmen animierte, konnte er sozusagen zwangslaufig immer
wieder Atmosphdren schaffen, die etwas mit Korperlichkeit, Geschlechtlichkeit und Nacktheit zu tun

hatten. Indem er als Erziehungsperson auf Kérperhygiene achtete und die Schiiler dazu animierte, sich
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auch ,,da unten” zu waschen, riickte er die Beschaftigung mit dem Sexuellen in einen als vollkommen
legitim erscheinenden Kontext. Es handelt sich bei solchen Inszenierungen um ,klassische” Strategien
von Sexualtatern, die nicht nur dem Zweck der sexuellen Erregung folgen, sondern auch geeignet sind,
schwere sexuelle Ubergriffe vorzubereiten (Bundschuh, 2001). Selbst die offensive Inszenierung von
Nacktheit lie sich offenbar in die Erziehungspraxis des Internats problemlos integrieren:

»,Und da hat’s eigentlich da schon angefangen, dass man so einfach mal nackt gebadet hat
im Bergbach, und er hat sich da exhibitionistisch gefreut, hat sich vor Kindern gezeigt.”
(Schiiler, siebziger Jahre)

An dieser Stelle ist auch jene Differenzierung anzusetzen, die den zunachst eigentliimlich anmutenden
Widerspruch zwischen offentlicher Sichtbarkeit und Geheimhaltung erklart. Die Sexualisierung des Kli-
mas innerhalb des Internats konnte Pater Z. mit voller Absicht und ohne Widerstand seitens seiner Mit-
brider etablieren. Neben den stiandigen Inszenierungen von Nacktheit im Kontext des Sports gelang ihm
dies vor allem durch die morgendlichen und abendlichen sexuellen Ubergriffe in den Schlafsilen. Indem
er viele Schiler auf den Mund kisste (zum Teil auch Zungenkiisse) und mit seiner Hand ,,routinemaRig”
unter die Schlafanzughosen glitt, um den Penis der Jungen zu berihren, machte er deutlich, dass man
sich in Ettal mit solchen Handlungen ,nicht zu verstecken brauchte”. Der sexuelle Ubergriff durfte zu-
mindest in dieser Form 6ffentlich sein, und es gehorte zum Kalkil des Taters, dass es als ,,offenes Ge-
heimnis” galt, dass er ,,schwul” sei, womit eine weitere Sprachverwirrung etabliert wurde, der zufolge
nicht unterschieden wurde, ob sich seine sexuellen Interessen auf erwachsene Méanner oder minderjah-
rige Jungen richteten.

Dem gegeniber bezog sich die Geheimhaltung auf jene schweren Formen der sexualisierten Gewalt, die
Pater Z mit seinen ,alltaglichen Ubergriffen” vorbereitete. Diese schweren Formen fanden primar im
Zimmer des Paters statt, aber auch im Bereich der Duschen im Schwimmbad. Es ist anzunehmen, dass
jene sexualisierten Ubergriffe, die Pater Z in aller Offentlichkeit beging, gerade deshalb als nicht so
schwerwiegend wahrgenommen wurden, weil sie fiir alle sichtbar waren.

Die allgemeine Sexualisierung der Interaktionen in Ettal fand ihren Ausdruck aber auch in offenbar weit
verbreiteten sexuellen Handlungen zwischen den Schiilern. Auch in diesem Zusammenhang deuten die
Schilderungen der ehemaligen Schiiler auf zundchst merkwiirdig erscheinende Unstimmigkeiten im Hin-
blick darauf, wie offen diese Handlungen vollzogen wurden, hin. Eine ausfihrliche Diskussion dazu er-
folgt weiter unten.

Abstufungen

Zur Prazisierung der Frage des Widerspruchs zwischen Omniprdasenz und Geheimhaltung des sexuellen
Ubergriffs besitzt die Unterscheidung zwischen verschiedenen Intensititen der sexualisierten Gewalt
einen hohen Erklarungswert. Wenn an dieser Stelle die Unterschiedlichkeit von sexuellen Handlungen
betont wird, so ist dennoch gleichzeitig darauf hinzuweisen, dass all diese Handlungen den Gesamtkom-
plex der sexualisierten Gewalt in Ettal begriinden. Es kann sinnvollerweise nicht behauptet werden, dass
sexualisierte Gewalt ab einer bestimmten Intensitdt von Handlungen begonnen hat. Indem manche
Patres und Erzieher (nicht nur Z!) bestimmte Interaktionen mit ihren Schiilern sexualisiert haben, haben
sie per se die Grenzen dieser Kinder und Jugendlichen weit Gberschritten. Zudem muss festgehalten
werden, dass die sexuellen Aktivitaten zwischen den Kindern nicht unabhdngig vom Kontext, in dem
diese stattfanden, bewertet werden kénnen.
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Zur Unterscheidung der Intensititen der sexuellen Handlungen kénnen zunichst solche sexuelle Uber-
griffe angefliihrt werden, die ohne Korperkontakt stattfanden. Dazu gehort vor allem das Nacktbaden, zu
dem die Schiiler ,,ermuntert” wurden. Nicht nur, dass sich Pater Z bei solchen Gelegenheiten , exhibitio-
nistisch gefreut” hat, er benutzte die Minderjahrigen auf diese Weise auch fiir seine voyeuristischen
Ambitionen. Es muss in diesem Zusammenhang festgehalten werden, dass die Beschaftigung eines pa-
dosexuellen Paters im padagogischen Bereich zwangslaufig dazu flihrt, dass jeder Schiiler, mit dem er zu
tun hat, zum Objekt seiner sexuellen Phantasien gemacht werden kann. Jeder Minderjahrige kann von
,merkwirdigen Blicken”, ,zufélligen Berihrungen” oder ,missverstandlichen” verbalen Andeutungen
dieses Paters betroffen sein. Wenn dies der Fall ist, dann stehen diese Schiiler vor der Aufgabe, sich in
irgendeiner Form dazu verhalten zu missen. In drastischer Weise trifft dies in einer Schilderung zu, in
der nicht Pater Z, sondern Pater U. als Tater benannt wird:

»Und dann kam das eben auch wieder hoch, dass er sich ein paar Mal so vor mir irgendwie
im Gang aufgestellt hat irgendwie und unter der Kutte halt da so rumonaniert hat. Ein paar
Mal hat er das irgendwie gemacht, ja. Und ich hab’ mich immer gewundert. Als Kind ver-
steht man das ja nicht wirklich, was jetzt da Sache ist und so.” (Schiler, siebziger Jahre)

Spatestens an dieser Stelle wird deutlich, dass auch sexuelle Ubergriffe ohne Kérperkontakt massive
Formen der Grenziiberschreitungen darstellen. Dazu kommen viele Berichte lber ,harmlosere” Beriih-
rungen, die zwar sexuell getént waren, aber nicht in Kategorien von sexueller Gewalt verstanden wer-
den. Insbesondere iiber Pater U. wird berichtet, dass er mit Schiilern ,gekuschelt” habe oder dass er
sich an Schiiler ,, angeschmiegt” hat. Besonders prominent wurden die , Kitzelspiele” des Paters, die un-
zweifelhaft sexuell konnotiert waren.

Es verbietet sich zu argumentieren, dass es ,eh nur einen Tater gab“ oder dass ,das meiste harmlos”
war, wenn verstandlich wird, dass die Sexualisierung im Klosterinternat einen gefahrlichen Gesamtkom-
plex bildete, der sich in vielfaltigen Erscheinungsformen manifestierte und potenziell jeden Schiiler be-
drohte. Dem Versuch der Verharmlosung tritt ein betroffener Interviewpartner mit unmissverstandli-
cher Vehemenz entgegen:

»,Das (ist) knallharter Sex mit Kindern. (...) Einfach nicht mehr immer nur: Ja, man hat mal
gestreichelt oder mal ein Bussi gegeben. Weil so haben die Ettaler versucht, diese ganzen
Schweinereien zu verharmlosen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Undurchsichtigkeit

Unterschiede in der retrospektiven Bewertung der in Ettal praktizierten sexualisierten Gewalt haben
unter anderem auch damit zu tun, dass sie sich haufig in einer Weise manifestierte, die fiir die Schiler
nicht in verfligbare kognitive oder moralische Konzepte einzuordnen war. Viele Handlungen wurden als
»Seltsam” wahrgenommen, sie hinterlieRen einen ,komischen” Eindruck, aber es war haufig nicht mog-
lich, eine konsistente oder sozial (mit)teilbare Einschatzung der Vorfalle zu konstruieren. Dies galt sogar
fiir die expliziten Formen der sexualisierten Gewalt:

»,Deswegen glaub’ ich, betrifft’s mich einfach auch nicht irgendwie, weil, mei, dass er sich
irgendwie einen runterholt, wenn er mir an mein Pipi fasst, irgendwie, mei... Da weiR ich
eben heute, dass es eben, was weil ich, eine sexuelle Handlung ist, aber damals war’s fiir
mich einfach keine.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Noch weniger als diese Szene ist das oben beschriebene Onanieren unter der Kutte von dem betroffe-
nen Kind als sexueller Ubergriff zu identifizieren. Immerhin als ,pervers” wird eine Situation erlebt, in
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der Pater N. im Schlafsaal einen alkoholisierten Schiiler zum Urinieren animiert, eine Praxis des Paters,
von der auch ein anderer Schiler auf der Toilette betroffen ist.

Das Problem solcher Vorkommnisse besteht darin, dass die Schiiler keine Moéglichkeit haben, darauf zu
reagieren. Allein aus entwicklungspsychologischen Griinden sind sie der situativen Definitionsmacht der
Erwachsenen ausgeliefert. Dies umso mehr, als in Ettal keine anndahernd ausreichende Sexualaufklarung
stattgefunden hat, sondern sich die Sexualitat der Heranwachsenden in einem Klima zwischen diffuser
Ubergriffigkeit und deutlicher, ideologisch begriindeter Abwehr von Sexualitat entwickeln musste. Unter
diesen Bedingungen ist es nicht verwunderlich, dass fiir erlebte sexuelle Ubergriffe keine sprachlichen
Reprasentationen verfligbar sind, was sowohl fiir die Bewaltigung als auch fir den unmittelbaren Schutz
als auch fur praventive MalRnahmen verheerende Folgen hat:

»Einmal ist eben der Schiiler, war er bei ihm im Zimmer, beim Y. im Zimmer. Und dann kam
er zurick und hat eben, was weiR ich, war total verheult und hat eben gesagt: Es war so
krass! Es war so krass! Und das werd’ ich halt auch nie vergessen irgendwie, dass eben, dass
er halt — und der hat aber nichts erzéhlt, das war’s auch nicht. Da kann ich mich auch nicht
mehr erinnern, was da war. Aber ich mein’, es war so krass. Und eben — mei klar. Ich weil3
nicht, was passiert ist, ich weiR es nicht.” (Schiler, achtziger Jahre)

Alles bleibt in dieser Schilderung undurchsichtig. Es ist nur klar, dass irgendetwas Schlimmes passiert ist,
so schlimm, dass sogar in der aktualsprachlichen Schilderung des Interviewpartners ein diffuses Entset-
zen die Sprache zu ldhmen scheint. Wir kdnnen nur erahnen, dass hier etwas mit unerklarbarer Gewalt
auf ein Kind hereinbrach. Es zeigt sich hier das Problem der Benennung sexualisierter Gewalt. Betroffe-
nen Kindern steht haufig keine Sprache zur Verfiigung, um etwas zu beschreiben, das sie erleiden, aber
nicht begreifen kdnnen. Und es ist durchaus nicht die Regel, dass sich solche Vorfille in der erwachse-
nen Retrospektive zu einem sinnvollen Sachverhalt zusammenfiigen lassen.

Heterogenitat der Gefdhrdungen

Die bisher erlduterten Aspekte zusammenfassend ist darauf zu verweisen, dass Schiiler in Ettal durchaus
nicht nur vor Pater Z ,,auf der Hut” sein mussten. Zwar besteht kein Zweifel daran, dass von Z die grof3te
Gefahr ausging und er die meisten Taten sexualisierter Gewalt verlibte, aber es gab daneben noch zwei
sehr bedrohliche Gefdahrdergruppen: zum einen jene Patres, die ihre eigene padosexuelle Identitat ab-
wehrten oder auch gar keine ausgepragten padosexuellen Ambitionen hatten, dennoch aber Situationen
herbeifiihrten, in denen sie sich sexuell erregten. Zum anderen steht auRRer Zweifel, dass auch Schiiler
massive sexuelle Ubergriffe an Mitschiilern vornahmen.

Dies bedeutet, dass sexualisierte Gewalt in Ettal durchaus nicht nur auf das ,,Problem Z“ reduzierbar ist.
In der Gestalt von Pater Z fand diese Form der Gewalt ihre deutlichste Form, sodass Uber seine Taten
auch am préazisesten gesprochen werden kann. Aus der Perspektive der Opfer muss jedoch festgehalten
werden, dass die Gefahr erstens permanent war und zweitens von drei Seiten kommen konnte, ndamlich
von Pater Z, anderen Patres und Mitschiilern. Vieles von dem, was hier an Bedrohungen im Raum stand,
ist vermutlich bis heute nicht in Worte zu fassen.

4.1.4 Zeugenschaft von Gewalt

Es ist an verschiedenen Stellen bereits deutlich geworden, dass Schiiler nicht nur selbst Opfer von ge-
walttatigen Ubergriffen wurden, sondern dass sie — vermutlich in noch viel h6herem Ausmal — beobach-
ten mussten, wie gegeniliber Mitschiilern Gewalt angewendet wurde. Es liegen inzwischen viele For-
schungsergebnisse vor, die die pathogenen Wirkungen der Zeugenschaft von Gewalt belegen (Dlugosch,
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2010). Aus den Berichten der Interviewpartner geht hervor, dass in vielen Fallen von den Tatern bewusst
intendiert wurde, Schiiler zu Zeugen gewalttatiger Ausschreitungen zu machen, worin sozusagen der
Zweck des zu statuierenden Exempels erfiillt war. Solche Konstellationen verlangten von den Betroffe-
nen eine Vielzahl psychischer Manéver, die zwangslaufig zu Uberforderungsreaktionen fithren mussten:
Die Kinder erfuhren, dass sie der Gewalt nichts entgegensetzen konnten. Indem sie ihre Mitschiiler nicht
vor Gewalt schitzten, indem sie nicht eingriffen, fiihlten sie sich mitschuldig an dem, was den anderen
Jungen angetan wurde. Sie erfuhren auRerdem, dass innerhalb des Klosterinternats Gewalt als sozial
akzeptierte Form des gegenseitigen Umgangs galt. Dem gegeniiber wurde aber die Botschaft vermittelt,
dass man nach auRen hin ,dicht zu halten” habe: Die Schiiler wurden also zusatzlich zu Geheimnistra-
gern gemacht, die auf diese Weise einen Beitrag zur Aufrechterhaltung des Gewaltsystems leisteten.
Ungeachtet der Frage, in welchem Ausmal die Schiiler diese widerspriichlichen Auftrage als solche
empfunden haben bzw. abwehren mussten, ist nicht zu bezweifeln, dass die sténdig aufgezwungene
Zeugenschaft von Gewalt ein Potenzial flir erheblichen Stress und fiir die Beeintrachtigung der zwi-
schenmenschlichen Beziehung im Klosterinternat beinhaltete:

»,Und dann auch natiirlich in Ettal den Aktiven in der Opferrolle und den Passiven als Zu-
schauer im Gesehenen. Was ja auch dazu fiihrt, dass man selber traumatisiert wird. (...)
Man muss nicht unbedingt selber was korperlich oder psychisch erleben — also psychisch,
also aktiv angeschrien werden oder gedemiitigt —, sondern es reicht schon, das mitzuerle-
ben, um einen zum Opfer zu machen.” (Schiler, siebziger Jahre)

4.1.5 Kombination verschiedener Gewaltformen

Folgt man den zahlreichen Schilderungen, in denen die Allgegenwart und Permanenz der beschrieben
Gewaltformen hervorgehoben wird, dann ist es unerlasslich, das Auftreten dieser Varianten in seiner
Gesamtheit zu denken. Beispielsweise stellte es eine bestimmte Form der Betroffenheit dar, wenn Schi-
ler mitbekamen, dass Pater Z fast allen Mitschiilern im Schlafsaal in die Schlafanzughose fasste. Auch
wenn ein Schiiler von dieser Art von Ubergriff nicht direkt betroffen war, so wurde er in die Praxis der
sexuellen Grenzverletzung mittelbar involviert. Das ,diffus Sexuelle”, von dem die Atmosphére in Ettal
durchzogen war, erhielt durch solche Beobachtungen eine konkrete Gestalt und konfrontierte den Schi-
ler mit der Notwendigkeit, sich irgendwie dazu zu verhalten.

Eigene unmittelbare Betroffenheit, Zeugenschaft von Gewalt, ein Klima der Potenzialitat von Gewalt, in
dem zu jeder Zeit und an jedem Ort etwas, was Schmerz bereitete, passieren konnte, ohne dass eine
zuverlassige Instanz verfligbar gewesen waére, die dauerhaften Schutz gewahrleisten hatte konnen, all
dies sind Varianten des Verstricktseins in eine Art Gewaltkonglomerat, dessen Bestandteile aus der Sicht
der Schiiler kaum isolierbar und identifizierbar waren. Gewalt ist angesichts dieses Klimas der Potenziali-
tat nicht isoliert zu denken. Sie fand nicht permanent statt, aber sie war permanent méglich, und man
wusste, dass es innerhalb des Systems niemanden gab, der diesem Treiben dauerhaft Einhalt geboten
hatte. Die karge Architektur, der vollstandige Mangel an Rickzugsmoglichkeiten und das Fehlen explizit
schiitzender Bindungspersonen stellten an sich noch keine Formen von Gewalt dar, aber sie bildeten die
passende Kulisse fiir die konkreten Inszenierungen korperlicher, psychischer und sexueller Ubergriffe.
Eine Reihe von Forschungsbefunden weist deutlich darauf hin, dass viktimisierte Kinder in vielen Fallen
von mehreren Gewaltformen betroffen sind (Zimmermann, Neumann & Celik, 2011). Dies spricht dafiir,
dass in prinzipiell gewaltaffinen Kontexten eine Tendenz zum Ubergang zwischen verschiedenen Gewalt-
formen besteht. Das heilt, dass in solchen Systemen, in denen die Ausiibung von Gewalt gegen Kinder
grundsatzlich akzeptiert wird, ein erhéhtes Risiko besteht, dass sie sich in verschiedenen Varianten ma-
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nifestiert. Dies gilt sowohl fir den familidaren als auch fir den institutionellen Bereich. Nicht zuletzt auf-
grund einer Tendenz, Gewaltformen einer subjektiven Hierarchisierung zu unterziehen, werden haufig
bestimmte Formen der Gewalt ,libersehen”, weil sie ,nicht so schlimm® waren oder nicht besonders
haufig zur Anwendung kamen. Zum Verstandnis des Gewaltgeschehens und der daraus resultierenden
Folgen erscheint es aber wichtig, dass moglichst das gesamte Spektrum der ausgelibten Gewalt in Au-
genschein genommen wird.

4.2 Gewalterfahrungen durch andere Schiiler

Die Diskussion Uber die Anwendung von Gewalt im Internat und in der Schule des Klosters Ettal bezieht
sich sehr haufig allein oder zumindest schwerpunktmalig auf diejenigen Taten, die Erwachsene, also
Patres und weltliches Erziehungspersonal, gegen Schiiler ausgeiibt haben. In diesen Ubergriffen wird das
eigentlich ,Skandaldse” der Geschichte des Klosters Ettal gesehen: Erwachsene Manner, deren eigentli-
che Aufgabe in der Bildung der Schiiler und in der fordernden Begleitung der Minderjahrigen durch eine
entscheidende Zeit ihrer Entwicklung bestehen hatte sollen, haben offenbar nicht nur padagogisch ver-
sagt, sondern durch ihr Verhalten massive Schadigungen der ihnen anvertrauten Kinder und Jugendli-
chen bewirkt.

Angesichts dieser Taten entwickelte sich in der Offentlichkeit eine Diskussionsdynamik, innerhalb derer
denjenigen Ubergriffen, die Schiiler an ihren Mitschiilern begingen, eine bestenfalls marginale Bedeu-
tung zugewiesen wurde (wie in Obermayer & Stadler, 2011). Moglicherweise hat dies damit zu tun, dass
sich ehemalige Schiiler viel weniger als kirchliche Wirdentrager und die von ihnen reprasentierten Insti-
tutionen dazu eignen, an den Pranger einer emporten Offentlichkeit gestellt zu werden. Es geht an die-
ser Stelle auch nicht darum, das Verhalten der Patres mit dem Taterverhalten der Schiiler bezlglich ihrer
moralischen Bedenklichkeit zueinander in Beziehung zu setzen, aber zwei Aspekte sind hier von Bedeu-
tung:

e Erstens scheint es der 6ffentlichen Diskussion an einer tatsichlich empathischen Ubernahme
der Opferperspektive zu mangeln, der es eben nicht nur um die Anklage von Tatern geht, son-
dern um eine Benennung der Taten und des damit verbundenen Schmerzes. Nimmt man diese
Perspektive ein, dann stehen zumindest in manchen Fillen die Gewalttaten der Mitschiler in
gewisser Weise gleichberechtigt neben den Ubergriffen durch die Patres. Manche Schiiler waren
von Ubergriffen anderer Schiiler stirker betroffen als von Gewalttaten durch Erwachsene.

e Ein zweiter Aspekt, der in diesem Zusammenhang zu diskutieren ist, besteht darin, dass die Pa-
tres durch den Verweis auf die von den Schiilern ausgeiibte Gewalt keineswegs , entlastet” sind.
Im Gegenteil: An einigen Stellen wurde bereits argumentiert, dass die von den Schilern veriibte
Gewalt als Folge des Erziehungsversagens der Patres zu verstehen ist. Die Patres haben solchen
Ubergriffen nicht nur keinen Einhalt geboten, sondern Kinder und Jugendliche zum Teil sogar zur
Gewalt ermuntert. Das heif3t, es geht nicht darum, die Gewalt der Schiiler gegen die Gewalt der
Patres aufzurechnen, sondern das Verhalten der Schiiler im Gesamtkontext des Systems Ettal zu
verstehen, fiir das die Erwachsenen allein die Verantwortung tragen.

AusmaR

In einigen Beitragen der Interviewpartner werden Gewalthandlungen zwischen Schiilern als durchaus
verbreitet beschrieben. Neben einigen Episoden, in denen exzessive Ausschreitungen korperlicher Ge-
walt geschildert werden, geht es in diesem Zusammenhang sehr hdufig um sexuelle Interaktionen zwi-
schen den Schiilern. Ungeachtet der Frage der Bewertung solcher Kontakte wird immer wieder darauf
verwiesen, dass es ,das auf jeden Fall ganz massiv” gab oder dass ,,das unter den Kindern ja permanent
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da war”. Als jene Entwicklungsphase, in der sexuelle Aktivitdten zwischen Minderjahrigen gehauft auf-
traten, wird der Zeitraum zwischen der flinften und der neunten Klasse genannt. Um deutlich zu ma-
chen, dass solche Erlebnisse nicht nur in hoher Frequenz stattfanden, sondern offensichtlich auch das
Potenzial fiir schwere psychische Verletzungen in sich trugen, sei hier folgende Schilderung eines Be-
troffenen angefiihrt:

,Viel weher hat dieses tagliche am Abend im Bett liegen (getan). Und dann fangt der Nach-
bar an riiberzukommen unter der Bettdecke, und du kriimmst dich zusammen und machst
die Haltung und versuchst dich zu wehren und kommst nicht dagegen an. Das war, nach-
dem es ein permanenter Zustand war, das war auf Dauer fir mich viel verletzender.” (Schi-
ler, siebziger Jahre)

Wir finden in den Berichten der Interviewpartner keine zuverlassigen Aussagen dariber, wie viele Kinder
in dieser oder dhnlicher Art und Weise in sexuelle Ubergriffe verwickelt waren. Es |4sst sich jedoch kon-
statieren, dass zumindest einige Kinder solche Erfahrungen in extremer Haufigkeit gemacht haben.

Duldung und Foérderung

Ein wesentliches, wenn nicht sogar das entscheidende Moment hinsichtlich der Gewalt unter den Schi-
lern besteht in der Art und Weise, wie die Patres damit umgegangen sind. Die vorliegenden Berichte
lassen den zweifelsfreien Schluss zu, dass Gewalt zwischen Schiilern nicht nur geduldet, sondern zum
Teil von den Patres provoziert wurde:

,Ja, der F., das war eher der ganz Linke, der es geschafft hat, dass die Klassenkameraden
mich von Anfang an auf dem Kieker hatten.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Die bereits beschriebene Praxis der so genannten Klassenschlage, die darin bestanden, dass Schiiler von
ihrem Lehrer aufgefordert wurden, einen bestimmten Mitschiiler zu schlagen, stellt die expressivste
Form der Forcierung von Schiilergewalt durch einen Erwachsenen dar. Das Ausiiben von Gewalt wird auf
diese Weise als Moglichkeit, Gerechtigkeit zu vollziehen, propagiert. Damit werden aber nicht nur eine
extreme Demitigung und zum Teil auch erhebliche Verletzungen des Opfers in Kauf genommen, son-
dern es wird auch fiir die solcherart aufgeforderten Mitschiler eine geradezu verriickte moralische Situ-
ation geschaffen, in der sie von einer Autoritdtsperson zu eigentlich inakzeptablen Handlungen ermun-
tert werden. Die Frage der Schuld kann zwar zum Teil an den initiierenden Erwachsenen abgetreten
werden, allerdings nur bis zu dem Punkt, an dem keine andere Handlungsoption zur Verfligung gestellt
wurde. Den Berichten zufolge bestand aber offensichtlich auch die Mdglichkeit, sich nicht an den Klas-
senschldagen zu beteiligen, sodass den derart zur Gewalt ermunterten Schilern immer auch ein Rest an
Mitschuld unterstellt werden kann. Die Praxis der Klassenschlage erzeugte eine komplexe moralische
Verstrickung, in der das Opfer eine unentrinnbare Erfahrung des Alleingelassenseins, der Demiitigung
und des extremen koérperlichen Schmerzes machte und seine Mitschiler zu mehr oder weniger schuld-
behafteten Akteuren einer Inszenierung gemacht wurden.

Klassenschlage waren wohl nicht die Regel und galten als besondere Vorliebe von Pater P. Entscheidend
ist aber, dass sie als modellhafte Manifestation einer allgemeineren Gewaltdynamik herangezogen wer-
den koénnen, in der ein deutliches Einvernehmen dahingehend bestand, dass Schiiler andere Schiiler
demdiitigen und verletzen durften. In dieser Konstellation fungierten diese Patres nicht nur als typische
»Wegschauer”, die sich offenbar nicht anndhernd ihrer Aufgabe bewusst waren, den Schutz der ihnen
anvertrauten Kinder zu gewahrleisten, sondern sie dienten auch als Modelle fiir die Auslibung psychi-
scher, korperlicher und sexueller Gewalt. Indem sie demonstrierten, dass konflikthafte soziale Situatio-
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nen mit Gewalt geldst werden konnten, dass also mit Gewalt so etwas wie ein Ausgleich hergestellt und
auf diese Weise eine subjektive Version von Gerechtigkeit verwirklicht werden konnte, vermittelten sie
eine Strategie, die zur Nachahmung einlud. Wenn Schldge und Demdtigungen immer wieder als erziehe-
rische Mittel zum Einsatz gebracht werden, dann wird suggeriert, dass auf diese Weise Menschen ge-
steuert werden kdnnen und somit eigene Intentionen durchsetzbar werden.

Es erscheint sinnvoll, die Ausiibung sexualisierter Gewalt von Schiilern gegen Mitschiiler einer besonde-
ren Betrachtung zu unterziehen. Unter dem Gesichtspunkt der Duldung und Forcierung durch die Patres
sind hier vor allem zwei Aspekte von Bedeutung: Es war unter den Patres bekannt, dass sich Jungen
auch miteinander sexuell betatigten. Es stellt eine Form der Duldung dar, wenn keine padagogische Idee
verfligbar ist, wie mit dieser Tatsache umzugehen ist. Die Schiiler waren in ihrem sexuellen Experimen-
tieren sich selbst Gberlassen und konnten ihr eigenes Verhalten und das ihrer Mitschiiler in keinen pa-
dagogischen Referenzrahmen einfligen. Niemand stand zur Verfligung, der mit ihnen dariiber ins Ge-
sprach gekommen ware, was in diesem Bereich als ,angemessen” oder ,unangemessen” zu bewerten
gewesen ware; niemand ermunterte sie dazu, ein genaues Gesplr fur Intimitat, fir eigene korperliche
Grenzen und fir die korperlichen Grenzen der Mitschiler zu entwickeln. Auf diese Weise sich selbst
Uberlassen, musste das sexuelle Agieren der Jungen ohne jegliche Orientierung vonstattengehen,
wodurch das Risiko massiver Verletzungen erhéht wurde.

Der zweite Aspekt betrifft jenen der Forcierung und zeigt sich am deutlichsten in den Strategien von
Pater Z., in der Institution ein standig vorhandenes Klima der Sexualisierung zu etablieren. Die regelhaf-
ten und viele Schiiler betreffenden sexuellen Ubergriffe im Schlafsaal waren éffentliche Inszenierungen
sexualisierter Gewalt, die die Botschaft der Legitimitat solcher Grenzverletzungen transportierten und
auf diese Weise einen Anreiz zur Nachahmung boten. Aber auch beim Sport, beim Schwimmen, beim
Duschen und bei Wanderungen wurde das Geschehen permanent und recht unverhohlen sexuell aufge-
laden, womit eine zumindest implizite und subtile Anregung zu sexuellem Agieren geboten wurde. Nicht
die prinzipielle Erlaubnis zu sexuellem Experimentieren stellt hier das Problem dar, sondern die Tatsa-
che, dass das Feld der sexuellen ,Erziehung” einem padosexuellen Tater {iberlassen wurde, wahrend
sich ansonsten den Schiilern keine Instanz anbot, die Orientierungen in Bezug auf eine gesunde sexuelle
Entwicklung vermittelt hatte.

Das Problem der Opfertater

Eine notwendige Begleiterscheinung, die von den Patres im Klosterinternat Ettal durch ihr Verhaltnis zur
Praxis der Gewalt in Kauf genommen wurde, bestand in Dynamiken, durch die Schiiler sowohl zu Opfern
von Gewalt als auch zu Tatern wurden. Dies ist ein komplexes, moralisch stark aufgeladenes psychologi-
sches Geschehen, das von Kindern nicht verstanden werden kann, aber irgendwie bewaltigt werden
muss. Die Reinszenierung selbst erlebter Gewalt ist ein Bewaltigungsmechanismus, der durch die be-
schriebenen Verhaltnisse im Klosterinternat Ettal geradezu herausgefordert wurde. Welche anderen
Moglichkeiten der Bewaltigung standen Gewaltopfern in Ettal zur Verfligung, als durch das aktive Ausi-
ben von Gewalt ,die eigene Haut zu retten”?

Es ist viel die Rede von Riickzug, von Verstecken, von Sich-irgendwie-Arrangieren, von Nicht-Auffallen
und auch von habitueller Unterwerfung und vordergriindig erfolgreichen Anpassungsleistungen, sodass
durchaus nicht behauptet werden kann, dass alle Gewaltbetroffenen letztlich selbst Gewalt ausibten.
Aber das Risiko fir diese Form der Bewiltigung wurde durch die padagogische Praxis und das institutio-
nelle Klima deutlich erhoht. Auf diese Weise wurde eine Gewaltspirale in Gang gesetzt, in der das Ausle-
ben eigener Tateranteile immer wieder neue Opfer produzierte:
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,und ich war da einer der Tater. (...) Woher hatt’ ich diese moralische Instanz nehmen sol-
len? Und es waren ja dann eben auch schon Phasen, ich sag’ mal, sechste, siebte, achte,
neunte, zehnte Klasse, also wo ich dann schon ein bissl dlter war, wo ich ja eben von diesen
ganzen, was weild ich, von Sodom und Gomorrha im sexuellen Sinne ja auch wusste, vom
Pater R., vom Pater Z sowieso. (...) Und dann eben die Gewalt auch, die von denen die gan-
ze Zeit ausging. Also sprich: Ich hatte keine moralische Instanz, wo ich jetzt sagen kdnnte:
Ja, ich mach’ vielleicht was falsch, weil eben hier wird ja was anderes gelebt. Das, was wir
unseren Mitschilern ausgeteilt haben, wo ich Tater war, das war das, was ich eben als Vor-
bild Gberall gesehen hab’. (...) Und wir waren da relativ fies. Also ich kann mich an eine Sa-
che erinnern, da hatten wir so einen Gastschiiler aus Argentinien, (...) den wir in meinem
Kollektiv so fertiggemacht haben, dass er mal irgendwie so einen Ausraster hatte, so eine
Art Anfall, wo er sozusagen mit den Handen gegen die Wand geklopft hat, bis irgendwie
seine Hande geblutet haben. (...) Ganz fies. Also wir waren natiirlich ganz, ganz bdése. Und,
was weil} ich, kdrperlich, aber eher noch diese psychische Gewalt.” (Schiiler, achtziger Jah-
re)

Diese Schilderung erinnert stark an die elaborierten Inszenierungen von Dem{tigungen, wie sie von den
Patres aufgefiihrt wurden. Der Zusammenschluss von Gangs erzeugt vor allem auch ein Gefiihl der Zu-
gehorigkeit, welches erstens die Wahrscheinlichkeit verringert, selbst zum Opfer zu werden, und zwei-
tens auch die Legitimitat des eigenen Handelns erhoht, weil ja andere auch mitmachen (und im Bedarfs-
fall vielleicht auch als Initiatoren der Gewalt geltend gemacht werden kdnnen). Die Beteiligung an Ge-
walttaten macht in jedem Fall eine Position zur eigenen Schuld notwendig. Es kann angenommen wer-
den, dass durch das Fehlen einer Instanz, die Gewalt verhindert hatte, ein grofRziigiges Repertoire psy-
chologischer Manover zur Abwehr der eigenen Schuld verfligbar war. Das aktive Ausiiben von Gewalt,
insbesondere im Zusammenschluss mit anderen Schiilern, erscheint unter diesen Bedingungen als Erfolg
versprechendes Mittel zur Bewaltigung eigener Opfererfahrungen.

Probleme der (retrospektiven) Bewertung

Es liegt die Annahme nahe, dass das aktive Ausiiben von Gewalt in der retrospektiven Betrachtung zur
Entstehung moralischer Konflikte fiihren kann. Daneben ist auch die Mdoglichkeit zu bericksichtigen,
dass die Abwehr der eigenen Schuld in Form eines Verdrdangungsprozesses erfolgte, was wiederum
Auswirkungen auf die Gedachtnisreprasentation selbst inszenierter Gewalttaten hat. Hierin kdnnte eine
Erklarung fir die zum Teil sehr unterschiedlichen Wahrnehmungen hinsichtlich der von Schiilern gegen
Mitschiler veriibten Gewalt in Ettal liegen.

Besonders deutlich zeigen sich solche Wahrnehmungsdiskrepanzen in Bezug auf sexualisierte Gewalt.
Hier klaffen die Schilderungen der Interviewpartner weit auseinander. Unterschiedliche Bewertungen
lassen sich am jeweiligen Sprachgebrauch der Erzdhler festmachen: Wahrend manche von ,,homoeroti-
schen Beziehungen®, ,,homoerotischen Erkundungen” oder ,so erotischen Handlungen der Jungs unter-
einander” sprechen, berichten andere von ,sexuellen Abnormitaten” oder von ,Auswiichsen, (...) wo das
mehr qualvoll war”. Es bleibt offen, ob hier von verschiedenen Geschehnissen die Rede ist, oder ob auf
sprachliche Weise unterschiedliche Bewertungen dhnlicher Aktivitaten transportiert werden.

Es ist an dieser Stelle wichtig, darauf hinzuweisen, dass eine angemessene Beurteilung sexueller Aktivi-
taten zwischen Kindern letztlich nur auf der Basis hochkomplexer Kriterien geschehen kann, die auf un-
terschiedlichen normativen Ebenen anzusiedeln sind (Mosser, 2012). Dabei geht es nicht nur um die
Frage, ob etwas moralisch vertretbar ist, sondern auch darum, ob etwas kulturell akzeptiert, potenziell
gesundheitsschadigend oder normal im Sinne von ,allgemein Gblich” ist.

Ill

Wie aber wurde in Ettal mit Fragen umgegangen, ob das ,normal” sei, ob bestimmte Handlungen oder

Personen ,pervers” seien, ob es sich um etwas , Schwules” handele, ob man sich dafiir schamen musse
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oder wie wichtig es sei, alles moglichst geheim zu halten? Hat man freiwillig mitgemacht? Welche Moti-
ve lagen dem eigenen Verhalten zugrunde? Wie wurde mit kdrperlichem Schmerz umgegangen? Emp-
fand man solche Handlungen als angemessene Form der Zuwendung? Was bedeuten in diesem Zusam-
menhang aktuelle Sprachverwirrungen, wonach ,die Kinder untereinander alle méglichen homoeroti-
schen Erkundigungen machen, weil keine Frauen da sind“? (Schiiler, siebziger Jahre)

Es ist zu vermuten, dass unter den Bedingungen des Klosterinternats Ettal nicht nur die Kinder, sondern
in der Folge auch die Heranwachsenden und schlieBlich auch die Erwachsenen in der retrospektiven
Betrachtung Schwierigkeiten hatten, konsistente Konzepte zur Beurteilung solcher Erfahrungen zu ent-
wickeln.

Da im Rahmen dieses Forschungsprojekts kein Auftrag existiert, eine schliissige Einschatzung der sexuel-
len Interaktionen zwischen den Schiilern vorzunehmen, und dementsprechend in den Interviews auch
nicht explizit danach gefragt wurde, kann nicht geklart werden, in welchem AusmaR es sich dabei um
freiwillige Aktivitaten oder um sexuelle Ubergriffe gehandelt hat. Unbestritten ist aber, dass diese Inter-
aktionen durchaus auch den Charakter sexualisierter Gewalt angenommen haben.

Probleme der retrospektiven Bewertung haben vermutlich nicht nur damit zu tun, dass prinzipiell unter-
schiedliche Haltungen zu sexuellen Aktivitaten zwischen Kindern existieren, sondern dass es auch rele-
vante Motive zur Verschleierung gibt:

»,Und da kam auch von den anderen Opfern: Ach, das waren doch nur Spielereien! Und das
war doch nur pubertares Gehabe und das war doch ganz normal und ... Da hat keiner zuge-
geben, dass es weit, weit liber jeglichem gegenseitigem Erkunden war und dass immer, zu-
mindest in meiner Situation und, ich denke, auch bei dem einen oder anderen, ein Ubergriff
da war und nicht ein gegenseitiges Einverstandnis. Und da bin ich gegen Mauern gelaufen.
Und das war sehr frustrierend. Ich denke (...), es ist vermutlich fir viele viel schwerer zu ge-
stehen, dass man von einem Gleichaltrigen korperlich misshandelt, missbraucht wird als
von einem Erwachsenen. Da ist einfach die Machtstruktur klar: Der Erwachsene ist der
Starke, der ist der Bose. Der Gleichaltrige, der ist ja —und auBerdem kommt noch: Hast du’s
vielleicht wollen? Hat’s dir SpaR gemacht? Vielleicht hat dich das erregt? Also das sind so
Punkte, da kann man bei Gleichaltrigen viel schlechter dann dagegen angehen und das nach
auBen auch glaubwirdig riberbringen.” (Schiler, siebziger Jahre)

Hinsichtlich der Bewertung der sexuellen Interaktionen zwischen den Schilern missen die Umstande in
Betracht gezogen werden, unter denen diese stattgefunden haben. Es ist in diesem Zusammenhang auf
das Klima der Gewalt und die ,padosexuelle Forcierung” durch Pater Z zu verweisen. Angesichts der
vielfaltigen und haufig praktizierten Strategien, mithilfe derer die Patres die Schiiler in ihr Gewaltsystem
verstrickten, erscheint es eher unwahrscheinlich, dass die sexuellen Aktivitaten der Schiler vorrangig
von Zuwendung und Ricksichtnahme gepragt waren. Viel eher muss in Betracht gezogen werden, dass
sexuelles Verhalten in vielen Fillen eine unmittelbare Reaktion auf erlebte (sexualisierte) Gewalt oder
auf verschiedene Formen der emotionalen Deprivation darstellte. Unter solchen Bedingungen erscheint
es schwierig, die Voraussetzung der Einvernehmlichkeit zu erfiillen. Dies ist zwar nicht ausgeschlossen,
aber insgesamt muss konstatiert werden, dass in Ettal Risikostrukturen fir das Auftreten von sexualisier-
ter Gewalt von Kindern gegen andere Kinder vorlagen:

»Was wir als Kinder uns gegenseitig in sexueller Hinsicht angetan haben, war vielleicht das
Durchreichen vom Pater Z oder vielleicht, ich weiR nicht, Pater X., Pater U. Denen wird ja
auch was hinterhergesagt, Pater Y. oder Altere, dass da einfach was weitergegeben wurde.“
(Schiler, siebziger Jahre)
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4.3 Nachwirkungen fiir die Opfer
4.3.1 Allgemeine Bemerkungen

Die Diskussion tiber die Schadigungsfolgen der Erlebnisse in Ettal erscheint hochbrisant, weil sie etwas
mit dem Deutungsregime bezlglich der Frage, ,, wie schlimm® eigentlich die Gewalt war, zu tun hat. Die
Frage des Ausmalles der gesundheitlichen Beeintrachtigungen ist also in Beziehung zu setzen zu gangi-
gen Argumentationsmustern, wonach ,,damals libliche Erziehungsmethoden” eingesetzt worden seien,
das Ausmal der Gewalt ,,malilos Ubertrieben“ werde oder aber sich das Kloster ,,nicht den Schuh” an-
ziehe, fir die Lebensprobleme der ehemaligen Schiiler allein verantwortlich zu sein.

Aus dem Interviewmaterial lassen sich einige Aspekte herausarbeiten, die es ermoglichen, der nicht zu
beantwortenden, aber moralisch aufgeladenen Frage, ob allein Ettal an den biographischen Belastungen
seiner ehemaligen Schiiler die Schuld tragt, zu entkommen:

Die Beschreibung der Folgen ist vor dem Hintergrund ihrer jeweiligen Entwicklungsgenese zu betrach-
ten. Hier spielen Konzepte wie Resilienz, Vulnerabilitdat und Reviktimisierung eine zentrale Rolle. Ver-
kiirzt kdnnte man sagen, dass durch die padagogische Praxis insbesondere im Internat entweder Ent-
wicklungsrisiken erzeugt oder aber vorhandene Entwicklungsrisiken verstarkt wurden. Jeweils individu-
elle ,klosterunabhangige” Risiko- und Schutzfaktoren der einzelnen Schiiler tragen zur Erkldarung unter-
schiedlicher Belastungsreaktionen (initial und chronifiziert) bei, aber sie entlassen das Kloster in keinem
Fall aus der Verantwortung fiir die Verursachung erheblicher Entwicklungsrisiken seiner Schiiler.

Die Wirkungen der aktuellen Reaktionen des Klosters miissen im Gesamtzusammenhang der Biogra-
phien der Opfer verstanden werden. Die Angst vor bedrohlichen sozialen Reaktionen war und ist Teil des
Belastungskomplexes der Opfer. Sie ist ausschlaggebend fir das jahrelange/jahrzehntelange Schweigen
der meisten Betroffenen. Immer wieder berichten Interviewpartner von der destabilisierenden Wirkung
unglinstiger sozialer Reaktionen auf die Offenlegung ihrer Erlebnisse. Bagatellisierungen, Leugnungen
und Tater-Opfer-Umkehr stellen Angriffe auf den Bewaltigungsprozess der Opfer dar.

Es findet sich in den Interviews eine Vielzahl von Erzdhlelementen, die eine Einordnung der geschilder-
ten Vorkommnisse als traumatische Erlebnisse im Sinne gédngiger klinischer Definitionen erlauben. Be-
schriebene Folgen kdénnen als Manifestationen der Diagnosekriterien einer posttraumatischen Belas-
tungsstorung interpretiert werden.

Es gibt eindrucksvolle Beschreibungen von ,Index-Szenen”, aus denen exemplarisch der traumatogene
Charakter bestimmter Vorfalle im Internat ersichtlich wird. ,Traumatogen” heift hier vor allem, (1) dass
die Vorfille deutlich die Kriterien von Traumadefinitionen erfillen, und (2) dass ihr Beitrag zur Entwick-
lung von Langzeitfolgen erkennbar wird.

Die folgende Konzeptualisierung der Schadigungswirkungen der Gewaltvorkommnisse in Ettal gliedert
sich in drei Bereiche. Zunachst wird eine Entwicklungsperspektive eingenommen, um eine Unterschei-
dung zwischen Initial- und Langzeitfolgen herauszuarbeiten. Dabei werden einige Aspekte hinsichtlich
der Genese und der Modifikation von Gewaltfolgen beleuchtet. Im zweiten Schritt wird eine inhaltliche
Sortierung derjenigen Folgen vorgenommen, die im Rahmen der Interviews am haufigsten beschrieben
wurden. Neben sozialen Folgen, Problemen im Bereich Beziehung und Sexualitdt und beruflichen
Schwierigkeiten wird auch auf das Phanomen der Reinszenierung von Gewalt Bezug genommen. Zuletzt
werden die beschriebenen Folgekomplexe mit einer ,theoretischen Klammer” umspannt, ndmlich mit
dem klinischen Konzept der posttraumatischen Belastung. Dabei zeigt sich, dass die von den Inter-
viewpartnern beschriebenen Belastungen durchaus nicht zufdllig oder idiosynkratisch sind, sondern
einer klinisch fundierten Phanomenologie und Dynamik folgen.
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4.3.2 Initial- und Langzeitfolgen, Entwicklungsaspekte

Die retrospektiven Berichte beschreiben das kindliche Erleben vor allem in Form elementarer Gefiihls-
qualitdten wie Angst oder Heimweh. Vielfach wird darauf Bezug genommen, dass man als Kind die Situa-
tion noch nicht addquat einschatzen, Uberblicken, bewerten kann. Beachtenswert ist der haufige Hin-
weis auf das Erleben von (kérperlichem und emotionalem) Schmerz. Schmerz ist eine markante Initial-
folge von Gewalt. Sein Auftreten wird offenbar als so selbstverstandlich angenommen, dass seine be-
sondere Qualitat in der Diskussion Uber Gewalt im Allgemeinen und Uber die Gewalt in Ettal im Speziel-
len haufig Gbersehen wird.

»,uUnd der Pater D. hat immer die Haare hier genommen und so hochgezogen. Was ich noch
weil}, was wahnsinnig wehgetan hat, was ich gehasst habe. Und der hat das dauernd ge-
macht.” (Schiler, siebziger Jahre)

Die meisten Beschreibungen von Gewalttaten kommen aber ohne eine explizite Erwahnung des dabei
empfundenen Schmerzes aus. Der Schmerz ist sozusagen ein Korrelat der Gewalt, das zumeist keiner
eigenen Erwdhnung bedarf. Zum Verstandnis der Wirkungen der Gewalt ist es aber notwendig, sich den
Schmerz zu vergegenwartigen, der dabei empfunden wird. Durch den Schmerz wird der Angriff auf die
eigene Personlichkeit, auf die eigene Gesundheit unmittelbar spirbar. Und der Schmerz ist das, was von
den Tatern nicht nur in Kauf genommen, sondern absichtlich herbeigefiihrt wird. Immer wieder finden
sich Hinweise darauf, dass Patres genau dort hinfassten und hinschlugen, wo es besonders weh tut. Die
Inszenierung der Gewalt war immer auch eine Inszenierung des Schmerzes. Und der Schmerz ist etwas,
was der Korper nicht vergisst, auch wenn er im Auftrag einer ideologisch unterfiitterten Mannlichkeit
nicht empfunden werden durfte.

Die Folge der Zufliigung von Schmerzen sind massive kérperliche Symptome, die zum Teil lebenslange
Spuren hinterlassen. Als Beispiele seien hier die mehrfach verursachte Zerstérung des Trommelfells,
aber auch chronisches Ohrensausen, Gehirnerschiitterungen, Kopfschmerzen oder Wachstumsstérun-
gen genannt. Der emotionale Schmerz wiederum manifestiert sich eher in langfristigen psychosomati-
schen Symptomen wie Magenschmerzen, Herzrasen oder Panikattacken, die von einigen Betroffenen
beschrieben werden.

Daneben wird das kindliche Empfinden auch als von Scham gepragt beschrieben — vor allem im Zusam-
menhang mit sexuellen Ubergriffen. Scham ist ein wesentlicher Grund dafiir, dass Betroffene sowohl im
Kindesalter als auch im Jugend- und Erwachsenenalter nicht tber die an ihnen veriibte Gewalt sprechen
kénnen (Kolling, 2009):

,Ja mei, was weiR ich. Uber diesen Missbrauch zum Beispiel hab’ ich in meiner Schulzeit,
glaub’ ich, nie mit jemandem gesprochen. Das war mir dann selber natiirlich unangenehm.”
(Schiler, achtziger Jahre)

Indem die Scham den sozialen Austausch verhindert, bleiben die Betroffenen im Modus der Selbstab-
wertung verstrickt. Sie schamen sich und sind allein. Dadurch besteht die Gefahr, dass sich die Scham
chronifiziert und das Verhalten des Heranwachsenden in relevanter Weise moduliert.

Als ibergeordnete Kategorie zur lllustration der Entwicklungsdimension eignet sich die Verwirrung (z.B.
als Folge bewusster Manipulationen der Patres oder aber im Zusammenhang mit dem Widerspruch zwi-
schen gepredigter Néachstenliebe und der Praxis der Demitigung und Gewalt). Die Verwirrung be-
schreibt den Unterschied zwischen kindlichem Ausgeliefertsein/struktureller Benachteiligung und er-
wachsener Entscheidungs- und Deutungsmacht. Gewalt erzeugt Chaos und nétigt den Kindern die Auf-
gabe ab, Uberlebensstrategien zu entwickeln.
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Erschwerend kam in Ettal die Unberechenbarkeit der padagogischen Praxis hinzu. Gewalt fand eben
nicht nur ihren Ausdruck in systematischen Bestrafungen, sondern brach haufig willklrlich Gber die
Schiiler herein. Die Folgen waren vielfiltig.

Ein Korrelat der Verwirrung ist die Infragestellung der eigenen Wahrnehmung. Diese nimmt nicht nur,
aber vor allem im Zusammenhang mit sexueller Gewalt die Form der Schuldverschiebung an (Summit,
1983):

»,Der Z. hatte dann immer so eine, der hatte so eine Art, der das immer so gedreht hat, als
hatte ich das gewollt. Es kam dann immer eine ganz explizite Ansage, dass es ja okay ist,
dass ich das will, und es ist ja auch gut so, und ein Junge will das halt und ... Also, das war
immer schon ganz explizit, so die Verantwortung abgeschoben.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Kinder sind bemiht, die Welt, die sie umgibt, mit Sinn zu behaften. Tater liefern ihnen Angebote, die
vordergriindig diesem Streben entgegenkommen. Der Preis, der dafiir zu zahlen ist, besteht aber in ei-
ner unangemessenen und iiberfordernden Ubernahme von Schuld, die die Tendenz besitzt, zu einem
Uberdauernden Interpretationsmuster zu werden (Summit, 1983). Dieses Prinzip der Tater-Opfer-
Umbkehr findet sich ganz aktuell auch in der bei einigen Patres verbreiteten Klage dariiber, dass das Klos-
ter durch die Aufdeckungen von Missbrauch und Misshandlungen groRen Schaden genommen hat, wo-
bei den Gewaltbetroffenen teils implizit, teils explizit unterstellt wird, dass sie mit Ubertreibungen, Po-
larisierungen und einer unseriésen Offentlichkeitsarbeit den gréRten Anteil an dieser Rufschadigung
hatten. Dass allein in der Auslibung und Duldung von Gewalt erwachsener Erzieher an strukturell be-
nachteiligten Schilern die Ursache fir den gegenwartigen ,Skandal” liegt, wird hier ausgeblendet. So
gesehen setzt sich der Modus der Verwirrung in der aktuellen Diskussion fort.

Verwirrung und Infragestellung der eigenen Wahrnehmung manifestieren sich bei den kindlichen Opfern
auch in Form von Sprachlosigkeit, da Vorgange, fir die kein koharentes kognitives Konzept verfiigbar ist,
einer sprachlichen Reprdsentation nicht zuganglich sind. Auch dies gilt vor allem fiir den Bereich der
sexuellen Gewalt, der sich am wenigsten fir sprachliche Aushandlungen erschlie8t (Mosser, 2009). Aber
auch die vielfaltigen, zum Teil sehr subtilen und diffusen Formen psychischer Gewalt konnten von den
Schiilern nicht in Worte gefasst werden. Etwas, was aber sprachlich nicht reprasentiert ist, lasst sich
nicht anprangern. So bleiben oft nur die ,,Watsch’n” und die , Kopfnisse” als einzige benennbare For-
men der Gewalt, wobei aber deren Legitimation kaum in Zweifel gezogen wurde.

»ES gab ja standig, was weild ich, es wurde natirlich nie darliber gesprochen, aber es gab ja
standig diese sexuelle, ja, diese Sexualitdt, die war ja standig auch trotzdem prasent.”
(Schiler, achtziger Jahre)

Das Schweigen ist ein Uberdauerndes Muster, das sich weit ins Erwachsenenalter fortsetzt. Es verhindert
die Moglichkeit der sozialen Verstandigung Uber einen Sachverhalt, und auf diese Weise tragt es zur
Verfestigung kognitiver Verzerrungen bei, denen das Kind angesichts der unbegreiflichen Gewalt nicht
entkommen konnte.

Symptome, insbesondere unmittelbar auftretende Belastungsmanifestationen miissen im Kontext von
Gewalt in ihrer Funktion als Uberlebensstrategien verstanden werden (Rode, 2009). Viele Beschreibun-
gen deuten darauf hin, dass Schiiler vor der Aufgabe standen, bestimmte Verhaltensmuster zu entwi-
ckeln, von denen sie annahmen, dass sie sie moglichst vor Verletzungen schiitzen wiirden. Ein solcher
Verhaltensmodus entwickelt aber die Form eines Syndroms, wenn er als Reaktion auf aufgezwungene
Gewaltverhaltnisse entwickelt wird. Ein besonders haufig berichteter Verhaltensmodus bestand in dem
Versuch der Anpassung an die Gegebenheiten in Ettal. Anpassung nahm die Form der Unterordnung an.
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Die Schiiler erlebten sich nicht in der Position, die Vorgange in der Schule und im Internat mitzugestal-
ten oder in irgendeiner Weise auf die Alltagsablaufe oder die Atmosphare des Miteinanders Einfluss zu
nehmen. Sie resignierten friihzeitig, sahen sich in einen Modus der Passivitat gedrangt, in dem es nur
noch darum ging, moglichst nicht aufzufallen:

»lch war da der perfekte Mitlaufer, einfach ja nicht auffallen und all das so mitmachen, dass
das passt.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Viele Betroffene berichten, dass sie ,einfach alles so hingenommen“ hatten — eine sehr verniinftige Stra-
tegie angesichts der Tatsache, dass die Kinder allein schon aufgrund ihrer strukturellen Benachteiligung
keine Wahlmoglichkeit hatten. Das Problem ist aber ein doppeltes, und es manifestiert sich dann am
deutlichsten, wenn man es aus einer Entwicklungsperspektive betrachtet: Erstens fihrt die resignative
Anpassung zu einer Einschrankung der kindlichen Entfaltungsmdglichkeiten. Indem das kindliche Verhal-
ten unter der Pramisse der Gefahrenabwehr steht, ist der Zugang zu neuen Lernerfahrungen blockiert.
Das zweite Problem, das sich daraus ergibt, besteht in der Chronifizierung solcher Verhaltensmuster.
Der passive Riickzug, der sich innerhalb des Systems Ettal als niitzlich oder sogar Giberlebensnotwendig
erwies, verliert aber in anderen Kontexten seine Sinnhaftigkeit. Es ist aber flir Betroffene sehr schwer zu
erkennen, dass sich die Funktionalitdt bestimmter eingelernter Verhaltensmuster auflost, sobald sich die
Lebensumstdnde dndern und damit auch andere soziale Anforderungen gestellt werden (Zimmermann,
Neumann & Celik, 2011). Die ehemaligen Schiiler bleiben an ihren eingelernten Mustern haften und
mussen dadurch erhebliche Einschrankungen im Erwachsenenalter in Kauf nehmen:

»,Das hab’ ich in Ettal draufgekriegt, diese ganze verklemmte, verkappte Lebensweise dort
eben. Wie gesagt, das hat mich in dem Sinne einfach gepragt. (...) Im Geschaft zum Beispiel
(...) tu’ ich mich schwer, Auftrage abzulehnen. Wenn ich einen Kunden hab’, der sagt: Mach
den Job (...), war’ ich mehr geraderaus, wiird’ ich sagen: Hey Alter, ich schaff’s nicht. (...)
Und ich bin dann eher einer: Naja, dann mach ich’s halt. Oder eben, ja, schauen wir halt.
Um eben nicht geradeheraus zu sagen: Nein, so lauft’s nicht. Diese Nummer habe ich eben,
das ist ein Problem, was weild ich, was ganz tief in mir drin steckt und wo ich glaub’, das ist
eben aus dieser Konstellation, in der ich damals in Ettal war. Dieser Druck oder, was weill
ich, diese Unterdriickung hemmt mich, Dinge direkt anzugehen.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Es finden sich in den Erzdhlungen der Interviewpartner immer wieder Beschreibungen, aus denen her-
vorgeht, dass Verhaltensmuster, die in Ettal eingelernt wurden, nicht aufgegeben werden kdnnen, ob-
wohl sie langst als nicht mehr funktional erkannt wurden.

Daneben gibt es eine kaum Uberschaubare Reihe an Schilderungen, in denen die Langzeitwirkungen
eher in Form einer allgemeinen psychischen Destabilisierung dargestellt werden. Viele Interviewpartner
beschreiben, dass die Aufdeckungen im Jahre 2010 heftige emotionale Reaktionen bei ihnen ausgelost
hatten. Dies deutet darauf hin, dass fragile Bewaltigungsformen, die priméar auf einer Vermeidung der
Konfrontation mit den Erlebnissen in Ettal basierten, durch die 6ffentliche Diskussion zumindest irritiert
wurden, in manchen Fallen auch ganzlich zusammenbrachen. Solche emotionalen Spatreaktionen sind
aber in erster Linie ein deutlicher Beleg dafiir, dass die Erlebnisse in Schule und Internat tiefe Spuren bei
den Betroffenen hinterlassen haben. Jeder Einzelne stand vor der Aufgabe, mit diesen Spuren eine Form
des Umgangs zu finden, die ihm eine Bewaltigung der Lebensanforderungen ermdglichte.

»Im ersten Moment, wie ich das gesehen hab’, dass da was im Flusse ist, dachte ich, oh,
jetzt wird alles gut. Weil ich zieh’ bis heute das eine oder andere wirklich mit.“ (Schdler,
siebziger Jahre)

»lch trag’ auf jeden Fall noch ein Packchen mit Etta

|ll

(Schiiler, achtziger Jahre)
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»,Und die, die meinen, dass es so toll war in Ettal, die verdrangen die ersten finf Jahre dort.
Es war meiner Meinung nach fiir alle schlimm. Nur, man hartet halt, man stumpft ab. (...)
Und das hat mich so gepragt, das kann man sich Gberhaupt nicht vorstellen.” (Schiiler, sieb-
ziger Jahre)

Einige Bemerkungen sind wichtig, um die Bedeutung der Entwicklungsdimension zu verstehen: Neben
der Aufrechterhaltung dysfunktionaler Verhaltensmuster gibt es auch entwicklungsabhdngige Symp-
tomveranderungen (Feiring, Taska & Lewis, 1999). Zweitens verandert sich auch im Laufe der Entwick-
lung die Fahigkeit zur Selbstreflexion. In Bezug auf die Interpretation von Symptomen bedeutet dies,
dass die Herstellung kausaler Beziehungen zwischen Gefahrdungskontexten und Belastungsmanifestati-
onen erst ab einem bestimmten Alter moglich ist. Kinder verfligen, zumal unter Stressbedingungen, nur
Uber eingeschrankte Fahigkeiten, ihr eigenes Verhalten sinnhaft mit biographischen Ereignissen oder
Lebensumstdanden zu verbinden. Erst im Erwachsenenalter kénnen diesbezligliche Konzepte elaboriert
werden, wobei eine Anfalligkeit fiir retrospektive Verzerrungen besteht.

Zur Erklarung unterschiedlicher biographischer Outcomes nach dhnlichen Sozialisationsbedingungen
eignet sich das Konzept der Multifinalitdt (Cicchetti & Rogosch, 1996). Dieses beschreibt die Variabilitat
von Entwicklungsverlaufen nach relativ dhnlichen biographischen Ausgangsbedingungen. Die Frage, wie
es sein kann, dass viele Ettaler trotz der problematischen Sozialisation im Klosterinternat auf eine gelin-
gende Biographie verweisen kdnnen, lasst sich zundchst dadurch beantworten, dass Biographien nicht
monokausal erklarbar sind. Gelingende Biographien ehemaliger Schiiler sind kein Argument gegen das
Ausmal und die Intensitat der Gewalt. Vielmehr besteht die entscheidende Frage darin, auf welchen
»biographischen Boden” die Gewaltwiderfahrnisse in Ettal jeweils gefallen sind. Unterschiedliche Men-
schen reagieren auf unterschiedliche Weise auf biographische Belastungen. Ein Betroffener driickt die-
sen Sachverhalt so aus:

»Mir ist das passiert, was vielen passiert ist. Meine Sprachlosigkeit aber ist meine ganz per-
sonliche Lebensgeschichte zum damaligen Zeitpunkt. Ich konnte als Kind meiner Mutter
nicht sagen, was passiert ist. Ich hitte sie belastet.” (Schiiler, siebziger Jahre)

In diesem Zusammenhang besteht eine wesentliche Frage darin, welche Bewaltigungsmoglichkeiten die
Schiiler jeweils hatten. Konzepte wie Resilienz, Vulnerabilitdt und Reviktimisierung spielen hier eine
herausragende Rolle. Resilienz meint die Fahigkeit von Kindern, Lebensbelastungen trotz widriger Um-
stande erfolgreich zu bewaltigen (Sturzbecher & Dietrich, 2007). Unter den vielféltigen Resilienzfaktoren
sind hier exemplarisch die Qualitat der frihkindlichen Bindung, die familiare Unterstiitzung, supportive
soziale Kontakte und korrigierende Lebenserfahrungen zu nennen. Dem gegeniiber beschreibt Vulnera-
bilitat eine erhohte Anfalligkeit fir Belastungen und die damit zusammenhéngende Entwicklung von
Schadigungsfolgen (Farmer & Pollock, 1998). Ein Beispiel fir Vulnerabilitdt ware zum Beispiel der Man-
gel an emotionaler Geborgenheit in der Familie, der auf Seiten des Kindes zu einer erhéhten Bedirftig-
keit fuhrt, die das Risiko erhoht, in Missbrauchskonstellationen verstrickt zu werden. In der folgenden
Schilderung wird deutlich, auf welche Weise die Vulnerabilitadt eines Kindes aufgrund familidrer Dysfunk-
tionen sozusagen ,vorbereitet” und wie dadurch das Risiko schadigender Erfahrungen erhdht wird:

»,Und ich war so der Abfalleimer meiner Mutter. Alles, was zwischen den beiden nicht ge-
laufen ist, das hat sie mir erzahlt, mich dort fir ihre Probleme auch missbraucht, wie sie es
in vielen anderen Fallen auch gemacht hat. Als Mannersatz, als Freundersatz, als immer —
ich bin immer missbraucht worden.” (Schiler, siebziger Jahre)
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Vulnerable Kinder verfliigen zudem — etwa aufgrund friher Deprivationserfahrungen — nur Gber einge-
schrankte Bewaltigungsressourcen nach dem Erleben von Gewalt.

Die Wahrscheinlichkeit, dass Belastungen erfolgreich bewaltigt werden kénnen, ist héher, wenn sich
deren Anzahl in einem Uberschaubaren Rahmen bewegen. Umgekehrt miissen erhdhte gesundheitliche
Risiken beflirchtet werden, wenn ein Mensch im Laufe seiner Biographie immer wieder mit potenziell
schadigenden Erlebnissen konfrontiert wird. Reviktimisierung meint hier das wiederholte Erleben von
Gewaltwiderfahrnissen (Kindler & Unterstaller, 2007): Indem ein Heranwachsender immer wieder zum
Opfer wird, werden seine Bewaltigungsressourcen mehr und mehr geschwacht. Zweifellos bestand in
Ettal eine hohe Reviktimisierungsgefahr, da die Konfrontation mit Gewalt strukturell beglinstigt war.

Die Frage des jeweils individuellen Ausmalies an Schadigungsfolgen ist daher nur unter genauer Be-
trachtung des individuellen Bedingungsgefiiges zu beantworten. Es ergibt daher wenig Sinn, erfolgreiche
Bewaltigungsbiographien als Argument gegen das unertragliche Ausmal} an Gewalt, das in Ettal ausge-
Ubt wurde, anzufiihren. Die Schadigungsfolgen der Betroffenen sind weder unmittelbar noch monokau-
sal aus den einzelnen Gewalttaten abzuleiten. Es besteht jedoch kein Zweifel daran, dass diese Gewalt-
taten auf dem Boden der jeweils individuellen Biographien ein erhebliches Potenzial fiir gesundheitliche
Beeintrachtigungen entfalteten.

»,Das ist etwas, wo ich keinem Tater das Recht gebe, zu sagen: Pass mal auf, der Tod deines
Vaters hat ja vielleicht dazu gefiihrt, dass meine Watschen dir weher getan haben. Also das
geht einfach nicht. (...) Und da hab’ ich aber jetzt heute noch einmal unterschieden zwi-
schen damals und spater, also zwischen Erfahrungen als Opfer in Ettal und Erfahrungen als
Opfer aufgrund der Ettaler Erfahrungen, also ein Nach-Opfer-Zustand, bis heute.” (Schiiler,
siebziger Jahre)

Im Folgenden werden drei zentrale biographische Dimensionen beschrieben, anhand derer die Folgen
der Gewalt in Ettal erkennbar werden.

4.3.3 Soziale Probleme, Beziehungsprobleme, Sexualitdt

Einige Berichte schildern das kindliche Erleben von Isolation, Einsamkeit, ,Auf-sich-alleine-gestellt-Sein“.
In diesem Zusammenhang wird riickblickend haufig von einer ausgepragten ,Bediirftigkeit” gesprochen,
resultierend aus einer emotionalen Unterversorgung. Diese Bedirftigkeit mache — wie bereits oben er-
wahnt — anfallig fir Viktimisierungs- und Reviktimisierungserfahrungen, vor allem in Bezug auf sexuelle
Gewalt.

Im psychischen Erleben resultiert dieser Komplex aus Einsamkeit, Bedirftigkeit und Viktimisierung in
einem ausgepragten Misstrauen, welches wiederum das Initiieren von Kontakten und Beziehungen er-
schwert.

»Also das ist latent bei uns allen, bei uns Opfern. Wir haben ein extrem hohes MaR an Miss-
trauen. (...) Ich vertrau’ keinem Menschen eigentlich. Und ich hab’ auch fast keine Freunde.
(...) Weil, da kénnte ja was passieren, da konnte ja im Endeffekt, also ich bin im Endeffekt
beziehungsunfahig fast.” (Schuler, siebziger Jahre)

Eine andere wesentliche Komponente der beschriebenen Kontakt- und Beziehungsprobleme liegt in
einer ausgepragten Selbstwertproblematik, deren Wurzeln vor allem in standigen massiven Demditigun-
gen und Abwertungen verortet werden. In diesem Zusammenhang ist wiederum die oben erwahnte
chronifizierte Haltung der Anpassung oder Unterordnung zu sehen, die im Klosterinternat als Uberle-
bensstrategie nitzlich war, sich aber in Erwachsenenbeziehungen als dysfunktional erweist. Dies hat
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auch etwas mit einem schwach ausgepragten Gefihl fir eigene Grenzen zu tun, das in Zusammenhang
mit Berichten zu sehen ist, wonach es in Ettal keine Privatsphare gab, man ,niemals allein war” und so-
mit kein Gesplir dafiir entwickeln konnte, wann die eigenen Grenzen libertreten wurden.

Anhand der Schilderungen der Interviewpartner ist also ein ganzer Komplex an Dynamiken zu identifizie-
ren, die das Potenzial zur Entwicklung initialer und chronifizierter Beziehungsstérungen in sich bergen.
Es handelt sich um Belastungen, die typisch sind fiir Menschen, die in hermetisch organisierten Instituti-
onen sozialisiert sind, also Systemen, die starre Grenzen nach auRen und schwach entwickelte Grenzen
nach innen haben (Wolfe, Francis & Straatman, 2006; Carr et al., 2010). Viele ehemalige Ettaler berich-
ten, dass sich ihr Freundeskreis nach wie vor zu einem erheblichen Teil aus ehemaligen Mitschilern
rekrutiert:

,Und Freundschaften fiirs Leben. (...) Denn man ist mit zwolf, dreizehn fern von der Familie,
manche, die dann in die flinfte Klasse kommen, die sind ja erst zehn oder elf, und da ist
dann — da wird nach relativ kurzer Zeit so ein Gemeinschaftsgefiihl erzeugt, und da entste-
hen wirklich Freundschaften.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Der problematische Charakter dieses ,,Gemeinschaftsgefiihls“ wird von einem anderen Interviewpartner
angedeutet:

»Hundert Prozent Ihres Freundeskreises ist dort. Ettal liegt ein bissl ab vom Schuss, sie ha-
ben relativ enge Studien-, also Lernzeiten. Sie kdnnen nicht eine lockere Freundschaft ir-
gendwohin pflegen. (...) Sie sind einfach dort, Sie hocken aufeinander. (...) Deswegen ist
heute noch bei einem Grofteil der Ehemaligen, die auch bis zum Schluss da waren, der
Kernfreundeskreis immer noch aus der Zeit. Bei allen. Das ist auch bei mir so.” (Schiler,
siebziger Jahre)

Problematisch sind aber nicht nur die starren Grenzen nach auRen, die die Moglichkeiten zum Aufbau
vielfaltiger Kontakte (die moglicherweise einen korrigierenden Einfluss auf die Sozialisation in Ettal hat-
ten haben kénnen) massiv einschrdankten. Das Fehlen von Rickzugsmdglichkeiten und Intimsphére in-
nerhalb des Systems und ganz allgemein ein unklarer Umgang mit persdnlichen Grenzen erschwerten es
den Heranwachsenden, ein Gefihl fir die eigenen persénlichen Grenzen und jene der Mitmenschen zu
entwickeln. Dies wiederum ist ein erheblicher Risikofaktor fir das Misslingen (intimer) Beziehungen
(Whiffen & Mclntosh, 2005; Colman & Widom, 2004):

»Was ja wirklich zu einer Paarbeziehung auch dazugehért, dass man irgendwo einen eige-
nen Standpunkt hat und auch gewisse Kriterien, was man sich bei dem anderen vorstellt,
wie der sein soll und wie er nicht sein soll: gar nichts! Ich war einfach wischiwaschi, alles
passt schon und so. Und immer sehr auf Harmonie bedacht, bloR nicht streiten, bloR keine
schlechte Stimmung und so ... Und lieber vernachlassige ich meine Gefiihle und Bedurfnis-
se, damit irgendwie da, ja, die Stimmung gut ist.“ (Schiiler, siebziger Jahre)

Die problematische Entwicklung des Beziehungsgeschehens wird letztlich unmittelbar mit den Sozialisa-
tionserfahrungen in Ettal in Zusammenhang gebracht:

»Ja, letzten Endes haben wir uns dann doch (...) endgiiltig getrennt. Und ja, sie sagt auch, sie
hat das nicht so eingeschatzt, dass irgendwo diese Altlast Ettal so gravierend ist. Sie hat
dann eigentlich zehn Jahre lang immer ein bisschen darunter gelitten, dass sie nicht spirt,
was ich denke oder was ich will oder so. (...) Ich hatte nicht den eigenen Standpunkt, ja, die-
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se Kraft, dieses Standing, da Paroli zu bieten. Und dieses Defizit seh’ ich schon im Zusam-
menhang mit der Internatszeit.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Dies ist nur eine Variante davon, wie die Sozialisationsbedingungen in Ettal die Gestaltung von Bezie-
hungen beeintrachtigen. Es ist evident, dass eine chronifizierte Haltung des Misstrauens, heftige Angrif-
fe gegen den eigenen Selbstwert und Irritationen beziglich der eigenen korperlichen und psychischen
Grenzen den Aufbau von Kontakten und Beziehungen erschweren. (Colman & Widom, 2004). Einige
ehemalige Schiiler beschreiben, wie schwer es ihnen nach der Zeit in Ettal fiel, mit der Welt ,da drau-
Ren” Kontakt aufzunehmen. Dieser Umstand ist nicht allein auf den hermetischen Charakter der Institu-
tion zurickzufihren, sondern auch darauf, dass die Beziehungen innerhalb von Ettal in hohem Male
durch verschiedene Formen der Gewalt kontaminiert waren.

Das oben beschriebene Misstrauen bezieht sich im biographischen Verlauf auch auf Versuche, sich be-
ziglich der erlebten Gewalt anderen gegenliber mitzuteilen. Hier spielen negative soziale Reaktionen
(v.a. Bagatellisierungen), vor allem aber auch die subjektiv reprasentierte Angst vor negativen sozialen
Reaktionen eine bedeutende Rolle (Goodman-Brown et al., 2003). Es gibt eine Reihe von Hinweisen
darauf, dass das Schweigen gegeniber dem Risiko bevorzugt wurde, negative soziale Reaktionen auf
Aufdeckungsversuche zu erhalten. Wie bereits oben erwdhnt, spielt in diesem Zusammenhang die
Scham eine herausragende Rolle, aber auch die Angst davor, die eigenen Eltern zu belasten, auf Unglau-
ben oder Ablehnung zu stoRen oder massive Sanktionen durch die Tater oder die von ihnen reprasen-
tierte Institution zu erfahren. Die Unmoglichkeit, bestimmte Erlebnisse zu benennen, belastet aber Be-
ziehungen mit dem Druck der Geheimhaltung — auch dann, wenn mit einiger Wahrscheinlichkeit ange-
nommen werden kann, dass die Interaktionspartner dhnliche Erfahrungen gemacht haben:

»lch war froh, das Abitur gemacht zu haben. Ich bin dann auch ziemlich schnell aus Ettal ab-
gehauen und hab’ gesagt, ich komm’ nie wieder dahin, weil Gott sei Dank hat keiner ge-
merkt, was mir passiert ist.” (Schiler, siebziger Jahre)

Die Geheimhaltung ist nicht einfach nur passives Schweigen, sie ist ein Mandver, das dem Betroffenen
einen hohen psychischen Aufwand abverlangt, der auf die Dauer das psychische Immunsystem schwacht
und die Gestaltung zwischenmenschlicher Beziehungen beeintrachtigt (Mosser, 2009).

Im Kontext von Beziehungen, Kontakt und der Angst vor negativen Reaktionen ist auch die Entwicklung
der Sexualitat zu betrachten (Mullen et al., 1996; Fleming et al., 1999). Es finden sich in den Interviews
mehrere Hinweise darauf, dass die sexuelle Entwicklung der Schiiler durch die Sozialisation in Ettal zum
Teil erheblich beeintrachtigt wurde. Dabei wird sowohl auf die allgemeine Atmosphére in Ettal rekur-
riert, die von einem Widerspruch zwischen Abwehr von Sexualitdt und permanenter Sexualisierung ge-
pragt war, als auch auf konkrete Vorfille sexualisierter Gewalt. Die negativen Auswirkungen auf die
Entwicklung der Sexualitdat wurden zweifellos noch zusatzlich modifiziert durch die sexuellen Aktivitaten
zwischen den Schiilern, die zum Teil offen tbergriffig waren, zum Teil unter dem Anschein der Freiwillig-
keit als Kompensation emotionaler Defizite dienten.

Es ist an dieser Stelle noch einmal daran zu erinnern, dass die Entwicklung eines zuverlassigen Gefiihls
fiir die eigenen Grenzen und die Grenzen anderer Menschen in Ettal unter erschwerten Bedingungen
stattfand. Dieses Problem betrifft ganz unmittelbar den Bereich der sexuellen Interaktionen. Dies macht
verstandlich, dass sich sexuelle Probleme, sofern auf sie in den Interviews Bezug genommen wurde, in
mehreren Varianten manifestierten. Es gibt sowohl Berichte iber ausgepragtes sexuelles Risikoverhal-
ten (,Weil ich einfach diese Handlungen einfach auch schon so gewohnt war.”), Hinweise auf sexuelle
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Hemmungen sowie Andeutungen bezliglich Dispositionen fir sexuell libergriffiges Verhalten. All dies
lasst sich als Manifestationen einer tiefgreifenden sexuellen Verunsicherung interpretieren.

Viele Schiler waren auch hinsichtlich ihrer sexuellen Orientierung verunsichert. Insbesondere die — im
Nachhinein als ,,homoerotisch” bezeichneten — sexuellen Aktivitditen mit anderen Schilern, zumal wenn
sie als freiwillig interpretiert wurden, mussten die Frage aufwerfen, auf welches Geschlecht die eigenen
sexuellen Ambitionen gerichtet waren.

»Also die sexuelle Orientierung war deswegen fir mich die nachsten Jahre schwierig gewe-
sen. Und ich muss auch sagen, ich bin jetzt mit meiner Frau dreifig Jahre zusammen, und es
ist auch gleichzeitig meine erste Freundin. Also ich bin da sehr — auf dem Gebiet Sexualitat
bin ich durch Ettal sehr limitiert gewesen ...“ Schiiler, siebziger Jahre)

Es fallt allerdings auf, dass solche Probleme in den Interviews nur sehr ansatzweise und insgesamt in
einer widersprichlichen Art und Weise angedeutet werden. Die als ,offenes Geheimnis“ kursierende

|ll

Etikettierung von Pater Z. als ,schwul” musste Irritationen hinsichtlich der Unterscheidung zwischen

Ill

homosexuell und padosexuell aufwerfen. Wenn Pater Z. als ,schwul” galt, wie waren dann jene Jungen

zu bezeichnen, die mit anderen Mitschiilern ,,homoerotische” Handlungen initiierten?
4.3.4 Probleme in Ausbildung und Beruf

Die schulischen Anforderungen in Ettal waren hoch. Als Eliteeinrichtung legte man Wert auf eine hohe
Leistungsbereitschaft der Schiiler, die Bewertung der Schiiler erfolgte ganz explizit dem Prinzip der Aus-
lese: Viele Schiler sahen sich stiandig von der Moglichkeit bedroht, die Schule aufgrund mangelnder
Leistungen wieder verlassen und somit die hohen Erwartungen der eigenen Eltern enttduschen zu mis-
sen. Schlechte Leistungen wurden, wie oben beschrieben, nicht selten mit Demitigungen und mitunter
brutalen kérperlichen Ziichtigungen sanktioniert.

Es fallt auf, dass mehrere Interviewpartner von mehr oder weniger plétzlichen Leistungseinbriichen bis
hin zum Schulversagen berichten. Diese Leistungskrisen erscheinen im biographischen Gesamtzusam-
menhang ,ettalspezifisch”, da die Schiiler an anderen Schulen normale bis sehr gute Leistungen er-
brachten.

»lch war eigentlich ein ganz passabler und guter Schiiler und stiirzte in Ettal notenmaRig
wirklich brutal ab.” (Schiiler, achtziger Jahre)

An einigen Stellen werden die Schulschwierigkeiten explizit mit den Gewaltwiderfahrnissen in Verbin-
dung gebracht:

»Also in der neunten Klasse bin ich einmal sitzengeblieben, und da ging dann gar nichts
mehr. Hing vieles im Nachhinein mit den Missbrduchen zusammen.” (Schiiler, siebziger Jah-
re)

Es erscheint nicht weiter (iberraschend, dass angesichts real erlebter Gewalt und angesichts eines stan-
digen Gefiihls der Bedrohung die Leistungsfahigkeit einiger Schiiler erheblich beeintrdchtigt wurde. Es
entwickelte sich eine Art Abwartsspirale, da schlechte Leistungen zu weiteren Sanktionierungen und zu
einer zusatzlichen Beeintrachtigung des Selbstwertgefiihls fiihrten. Angesichts der , padagogischen Stra-
tegien”, die die Patres zum Zwecke der Leistungssteigerung zum Einsatz brachten, ist davon auszugehen,
dass sich die Problematik betroffener Schiiler zunehmend verscharfte. Eine andauernde Stressbelastung
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durch Gewaltbedrohung, gepaart mit der padagogischen Praxis der Abwertung und Demdtigung, musste
geradezu zwangslaufig in eine Verfestigung eines verminderten Selbstwertgefiihls flihren.

»Also am schlimmsten war fir mich, dass ich dumm bin, dass ich nichts kann. Das hab’ ich
halt wirklich permanent zu spiiren (bekommen).“ (Schiler, siebziger Jahre)

Es wird an manchen Stellen der Eindruck vermittelt, dass Schiiler beziiglich ihres Leistungsvermogens
»fehldiagnostiziert” wurden und in der Folge diskontinuierliche und nicht ihrem Leistungsniveau ent-
sprechende Ausbildungs- und Berufsbiographien erlebten.

»Weil ich hab’, wie gesagt, eigentlich bis jetzt immer mitgetragen: Ich kann nichts. Ich hab’
mir nichts zugetraut. Ich hab’ einfach dadurch, dass ich taglich von den Kindern, von den
Patres, von den Lehrern gehort hab’: Der Z. (Name gedndert) ist zu dumm zum ScheiRen.
(...) Es ist mir stéandig gesagt worden, ich bin firr das Elite-Gymnasium Ettal nicht geeignet. In
der Zwischenzeit denk’ ich mir: Mit einer normalen Betreuung (...) ware es bei mir in der
Schullaufbahn sicher anders gelaufen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Ein anderer Betroffener fasst das Problem kurz und pragnant zusammen:

»lch hatte es vielleicht, unter anderen Bedingungen hétte ich ein tolles Abitur hinbekom-

) u

men, wenn man das gefordert hatte, wenn man im richtigen Rahmen aufgewachsen war’.
(Schiiler, siebziger Jahre)

An einer anderen Stelle wird deutlich, dass trotz der formalen Bewaltigung der schulischen Anforderun-
gen durch die permanente Stressbelastung keine weiterfilhrende berufliche Perspektive entwickelt
werden konnte:

,Ja, ich konnt” auch nicht studieren. (...) Ich wusst’ nicht, was ich machen soll irgendwie. Ich
war einfach: Hauptsache drauBen. Also neun Jahre Motivation Hauptsache drauRen. Und
plotzlich bist du drauflen und da gab’s kein Ziel, es gab einfach kein Ziel, was ich dann ma-
chen wollte irgendwie. Und auch das haben sie mir sicher auch in einer gewissen Weise
vergeigt. Ich hab’ im Internat kein Interesse aufbauen kénnen.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Selbst jene Schiiler, die das Gymnasium in Ettal mit dem Abitur beenden konnten, berichten also von
schwerwiegenden Beeintrachtigungen ihrer Leistungsfahigkeit. Wir wissen nur wenig von jenen Kindern
und Jugendlichen, die aufgrund des Drucks, der latenten Bedrohung oder der unmittelbaren Betroffen-
heit von Gewalt das Gymnasium verlassen mussten. Einerseits kann zwar angenommen werden, dass
ihnen auf diese Weise weitere Schadigungen erspart blieben, andererseits stellt die Erfahrungen des
Schulabbruchs eine Zasur dar, die das Potenzial fir nachhaltige Verunsicherungen in sich birgt.

Die Betroffenheit von Gewalt stellt einen signifikanten Risikofaktor fir Schulabbriiche und diskontinuier-
liche Berufsbiographien dar (Perez &Widom, 1994; Noll et al., 2009). Indem sie Gewalt austibten und
androhten, beeintrachtigten die Patres das Leistungsvermogen der ihnen zur Ausbildung und Erziehung
anvertrauten Kinder und Jugendlichen und missen somit die Verantwortung dafiir Gbernehmen, dass
viele junge Menschen ihre Potenziale nicht ausschdpfen konnten und in ihren beruflichen Méglichkeiten
eingeschrankt blieben.
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4.3.5 Forcierte Reinszenierung

An dieser Stelle sei noch einmal kurz an das Problem der Opfertater erinnert, das in Kapitel 4.2 ausfiihr-
licher dargestellt wurde. Es existieren weit verbreitete Vorstellungen, dass insbesondere mannliche Ge-
waltopfer ein hohes Risiko besitzen, spater selbst zu Tatern zu werden. Auch wenn dieser Zusammen-
hang in dieser simplifizierten Form empirisch nicht haltbar ist (Bange, 2010), so ist doch die Frage zu
beleuchten, inwieweit eine mogliche Schadigungsfolge aus den Ettaler Gewaltwiderfahrnissen in einer
Tendenz zum gewalttatigen Ausagieren innerer Impulse besteht. Ist es denkbar, dass betroffene Jungen
spater selbst zu Tatern wurden, namlich in Form von korperlicher, psychischer und/oder sexualisierter
Gewalt?

Angesichts der Berichte vieler Betroffener erscheint es naheliegend, die von Kindern ausgelibte Gewalt
als Form der Bewaltigung selbst erlebter Gewalt, der dauernden latenten Stressbelastung und eines
Klimas von Verwirrung und Demiitigung zu verstehen (Elkovitch et al., 2009). Reinszenierung kann als
nur unzureichend bewusste Form der Bewaltigung auftreten, sie kann sich aber auch als bewusst einge-
setztes Mittel zur Selbstbehauptung innerhalb von Gewaltstrukturen zeigen.

Solche Reinszenierungen stellen immer auch Reviktimisierungen fiir die jeweils betroffenen Schiiler dar,
sodass die Annahme eines forcierten oder zumindest geduldeten Gewaltkreislaufes nahe liegt. Eine be-
sondere Form von Reinszenierungs-Reviktimisierungs-Kreisldufen stellen sexuelle Interaktionen zwi-
schen Schiilern dar (Johnson & Doonan, 2005). Es ist dabei festzuhalten, dass zumindest teilweise von
massiven sexuellen Grenzverletzungen die Rede ist, die in der Wahrnehmung von Betroffenen durchaus
nichts mit harmlosen sexuellen Experimenten zu tun haben. In einem Klima von kérperlicher Gewalt,
sexuellem Missbrauch, Demiitigung, Angst, Bedurftigkeit und Ausweglosigkeit erscheint es eher un-
wahrscheinlich, dass die kindlichen sexuellen Aktivitaten rein ,spielerisch und experimentell” waren, da
keine Instanz erkennbar ist, die den Schiilern die Achtung von Grenzen und Ricksichtnahme vermittelt
hatte.

Es muss reslimiert werden, dass Ettal als ein Sozialisationsmilieu fungierte, in dem zumindest fiir man-
che Schiiler ein hohes Risiko bestand, dass sie selbst erfahrene Gewalt in Form von gewalttitigen Uber-
griffen auf andere zu bewaltigen versuchten. Durch das Fehlen einer regulierenden Instanz, die die Ent-
wicklung eines solchen Musters konsequent unterbrochen hatte, bestand die Gefahr der Chronifizierung
gewalttatiger Einstellungs- und Verhaltensmuster bis ins Erwachsenenalter. Neben einigen wenigen
offenen Berichten dariiber, dass sich ehemalige Schiiler an Ubergriffen gegen Mitschiiler beteiligt ha-
ben, gibt das verfliigbare Material auch den einen oder anderen Hinweis darauf, dass gewalttatige Ver-
haltensmuster zumindest als Disposition bis ins Erwachsenenalter hinein als Folge selbst erlebter Gewalt
in Ettal vorhanden sind.

,A: Ich kann das bis heute nicht, dass ich wirklich mit einem fremden Kind alleine in einem
Raum bin. Das kann ich nicht. Ich hab’ da null Affinitat, was damit zu tun, und ...

I: Aber die Angst.

A: Genau. Dieses Bild ist da drinnen. Ich hatte nie in meinem Leben das Gefiihl, dass ich nur
ein bissl in Versuchung war’, dass ich von den Jungs was will, also in Richtung padophiler
Neigungen, Gberhaupt nicht! Aber die Angst, die begleitet mich bis heute.” (Schiiler, siebzi-
ger Jahre)
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4.4  Gewalt in Ettal: Traumatische Erlebnisse mit traumatisierenden Folgen

Im Folgenden wird der Versuch unternommen, die bisher beschriebenen Folgen der Gewalt in Ettal in
ein theoretisches Konzept zu integrieren. Es soll dabei gezeigt werden, dass die berichteten Schadigun-
gen nicht einfach nur anekdotischen oder zufalligen Charakter haben, sondern bei ndherer Betrachtung
in etablierte klinische Konzepte integrierbar sind. Wenn in diesem Zusammenhang auf den Begriff des
Traumas rekurriert wird, dann erfolgt dies nicht mit der Absicht, sich eines populdren Begriffs zu be-
machtigen, der sich zur Skandalisierung aversiver Erfahrungen eignet. Bekanntlich ist im klinischen Sinne
nicht alles traumatisch, was in der Alltagssprache als traumatisch bezeichnet wird. Die klinische
Traumadiskussion hat sich in den vergangenen Jahren stark weiterentwickelt und ausdifferenziert und
bietet ein theoretisch gut begriindetes Verstandnis der gesundheitlichen Folgen belastender Lebenser-
eignisse (Simons & Herpertz-Dahlmann, 2008).

Auch wenn sich die folgende Darstellung stark an momentan gangigen Diagnoseschemata orientiert, soll
dennoch daran erinnert werden, dass solche Schemata primar dazu dienen, anhand bestimmter Krite-
rien das Vorliegen einer psychischen Erkrankung festzustellen oder auszuschlieRen. Selbstverstandlich
kann dies nicht Ziel der vorliegenden Studie sein. Dennoch tragt die im Rahmen dieser Diagnoseschema-
ta zur Verfligung gestellte Terminologie zum Verstdandnis dessen bei, was die Schiiler in Ettal erleben
mussten und wie sich diese Erlebnisse bei ihnen auswirkten. Diagnoseschemata sind statisch und reduk-
tionistisch. Das bedeutet, dass sie sich nicht dazu eignen, posttraumatische Dynamiken prozessual und
systemisch aufzufassen. Gerade diese komplexen Dimensionen der Traumatisierung sollten mit den
zuvor beschriebenen entwicklungsbezogenen, sozialen und beruflichen Aspekten erértert werden. Die
Traumatisierung ist keine Diagnose, sie ist ein Prozess, der haufig sequenziell verlauft und durch die
oben beschriebenen Konzepte und Dynamiken der Vulnerabilitit, Resilienz und Reviktimisierung modifi-
ziert wird. Insgesamt weisen viele Beschreibungen auf eine chronifizierte Schwachung des psychologi-
schen Immunsystems hin, auf eine Anfilligkeit gegeniiber Krisen oder gegeniiber emotionalen Uberre-
aktionen in Belastungssituationen.

Bisher wurde allerdings noch nicht der Nachweis erbracht, dass es sich bei den Geschehnissen in Ettal
tatsachlich um traumatische Erlebnisse im klinischen Sinne handelt. Die im Folgenden dargestellten di-
agnosebezogenen Aspekte liefern aber fundierte Belege fiir eine derartige Interpretation.

Traumatische Erfahrungen

In den Beschreibungen der Betroffenen finden sich alle Hauptkriterien fiir die Diagnose einer posttrau-
matischen Belastungsstérung wieder. Zu diskutieren ist hier vor allem auch, dass die Eignung der ,klassi-
schen” PTBS-Kriterien fir Kinder im gegenwartigen Traumadiskurs in Frage gestellt wird, da sich die
kindliche Symptomatik haufig sehr deutlich von den Auspragungen bei Erwachsenen unterscheidet.
Daher wird gegenwartig die Aufnahme einer ,traumabezogenen Entwicklungsstorung” ins DSM (Diag-
nostisches und Statistisches Manual psychischer Stérungen, Saf et al., 2003) diskutiert (Van der Kolk et
al., 2009; Rosner & Steil, 2012). Dies ist vor allem deshalb interessant, weil im A-Kriterium (Ereigniskrite-
rium) bisher nur solchen Ereignissen ein traumatogener Charakter zugeschrieben wurde, die von den
Betroffenen als unmittelbar (lebens-)bedrohlich erlebt wurden. Die traumabezogene Entwicklungssto-
rung hingegen erfasst auch bei Kindern vorhandene chronische Belastungen, die sich im subjektiven
Erleben nicht notwendig als bedrohlich manifestieren.



PP 2013

Konkret werden traumatische Ereignisse im Diagnosevorschlag der ,,traumabezogenen Entwicklungssto-
rung” wie folgt diskutiert (Rosner & Steil, 2012):

Al: Multiple oder chronische interpersonelle Traumatisierung (direkt oder indirekt)
A2: Verlust protektiver Bezugspersonen als Folge von Veranderungen, wiederholte Trennungen von den Bezugs-
personen, oder schwerer und tiberdauernder emotionaler Missbrauch

Anhand der oben beschriebenen Gewaltkonstellationen wird deutlich, dass vielen Geschehnissen in
Ettal ein potenziell traumatogener Charakter zugeschrieben werden muss. Man kdnnte sogar sagen,
dass die Gewalt in Ettal auf geradezu prototypische Weise die Ereigniskriterien der traumabezogenen
Entwicklungsstorung erfllt. Vor allem ist in vielen Féllen eine Kombination aus mehrfachen Gewaltwi-
derfahrnissen (A1) und dem Verlust einer protektiven Umgebung (A2) gegeben. Daraus ergibt sich ohne
Zweifel eine massive Gesundheitsgefahrdung der betroffenen Kinder.

Aullerdem ist zu beobachten, dass nicht nur die unmittelbare eigene Betroffenheit von Gewalt trauma-
tisierende Wirkungen erzeugen kann, sondern auch die indirekte Betroffenheit. Dieser Aspekt kommt in
der Diagnose der Posttraumatischen Belastungsstorung (PTBS) im DSM-IV noch deutlicher zum Aus-
druck. Hier wird das Ereigniskriterium Al wie folgt definiert:

Konfrontation mit tatsdchlichem oder drohendem Tod oder ernsthafter Verletzung oder Gefahr fir eigene oder
fremde korperliche Unversehrtheit (objektiv)

Auch die Gefahrdung der fremden korperlichen Unversehrtheit stellt also ein potenziell traumatogenes
Ereignis dar, sodass die Zeugenschaft von Gewalt unzweifelhaft einen Angriff auf die psychische Ge-
sundheit darstellt.

Es ist daher zu resiimieren, dass Ettal tatsachlich ein Ort der multiplen und chronischen interpersonellen
Traumatisierungen war. Die Schiiler erlebten tatliche Ubergriffe durch Patres und andere Schiiler und
mussten haufig zusehen, wie andere Schiller misshandelt wurden. Die Unterbringung im Internat stellte
zweifellos eine Trennung von protektiven Bezugspersonen dar, was umso schwerer wiegt, als haufig in
Ettal keine zuverlassig schiitzenden Erziehungspersonen zur Verfligung standen. Nicht zu vergessen ist
dariiber hinaus der im Ereigniskriterium A2 der ,traumabezogenen Entwicklungsstérung” genannte
emotionale Missbrauch.

Ausweglosigkeit/Unterwerfung

Wenn Menschen in Gefahr geraten, werden basale physiologische Reaktionen aktiviert, die allein dem
Zweck dienen, das Uberleben sicherzustellen. Ganz allgemein kann in diesem Zusammenhang von
Kampf- und Fluchtreflexen gesprochen werden. Ein wesentliches Charakteristikum traumatischer Situa-
tionen besteht darin, dass solche Uberlebensreaktionen nicht den gewiinschten Erfolg nach sich ziehen
(Fischer & Riedesser, 2003; Huber, 2007). Der Betroffene muss die Erfahrung machen, dass ihm Kampf
und Flucht als Handlungsoptionen nicht zur Verfligung stehen. Die Folge davon ist die Erstarrung, die mit
dissoziierten Wahrnehmungen einhergeht.

Dieser Mechanismus, der dem unmittelbaren Uberleben dient, beinhaltet das Potenzial fiir schwerwie-
gende gesundheitliche Schadigungen: Das traumatische Erlebnis kann nicht mehr in ,geordneter” Form
in das Informationsverarbeitungssystem integriert werden, sondern nur noch in fragmentierter Weise.
Dies fiihrt in der weiteren Entwicklung insbesondere zu den bekannten ,flashbacks”: Durch bestimmte,
meist schwer zu interpretierende Auslosereize wird die fragmentierte Erinnerung aktiviert und 16st hef-
tige affektive Reaktionen, Kérperempfindungen, Verhaltensmuster und/oder Sinneswahrnehmungen
aus.
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Das Ereigniskriterium A2 der PTBS wird vor diesem Hintergrund folgendermalien definiert:

Reaktion: Intensive Furcht, Hilflosigkeit oder Entsetzen (subjektiv)

Es ist hier vor allem auf den Aspekt der Hilflosigkeit zu fokussieren. Den Schiilern in Ettal stand in der
traumatischen Situation letztlich keine Handlungsoption zur Verfliigung, die dem eigenen Schutz gedient
hatte. Das Problem ist aber weiter zu fassen: Viele Betroffene berichten in unterschiedlichen Varianten
von einer tief empfundenen Erfahrung der Ausweglosigkeit.

»lch wollte raus, ich konnte es gar nicht richtig formulieren, was das fiir Griinde waren. Es
war einfach nur ein unertragliches Eingesperrtsein.” (Schiler, siebziger Jahre)

Pointiert kénnte man sagen, dass die Ausweglosigkeit die existenzielle Grundbedingung des von zu Hau-
se abgeschobenen, im Internat eingesperrten Kindes ist. Auch wenn dies natirlich nicht in gleichem
MalRe fir alle Schiiler gilt, so kann vor allem in den weiter unten exemplarisch beschriebenen Situatio-
nen das Erleben von Ausweglosigkeit und der traumatogene Charakter dieser Vorfalle gut nachvollzogen
werden.

Ausweglosigkeit prasentierte sich also fir die Ettaler Schiiler auf zwei Ebenen: Erstens als unmittelbare
Erfahrung in der konkreten Gewaltsituation. Und zweitens als umfassendes Gefiihl des Verlassenseins,
das nicht allein von den konkreten Gewalterfahrungen generiert wurde, sondern auch durch den Um-
stand, dass fur viele Schiiler weder innerhalb noch auBerhalb der Mauern von Ettal schitzende erwach-
sene Bezugspersonen zur Verfligung standen, die tatsachlich und nachhaltig die Gewalt im Klosterinter-
nat unterbunden hatten.

Als Verhaltensoption blieb demnach haufig nur die Unterwerfung. Auch diese ist zweifach zu verstehen:
Zunachst als widerstandsloses Hinnehmen der Gewalt. Um den Begriff ,,widerstandslos” hier zu prazisie-
ren und von moglichen Wertungen zu befreien, sei hier noch einmal daran erinnert, dass es sich hier um
traumatische Situationen handelt: Diese sind ja gerade dadurch gekennzeichnet, dass dem Betroffenen
keine Handlungsoptionen zur Verfiigung stehen. Es bleibt ihm demnach gar nichts anderes Ubrig als die
Unterwerfung.

»Denn man geht ja auch erst mal bis zu einer gewissen Schwelle so damit um, dass man das
verdrangt und unterdriickt und das irgendwie aushalt.” (Schiler, siebziger Jahre)

Analog zur Ausweglosigkeit gibt es auch noch eine allgemeinere Form der Unterwerfung, namlich das
Sich-Unterordnen unter die Gegebenheiten in Ettal als habituelles Empfindungs- und Verhaltensmuster
mit der oben beschriebenen Tendenz zur Chronifizierung.

»Man nimmt ja so was als gegeben hin, und da geht’s ja gar nicht drum, dass man es grof3
bewertet, sondern es ist halt, wie's ist.“ (Schiiler, siebziger Jahre)

Es soll an dieser Stelle auch daran erinnert werden, dass das Erleben von Ausweglosigkeit auch mit den
gehauften Berichten liber Suizide und Suizidversuche bei Ettaler Schiilern in Zusammenhang zu bringen
ist.
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Emotionale Taubheit

Die Bedingung der Ausweglosigkeit und das daraus resultierende Verhaltensmuster korrelieren auf der
Ebene des Erlebens mit der emotionalen Taubheit, die in der englischen Fachsprache als ,,numb* be-
zeichnet wird (APA, 2000). Dies stellt sozusagen die psychische Kapitulation vor der Situation der Aus-
weglosigkeit dar. Angesichts der wiederkehrenden Erfahrung von Gewalt erweist es sich als entlastend,
mit den Sinnen sozusagen ,,abzuschalten”. Das, was wir in einigen Schilderungen der ehemaligen Ettaler
Schiler wiederfinden, wird im Diagnoseschema der ,entwicklungsbezogenen Traumafolgestérung” wie
folgt beschrieben:

B3: Verringerte Bewusstheit/Dissoziation von Wahrnehmung, Emotionen und kérperlichen Zustanden

In der Diagnose einer PTBS taucht dieser Aspekt zum Beispiel mit der Formulierung , Eingeschrankte
Bandbreite des Affekts” (C6) auf. Insgesamt mag man hier von einer Art emotionaler Abstumpfung spre-
chen, die nicht wertend zu verstehen ist, sondern im Kontext traumatischer Belastungen als Uberlebens-
reaktion eine hohe Funktionalitat besitzt.

»Es war meiner Meinung nach fiir alle schlimm. Nur, man héartet halt, man stumpft ab.”
(Schiiler, siebziger Jahre)

Zu diesem Belastungskomplex (C: Vermeidung) gehoren auch die Symptome ,deutlich vermindertes
Interesse oder verminderte Teilnahme an wichtigen Aktivitaten®, , Geflihl der Losgeldstheit oder Ent-
fremdung von anderen” und ,Geflihl einer eingeschrdankten Perspektive”. Solche Elemente tauchen in
den Erzdhlungen Betroffener vereinzelt auf und dirften dariiber hinaus auch einen hohen Erklarungs-
wert in Bezug auf die Unterschiedlichkeit retrospektiver Wahrnehmungen und Bewertungen der Ereig-
nisse in Ettal besitzen.

Hyperarousal

Ein Hauptkriterium der PTBS im DSM-IV ist die ,erhohte Erregung”, die sich in folgenden Symptomen
manifestiert: ,Schwierigkeiten, ein- oder durchzuschlafen”, ,Reizbarkeit oder Wutausbriiche”, ,Kon-
zentrationsschwierigkeiten”, ,Hypervigilanz (extreme Wachsamkeit)“, ,Ubertriebene Schreckreaktio-
nen”. Bei ndherer Betrachtung liefert dieser Symptomkomplex eine Reihe von Erklarungen fir die Pro-
bleme und das Verhalten vieler Ettaler Schiiler. Schlafstorungen werden haufig als Langzeitfolge be-
schrieben, Konzentrationsschwierigkeiten sind mit den oben berichteten Leistungsproblemen in Zu-
sammenhang zu bringen, und Reizbarkeit und Wutausbriiche kénnen als Elemente des Gewaltkreislau-
fes in Ettal interpretiert werden. (Spatestens an dieser Stelle drangt es sich auf, Verhaltensweisen von
Patres als Traumareaktionen zu interpretieren. Diese Diskussion ist aber nicht Teil der vorliegenden Un-
tersuchung). Besonders zu akzentuieren ist im Zusammenhang mit Ettal das Symptom der Hypervigilanz.
Dies beschreibt einen Zustand der permanenten Wachsamkeit. Es ist angesichts der Schilderungen
ehemaliger Schiller vorstellbar, dass sich die Kinder und Jugendlichen, insbesondere die Kinder der 5.
und 6. Klasse, in einem Zustand eines andauernd erhdéhten physiologischen Erregungsniveaus befanden.
Man konnte nie sicher sein, dass nicht pl6tzlich willklrliche Gewalt lber die Kinder hereinbrechen konn-
te.

»lch war ja schon sozusagen standig in diesem Zustand standiger Anspannung, und Schlage
waren ja wirklich taglich.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Die Patres und alteren Mitschiiler agierten unberechenbar. Buchstablich an jedem Ort und zu jeder Zeit
konnte etwas passieren, sei es korperliche, sexuelle oder emotionale Gewalt, oder sei es die Beobach-
tung eines Ubergriffs an einem der Mitschiiler. Dies erzeugte eine Haltung der stindigen Fluchtbereit-
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schaft. Es konnte sich als sehr wichtig erweisen, rechtzeitig das Herannahen einer Gefahr zu erkennen
und schnell zu reagieren. Aus einem solchen Reaktionsmuster kann sich eine chronifizierte Haltung der
erhohten Wachsamkeit entwickeln. Der Betroffene kommt nie ganz zur Ruhe, auch wenn objektiv keine
Gefahrenmomente identifizierbar sind. Damit sind haufig die oben erwdhnten ,libertriebenen Schreck-
reaktionen” assoziiert, zum Beispiel auch in Form unwillkiirlich auftretender Erregungszustande bei zu
grofSer korperlicher Nahe:

»Also wenn jetzt im Supermarkt einer hinter mir steht oder — das kann ich tiberhaupt nicht
haben zum Beispiel. (...) Wenn von hinten einer an mich rankommt und so, also bei meinen
Kindern, und mir dann ins Ohr schnauft, da flipp’ ich grundsatzlich aus.” (Schiler, achtziger
Jahre)

Flashbacks
Nur sehr vereinzelt gibt es Berichte iber den Symptomkomplex Intrusionen/Flashbacks, womit das un-
willkiirliche Wiedererleben der traumatischen Situation gemeint ist.

»,Und dann fallt mir alles ein in dem Moment. Also die Vergewaltigung und dieses Ganze
fallt mir dann plotzlich wieder ein. Bis dahin war das weg.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Insbesondere solche Schilderungen, die darauf hindeuten, dass durch die 6ffentlich gemachten Aufde-
ckungen im Jahr 2010 ,alles wieder hochkam®, verweisen auf die Existenz ,eingefrorener” Erfahrungen,
die durch bestimmte Ausloser reaktiviert werden. Ein solches Wiedererleben kann sich auch in Form von
Traumen zeigen.

»Wenn ich einen Alptraum hab’, dann ist es in der Regel ungefdhr diese Nummer: dass ich
eben mehr oder weniger so im Abitur sitz’ und ich fall’ durchs Abitur und eben wach’ quasi
schweillgebadet auf, eben mit der Angst: Ich muss noch langer beim Pater F. bleiben. (...)
Was mich seit zwanzig Jahren begleitet, dieser Alptraum: Ich muss weiter bleiben beim Pa-
ter F. Ich flieg’ durchs Abitur und muss dort bleiben.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Unwillkirliche Wiedererinnerungen traten auch in Gesprachen zwischen Betroffenen auf. Interessant
ware es zu diskutieren, inwieweit so etwas wie eine kollektive Erinnerung der Opfer entwickelbar ist
oder in Ansatzen bereits entwickelt wurde (Kihner, 2008). Es gibt zwar einige Berichte dariiber, dass
sich die Opfer in sehr unterschiedlicher Weise erinnern, aber wir wissen wenig dariber, inwieweit die
Gesprache untereinander dazu gefiihrt haben, dass bei Einzelne bestimmte ,verschiittete” Gedachtnis-
inhalte wieder zuganglich wurden.

Habituation

In den Berichten finden sich unzéhlige Beschreibungen, die darauf verweisen, dass die (mit)erlebte Ge-
walt als etwas ,,Normales” wahrgenommen wurde, an das man sich ,gewdhnte”. Es entsteht das Bild
einer Habituation an andauernde Stresseinfliisse.

»,ES war so normal, dass man es gar nicht registriert, das war halt so. (...) Und — na ja, das
war halt dann ... Ich weild gar nicht, ehrlich gesagt, bin ich jetzt erstaunt, dass ich, glaub’ ich,
damals gar nicht erstaunt war. Ich glaub’ nicht, dass ich erstaunt war. Es war halt so, wie’s
war.” (Schiler, siebziger Jahre)

Dies erinnert an Kinder, die von aulRen betrachtet scheinbar unbelastet sind, deren physiologische Reak-
tionen aber deutlich auf dauernde Stressbelastung hinweisen. Die Gewdhnung an Stress sieht zwar wie
Bewadltigung aus, ist aber keine Bewaltigung. Sequenzielle Traumatisierungen erhéhen das Risiko, dass
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Kinder in einen Modus der emotionalen Abstumpfung geraten (Follette et al., 1996). Die Traumasymp-
tomatik verlauft sozusagen sublim, es wirkt, als verfligten die Kinder iber die Fahigkeit, sich an Gewalt-
verhaltnisse anzupassen.

»lrgendwo abends ab ins Bett und in der Friih wieder wecken und dann eigentlich immer
ein Tagesablauf, der in der Horde ablauft.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Dabei handelt es sich aber keineswegs um eine gesunde Reaktion, sondern um ein Uberlebensmuster,
das strukturelle Veranderungen der Personlichkeit sowie physiologische Verdnderungen im Gehirn mit
sich bringt. Fir ein Kind, das in eine Situation der Ausweglosigkeit verstrickt ist, wird es notwendig, dass
das, was nicht mehr auszuhalten ist, abgespalten wird: der Schmerz, die Angst, das Gefiihl tiefer Hoff-
nungslosigkeit.

»Also keiner war’ damals auf die Idee gekommen zu sagen, das ist ein Ubler Prigler, der
miusste irgendwie belangt werden oder so. Also auf die Idee kam keiner. Wir waren im
Grunde alle aus Elternhdausern, wo mehr oder weniger auch kérperliche Ziichtigungen ein
normaler Teil der Schwarzen Padagogik waren.” (Schiiler, sechziger Jahre)

In der traumatischen Situation ist diese Abspaltung funktional, aber sie kann sich zu verschiedenen Per-
sonlichkeitsanteilen verfestigen, die schwer integrierbar sind. Vereinfacht gesagt, kann es zur Entwick-
lung eines vordergriindig funktionierenden Personlichkeitsanteils kommen, der darauf angewiesen ist,
aversive Gefiihle dauerhaft abzuspalten. Es verfestigt sich ein Modus der Vermeidung, der im DSM |V als
wesentlicher Bestandteil der Symptomtrias der PTBS beschrieben wird. Menschen, die auf dieses Uber-
lebensmuster angewiesen waren, kdnnen in ihren Lebensmoglichkeiten sehr eingeschrankt sein.

»lch bin jemand (...), der geflihlsmaRig wahrscheinlich durch die Erfahrung in Ettal auch ein
bisschen abgestorben bin. Also ich hab’ seitdem eigentlich nicht mehr geweint. (...) Da war
ich also sicherlich ein Stiickchen tot auch.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Im DSM werden unter anderen das ,bewusste Vermeiden von Gedanken, Gefiihlen oder Gesprachen in
Bezug auf das Trauma“, das ,bewusste Vermeiden von Aktivitdten, Orten oder Menschen, die Erinne-
rungen wachrufen” und damit zusammenhangend ein ,deutlich vermindertes Interesse oder verminder-
te Teilnahme an wichtigen Aktivitaten” sowie ein ,Geflihl der Losgel6stheit oder Entfremdung von ande-
ren” genannt. Das ist sozusagen der psychische Preis, den Menschen zahlen missen, wenn sie als Kind
dazu gendtigt werden, sich an Verhéltnisse anzupassen, denen sie nicht entkommen kénnen.

Traumatische Amnesien

Die Organisation des Gedachtnisses erinnert in vielen Berichten an typische Formen der Verarbeitung
traumatischer Erlebnisse. Besonders hdufig werden Amnesien genannt, sowohl bezogen auf ldangere
Zeitraume als auch in der Form, dass kurze Bruchstiicke kleinerer Erlebnissequenzen nicht mehr dem
Geddachtnis zuganglich sind. Wahrend Letzteres den Charakter eines traumatischen Schocks zu haben
scheint, wird im Zusammenhang mit anderen Amnesien haufig analog der Begriff der Verdrangung ver-
wendet. Die Organisation des Gedachtnisses erscheint hier funktional in der Weise, dass sie eine Form
der Bewiltigung darstellt, die vor Krisen, Uberforderung oder emotionaler Ubererregung schiitzen soll.
Interessant kénnte es in diesem Zusammenhang sein, die Amnesien der Opfer mit den Amnesien der
Tater in Beziehung zu setzen. Sie scheinen etwas mit unterschiedlichen Motiven fiir das Vergessen zu
tun zu haben, die bei Tatern v.a. in der Leugnung (der eigenen Schuld) auftreten kénnten. So wie es also
im Kontext der (sexuellen) Gewalt eine Koalition des Schweigens (Lenz, 2002) gibt, so kdnnte es auch



PP 2013 I

eine wohl begriindete Koalition des Vergessens geben. Dies erschwert die Entwicklung einer konsisten-
ten ,Geschichte” liber das Geschehene (Cohen, Mannarino & Deblinger, 2009) und tragt dazu bei, die
Unterschiedlichkeit der Sichtweisen bezliglich der Formen und des AusmaBes der Gewalt zu erklaren. Da
die Motive fir Erinnerungsblockaden sowohl bei den Opfern als auch bei den Tatern durchaus gewichtig
erscheinen, liegt es nahe, dass das berichtete Ausmal} der Gewalt das tatsachliche Ausmal} der Gewalt
eher unterschatzt als Uberschatzt.

Traumatische Bindung

Kinder, die in Gefahr geraten, suchen intuitiv Hilfe bei ihren primaren Bezugspersonen. Theoretisch for-
muliert wird bei Kindern (aber auch bei Erwachsenen) das Bindungssystem aktiviert, sobald sie mit Angst
erzeugenden Reizen konfrontiert sind. Dabei handelt es sich um ein basales, universelles Verhaltens-
muster (Brisch & Hellbriigge, 2009).

Bezogen auf die Situation in Ettal muss konstatiert werden, dass den Schiilern haufig keine zuverlassigen
Bindungspersonen zur Verfligung standen. Sie mussten die Erfahrung machen, dass sie auf sich allein
gestellt waren. Die Trennung vom Elternhaus war fiir viele Kinder schwierig, und es stellt sich generell
die Frage, was es fir die psychische Entwicklung eines Zehnjahrigen bedeutet, wenn er von einem Tag
auf den anderen in eine ihm fremde Umgebung kommt, ohne lber die Mdglichkeit zu verfiigen, im Be-
darfsfall auf vertraute Bezugspersonen zuriickzugreifen.

Die Patres werden an manchen Stellen als potenzieller Elternersatz bezeichnet. Letztendlich ware ihnen
diese Rolle wohl auch zugedacht gewesen, aber es deutet nichts darauf hin, dass sie sich tatsachlich
bewusst waren, welche Verantwortung sie damit in Bezug auf die Entwicklung der ihnen anvertrauten
Kinder Gbernahmen.

Aber das Problem ist ein zweifaches. Es geht nicht allein darum, dass sie nicht als Bindungspersonen zur
Verfligung standen. Es geht um eine noch extremere Situation: Das verlassene Kind, das Heimweh hat
und emotionaler Unterstitzung bedarf, wendet sich Hilfe suchend der Person zu, die ihr als Bindungs-
person angeboten wird und — wird von dieser Person geschlagen. Dies ist die paradigmatische Szene
vieler Ettaler Schiiler. Die Bindungsperson, die Schutz und Geborgenheit bieten soll, wird selbst zum
Gewalttater. Besonders deutlich wird dies an der Position von Pater M., der sich sehr explizit als Bin-
dungsperson angeboten hat. Man kdnnte sagen, dass ihm durch die Kélte und Brutalitdt der anderen
Patres die Kinder in gewisser Weise ,zugespielt” wurden. Er zeigte emotionale Anteilnahme und bot das
an, was Kinder von Bindungspersonen erhoffen. Und auch hier wiederholt sich die Situation, in der die
vermeintliche Bindungsperson zum Gewalttater wird, in seinem Fall in Form von sexualisierter Gewalt:
Die korperliche Zuwendung, die die Kinder erhoffen, wird zum sexuellen Missbrauch. In dieser Situation,
in der das aktivierte basale Verhaltenssystem nicht zu Beruhigung und Schutz fihrt, sondern zu einer
weiteren Gefdahrdung, kann es zu einer Reaktion kommen, die zunachst irrational erscheint. Das Kind
sucht immer wieder die vermeintliche Bindungsperson auf, obwohl diese ihm offensichtlich Schaden
zufiigt. Dies ist umso wahrscheinlicher, als dem Kind keine Alternativen zur Verfligung stehen.

Die Grunddynamik der traumatischen Bindung heiRt: besser eine schadliche Bindung als keine Bindung.
Dies wirkt irrational, wird aber nachvollziehbar, wenn die liberlebenswichtige Bedeutung des Bindungs-
systems verstanden wird (Brisch & Hellbriigge, 2009). Die Dynamik der traumatischen Bindung erklart,
weshalb Kinder immer wieder den Misshandler aufsuchen. Sie suchen nicht die Misshandlung, aber sie
suchen nach dem, was sie ebenfalls kriegen: Zuwendung, Beziehung, Nahe.
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Im Zusammenhang mit Ettal muss auch die Moglichkeit in Betracht gezogen werden, dass sich zwischen
den Schiilern untereinander traumatische Bindungen entwickelt haben. Allein gelassen und bedroht von
den Erwachsenen, bestand das Risiko, dass die Grenze zwischen emotionaler Zuwendung und sexueller
Ausbeutung verwischt wurde und sich Bindungskonstellationen entwickelten, die schadigende Wirkun-
gen entfalteten. Im hermetischen Raum von Ettal konnten Bindungen durchaus auch gelingen, aber es
bestand eben auch die Gefahr der Entwicklung traumatisierender Dynamiken.

In den bisherigen Ausfiihrungen sollte nicht der Nachweis erbracht werden, dass viele Betroffene im
klinischen Sinne traumatisiert wurden. Es ware unstatthaft und unseriés, anhand von Erzahlungen diag-
nostische Einschatzungen zu treffen. Es ging vielmehr darum zu zeigen, dass die in Ettal veriibte Gewalt
viele Elemente traumatogener Geschehnisse beinhaltete und dass die Folgen, die die Betroffenen
dadurch erlitten, in Termini der klinischen Traumatologie beschreibbar sind. Dies sind aber keine indivi-
duellen Zuschreibungen, sondern allgemeine Erkenntnisse, die auf der Basis von Gesprachen mit Be-
troffenen entstanden sind. Sehr detaillierte Einzelfallanalysen, die aus Anonymitatsgriinden hier nicht
dargestellt werden kdnnen, zeigen, dass die Bezugnahme auf das klinische Konzept , Trauma“ durchaus
nicht allein auf theoretischen Erwagungen beruht, sondern dass sich die Geschehnisse in Ettal bei ndhe-
rer Betrachtung tatsachlich als traumatisch (und zwar in einer sehr préazise gefassten klinischen Bedeu-
tung) darstellen. Die Gewalt in Ettal war nicht ,normal” und die Betroffenen ,lbertreiben” nicht. Die
Schiiler in Ettal waren vielmehr nachhaltigen gesundheitlichen Gefahrdungen ausgesetzt.
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Kapitel 5
Das Taterspektrum

Ubersicht
5.1 Einflhrung
5.1.1 Tater als Akteure in Internat und Schule
5.1.2 Die Taten
5.2 Vom Ménch zum Prifekten — Herausforderungen und Uberforderungen
5.3 Im Erziehungsalltag angekommen: Ubernahme ,,normaler Gewalt”
5.4 Erfahrene Prafekten: Gewaltpraferenzen bilden sich aus

5.5 Persénliche Motivlagen der Patres
5.5.1 Das Engagement geht verloren
5.5.2 Typische Verletzung: Bruch in der eigenen Lebensplanung
5.5.3 Konkurrenz zwischen den Patres — Macht und Respekt
5.5.4 Ambivalente Beziehungen zu den Schilern: Demditigung und Wunsch nach Anerkennung
5.5.5 Ausleben sexueller Neigungen durch einzelne Patres

5.1 Einfilhrung
5.1.1 Tidter als Akteure in Internat und Schule

Aus den verschiedenen Veroéffentlichungen und Berichten zu den Vorféllen in Hinblick auf psychische,
korperliche und/oder sexuell orientierte Ubergriffe gegeniiber Kindern und Jugendlichen, die das Inter-
nat des Klosters Ettal besuchten, geht unstrittig hervor, dass es ein breites Spektrum an Taten gab und
zahlreiche Tater beteiligt waren. Die Frage, warum diese Menschen so handelten und handeln konnten,
kann nur im Zusammenhang mit der Gesamtsituation in Ettal (vgl. Kapitel 6) beantwortet werden.
Verantwortlich fiir diese Gesamtsituation waren jedoch Monche aus dem Kloster. Sie haben dieses Kli-
ma nicht verhindert oder abgebaut, sondern geschaffen und aufrechterhalten. Gleichzeitig waren dieses
Klima und die damit verbundenen handlungsleitenden Orientierungen auch pragend fir die Sozialisation
der Patres, die im Internat Aufgaben (ibernahmen. Sie fanden sowohl Vorbilder als auch Alltagsroutinen
vor, an denen sie sich orientieren konnten und — aufgrund fehlender fachlicher Qualifikation — in ihrer
Not auch orientieren mussten. Internat und Schule im Kloster Ettal sahen lange Zeit keinen qualifizierten
padagogischen Austausch vor und boten keine Anreize, alternative Handlungsoptionen zu entwickeln
und durchzusetzen. Ménche, die hier ausscherten und fortschrittliche padagogische Konzepte etablieren
wollten, bildeten vereinzelte Ausnahmen. Dennoch stellt sich — angesichts der Unfassbarkeit der Taten —
nicht nur wie bei Obermayer und Stadler die Frage ,,Bruder, was hast Du getan?“, sondern auch die Fra-
ge ,,Bruder, warum hast Du das getan?“

Die Beantwortung dieser Frage erfordert mindestens zwei Differenzierungen; zum einen hinsichtlich der
Taten, die von den Patres begangen wurden. Diese waren in den meisten Fallen Ausdruck psychischer
und physischer Gewalt, die der Aufrechterhaltung der Autoritdt und der Unterdriickung und Dem{iti-
gung der Schiiler diente. In einer Reihe von Fallen handelt es sich, teilweise zusatzlich, um sexuelle
Ubergriffe. Die zweite Differenzierung betrifft die Tater. Im Wesentlichen handelt es sich dabei um Pra-
fekten im Internat. Sie begannen ihre Tatigkeit in verschiedenen gesellschaftlichen Epochen (in den
Flinfzigern bis hinein in die achtziger Jahre), und sie Ubten diese Tatigkeit unterschiedlich lange aus;



PP 2013

manche Uber Jahrzehnte, so dass sie sich gut etablieren konnten und die Missstande stabilisierten, an-
dere nur Uber einen kirzeren Zeitraum. lhre Taten lbten die M6nche aber auch in anderen Rollen aus,
wenn sie als Schwimmlehrer oder als , Hilfsarzt” fungierten, sowie in allen Leitungsrollen (Internatsleiter,
Schulleiter, Abt). Zur weiteren Analyse der Taten und zu deren Bewertung ist es sinnvoll, diese unter-
schiedlichen Konstellationen zu bericksichtigen.

Aus diesen beiden Differenzierungen kann nach unserer Einschatzung ein vielschichtiges Taterspektrum
abgeleitet werden, auf dessen Basis rekonstruiert werden kann, warum die Tater so handelten und han-
deln konnten, wie sie es taten. Hilfreich ist dazu zunachst ein Blick auf die Taten, die sie begangen ha-
ben.

5.1.2 Die Taten
5.1.2.1 Psychische und kérperliche Gewalt

Alle zuganglichen Beschreibungen des Erziehungsalltags im Internat und in der Schule des Klosters Ettal
in der Zeit von 1960 bis in die achtziger Jahre zeigen eindeutig, dass Gewalt im Internat und in der Schu-
le einen Teil des padagogischen Selbstverstandnisses und der alltdglichen Routine darstellte. Auf abwei-
chendes Verhalten, auf ungebihrliches Benehmen, auf VerstoRRe gegen Normen sowie bei Leistungsver-
sagen wurde korperliche und psychische Gewalt als zentrales Erziehungsmittel eingesetzt. Gewalt war
normal.

Handlungsleitend waren eine systematische Gewaltausibung und deren Férderung (unter anderem
durch Klassenpriigel oder auch Priigelwettkdampfe), der fehlende Schutz vor Gewaltausiibung sowie das
Schaffen eines angstbetonten Klimas (unter anderen durch willkirliche Gewaltaustbung, fir die
manchmal auch gar kein konkreter Anlass vorhanden war).

Dazu passte eine lberzogene Harte und Brutalitat bei der Reaktion auf Normverletzungen, Durchset-
zung von Erziehungszielen und bei der Umsetzung des Bildungsauftrags: Schlagen mit Gegenstdanden
(Gurtel, Kleiderbligel, Bambusstecken), brutale Ohrfeigen (die Trommelfelle platzen lieRen), Hochziehen
der Kinder an den Haaren und Schlagen mit der Innen- und AuRenseite der freien Hand, das ,Auf-dem-
Gang-stehen-lassen” (barful und mit der MalRgabe, sich nicht zu bewegen), Schlage auf den Oberarm
(wodurch Lateingrammatik eingebldut wurde), Treten mit den Clogs (wenn jemand etwas nicht wusste),
Ankiindigung brutaler Sanktionen (,,Jetzt kommt mal was Kraftiges”, ,Am Montag gibt es dann die Pri-
gel”), Willkiir und Sanktionen beim Essen (Zwang gegen Schiler, das zu essen, was sie nicht mochten;
ekelhafte Reaktionen auf das ,,Wegdriicken” von Essensresten). Diese Liste kann nahezu beliebig fortge-
setzt werden (vgl. auch die Ausfiihrungen in Kapitel 4).

Die Padagogik in Ettal diente in dieser Zeit dazu, ein System der Unterdriickung aufzubauen und zu be-
wahren, mit dem der Wille der Schiiler gebrochen werden und deren Anpassung an die vorgegebenen
Regeln erreicht werden sollten. Es ging darum, den Schiler ,Herr zu werden”.

5.1.2.2 Sexuelle Ubergriffe

Sexuell orientierte Gewaltausiibung gegeniliber den Schillern war nach unseren Erkenntnissen in Ettal
nicht Teil eines — implizit — geteilten Handlungskonzepts. Sie wurde durch die institutionellen Rahmen-
bedingungen jedoch gefordert und gestlitzt. Sexuell orientierte Gewaltausiibung wurde im Rahmen
eines keine Grenzen kennenden Gewaltsystems ebenso wenig verhindert wie Ubertriebene Harte, Bru-
talitdt und Sadismus. Wirksame Kontrollmechanismen, die sie hatten sichtbar machen und abstellen
kénnen, waren offensichtlich nicht vorhanden.
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Wirksame Reaktionen auf sexuelle Ubergriffe durch Prifekten, wie besonders durch Pater Z. bei seinen
abendlichen und morgendlichen Ritualen im Schlafsaal oder im Schwimmbad, blieben durch die herr-
schende Sprachlosigkeit und die fehlende Kommunikationskultur aus. Die Schiiler hatten niemanden,
mit dem sie liber die Vorfalle in geeigneter Form héatten sprechen konnen. Ihr Ansprechpartner ware der
Tater gewesen oder die Protagonisten der ausgelibten Gewalt.

Die weitergehenden sexuellen Ubergriffe durch Pater Z. und einzelne andere wurden durch das vorherr-
schende Klima der Gewalt sogar noch befordert. Die von Kalte und Harte gepragten Beziehungen im
Internat trieben die Opfer den Tatern praktisch in die Hinde: Die Ndahe zu den Patres war verbunden mit
der Hoffnung auf Geborgenheit und Zuneigung oder auch auf eine Sonderstellung im sozialen Gefiige
des Internats Ettal.

5.2  Vom Médnch zum Prifekten — Herausforderungen und Uberforderungen

Mit dem Eintritt ins Kloster verpflichten sich Fratres und Patres, alle Aufgaben zu Gbernehmen, die in
der Bruderschaft anfallen. Die Entscheidung, wer welche Aufgabe Gbernimmt, trifft in der Regel der Abt
in Absprache mit dem Mé&nch. Die Spielrdume, sich gegen die Ubernahme einer Aufgabe zu entscheiden,
waren in der Regel gering. Wenn es personelle Engpasse gab und ein neuer Prafekt bendtigt wurde,
stand die Frage im Vordergrund, wer verfligbar und einigermalien geeignet war. Meist wurde den jewei-
ligen Monchen eher kurzfristig mitgeteilt, dass sie diese Aufgabe lbernehmen sollten. In der Regel
Ubernahmen sie die Aufgabe aus der Verpflichtung dem Kloster gegeniber, selten aus einem Interesse
an der Aufgabe heraus. Diese Konstellationen in der Personalentwicklung des Internats waren Uber
Jahrzehnte Ublich.

Ein Pater berichtet aus den 50er Jahren:

,Das war 55, das ist schon sehr lange her. Ich bin einer der Altesten, tiberhaupt der Alteste
im Kloster. (...) Wir kannten die Verhéltnisse an sich im Internat, in der Schule noch nicht.
Ich war noch mitten in der Ausbildung als, in der Schulausbildung; also ich war Germanist,
hab' dann spater hier unterrichtet. Und da haben sie mich {iber Nacht aus Miinchen, ich
war an der Uni in Miinchen, geholt und haben mich sofort hier eingesetzt als — Prafekt hat
man das genannt, also Erzieher fir 55 — erste und zweite Klasse, also fiinfte und sechste
Klasse — Schiiler. Da hab' ich dann angefangen.” (Pater)

Ahnliche Berichte gibt es auch von anderen Patres iiber vergleichbare Abldufe Ende der 60er und Anfang
der 70er Jahre:

Das Kloster nahm jedoch nicht nur Einfluss auf die Wahl der Studienfacher. Nach finf Semestern musste
ein anderer Pater sein Studium unterbrechen, um fiir einen Prafekten einzuspringen, der eine andere
Aufgabe Gbernahm.

,Der hatte damals neunte, zehnte Klasse im Internat. Und dann hiel} es: Kbnnen Sie nicht
bis zum Ende des Schuljahres die Klasse Gbernehmen, statt jetzt gleich weiterzustudieren?
So war das halt damals.” (Ders.)

An dieser grundsatzlichen Konstellation hat sich bis in die 80er Jahre hinein nichts gedndert.

»Nein, das war so, natirlich, am Anfang — das muss man ganz klar sagen —, da hat es im
Kloster auch: Es ist also Not am Mann im Internat, einer krank geworden oder so: Ach, du
bist jung, hast Semesterferien, jetzt geh doch schnell mal rilber, mach das. Ja? So. Patsch,
warst du dagestanden.” (Pater)
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Die Situationen, denen sich die die jungen Prafekten im Rahmen ihrer neuen Aufgabe ausgesetzt sahen,
waren flr sie haufig nicht angenehm. Die Prafekten waren nicht nur Anleiter in Jugendfreizeiten, son-
dern trugen als Erzieher — praktisch — die alleinige Verantwortung fiir eine grofSe Anzahl von Schiilern. In
den 60er und 70er Jahren waren es bis zu 50 Knaben, in den 80er Jahren immer noch um die 20. Ver-
antwortung bedeutet das Sicherstellen des Bildungserfolges und die Vermittlung der vom Kloster getra-
gen Werte, aber auch die Gewahrleistung eines reibungslosen Tagesablaufs, von friih morgens bis zum
Schlafengehen. Wesentlich gepragt war die Aufgabe deshalb von der Pflicht, die Einhaltung von Regeln
sicherzustellen. Im kl6sterlichen Internat bestand die libliche und traditionelle Form, dies zu erreichen,
darin, mit — harten — Sanktionen zu drohen oder zu reagieren. Fir eine Reihe von Mdnchen stellte dies
keine besondere Herausforderung dar. Sie waren aufgrund ihres Rufes oder aufgrund ihres Erschei-
nungsbildes anerkannte Respektspersonen. Die Schiiler wussten, was ihnen drohte, wenn sie bei Verfeh-
lungen erwischt wurden. Sie mieden deshalb die offene Konfrontation und vermieden es mit allen mog-
lichen Strategien, ins Blickfeld zu geraten.

Wahrend die Autoritdten unter den Monchen praktisch nicht provoziert wurden, war das bei den jungen
Prafekten und denen, die nicht als Respektspersonen etabliert waren, anders. Diese wurden zur Ziel-
scheibe von Provokationen, die sich auch auf ihre Person richteten. Die Frage war dann, wer sich durch-
setzte.

»A: Ist mir auch passiert. So. Wie kommst du da riiber? Da gibt’s zwei Haltungen: Es kann
mir eigentlich wurscht sein, was die tun, den Tag steh’ ich durch. Oder man sagt: Nein, ei-
gentlich will man ja die Verantwortung wahrnehmen, dann muss man halt irgendwie han-
deln. Da haben Sie dann, zehnte Klasse, nachmittags halb fiinf, Beginn des Studiums: Sitzt
einer da mit seinem WeiRbier. Ja? Was machen Sie jetzt? Sagen Sie: Ach, ist mir wurscht?
Oder Sie sagen: Nein, so geht’s nicht.

I: Und dann?

A: Ja, und dann kann’s eskalieren. Und dann ist es halt so, dann ist man natdirlich hilflos,
denn man ist ja nur der kleine Aushilfsprafekt, der dann am nachsten Tag wieder ver-
schwindet und vielleicht mal in einer Woche oder vielleicht eine Zeitlang gar nicht mehr
kommt oder so. Das ist sehr schwierig gewesen ...

I: Ist es bei lhnen dann eskaliert?

A: Bei mir ist es manchmal auch eskaliert, ja. Wie soll man denn ... Was machen Sie denn,
wenn ein Kind wirklich oder ein Zwolf-, Dreizehnjahriger einfach vor Ihnen ausspuckt? Sag’
ich: Gut gemacht! Oder?“ (Pater ).

Fassen wir die Konstellation zusammen, in denen sich junge Prafekten befanden, so ist nachvollziehbar,
dass sie sich in einer Uberforderungssituation befanden, die durch persénliche Hilflosigkeit und durch
fehlende sinnvolle Handlungsoptionen im Sinne einer zeitgemafRen Padagogik gepragt war. Die Monche,
die bis in die 80er Jahre fir die Aufgabe der Prafekten herangezogen wurden, hatten keine padagogi-
sche Ausbildung, sie waren weitgehend auf sich alleine gestellt und konnten sich allenfalls an fragwdrdi-
gen Vorbildern orientieren. In aller Regel duferten sie auch nicht den Wunsch, die Aufgabe zu Uber-
nehmen. Sie sahen sich vielmehr dazu genétigt. Haufig war es auch eine Aufgabe auf Dauer, der Aus-
stieg aus dieser ungeliebten Verpflichtung gelang nur wenigen.

»lch war ja auch Prafekt, ja, ja. Kurze Zeit. Und dann hab' ich aber nicht mehr — also dann
hab' ich gesagt, das befriedigt mich eigentlich auf Dauer doch nicht. Das — ich hab' gesagt,
das ist mir auch zu bléd.” (Ders.)
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5.3 Im Erziehungsalltag angekommen: Ubernahme ,,normaler Gewalt“

Jenseits dieser Uberforderungssituationen waren die Prifekten des Internates darauf angewiesen, sich
ein Verhaltensrepertoire und padagogische Kompetenzen anzueignen, die es ihnen erlaubten, den all-
gemeinen Anforderungen des Erziehungsauftrags im Internat gerecht zu werden. Dies geschah bereits in
friiheren Jahrzehnten nicht professionell. Gemessen an den aktuellen Kriterien padagogischer, berufli-
cher Qualifikation — etwa von Erzieherinnen und Erziehern — erfolgte dies dilettantisch. Die Prafekten
erwarben keine solide Ausbildung, wie sie heute ein einjahriges Vorpraktikum, eine zweijdhrige Ausbil-
dung an einer Fachakademie sowie ein zweijahriges Berufspraktikum umfasst. Und sie hatten — nach
unseren Erkenntnissen — auch keine professionelle Unterstiitzung zu Beginn und im weiteren Verlauf
ihrer Tatigkeit. Fachliche Anleitung oder gar Supervision, die heute unverzichtbare Bestandsteile qualifi-
zierter Erziehungsarbeit sind, waren nicht vorhanden.*

Handlungsleitende Orientierungen mussten sich die Prafekten selbst erarbeiten. Zurilickgreifen konnten
sie dabei auf Vorgaben aus den Ordensregeln, auf wenige padagogische Vorgaben seitens der Internats-
leitung sowie auf die padagogische Praxis ihrer erfahrenen Kollegen.

Im Mittelpunkt des erzieherischen Handelns standen damit Sanktionen durch gerechte, als sinnvoll er-
achtete korperliche Strafen. Da viele der Patres und Prafekten selbst das Internat und die Schule in Ettal
besucht hatten, kannten sie diese allgegenwartige Gewalt aus eigener Erfahrung, als Teil der Normalitat
und als , bewdhrtes” Erziehungsmittel. Auf diesen fruchtbaren Boden fielen Beispiele erzieherischen
Handelns durch Kollegen.

»Es ist natlirlich so, dass man — sicherlich war’s verlogen, wenn man sagen wiirde, dass man
nicht auch Vorbilder gehabt hat und natdirlich das mitbekommen hat. Logisch.” (Pater)

Ein wesentliches Merkmal dieser Vorbilder war vermutlich, dass sie die Vorgaben der Ordensregeln ein-
seitig mit Harte und teils auch Brutalitat in erzieherische Sanktionen umsetzten.

»Nein. Also ich mein’, gut, dass man damals, ich sag’ mal, eine lockerere Hand hatte, das
hab’ ich dann gelernt in dem Internat auch.” (Pater)

Erst zu Beginn der 80er Jahre kam der damalige Internatsdirektor zu der Uberzeugung, dass er Regeln
fiir die Bestrafung von Internatsschilern einflihren misse, um GbermaRige Harte und Brutalitat einzu-
schranken.

,Und wie ich Internatsdirektor war, da hab’ ich gesagt: Eine Konventionalstrafe: Es gibt eine
Watsche, und damit ist die Sache erledigt. Und die gibt es auf dumme Fragen, faule Ausre-
den und — was war jetzt das Dritte? Freche Antworten. Wenn ich also sag, komm, rdum mal
dieses Geschirr weg, und der sagt: Ich?, sag’ ich, ja, ich schiel’ nicht. Ich hab’ dich ange-
schaut, und das Geschirr ist sowieso deins. Also patsch, nicht?“ (Pater )

Damit war die Prigelstrafe aber auch in den 80er Jahren noch — als selbstverstandliche Sanktion — legi-
timiert. Die Frage war nach wie vor nicht, ob geschlagen wird, sondern nur, wann und wie hart. Etwas
zynisch wirkt auch, dass ,,dumme Fragen” eine ,,Watsch’n“ nach sich ziehen sollten. Fiir junge Prafekten
diirfte diese Anordnung jedenfalls keine wirkliche Orientierung dargestellt haben. Vermutlich schien es
ihnen sinnvoller, sich auch an ,erfahrenen” Prafekten zu orientieren, die es weiterhin eher selten mit

* Diese gab es auch in der damaligen Zeit bereits, jedoch waren sie auch in anderen, nicht katholischen Einrichtun-
gen eher selten.
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einer ,,Watsch’n” bewenden lieen. Aufgrund der fehlenden padagogischen Schulung und Reflexions-
moglichkeit fiel es ihnen vermutlich auch schwer, alternative Konzepte zu realisieren.

Dabei mag auch soziale Anpassung eine Rolle gespielt haben. So wird berichtet, dass manche Prafekten
besonders hart zuschlugen, wenn Vorgesetzte oder Kollegen das Geschehen beobachteten. Es galt wohl
zu demonstrieren, dass man sich durchsetzen konnte. Deutlich wird daran aber auch, dass es nicht er-
forderlich war, diese Sanktionen heimlich durchzufiihren: Sie waren von den Vertretern der Institution
erwiinscht. Aus heutiger Sicht ist das kaum noch vorstellbar.

5.4 Erfahrene Priafekten: Gewaltpraferenzen bilden sich aus

Bei einer ganzen Reihe von Patres gibt es keine Hinweise darauf, dass sie sich in kurzfristigen Uberforde-
rungssituationen befanden. Vielmehr ist davon auszugehen, dass sie sich in einem langjahrigen Entwick-
lungsprozess in die Rolle als Prafekten eingelebt haben. Bis auf wenige Ausnahmen spielten Gewalt ge-
geniber und Unterdriickung von Schiilern dabei eine zentrale Rolle. Als Prafekten, spater auch als Inter-
natsleiter oder Schulleiter, orientierten sie sich an der gewalttatigen Erziehungspraxis und stabilisierten
diese Praxis durch ihr Verhalten.

In der konkreten Ausformung entwickelten sie individuelle Praferenzen und Vorlieben: gewaltige Ohr-
feigen, Schlagen mit verschiedenen Gegenstanden (bis hin zu Kleiderbigeln und , Lederpeitschen®), tiber
einen Stuhl beugen lassen und auf den nackten Hintern schlagen, an den Schldfenhaaren hochziehen
und mit der anderen Hand brutal zuschlagen, Kopfnisse verteilen, Werfen des Schlisselbundes, stun-
denlanges Stehenlassen auf dem kalten Gang, Klassenkeile (jeder Schiiler durfte dem Ubeltiter bzw.
Siindenbock eine Ohrfeige verpassen) usw. Bezogen auf Gruppen und Klassen verteilten die Prafekten
und Leiter reihenweise Ohrfeigen.

Der Psychoterror umfasste die konkrete Androhung einer anstehenden Bestrafung, die zeitlich unbe-
stimmte Ankiindigung derselben oder auch die unberechenbare Willkir bei Gewaltanwendung.

Grenzen wurden den Akteuren dabei keine gesetzt. Wer im Internat etwas gelten wollte, musste zeigen,
dass er sich durchsetzen sowie Ordnung und Disziplin aufrechterhalten konnte. Wie er das tat, blieb ihm
selbst Gberlassen.

Dass sich Uber die Jahrzehnte nur einzelne Patres, manche auch mit wenig Durchsetzungskraft, gegen
dieses System stellten und es die meisten ebenso lange stlitzten und forcierten, ist heute schwer nach-
vollziehbar.

Die Begriindungen fiir die durchgefiihrten brutalen Sanktionen gegeniiber den Schiilern bleiben insge-
samt sehr dirftig. Sie beschranken sich auf ,,Unverschamtheiten” seitens der Schiiler (es reichte schon
Ungehorsam) oder eine allgemein geringe Motivation (,,Null-Bock-Generation”). Diese Beschreibungen
reichen aus unserer Sicht jedoch keinesfalls aus, um daraus die beschriebenen, maRllos iberzogenen
Sanktionen abzuleiten. Wir sind davon liberzeugt, dass das gewalttatige Handeln der schlagenden Patres
viel weniger im Handeln der Schiiler als in der Lebenssituation und der Lebenswelt der Patres begriindet
ist.

5.5 Personliche Motivlagen der Patres

Die Erziehung in ,Ettal’ zeichnete sich durch Rahmenbedingungen aus, die Ubergriffe durch die Patres
nicht verhinderte, sondern eher forderte. Fir einen GroR3teil der Patres war es selbstverstandlich, die
ihnen anvertrauten Schiiler einzuschiichtern und zu unterdriicken. Ein kleinerer Teil der Patres verzich-
tete auf dieses Vorgehen. Andererseits gab es auch Prafekten und Verantwortliche in Schule und Inter-
nat, die durch besondere Harte, Grausamkeit und psychischen Terror hervortraten. Bei einzelnen Patres
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kam es auch zu sexuellen Ubergriffen. Diese Unterschiede im Handeln der Patres lassen sich nicht durch
die Rahmenbedingungen in Ettal erklaren. Sinnvoll erscheint es hier, auf die biografischen Erfahrungen
und Gefilihle der einzelnen Patres zu schauen. In Gesprachen mit Patres, die wir interviewen konnten,
aber auch aus Berichten (iber sie und Patres, die nicht mehr leben, fanden wir Hinweise auf Motivlagen,
die unter den Prafekten gangig waren, ebenso wie solche, die eher bei einzelnen zur Geltung kamen.
Weit verbreitet waren Hinweise auf Unzufriedenheit mit der eigenen Rolle, Enttduschungen und Frust-
rationen. Typisch waren auch Ambivalenzen in der Beziehung zu den anvertrauten Schiilern, die sich aus
dem Engagement fiir sie und der Suche nach Ndhe zu ihnen einerseits und der ihnen gegeniber prakti-
zierten gewalttatigen Unterdriickung anderseits ergaben. Haufig festzustellen ist auch eine Konkurrenz
zwischen den Patres, bei der es um die Fragen von Respekt, Macht und Anerkennung untereinander und
im Kontakt mit den Schiilern ging. Auf typische Konstellationen gehen wir im Folgenden ein. Individuelle
Problem- und Motivlagen, die bei sexuellen Ubergriffen erkennbar sind, werden am Ende dieses Ab-
schnittes thematisiert.

5.5.1 Das Engagement geht verloren

Obwohl viele Monche die Rolle der Prafekten unvermittelt Gbernehmen mussten, waren unter ihnen
einige, die gerne mit Kindern und Jugendlichen arbeiten wollten, eine einschldgige Ausbildung begannen
und eine erzieherische Funktion in Internat und Schule anstrebten. Am Beispiel eines Paters lasst sich
exemplarisch nachzeichnen, wie eine entsprechende berufliche Entwicklung letztendlich scheiterte.
Anhand dieser Falldarstellung lassen sich die meisten Faktoren nachzeichnen, die bei vielen anderen
Patres in unterschiedlichen Kombinationen auch beschrieben werden kénnen. In der Summe tragen sie
bei zu Unzufriedenheit, Enttauschungen und Frustrationen.

»lch bin um der Jugendarbeit (willen) dorthin gegangen.... Und ich wollte irgendwo, ja, das
klosterliche Leben. Monchisches Leben habe ich kennengelernt und wollte das verbinden
mit einer pastoralen oder mit einer erzieherischen Aufgabe ... ich wollte Lehrer werden.”
(Pater)

Nach dem Eintritt in das Kloster konnte der Pater relativ schnell studieren.

»,Und dann hab’ ich von dort aus studiert, in Innsbruck und in Trier, Theologie. Und 1965
war dann die Priesterweihe und ich bin gleich anschliefend ins Internat gekommen. Das
war damals so die typische kl6sterliche Karriere: Jetzt gehen Sie erst mal ein Jahr ins Inter-
nat.” (Ders.)

Fir den Pater war dieser — fiir die Mdnche des Klosters — normale Schritt mit neuen, eher unangeneh-
men Erfahrungen verbunden.

»Als Prafekt. Fir ein Jahr zunachst. Aber auch in der Erfahrung heraus: Ich hab’ ja nie Inter-
natsleben gekannt, also die ganzen Spielregeln und diese Atmosphédre in einem Internat,
die hab’ ich natiirlich nicht so gekannt. Es war ein erstes Jahr, und dann hab’ ich doch ent-
setzliches Lehrgeld gezahlt. Ja ... Ich bin, ich sag’ mal, nicht gut zurande gekommen. Ob das
disziplinar war, ob das Uberhaupt so mit der Atmosphare liberhaupt eines Internats, mit
diesen Gesetzlichkeiten eines Internatslebens. Und bin dann nach einem Jahr, da konnte ich
wieder raus.”
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Im Anschluss an dieses Jahr als Prafekt konnte er sein Studium fortsetzen und sich sogar mit soziologi-
schen und sozialpsychologischen Themen auseinandersetzen, allerdings nur kurze Zeit. Dann gab es
erneut aufgrund von personellen Engpdssen im Internat einen abrupten Bruch:

,Aber dann kam eben mitten im Semester, kurz vor Weihnachten, der Abt ins Studienheim
rein ... und hat gesagt: Sie, ich muss lhnen sagen: Also nach den Weihnachtsferien missen
Sie wieder ins Internat. Wir miissen den Pater Z. rausnehmen. Da sind wir ndmlich mitten-
drin: Ich hab’ das erste Mal, wie ich dann wieder ins Internat kam, bei seiner ersten Vakanz-
zeit da, sein Rausnehmen, hab’ ich fiir ihn einspringen missen.”

Aus diesem Einspringen wurde schlieBlich eine eineinhalb Jahrzehnte dauernde Arbeit als Prafekt. Auf-
grund der Qualifikation durch das Studium war die Uberforderung in dieser zweiten Phase geringer.

,Ja. Einfach, wenn man’s mal auch aus einem gewissen Uberblick oder Riickblick sieht und
aus einer gewissen Distanz heraus sieht ... Dann ging’s namlich besser. Oder ging’s, ich hoffe
mal, einigermalien gut.”

Wenn auch die Herausforderungen unverandert hoch waren:

»lch hab’ die ersten vier, flinf Jahre im Internat, hab’ ich jeweils mindestens anderthalb
oder zwei Klassen gehabt. Ich hatte also jeweils zwischen 40 und 55 Leuten gehabt ... Im
ersten Jahr war das ein Uberlebenskampf. Wir hatten die ja, quartalsmaRig praktisch, sie-
ben Tage in der Woche gehabt. Es gab keine freien Wochenenden fiir die Schiiler und damit
fur uns auch nicht. Eine Vertretung gab’s nicht. ... Und das zehrte natirlich auch an den
Kraften. Ich meine, ganz niichtern hat man damals gesagt: Wenn einer vierzig ist, dann ist
er reif. Dann schafft er das nicht mehr.”

In dieser Konstellation war der Pater nicht nur auf sich alleine gestellt, sondern auch noch mit schwieri-
gen Vorgesetzten und Kollegen konfrontiert, die ihm das Leben schwer machten. Das trifft unter ande-
ren auf den Internatsleiter zu, der zwar padagogisch versiert, aber kein unterstiitzender Vorgesetzter
war.

»A: Ich hab’, also die ersten zwei, drei Jahre war das Pater X. noch, als er Internatsleiter
war.

I: Er hat ja auch padagogische Lehrbiicher oder Biicher geschrieben. Aber war er dann auch
fur Sie jemand, an den man sich wenden konnte? Alterer Bruder, ich ...

A: Das war er von seiner Personlichkeit her nicht. (...) Er hatte gute Vorstellungen gehabt,
aber menschlich war er schwierig.”

Vor diesem Hintergrund diirfte es unserem Interviewpartner schwer gefallen sein, seine erzieherischen
Kompetenzen sinnvoll weiterzuentwickeln und im Studium erworbene Kenntnisse erfolgreich umzuset-
zen. Schlimmer noch fir ihn war wahrscheinlich die Zusammenarbeit mit Pater Z., auf den der Pater im
Interview selbst zu sprechen kommt.

,Darf ich mal einen Ausspruch von Pater Z. sagen? Da war ich mittlerweile, mit der Unter-
brechung zusammen, vierzehn Jahre, flinfzehn Jahre im Internat gewesen. Wo der Pater Z.
mir klipp und klar gesagt hat: Du hast von Internatserziehung liberhaupt keine Ahnung. Und
da war ich Internatsdirektor gewesen.”

Mit dieser Spannung kam unser Interviewpartner letztlich nicht zurecht. Nachdem sich Schiiler in dieser
Auseinandersetzung in einem offenen Brief explizit fiir Pater Z. einsetzten und sich abwertend tber ihn
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selbst und einen Kollegen duRerten, trat der Pater von seinem Posten als Internatsdirektor zuriick. In
einem Schreiben an die Eltern gestand er dann sogar sein eigenes berufliches Scheitern ein.

Mit diesem Schritt wird die Tragik der beruflichen Entwicklung unseres Interviewpartners in etwa er-
kennbar. Er findet nicht nur bei seinem Kollegen keinen Respekt und Anerkennung, sondern hat auch
bei den Schiilern — in Konkurrenz zu Pater Z. — keine Chance. Die Entscheidung, die Internatsleitung nie-
derzulegen, war dabei vermutlich das Ende eines schmerzhaften Prozesses, der schon einige Zeit andau-
erte. Durch die damit verbundenen Verletzungen wurde sicherlich auch sein Erziehungsverhalten nega-
tiv beeinflusst: Es ist schwer, mit einer positiven Einstellung auf Kinder und Jugendliche zuzugehen,
wenn man von ihnen offen und dauerhaft abgelehnt wird.

Blickt man insgesamt auf die Internatskarriere unseres Interviewpartners, so werden eine Reihe von
Faktoren deutlich, die zu seinem Scheitern beigetragen haben:

e die unvermittelt auferlegte Rolle des Prafekten,
e die mehrmalige Unterbrechung der beruflichen Karriere,
e die Uberforderung als Prafekt,

e die fehlende Mdglichkeit, sinnvolle Padagogik gemeinsam zu entwickeln (bedingt durch das
Verhalten des Vorgesetzten und die Abwertung durch einen Kollegen),

e die Ablehnung durch Schiiler.

In der Summe diirften diese, vor allem institutionellen, Rahmenbedingungen zu einer Haufung schwerer
Enttduschungen und tiefer Krankungen gefiihrt haben, die der Pater weder im Internat noch im Kloster
mit seinen Kollegen bearbeiten konnte. Voraussetzungen fiir eine professionelle Erziehung waren damit
nicht gegeben. Fiir den Pater ist dies personlich tragisch, das alles rechtfertigt jedoch in keiner Weise die
von ihm ausgelibte Gewalt gegeniliber den ihm anvertrauten Schiilern.

Nicht mit allen, aber mit einer Reihe dieser Faktoren waren auch andere Prafekten konfrontiert. Darauf
soll im Folgenden eingegangen werden.

5.5.2 Typische Verletzung: Bruch in der eigenen Lebensplanung

Wie oben schon beschrieben wurde, entschieden sich die wenigsten der Ménche aus freien Stlcken,
erzieherische Aufgaben im Internat zu Gbernehmen. Fiir viele Prafekten bedeutete dies einen gravie-
renden Bruch in ihrer eigenen Lebensplanung. Ein Beispiel zeigt, wie die Wunschkarriere eines Paters
durch Dispositionen der Klosterleitung durchkreuzt wurde:

,und das (den Wunschberuf) hatte ich gern gemacht, ja. Aber der Abt hat dann gesagt: Sie
mussen lhre eigenen Interessen unter die des Hauses stellen und fur die Schule studieren.”
(Pater)

Der Pater reagierte in dieser Situation so, wie es fur seine Mitbrider typisch war:

»,Und das hab’ ich also im Gehorsam zunachst relativ, ja, nicht ganz leichten Herzens, aber
doch relativ eindeutig auch (getan).” (Ders.)
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Verscharft wurde dieser Bruch auf die Dauer dadurch, dass er endgiiltig war. Die Wiederaufnahme der
akademischen Karriere war nicht moglich.

»|: Haben Sie dann die Sprachen fertig studiert?
A: Nein. Ich war nur diese fiinf Semester da.”

Wenn wir uns in die Situation des jungen Mdnches versetzen, der in verschiedenen europadischen Me-
tropolen gelernt und studiert hat, der von moderner Kunst begeistert war und Fremdsprachen liebte,
dann kénnen wir nachvollziehen, wie groR die Enttduschung lber die fehlenden Entwicklungsmoglich-
keiten und die Frustration durch wiederkehrende, als banal erlebte Aufgaben (eines Unterrichts fir
zehnjahrige Schiiler) war. Im folgenden Interviewausschnitt deutet sich das vermutlich nur an:

»Nachher ist mir das 6fters aufgestofRen, muss ich sagen.”

In derselben Situation fanden sich auch andere Patres. Nur wenige von ihnen schafften wieder einen
Absprung von dieser ungeliebten Funktion. Einer widmete sich der Lehre, ein anderer der Ausbildung,
einer konnte seinen beruflichen Weg in der Betriebswirtschaft fortsetzen. Die meisten anderen blieben
jedoch gewissermallen im Internat gefangen. Sie hatten nur den Spielraum, sich zu arrangieren und
diese Rolle fiir sich sinnvoll auszugestalten. Das gelang ihnen wohl nicht immer zufriedenstellend.

5.5.3 Konkurrenz zwischen den Patres — Macht und Respekt

Wie in allen Organisationen ging es auch zwischen den Prafekten und Patres in Internat und Schule um
Fragen von Hierarchie, Macht, Einfluss und sozialer Anerkennung. Junge, unerfahrene Prafekten muss-
ten sich nicht nur gegeniber den Schilern durchsetzen, sondern auch in der Beziehung zu ihren Mitbri-
dern um Anerkennung ringen und ihren Platz finden. Dies geschah in der Regel nicht durch ein beson-
ders gutes Verhaltnis zu den Schiilern, sondern Gber den Nachweis, der angetragenen Aufgabe souveran
gerecht zu werden. Es galt, sich selbst und die Ziele der Erziehung durchzusetzen. Mittel der Wahl waren
dabei Gewalt und Unterdriickung. Vorbilder waren dabei Patres, die schon lange in Internat und Schule
erfolgreich waren. Durch personliche Autoritat, mitunter bedingt durch ein imposantes Erscheinungsbild
und koérperliche Kraft, waren sie flir die Schiiler in einer unantastbaren Position, respektiert und ge-
flrchtet.

»|: Aber dieser Pater war ja auch gefiirchtet.

A: Ja, aber nicht bei uns. Also bei den ...

I: Bei den Schiilern aber.

A: Ja, ja, bei den Schilern. Er war sehr gefiirchtet! Ich mein’, er hatte einfach aufgrund — der
Mann war ja fast zwei Meter hoch, und wenn der zwischen zwei Speisesdlen im Tirrahmen
erschien und nur sagte: Na?, dann war es bei 160 Leuten mauschenstill gewesen.” (Pater)

Dieser Pater war jedoch nicht nur sehr groB, er hatte auch grofRe Hande, die er entsprechend einsetzte.

»Na ja, es war natlirlich — er war ein Mann, der eine Riesenhand hatte und entsprechend
ausgeholt hat. Da ist es dann passiert.” (Ein weiterer Pater)

Fiir die Verabreichung von Ohrfeigen waren diese Hande sozusagen pradestiniert.

»,uUnd Z. konnte auch erheblich hinlangen mit Watschen. Also von dem hatte ich nie eine
Watsche haben wollen.” (Pater)
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Es gibt auch Hinweise darauf, dass die ,erfolgreiche” und wirksame Durchfiihrung kérperlicher Ziichti-
gungen ein Beurteilungskriterium fiir die Arbeit von Prafekten war. Als Versagen dagegen diirfte es ein
Prafekt erlebt haben, wenn es ihm durch kérperliche Ziichtigung nicht gelang, den Widerstand eines
Schilers zu brechen. Ein Beispiel: Fir ein und dasselbe ,Vergehen” wurde der Schiiler zunachst von sei-
nem Prafekten, spater vom Internatsleiter und in einer weiteren Sitzung dann vom Abt verdroschen.>*

Solche Sanktionsketten waren wohl eher die Ausnahme. Es oblag den Prafekten, in ihrem Zustandig-
keitsbereich fiir Zucht und Ordnung zu sorgen. Vorbilder hatten sie in den Mitbriidern, die den Schiilern
Respekt und mitunter auch Angst einfloRten. Wenn sie nicht liber entsprechende kérperliche Vorausset-
zungen verfligten, konnten sie das durch Willkir, Heftigkeit der Schldage, Psychoterror und Spezialisie-
rungen in der Gewaltanwendung kompensieren. Dabei standen sie nicht in der Gefahr, von den Mitbri-
dern ausgegrenzt zu werden. Im Gegenteil, sie sicherten sich dadurch ihren Platz in der Gemeinschaft.

5.5.4 Ambivalente Beziehungen zu Schiilern: Demiitigung und Wunsch nach Anerkennung

Die bisherigen Ausflihrungen zeigen, dass es besonders fiir die Prafekten zentraler Bestandteil ihres
beruflichen Selbstverstiandnisses war, ihren Erziehungsauftrag durchzufiihren und dabei stets Herr der
Situation zu bleiben. Die durchgefiihrten Sanktionen dienten vorwiegend diesem Ziel. Gewaltorientierte
Handlungen, mitunter auch brutales Vorgehen waren die Mittel zum Zweck. Damit versuchten die Pra-
fekten sich Respekt und teilweise auch Achtung zu verschaffen. Bei den Schilern galten sie dann bei-
spielsweise nicht als ,,Luschi.

Daneben sind zwei weitere Phanomene zu beobachten. Zum einen drangsalierten viele Prafekten ein-
zelne Schiiler ganz besonders. Sie stempelten sie zu Stindenbdcken und Prigelknaben, diffamierten sie
vor anderen, lUbten gezielt und systematisch Psychoterror gegen sie aus (etwa durch die Ankiindigung
demnaéchst eintretender, heftiger Strafen durch die Worte: ,Jetzt gibt es was Kraftiges!“). Diese Schiler
litten besonders. Gefdhrdet waren dabei vor allem korperlich schwache, wenig begabte, bei den Mit-
schiilern unbeliebte Schiiler, aber auch ,,SaupreuBen”, Kinder aus weniger angesehenen und betuchten
Elternhdusern oder Schiiler, die sich nicht anpassen wollten.

Andererseits hatten einige der Prafekten auch Lieblinge, die sie forderten und gezielt bevorzugten. Be-
sonders bei diesen zeigten die Patres ihre andere Seite. Die allermeisten von ihnen konnten auch fiir-
sorglich und unterstitzend sein. Sie tauschten sich intensiv mit Schiilern Giber schulische Inhalte aus,
vermittelten ihr Wissen und ihre Erfahrung, férderten Begabungen, trainierten die Schiiler im Sport,
organisierten interessante Veranstaltungen und Freizeitangebote und fuhren mit ihnen in Urlaub.
Daruber hinaus rdaumten einzelne Prafekten manchen Schiilern Sonderrechte und besondere Verglinsti-

I”

gungen ein. Sie verkauften ansonsten nicht verfligbare kleine ,Luxusartikel” an einem Kiosk, halfen
durch das Offnen der Pforte die Sperrstunde zu umgehen, verliehen Geld, schufen Nischen fiir Schiiler
(etwa die Nutzung eines Spielzimmers mit einer Modelleisenbahn), ermutigten sie zu Streichen (die sie
dann auch tolerierten und vertuschten) oder erméglichten ihnen, im Verborgenen Alkohol zu trinken

und zu rauchen.

Diese Verhaltensweisen der Prafekten und Mitarbeiter in Schule und Internat zielten darauf ab, von den
Schiilern anerkannt zu werden und bei ihnen beliebt zu sein. Sie stellten zudem vermutlich eine Kom-
pensation fir die ausgelibte Gewalt dar. Verbunden damit waren zwei weitere Vorteile.

** Der Schiiler hatte sich unter anderen iber das ungenielRbare Essen beschwert und passte sich auch ansonsten
kaum an.
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Das unterschiedliche Verhalten der Prafekten einerseits als der hart Strafende, andererseits als der fiir-
sorglich Fordernde, suggeriert, dass die Schiler mit ihren Eigenheiten und ihrem Benehmen dafir ver-
antwortlich waren, wie mit ihnen umgegangen wurde. Die fehlende Professionalitdt, wenn nicht sogar
die Willkiir, mit der die Prafekten vorgingen, wurde dadurch verschleiert.

Durch das Gewahren von Verglinstigungen konnten sich diese Prafekten auch gut gegeniber ihren Mit-
briidern zu profilieren. Als ein Ergebnis dieser Bemiihungen ist beispielsweise der offene Brief der Ober-
stufe zu sehen, in dem diese Kombination von , guter Prafekt = Prafekt der Freiheiten” als Argument fir
Pater Z. genutzt wird.

,Pater Z. ist der gute Erzieher, der uns Freiheit gibt, der uns Vertrauen gibt und so weiter.”
(Pater)

Ambivalente Beziehungen von Erziehern gegeniiber Kindern finden sich in fast allen Erziehungskonstel-
lationen. Professionelles Erziehungsverhalten setzt deshalb voraus, Spannungen, die sich daraus erge-
ben, wahrzunehmen und gemeinsam zu reflektieren. Dann ist mit konzeptionell begriindetem Handeln
darauf zu reagieren. Diese Professionalitat fehlte in Ettal tiber Jahrzehnte. Dem mitunter willklrlichen
Verhalten von Prafekten wurden keine Grenzen gesetzt.

5.5.5 Ausleben sexueller Neigungen durch einzelne Patres

Die bisherigen Ausfiihrungen zu den Motivlagen der Modnche, die Kinder geschlagen und unterdriickt
haben, reichen in keiner Weise aus, um sexuelle Ubergriffe durch einzelne Patres zu erkldren. Sexuelle
Grenzverletzungen und Ubergriffe waren in Internat und Schule keine ibliche Praxis. Professor Jentsch
stellte in seinem Gutachten fest, dass es sich bei den Ubergriffen um die Taten einzelner Patres handel-
te. Die Ubergriffe waren nicht Teil eines padagogischen und erzieherischen Systems oder Gedankenguts.
Beispiele aus friheren Jahren zeigen zudem, dass Verfehlungen in Internat und Kloster durchaus hart
bestraft wurden. Mit entsprechenden Sanktionen mussten deshalb auch die Tater rechnen, die sich in
dem von uns thematisierten Zeitraum sexueller Ubergriffe schuldig machten. Sie suchten und schufen
deshalb Arrangements, in denen sie weitgehend unbeobachtet und unbehelligt ihre Opfer missbrauchen
und so ihre sexuellen Bedirfnisse ausleben konnten. Alle Berichte und Schilderungen, die uns vorliegen,
weisen darauf hin, dass massive sexuelle Ubergriffe meist im Verborgenen und im Geheimen stattge-
funden haben. Gelegenheiten dazu boten Situationen, bei denen die Tater mit den Opfern alleine wa-
ren. Haufig waren das die Zimmer der Tater, aber auch die Krankenstation. Besonders bei Pater Z. gilt
dartber hinaus als unstrittig, dass er zusatzlich auch im Schwimmbad, in der Gemeinschaftsdusche, im
Schlafsaal der Kinder, bei Ausfliigen und Freizeiten — also auch in der Offentlichkeit des Internats — tiber-
griffig wurde. Um hier ungeschoren davonzukommen, wahlte er nicht die Strategie der Verheimlichung,
sondern die der Bagatellisierung, Verharmlosung und der Normalisierung, etwa im Sinne eines liberale-
ren Umgangs mit Sexualitat. Entgegen kam ihm dabei, dass die Leitungen von Kloster und Internat Skan-
dale vermeiden wollten und kein wirksames Konzept zur Bewaltigung des Problems hatten. Auch von
einem anderen Pater wird berichtet, dass er aulRerhalb seines Zimmers sexuelle Handlungen in Gegen-
wart von Schiilern oder an ihnen vollzog. Er passte sie dazu einzeln im Gang oder auf der Toilette ab.
Anders als Pater Z. war er offenbar immer darauf bedacht, dass keine Zeugen anwesend waren.

Wahrend die Tater ziemlich unverbliimt Gber die Ausiibung von Gewalt und Brutalitat mit uns redeten,
konnten wir beim Thema ,sexuelle Ubergriffe“ nur wenige Erkenntnisse aus den Gespriachen mit den
Tatern gewinnen. Mit Pater Z. konnten wir nicht mehr sprechen, da er bereits verstorben war. Beschul-
digte Patres, die wir interviewen konnten, leugneten entsprechende Verfehlungen, konnten sich kaum
daran erinnern. Sie griffen dabei auch auf bei Sexualstraftitern bekannten Strategien zuriick: Ubergriffe
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werden bagatellisiert, eine Schuld wird nur halbherzig eingestanden, und auch von wirklicher Reue kann
nicht gesprochen werden.

Im Gesamtzusammenhang unserer Recherchen deutet jedoch sehr viel darauf hin, dass Patres, denen
sexuelle Ubergriffe vorgeworfen werden, im Internat ihre sexuellen Neigungen an schutzbefohlenen
Kindern und Jugendlichen ausleben konnten. Aufgrund der Interviews kdnnen wir nicht sagen, ob es sich
dabei um das Ausleben abweichender Sexualpraferenzen handelte. Naheliegend ist jedoch die Annah-
me, dass der mit dem Zdélibat verbundene Verzicht auf legitime sexuelle Aktivitaten erotische und sexu-
elle Sehnslichte sowie das Bediirfnis nach Ndhe bei ihnen nicht eliminierte, sondern lediglich unter-
driickte. Und den Umgang mit diesen Gefiihlen haben die Patres, auch aufgrund der Sexualfeindlichkeit
der katholischen Kirche und der damit verbundenen Tabuisierung, nicht gelernt. Auch innerhalb der
Klostergemeinschaft hatten sie keine Moglichkeit, ihre Note zu thematisieren und zu lernen, mit eigenen
sexuellen Impulsen konstruktiv umzugehen. Die Nahe zu den betreuten Kindern und Jugendlichen dage-
gen schuf Gelegenheiten fiir sexuelle Grenzverletzungen und Ubergriffe. Beschrieben werden sadisti-
sche, padophile (bezogen auf Kinder unter 13 Jahren) und ephebophile (Neigung erwachsener Manner
zu pubertéren Jungen) Taten.

Sadistische Ubergriffe

Sadistisch orientierte sexuelle Ubergriffe stellen die deutlichste Fortsetzung psychischer und physischer
Gewalt im System Ettal dar. Konkrete Beispiele dafiir sind Auswiichse bei rektalem Fiebermessen und
Zichtigungen auf den nackten Hintern. Rektales Fiebermessen stellte in Schule und Internat eine Form
der Kontrolle dar.

»Damals war das liblich gewesen, haben wir damals gesagt: Sonst tanzen die ja uns auf dem
Kopf rum! Da kann jeder kommen, der die ndchste Schulaufgabe nicht mitmachen kann,
und sagt: Herr Pater, mir ist so schlecht! Und ich hab’ Fieber! Und so weiter.” (Pater)

Im Einklang mit der in Ettal herrschenden padagogischen Haltung wurde den Schiilern unterstellt, dass
sie sich driicken wollten. Dariiber hinaus ist jedoch bemerkenswert, dass durch diese Prozedur gelegent-
lich Darmblutungen verursacht wurden und in anderen Fallen die MaBnahme vom durchfiihrenden Pa-
ter mit dem Kommentar begleitet wurde, der Schiiler solle doch nicht so wehleidig sein.

Eine andere Form sadistisch gepragter sexueller Gewalt durch diesen Pater bestand unter anderen da-
rin, dass er einen Schiiler, dessen Noten schlecht waren, auf den nackten Hintern schlug und ihn dabei
auch streichelte, vorgeblich um diesen zur Steigerung seiner Schulleistungen zu bewegen.

»- auf den nackten Hintern. Und am Anfang waren es nur die Schldge, das ging liber zehn
Wochen. Und spater hat er dann versucht, das dann irgendwie auch zu lindern, den
Schmerz, ja. Er hat ihr (sic!) dann in der Pofalte gerieben und driibergestreichelt.” (Schiiler,
siebziger Jahre)

Die Sehnsucht nach Nahe und ephebophile Neigungen

Bei einem anderen Pater ergaben sich die sexuellen Ubergriffe nicht aus sadistischen Neigungen und im
Rahmen von Ziichtigungen, sondern aus seinem Bedirfnis nach Anerkennung und kdrperlicher Nahe. Als
Prafekt lud er bestimmte Schiiler immer wieder zu kleinen Runden oder Einzeltreffen in sein Zimmer ein.
Es gab etwas zu trinken und zu rauchen, man unterhielt sich, der Pater erzadhlte aus seinem bunten Le-
ben und gab sich kumpelhaft. Bei diesen Gelegenheiten suchte er dann auch Koérperkontakt zu den
Schilern. Es fanden sogenannte , Kitzelorgien” statt, bei denen er mit Jugendlichen rangelte. Dabei kam
es auch zu Grenzverletzungen und Ubergriffen durch den Pater. Im Gesprich mit uns bestatigte dieser
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Pater, dass er die Ndhe und Zuneigung von Schiilern suchte, dafiir keinen verniinftigen Weg kannte, sich
letztlich keine eigenen Grenzen setzte und Uibergriffig wurde.

»I: Sie haben ja selber noch mal Eros und Sexus genannt: Also warum soll das jetzt nicht fir
Sie auch etwas gewesen sein, was jetzt, ich mein’, nicht im Vordergrund stand, aber was
einfach mitgespielt hat?

A: Also es hat ganz sicher —ich muss das ja auch zugeben. Aber es gibt eben die Situationen,
wo es doch etwas zu viel war. Das ist also ... wo man ... wo man sich auch schamen muss
und sagt: So weit hattest du den jetzt nicht driicken diirfen oder so lange. Das muss dem
unangenehm geworden sein, oder so. Ja. Also diese Art des schlechten Gewissens kriegt
man schon, aber es ist so ein ... Aber wissen Sie, in dem Uberschwang, in dem man grad ist
— man tut Gber alles Mogliche reden und Ding und —, also da kannte ich offensichtlich nicht
ganz die Grenzen. Also ... ich weil nicht.” (Pater)

Im Nachhinein betont er, bei diesen Rangeleien allenfalls die Innenseiten der Oberschenkel beriihrt zu
haben.

Pater Z. — umfassendes Ausleben der eigenen Sexualitat im Internat

Der im Hinblick auf sexuelle Ubergriffe als Haupttiter beschriebene Pater Z. fiihrte den sexuellen Miss-
brauch von Kindern und Jugendlichen bewusst, gezielt und strategisch geschickt durch. Er war innerhalb
des Klosters und des Internat relativ machtig und bei den Schiilern besonders beliebt. Mit seiner GroR-
zugigkeit, seiner vaterlichen Rolle und seinem Verstandnis fiir die Schiiler fiel es ihm leicht, diese fir sich
zu gewinnen. In der Konkurrenz zu den anderen Prafekten konnte er sich so ohne Probleme profilieren.
Aus den Beschreibungen seiner Taten kann geschlossen werden, dass er systematisch verschiedene
Strategien verfolgte, um Gelegenheiten zu nutzen oder auch zu schaffen, die es ihm erlaubten, seine
sexuellen Neigungen auszuleben.

Pater Z. hatte eine Ausstrahlung, die einsamen und traurigen Schilern Unterstiitzung versprach. Daraus
entwickelte er wohl eine seiner Strategien, wie auch seine Mitbriider — zumindest im Nachhinein — be-
merkten:

»A: Das ist ja leider, und das ist das Tragische dabei: Opfer waren damals leider die Schwa-
chen, die menschlich Schwachen. Das haben wir zwar registriert, aber ganz offensichtlich
erstens nicht in der notwendigen Eindeutigkeit, sodass die das auch selber gemerkt hatten;
und vieles haben wir, denke ich, auch nicht gemerkt. Das ist ja das, was in dem Buch vom
Obermayer auch dem Pater Z. zum Vorwurf gemacht wird: Er hat sich immer — er hat die
Leute kommen lassen, und gekommen sind die Schwachen.

I: Die sich irgendwo anlehnen wollten.

A: Ja, ja. Genau. Und dann war es ein relativ leichtes Spiel.” (Pater)

Zahlreiche Schiiler berichten, dass sie bei Pater Z. Trost und Geborgenheit gesucht hatten. Fir diese
Schiller zeigte sich Pater Z. immer offen, sie konnten ihn jederzeit in seinem Zimmer besuchen. Dort
fanden sie haufig jedoch nicht, was sie suchten. Ihre Sehnsucht nach Geborgenheit, oft auch verbunden
mit dem Wunsch, in den Arm genommen zu werden, nutzte Pater Z. schamlos aus.

Eine weitere Gelegenheit bot sich Pater Z. durch seine Rolle als Prafekt, dessen Aufgabe es war, die Kin-
der ins Bett zu bringen und morgens zu wecken. Er hatte damit uneingeschrankten Zugang zu ihnen.
Dabei nutzte er die Tradition des ,Gute-Nacht-Kusses” schamlos aus. Die Kontrolle, ob sich die Schuler
richtig zugedeckt hatten, lieBen den Griff unter die Bettdecke und in den Schlafanzug fir ihn zu einem
kleinen Schritt werden. Die Kinder lagen sozusagen fiir seine Ubergriffe bereit.
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Ein weiterer Bereich, in dem er seine Neigungen ausleben konnte, waren das Schwimmbad und die da-
zugehorige Dusche. Hier waren er und die Kinder ohnehin schon sparlich bekleidet. Sich ganz auszuzie-
hen, war hier nur eine kleine Aktion, die von ihm gezielt forciert wurde und deren Konsequenzen er
bagatellisierte.

In Schwimmbad und Dusche verfolgte Pater Z. offensichtlich zwei unterschiedliche Strategien. Zum ei-
nen schuf er Gelegenheiten fiir heimliche Treffen, etwa indem er Kinder einzeln bereits frihmorgens
zum gemeinsamen Schwimmen animierte oder sie ,zufallig” im Schwimmbad antraf. Seine zweite Stra-
tegie bestand darin, Nacktheit in Schwimmbad und Dusche als Befreiung von sexuellen Tabus hochzusti-
lisieren. In Wirklichkeit diente ihm auch dieses Verhalten dazu, seine sexuellen Bedirfnisse zu befriedi-
gen und dies vorzubereiten.

Bemerkenswert bei Pater Z. ist, dass er seine Ubergriffe (iber Jahrzehnte hinweg fortsetzen konnte. Ob-
wohl er zweimal aus dem Internat abgezogen wurde, durfte er dann einmal in das Internat und ein an-
deres Mal in die Schule zuriickkehren. Allem Anschein nach konnten sich die Flihrungskrafte in Internat
und Kloster ihm gegeniiber hier nicht durchsetzen. Zudem konnten oder wollten die Flihrungskrafte
wohl das Ausmal des Problems nicht sehen und die Tragweite einer erneuten Einsetzung eines tbergrif-
figen Paters nicht richtig einschitzen, weil sie keine klare Haltung zum Thema sexuelle Ubergriffe hat-
ten. Andererseits wird deutlich, dass Pater Z. trotz der zweimaligen Suspendierung weder Einsicht noch
Besserung zeigte, sondern alles daran setzte, seine Neigungen weiter auszuleben.
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Kapitel 6
Die Binnenstruktur und der spezifische Kontext des Klosterinternats

Zur Erinnerung: Wir wollen mit unserer Analyse Antworten auf folgende Fragen geben:

e Wie waren diese Missbrauchs- und Misshandlungsvorfalle Gberhaupt moglich?

e Warum konnten die Taten nicht verhindert werden?

e Warum hat es so lange gedauert, bis diese ans Licht der Offentlichkeit kamen?

e Warum existieren so viele unterschiedliche Wahrnehmungen an die gleiche Zeit in Ettal?

Wichtig ist, vorweg zu betonen, dass die vorgelegte Studie keine umfassende Darstellung des gesamten
Internats- und Schullebens des Klosters Ettal liefern kann. Sie konzentriert sich auf Fakten und Interpre-
tationen, die zur Beantwortung der genannten Fragen erforderlich sind. Klarzustellen ist auch, dass es
keine monokausale Erklarung geben kann, sondern dass unterschiedliche Faktoren eine Bedeutung ha-
ben und nur in ihrem Zusammenwirken sind sie deutungsfahig.

Zwei sich verschrankende Analyseebenen: Die Binnenstruktur und der Kontext

Wir halten eine systemische Betrachtung der Lebenswelt Ettal fiir notwendig. Sie erfasst ein komplexes
Geflecht von historischem Auftrag, eine institutionelle Figuration in einem traditionellen klsterlichen
Kontext, einen spezifischen normativen Anspruch, hierarchisch geordnete Zustdandigkeiten und konkrete
Handlungsverflechtungen der beteiligten Akteursgruppen. Der Systembegriff wird hier ausdricklich

. . 35 . .
nicht als wertende Diagnose™" verwendet, sondern als analytischer Zugang zu einem komplexen Hand-
lungsmuster.

Eine solche Perspektive unterscheidet in dem Fachdiskurs analytisch zwischen

»innerem System® — wir nennen es Binnenstruktur und
»auBerem System” — wir nennen es Kontext oder Umfeld

Das Ineinandergreifen dieser beiden Wirkungszusammenhange erlaubt einen Blick auf das Ganze. Bei
der Analyse eines komplexen institutionellen Handlungsfeldes ist es sinnvoll, zwischen der Binnenstruk-
tur einer Institution und dem spezifischen Umfeld, in dem sie agiert, zu unterscheiden. Analytisch kann
man diese Perspektiven auseinanderhalten, aber ihr Zusammenwirken, ihr spezifisches Erganzungsver-
héltnis sind zentral. Sie brauchen und verstarken sich gegenseitig.

Eine Institution wie ein Internat, das Teil eines Klosters bildet, lasst sich in seinen Binnenstrukturen un-
tersuchen und dann wird nach Leitbild, Regeln, Handlungen und Beziehungen innerhalb einer Gruppe
oder Institution gefragt. Es geht um die Beziehungen der beteiligten Akteure: Schiler, Prafekten, Leh-
rern, Internats- und Schuldirektoren.

3> Wir betonen dies deshalb, weil wir aus dem Klosterkontext die Sorge wahrgenommen haben, dass eine Formu-
lierung wie ,System Ettal” im Zusammenhang mit Missbrauch und Misshandlung wie ein strategisch geplantes
Projekt verstanden werden konnte. Im sozialwissenschaftlichen Diskurs ist der Systembegriff ein wichtiges Kon-
zept, um intendierte und nichtintendierte Handlungen als einen Zusammenhang von sich wechselseitig beeinflus-
senden Faktoren aufzuzeigen.
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Das Internat agiert aber auch in einem spezifischen Kontext. Wir haben es mit einem Kloster des Bene-
diktinerordens als Trager zu tun, das das Erbe einer elitaren ,Ritterakademie” angetreten hat. Und es ist
Teil einer jahrhundertealten katholischen Eigenwelt, die (iber eine eigene — von der zivilen Gerichtsbar-
keit unabhangige - ,Rechtsordnung” verfiigt.

6.1 Der Kontext des Klosterinternats

Ubersicht:

6.1.1 Das Klosterinternat Ettal im Kontext von katholischer Kirche
6.1.2 Das Internat im Kontext des Klosters

6.1.3 Das Internat in der historischen Tradition

6.1.4 Das Internat und die Erwartungen der Eltern

6.1.5 Das Internat im Kontext der herrschenden Padagogik

6.1.1 Das Klosterinternat Ettal im Kontext von katholischer Kirche

Die katholische Eigenwelt

Eine Institution, die ihre eigene Rechtsordnung entwickelt hat und die alter ist als die meisten staatli-
chen Rechtsordnungen, tendiert dazu, sich in ihrer Eigenwelt abzuschotten und sich die Reaktion auf
Verfehlungen selbst vorzubehalten. Diese Haltung verhindert einen transparenten und offenen Umgang
mit Missbrauch und Misshandlungen und wird von der Zivilgesellschaft nicht selten und nicht zu Unrecht
als Vertuschung oder Verharmlosung wahrgenommen.

Gerade solch eine traditionsreiche Institution wie die katholische Kirche, die auch durch Konkordate und
Staatsvertrage in ihrer institutionellen Eigenstandigkeit, Souveranitat und Machtbefugnis bis in die Ge-
genwart hinein bestatigt und abgesichert ist, entwickelt ihre eigenen Malstdbe fiir Recht und Unrecht
und zogert, diese Souveranitat bei klaren RechtsverstoBen an die zivilgesellschaftlichen Rechtsinstitute
zu Ubertragen. In der Bundesrepublik Deutschland bestand bis langstens 1973 ein Ziichtigungsrecht fir
Lehrkrafte an Schulen gegeniiber den ihnen zur Erziehung anvertrauten Schilern. Schon 1970 hatte der
damalige bayerische Kultusminister Ludwig Huber verfigt, dass vom Schuljahr 1970/71 an die kérperli-
che Strafe als Erziehungsmittel abgeschafft wird. Die fiir Ettal nachgewiesenen teilweise sadistischen
Korperstrafen waren noch weit Gber diesen Zeitraum hinaus normal.

Institutioneller Narzissmus

Eine Institution wie die katholische Kirche hat es tiber 2000 Jahre geschafft, ihre institutionelle Gestalt
zu wahren und zu sichern. In ihrer 6ffentlichen Prasentation versteht sie sich in glanzender Pracht dar-
zustellen. Sie verfligt tiber ein reiches Erbe eindrucksvoller Kathedralen und Kloster. Jede Messe und
jedes Hochamt zeigt Vertreter der Kirche in eindrucksvoller Garderobe. In der Geschichte der Kirche gab
es schwere Krisen und es gab Reformphasen, die tiberstanden wurden, ohne dass sich die Institution
insgesamt in Frage gestellt hatte. Gerade in der Krise, die durch die weltweit sichtbar gewordenen sexu-
alisierten Verbrechen an Kindern und Jugendlichen in Institutionen in kirchlicher Tragerschaft aufgebro-
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chen ist, wird ein Handlungsschema erkennbar, das fiir die Wahrung der institutionellen Kontinuitat mit
verantwortlich ist. Von Klaus Mertes (2012), dem ehemaligen Direktor des Berliner Canisius-Kollegs, der
mit seiner am 20. Januar 2010 verschickten E-Mail einen bundesweiten Skandal um Missbrauch in der
katholischen Kirche und anderen Institutionen ausléste, stammt der Begriff des ,institutionellen Nar-
zissmus”. Damit wird ein Reaktionsmuster groRRer Institutionen beschrieben, die im Falle von dramati-
schen inneren Fehlentwicklungen mit einer intensiven Entschuldungsstrategie ihr positives Selbstbild,
ihr Image zu retten versuchen. Mertes verwendet hier den Begriff des Narzissmus und begriindet die
gewadhlte Begrifflichkeit so: ,Narzissten sind bekanntlich Menschen, die kein Gesplir dafiir haben, was
sie anderen antun, die aber selbst sehr empfindlich sind, wenn man ihnen ein wenig auf die FlRe tritt.
Sie sehen ihre Tateranteile ungern und fiihlen sich im Fall der Falle lieber als Opfer. Die narzisstische
Perspektive gehort zu den Konstanten der Taterprofile im Falle von Missbrauch — bis dahin, dass die
Tater selbst denken, sie seien ,Opfer’ der Opfer; Opfer von deren Verfihrungskiinsten, oder Opfer des
nachtraglichen Verrates ihrer einst einvernehmlichen Zuwendung und Liebe. Das Image-Denken ist das
institutionelle Pendant zum individuellen Narzissmus. Indem sich die Institution in der Krise des Miss-
brauchs mit den Image-Fragen befasst, befasst sie sich mit sich selbst und bekommt die Opfer nicht in
den Blick — oder sie fallen nach einer kurzen Phase des Schreckens wieder aus der Wahrnehmung her-
aus. Im Ubrigen bestand und besteht der ,Schrecken” ja vornehmlich im Entsetzen iiber den eigenen
Imageverlust, nicht im Schrecken tber das Leiden der Opfer. Image-Denken ist tendenziell empathieun-
fahig.”

Das Kloster Ettal verhielt sich Giber Jahrzehnte, vor allem auch in den Jahren dramatischer Misshand-
lungsvorfille, nach diesem Muster ihres kirchlichen Traditionsverstéandnisses: Mogliche Skandale muss-
ten hinter den Mauern der eigenen Institution bleiben. Jeder Imageschaden musste vermieden werden.
Aber nicht nur nach auRen wird eine Aufarbeitung von Fehlentwicklungen und Verbrechen vermieden,
auch das Selbstbild von Innen durfte moglichst keinen Schaden nehmen und deshalb gab es kaum inner-
institutionelle Reflexions- und Bearbeitungsformen.

Die katholische Sexualfeindlichkeit

Was im Zusammenhang mit Missbrauchsfallen in kirchlich-katholischen Handlungsfeldern von Fachleu-
ten immer wieder benannt und analysiert wird (vgl. Miller 2010; Rossetti & Miiller 1996; 1998), gilt
auch fur Ettal: Sexualitat ist ein Ort der Gefahren und ist bis heute von Tabus umgeben, die einen offe-
nen und reflektierten Umgang verhindern.

Hierzu einige Beispiele aus den Interviews:

.- ich seh’ die Gesamtkirche, die Verdrangung von Sexualitdt, bei allen Bekenntnissen:
Nein, nein, wie gut! Und von Gott gegeben! De facto ist einfach ein asexuelles Leben das
einzig Gott wohlgefallige. Natlrlich. Die anderen sollen heiraten, aber wir sind die eigentli-
chen Christen!” (Schiler, flinfziger Jahre)

»lch war ja auch drei Jahre Novizenmeister und bin nie so weit gegangen, dass ich gesagt
hab’: Morgen reden wir Uber Sexualitit.” (Pater)

»,Das Wort Sexualitdt kannte man ja nicht. Aber: Sei vorsichtig, dass da nichts passiert und
so0.” (Pater)

Wie sollen Padagogen, die zugleich Patres sind, einen reflektierten Umgang mit Sexualitdt vermitteln,
wenn sie selbst nicht gelernt haben, diesen Bereich menschlicher Grundausstattung in ihr Leben zu in-
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tegrieren? Und gerade in einem Internat, dem Eltern ein umfassendes padagogisches Mandat libertra-
gen und in dem heranwachsende Jungen sich selbst als sexuelle Wesen entdecken und sich diese Le-
bensdimension aneignen wollen und missen, entstehen hier besondere Defizitsituationen. Vermutlich
bestand auch zwischen den Eltern und Patres ein unausgesprochenes Einverstandnis, das Thema eher
auszublenden, so wie es in der Gesellschaft insgesamt keinen offenen und tabufreien Umgang mit Sexu-
alitat gab.

6.1.2 Das Internat im Kontext des Klosters

Das monastische Lebensprinzip, das den Mangel an Kommunikation in der Klostergemeinschaft erkldrt.

Der naive Blick von auBen auf eine klosterliche Gemeinschaft unterstellt ein dichtes kommunikatives
Netz von Beziigen zwischen den Bridern, die sich zu einer solchen gemeinsamen Lebensform entschlos-
sen haben. In einer solchen AulRenperspektive ist auch die Erwartung enthalten, dass dramatische Er-
eignisse besprochen und eingeordnet werden. Die Interviews gerade auch mit Patres und Fratres zeigen,
dass noch nicht einmal so einschneidende Vorgiange wie der Missbrauchsverdacht gegeniiber einem
Mitbruder, der von heute auf morgen aus dem Internatsbetrieb ausgeschlossen wurde, Anlass fiir eine
offene Information oder gar einer kollektiven Bearbeitung wurde.

Dem fragenden Sozialwissenschaftler wurde von befragten Briidern mehrfach die Erklarung angeboten,
dass der Mangel an interner Kommunikation auf ein kldsterliches Grundprinzip zurlckzufiihren ware:
Das ,monastische Prinzip“.

,und es gibt auch im Kloster, auch wenn Sie auf engem Raum zusammenleben, schon auch
das — man kann das jetzt fromm verbramen: das Monastische. Ich bin also ein Einzelkdamp-
fer! Alleine. Ja? Ich bin der Monast, ich bin alleine, ich lebe als M6nch, und deswegen ist
das — man hat zwar gemeinsame Gebetszeiten, gemeinsame Essenszeiten, aber ansonsten
bin ich der Ménch, ja, flir mich alleine.” (Pater)

»Schauen Sie, heute wird uns vorgeworfen: lhr habt ja immer alles vertuscht! Ihr habt ja al-
les zugedeckt! Aber das war so eines der monastischen Prinzipien. (...) wir wiirden das mo-
nastische Prinzip als Kultur des Klosters empfinden. Beispiel: Ich hab’ bis letztes Jahr oder
vorletztes Jahr, als die ganze Geschichte kam, hab’ ich viele Phasen meines Lebens mit dem
Pater R. zusammen gelebt, aber die Umstande, warum er 1990 als Internatsdirektor aufh6-
ren musste, hab' ich nicht gewusst.” (Pater)

Im Gesprach mit Klosterverantwortlichen st6t man auf erhebliche Zweifel, dass der Begriff ,monas-
tisch” als Verzicht auf gemeinschaftliche Kommunikation verstanden werden kann. Aber dass er im Klos-
ter wiederholt so missdeutet werden kann, ist der Aufklarung wert.

Die benediktinische Tradition

Strafen, auch korperliche Strafen, haben in der Regel des heiligen Benedikt einen hohen Stellenwert
und man kann das auf der Homepage von Kloster Ettal auch heute noch nachlesen. Dort heit es unter
anderen:

»Wenn ein Bruder 6fter flir ein Vergehen zurechtgewiesen und wenn er sogar ausgeschlos-
sen wurde, sich aber nicht gebessert hat, verscharfe man die Strafe, das heilit, er erhalte
noch Rutenschlage.” (Regel 27)
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»Knaben und Jugendliche oder andere, die nicht recht einsehen kdnnen, was die Ausschlie-
Rung als Strafe bedeutet, sollen fiir Verfehlungen mit strengem Fasten oder mit kraftigen
Rutenschlagen bestraft werden. Sie sollen dadurch geheilt werden.” (Regel 30)

Ein Altettaler spricht es deutlich an:

»In der Bibel steht im Alten Testament und im Neuen Testament und in der Regel des Be-
nedictus — die immer hoch gelobt wird, ja, wie toll die ist! —, dass man die Leute, die nicht
parieren, schlagen muss. Also in der Bibel: Wen Gott liebt, den schlagt er. Ein Vater, der
seine Kinder nicht schlagt, der liebt seine Kinder nicht. Und beim Benedikt steht auch drin —
und davon haben sich die Benediktiner meines Wissens nie distanziert.” (Schiler, finfziger
Jahre)

Im Gesprach mit Klostervertretern wird sehr schnell deutlich, dass es nicht um eine wortliche Befolgung
der uralten benediktinischen Regeln gehen kann, sondern dass sie im Geist der jeweiligen Zeit herme-
neutisch ausgelegt werden missten und werden. Es bleibt dann nur die Frage, warum das auf der Pra-
sentationsseite des Klosters nicht so gemacht wird. Die Regeln stehen in ihrer urspriinglichen Fassung
auf der Homepage und im Zusammenhang mit einer jahrelangen korperlichen Strafpraxis wird man die
Frage stellen missen, ob da nicht doch ein — zumindest legitimatorischer — Zusammenhang besteht.

6.1.3 Das Internat in der historischen Tradition

Die 1710 gegriindete Ritterakademie, die bis 1744 bestand, war eine der bedeutendsten hoheren Schu-
len dieser Zeit und damit begann die schulische Tradition von Ettal. Sie wurde eine bevorzugte Bildungs-
anstalt fur die S6hne adeliger Familien. In Folge der Sdkularisation in Bayern wurden Anfang des 19.
Jahrhunderts die Kloster und damit auch das Kloster Ettal aufgelost. Etwa 100 Jahre spater wurden
Gymnasium und Internat in Ettal wieder gegriindet und es sollte ein spezielles Bildungsangebot fir die
Flihrungselite des Landes sein:

,»,1905 wurden Gymnasium und Internat gegriindet, da man sich dem Bildungsauftrag der
Benediktiner und der Schultradition Ettals verpflichtet fuhlte.” (Homepage von Kloster
Ettal)

»Wir sind was Besonderes. (...) Eliten arbeiten mit der Ausschlussangst. So funktionieren Eli-
ten. Ich muss, weil nur um einer gewissen Elite dazugehoren zu kénnen, sind Leute bereit,
Sachen zu machen, die sie normalerweise nicht machen wiirden. Und natirlich war das so,
dass man sagt, okay, wir sind was Besonderes, Ettal ist was Besonderes, das wurde gehegt,
gepflegt und alles”. (Schiler, siebziger Jahre)

,Die Eliteschule, die haben doch die Ettaler gemacht, indem sie gesagt haben: Wir sind eine
Eliteschule”. (Schiiler, siebziger Jahre)

Diese spezielle Selbstinterpretation kommt einem immer wieder im Gesprach mit Altettalern entgegen,
etwa wenn einer stolz zu Protokoll gibt: ,Fiir mich hat es gereicht, wenn ich mich als Ettaler vorgestellt
habe.” Dann schienen viele Tuiren schon offen zu stehen.

Ein Pater, der selbst dem europaischen Hochadel entstammt, geht auf dieses Thema explizit ein:

A: Na ja, sicher. Ich mein’, fiir uns ist es ja immer auch die Frage eigentlich, die mich natr-
lich auch besonders interessiert hat: Wie stehen wir gegeniliber dem historischen Erbe un-
serer Schule, nicht? Wir sind eine Schule, die im 18. Jahrhundert eine Ritterakademie als
Vorlauferin gehabt hat. Und von Anfang an, 1905, als das Gymnasium hier Klasse fiir Klasse
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aufgebaut wurde, war dieser Background da und hat dazu gefiihrt, dass genauso wie im 18.
Jahrhundert Adelsséhne aus Schlesien, aus Westfalen, aus Osterreich hierher geschickt
wurden, weil man gedacht hat, das ist die Adelsschule ...

I: Eliteschule ...

A: Wobei natiirlich doch auch unter den Erziehern manchmal ein Prolet war, der also einem
wirttembergischen Prinzen nachgebriillt hat: Ich scheill’ auf deine konigliche Hoheit!

I: Das hat ja auch wieder was.

A: Der blieb aber auch nicht langer.

I: Eine Ritterakademie, die hat ja bestimmte Maximen und Regeln, bestimmte Ziele und
Vorgehensweisen. Sind die denn geblieben?

A: Ja, ich hab’ das gelegentlich auch irgendwie schriftlich ... Wir haben beispielsweise Ver-
bindung zur Bundeswehr. Weil im Anschluss an die Ritterakademie, die nach dem Kloster-
brand 1744 nicht mehr weitergefiihrt werden konnte, ist das Miinchner Kadettencorps er-
richtet worden und ist die militdrische, ich weil} nicht, Bundeswehrakademie oder wie es
jetzt heiRt: Die haben sich selber auch auf diese Tradition wieder berufen. Wir haben zwei-
mal hier Vereidigungen erlebt von Soldaten. Und wir haben auch zum Jubildum 1960, da
hat also auch der Leiter der Militdrakademie gesprochen. Es ist interessant, dass dieser Ge-
danke ,, Akademie”, womadglich auch Ritter, auch in einzelnen Képfen weiter da ist. Es gibt
einen, der also auch jetzt Entwiirfe mir geschickt hat, wie man einen jahrlichen Akademie-
tag macht, wo man sich auf diese Sachen besinnt. Ich hab’ da eben auch manchmal, wenn
ich das Programm fiir so einen Akademietag oder was es war, gemacht hab’, hab’ ich dann
die Gelegenheit genutzt, um das ein bisschen zu formulieren.

I: Was sind die inhaltlichen Bezugspunkte: Ritterlichkeit, Verantwortung, Karriere ...?

A: Verantwortung fir Gesellschaft. Also nicht meine Karriere und mein Wohlstand, sondern
eine Bildungsstatte, aus der ich meiner Verantwortung in der Gesellschaft gerecht werden
kann. Das hab’ ich immer wieder betont und ...

I: Auch mit Eliteanspruch, oder?

A: Ja, ich hab’ immer gesagt: Elite wozu? Das heil3t, sich nicht als elitdr empfinden, sondern
die Elite suchen oder zu verwirklichen suchen. Also als Auftrag. Gut, inzwischen hab’ ich
auch manchmal gesagt: Elite woher? Eben nicht nur von Adeligen, sondern auch von ande-
ren Eltern. Das elitdre Element darin ist, dass sie diese Aufgabe auch schon sehen und des-
halb Ettal wahlen. Und das kann man bei Elterntagen ins Gesprach bringen. Oder Eltern ha-
ben eben nicht nur die Elternsprechtage, sondern wir haben auch Elterntage eingefiihrt, wo
ein Referent eingeladen wird, wo man dann ein Thema anspricht.” (Pater)

Auch wenn der Elitestatus des Klosterinternats Ettal nicht mehr so explizit in den AuBendarstellungen
betont wird und von manchen der interviewten Klosterangehorigen sogar eher zurilickgewiesen wird,
hat er doch tiber Jahrzehnte das Bild des Internats nachhaltig gepragt und fiir manche Entscheidung von
Eltern, ihre Kinder diesem Internat anzuvertrauen, eine ausschlaggebende Bedeutung. Dieses geschonte
Bild hat im Zusammenhang mit der Aufrechterhaltung und Vertuschung von Misshandlung und Miss-
brauch sicher auch eine Rolle gespielt. Man konnte sich nicht vorstellen, dass so etwas in einer Eliteein-
richtung passiert.

6.1.4 Das Internat und die Erwartungen der Eltern
Die Kinder werden auf das , eigene Internat” geschickt
Viele Eltern waren selbst Schiiler/Schiilerinnen in Ettal. Es ist fiir sie ein Anliegen, ihre Kinder in die Ob-
hut des Klosterinternats zu geben. Auf Grund ihrer eigenen als positiv erinnerten Erfahrungen und ihres

Ettalbildes kdnnen sie sich gar nicht vorstellen, dass es ihren Kindern dort nicht gut gehen kénnte. Sie
identifizieren sich mit dem Kloster und negative Botschaften sind in dieser Identifikation nicht unterzu-
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bringen. Signale ihrer Kinder, dass es ihnen nicht so gut geht oder sie Misshandlungen erlebt haben,
wurden nicht immer verstanden bzw. abgewehrt. Aber auch dann haben Eltern das Ettalbild nicht be-
schadigen wollen, wenn nicht mehr zu leugnen war, dass ihre Kinder misshandelt wurden. So gibt es
Beispiele dafiir, dass die betroffenen Schiiler und auch ihre Eltern keine Anzeige erstatten wollten, ob-
wohl sie ein Pater dazu ausdriicklich ermutigt hat und sie dabei unterstitzen wollte. Er fragt sich noch
heute:

,Hatte ich zur Polizei gehen sollen oder nicht? Wenn die Eltern und der Junge nicht wollen.”
(Pater)

Gewalt legitimierende Erziehungsvorstellung

Auch heute noch kann man von dlteren Frauen und Mannern héren, dass sie von ihren Eltern kdrperlich
diszipliniert wurden und sie betonen oft emphatisch, dass ihnen das nicht geschadet hatte. Diese
Grundhaltung war sicher in den 50er bis 80er Jahren des letzten Jahrhunderts weit verbreitet und hatte
wohl den Charakter einer Normalitatserwartung. Vor diesem Hintergrund wird dann auch verstandlich,
warum die Signale von Schiilern an ihre Eltern, wenn es um koérperliche Disziplinierungsmalinahmen
ging, keine einflihlende Resonanz gefunden haben. Wahrscheinlich konnte dann auch kein Unterschied
zwischen Strafen, die damals als ,normal” empfunden wurden und sadistisch getonten Misshandlungen
aufgemacht werden.

,uUnd viele ehemalige Schiiler sagen ja auch, wenn sie ihren Eltern von der Gewalt erzahlt
haben, haben viele gesagt: Das wirst du schon verdient haben. Und das ist nicht als Regel-
Uberschreitung verstanden worden.” (Schiiler, flinfziger Jahre)

»Meine Eltern hatten sicherlich dann schon auch so eine Einstellung gehabt: Na ja, eine
Ohrfeige hat noch niemandem so wirklich geschadet, und hatten das grofRe Vertrauen ge-
habt, dass jede Form von Bestrafung, auch wenn sie hart war, dann sozusagen auf dem Bo-
den gerechter Tatsachen geschieht”. (Schiiler, siebziger Jahre)

»lch hab’ einmal gepriigelt, aber im Auftrag der Eltern. Die Eltern haben mir geschrieben:
Ziehen Sie unserem Sohn ein paar Uber. Ich hab’ die ganze Abteilung im Studiersaal ver-
sammelt, ich hab’ den Brief von den Eltern vorgelesen und hab’, mehr symbolisch als
schmerzhaft, hab’ ich ihm also drei Schlage auf den Hintern vor aller Mannschaft.” (Pater)

Kinder ,,los haben wollen”

Griinde, warum Eltern fiir ihre Kinder eine Internatsbeschulung entscheiden, kénnen sehr unterschied-
lich sein. In einigen landlichen Regionen gab es kein taglich erreichbares Gymnasium und deshalb gab es
nur die Alternative Internat. Flr einige Eltern war es wichtig, dass ihre Kinder in einem Rahmen beschult
werden, der eine katholische Pragung hatte und vermitteln konnte. Aber fiir manche Eltern war ihre
eigene psychosoziale Lebenssituation ausschlaggebend. Zerfallende Ehen, alleinerziehende Miitter,
neue Partnerschaften oder das Gefiihl, mit der Erziehung der eigenen Kinder Giberfordert zu sein, sind
Konstellationen, die dazu fiihren, dass Kinder in einem Internat angemeldet werden, aber auch das Ge-
fiihl bei den Kindern entstehen lassen, ,abgeschoben” zu werden.

»Meine Mutter war erstens geschieden, hatte mich am Bein, ich war so der Klotz, der sie
auch in ihrem jugendlichen Leben und ihrem Drang da irgendwo gebremst hat. (...) Ich kann
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mich, ganz ehrlich, an kein einziges Mal erinnern, dass mich meine Mutter mal zartlich in
den Arm genommen hat.” (Schiler, siebziger Jahre)

»ES hat einzelne gegeben, die kamen ins Internat, und vier Wochen spéater kam die Nach-
richt, die Eltern sind geschieden. Das heil}t, der Bub wurde rechtzeitig ins Internat abge-
schoben, damit er das nicht miterleben muss. Aber was vorausgegangen ist, hat er miter-
lebt, nicht?“ (Pater)

6.1.5 Das Internat im Kontext der herrschenden Péddagogik
Erziehung durch Strafe

Vor allem seit den 60er Jahren des letzten Jahrhunderts gab es eine intensive bildungspolitische Re-
formdebatte, die einerseits reformpadagogische Konzepte wiederbelebte und weiterentwickelte und
die andererseits Teil eines zentralen Modernisierungsprozesses im Nachkriegsdeutschland war. Autori-
tare Erziehungsstile und vor allem Korperstrafen wurden als Restbestidnde eines autoritdren Unterta-
nenstaates eingeordnet und es war Konsens in den Erziehungswissenschaften und zunehmend auch in
der Gesellschaft der Bundesrepublik insgesamt, dass sie keine Daseinsberechtigung in einem demokrati-
schen Rechtsstaat beanspruchen kénnen. Diese Diskurse zu einem zeitgerechten Bildungsverstandnis
kamen — wenn Uberhaupt — mit deutlicher Verspatung im Klosterinternat Ettal an.

Der ehemalige Internatsdirektor Pater Bernhard Stoeckle hat in seinem Buch ,Strafe als Erziehungshilfe”
(1969) gegen Korperstrafen argumentiert, damit allerdings im Internat wenig bewirkt. Kérperliche Miss-
handlungen waren Normalitdt. Die Stimme der padagogischen Vernunft war leise und nicht unbedingt
glaubwiirdig. Sadistische und wiitende Strafaktionen waren flr den Internatsdirektor und ausgewiese-
nen Fachmann fir Moraltheologie in den 60er Jahren in hohem MaRe fragwiirdig. Korperliche Zlichti-
gung war fur ihn padagogisch und ethisch nicht zu rechtfertigen. Strafen durften nur in reflektierter pa-
dagogischer Absicht und unter Wahrung der Wiirde der zu bestrafenden Zoglinge vollzogen werden und
war so auch zu legitimieren. Das einschlagige Buch aus seiner Feder fand durchaus seine Leser, wenn
wohl auch nicht im Internat des Klosters Ettal, das er bei Erscheinen seines Werkes 1969 verlassen hat-
te, um den ehrenvollen Ruf auf einen theologischen Lehrstuhl anzutreten. Das Buch wurde im Herbst
1968 noch in Ettal verfasst und stolz formuliert er im Vorwort: ,Eines freilich ist nicht zu befiirchten:
dass der Autor vom griinen Tisch her redet. Uber zehn Jahre lang steht er bisher in der praktischen Ju-
genderziehung. Diese Zeit gab ihm hinlanglich Gelegenheit, sich mit den einschlagigen Problemen zu
befassen.” (Stoeckle 1969, S. 9)

Wie gesagt, der Straftheoretiker hat die Praxis im Internat nicht grundlegend verandern kénnen. Ein
ehemaliger Schiiler berichtet lber regelmaRige Strafaktionen, die er sich wegen schlechter Noten (ber
Wochen eingehandelt hat:

,Ich hab’ hier eine Liste mit Noten, und du bist der Schlechteste im Internat. Das muss sich
andern. Hosen runter! Dann musste ich die Hosen bis zum Knie runterziehen, mich lber ei-
nen Ledersessel legen (...) auf den nackten Hintern. Und am Anfang waren es nur die Schla-
ge, das ging Giber zehn Wochen. Und spater hat er dann versucht, das dann irgendwie auch
zu lindern, den Schmerz, ja. Er hat ihr (sic!) dann in der Pofalte gerieben und driibergestrei-
chelt. Ich hab’ das — ich konnt’ nicht mal weinen da drinnen. Ich hab’s einfach reingefres-
sen.” (Schiiler, siebziger Jahre)
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Pater Stoeckles Befassung mit den kérperlichen Strafprozeduren in seinem Internat mag ihn wissen-
schaftlich angeregt haben, in den praktischen Auswirkungen blieben sie eher folgenlos. Das lag vielleicht
auch an subtileren Strafaktionen, die ihm von ehemaligen Schiilern und Mitbridern attestiert werden.
Ein Pater, der in dieser Zeit Prafekt war und spater ebenfalls fiir einige Zeit das Amt des Internatsdirek-
tors innehatte, erinnert sich: ,,... der Pater Bernhard hatte einfach also eine Art, die wir als so Normal-
prafekten einfach nicht geschatzt haben: Er hatte den Beinamen: der SpieRer” (Pater). ,,Er war fir uns
der SpieR, der unentwegt durch die Raume schniffelte, um irgendwelche unerlaubten Vorgange aufzu-
decken.” (Schiiler). Wie zu sehen ist, ist ,schwarze Padagogik” nicht nur Priigelpddagogik. Pater Bern-
hard Stoeckle praktiziert sie in Form totaler Kontrolle und psychischer Terrorisierung. Er hat den Spitz-
namen ,Spiefl” und das ist ihm gar nicht unsympathisch.

Dieser Spitzname transportiert eine doppelte Bedeutung: Kleinbirgerliche Kontrollzwange wie bei ei-
nem SpielRer und SpieR, als der militdrische Funktionstrdger, der auch seine Kompanie im vollen Monito-
ring Uberblickt. Das bekamen nicht nur die Schiiler, sondern auch die Prafekten zu spiiren: ,Und er
spieBte also immer so auch seinen Prafekten nach. Sagte einem dann natiirlich auch was, aber da war
man immer schon sehr vorsichtig, wenn er was sagte. Er hatte gute Vorstellungen gehabt, aber mensch-
lich war er schwierig” (ebd.). Fiir einige ehemalige Schiiler war der pddagogisch so Uberaus reflektierte
Internatsdirektor ,,der Schlimmste in der ganzen Zeit” (ehemaliger Schiiler), aber nicht —im Widerspruch
zu seiner padagogischen Lehre — ,auf Grund seiner Brutalitdt, der hat sich die Hinde ganz selten
schmutzig gemacht, das hat jemand anderes fiir ihn erledigen mussen. (...) Der Mann hatte einen Psy-
choterror, den gibt’s nicht noch mal.” Er sei unheimlich misstrauisch gewesen und habe hinter allem
Verschwoérungen gegen das Internat oder gegen sich gesehen, denen er auf den Grund gehen wollte.
Kleinste Anldsse wie zum Beispiel das Pfeifen auf dem Gang oder wenn er zwei Schiiler sah, die die K6p-
fe zusammensteckten, nahm er zum Anlass, um sie einzeln in sein Zimmer zu beordern. Er wird als ,aus-
gesprochener Verhorspezialist” charakterisiert: Eine Karbidlampe war auf den ,,Delinquenten” gerichtet
und Zigarrenqualm wurde ihm ins Gesichts geblasen. Die Befragungen seien ,tiefgriindig”, er ,wollte in
die Seele reinschauen®, also psychisch invasiv gewesen. Es folgten keine Kérperstrafen, aber haufig eine
Kette von Demitigungen, bis hin zum Ausschluss aus dem Internat, der entweder vom Direktor verfiigt
oder durch die Schiiler selbst vollzogen wurde. Eine solche Erziehungshaltung, die eher durch psycholo-
gisch wirksame Angstappelle Strafen vollzog, ist hier exemplarisch an einem Pater aufgezeigt. Sie dirfte
aber durchaus weit verbreitet gewesen sein.
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6.2. Die Binnenstruktur des Klosterinternats

Das ,innere System” oder die Binnenstrukturen des Klosterinternats werden konstituiert durch implizite
oder explizite Leitbilder, Regeln, Handlungen und Beziehungen innerhalb der Institution. Es geht um die
Beziehungen der beteiligten Akteure: Schiiler, Prafekten, Lehrern, Eltern, Internats- und Schuldirekto-
ren.

6.2.1 Die Folgen der Klosteranbindung fiir das Internat

Ubersicht

e Die Ubernahme der hierarchischen Ordnung: Abhingigkeit vom Abt
e Lihmende Machtkonflikte

e Das ,kommunikative Beschweigen”

e Der Ausweg ohne institutionelle Folgen: Die Beichte

e Monche als einsame Manner

e Monche als ,asexuelle Wesen” konfrontiert mit Jugendlichen

Die Ubernahme der hierarchischen Ordnung: Abhéngigkeit vom Abt

Der Abt ist zugleich die oberste Instanz fir das Kloster und das Internat. Der innere Zustand des Inter-
nats hangt entscheidend von der Person, dem Amtsverstandnis und der konkreten Amtsfiihrung des
Abtes ab. In der Periode, in der massive Missbrauchsfille und Misshandlungen vorkamen, amtierte im
Kloster Ettal ein Abt, der selbst aus der Internatstatigkeit kam und deshalb sehr guten Einblick in die
Ablaufe und Geschehnisse im Internat hatte. Hier hatte er sehr gut systeminterne Prozesse beeinflussen
konnen. Der Abt ist fur Kloster und Internat nicht nur das geistliche Oberhaupt, sondern bei ihm liegt
letztlich auch die Disziplinarmacht. Er kann Briider, die Grenzen Uberschreiten, zur Rechenschaft ziehen,
er kann sie aus der Arbeit mit Schiilern abziehen und er kann eine voriibergehende oder dauerhafte
Relegation aus der Klostergemeinschaft in die Wege leiten.*® Der mehr als 30 Jahre amtierende Abt im
Kloster Ettal (1973 — 2005) hatte vielfaltige Moglichkeiten gehabt einzugreifen, die sich hdufenden Pro-
bleme zu thematisieren und eine andere Internats- und Schulkultur zu initiieren. Genau das aber hat er
nicht getan. Er hat sich weitgehend aus den Alltagsangelegenheiten zuriickgezogen und es blieb nur sein
Anliegen, dass dem Ansehen des Klosters und des Internats kein Schaden zugefiigt wird. Aus einer sol-
chen Haltung heraus werden interne Fehler, Vergehen und Grenziiberschreitungen eher vertuscht als
bearbeitet. Hinzu kommt, dass der Abt selbst zu der Gruppe der gewaltbereiten und -tatigen Patres ge-
hort. Von ihm wird erzahlt, ,,dass der sehr hinterfotzig geschlagen hat, lachelnd so rumgegangen ist und
auf einmal, so aus der Riickhand, ausgezogen hat“ (ehem. Schiiler). So ist auch zu erklaren, dass in den
Fallen, wo Konsequenzen nicht mehr zu vermeiden waren, trotzdem nicht einmal im Konvent dariiber
informiert wurde:

»lch hab’ bis letztes Jahr oder vorletztes Jahr, als die ganze Geschichte kam, hab’ ich viele
Phasen meines Lebens mit dem Pater R. zusammen gelebt, aber die Umstdnde, warum er
1990 als Internatsdirektor aufhoren musste, hab' ich nicht gewusst.” (Pater)

*® Das Relegationsrecht des Abtes ist durch das allgemeine kirchliche Recht weithin eingeschrankt und wenn es
wirklich greift an die Entscheidung mehrerer Stellen nicht zuletzt an den Vatikan gebunden.
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Auch ein anderer Pater berichtet, dass er von heute auf morgen fiir einen Mitbruder als Prafekt einstei-
gen musste, aber gar nicht erfahren hat, was zu dessen Ablosung gefiihrt hat:

,Ja, das hab' ich nie genau erfahren. Es sind irgendwelche Ubergriffe sexueller Art von die-
sem Erzieher, diesem Pater vorgekommen. Und der musste also sofort seinen Auftrag ver-
lassen und ist dann auch von hier versetzt worden woanders hin. Und da haben sie mich da
eingesetzt.” (Pater)

In seiner starren hierarchischen Ordnung ist das Kloster (und auch das Internat) in einem MalRe vom Abt
und seinen Flhrungsqualitdten abhangig, dass hier eine gefdhrliche systemische ,Sollbruchstelle” zu
konstatieren ist. Jeder Abt ist in dieser Ordnungsstruktur potentiell tiberfordert und wenn seine Ener-
gien, seine Fihrungskompetenzen oder seine mentale Verfassung eingeschrankt sind, entsteht ein pro-
blematisches Vakuum. Modernen Flhrungsvorstellungen widerspricht ein solch traditionelles Modell
vollkommen.

Ldhmende Machtkonflikte

Eine Klostergemeinschaft hat durch ihre religiose Tradition einen hohen ideellen Anspruch und ist zu-
gleich eine Institution, in der es um Macht, Einfluss, Karrieren und Seilschaften geht — wie auch in jeder
weltlichen Institution. Auch hier hat sich die Leitungsbefahigung eines Abtes darin zu erweisen, dass er
solche Konstellationen erkennt, sich ihre produktiven und unproduktiven Konsequenzen klar macht und
dass er entsprechende personalpolitische Entscheidungen trifft. In den Jahren gehaufter Falle sexuali-
sierter Gewalt und sadistischer Misshandlungen hatte sich im Internat eine Konstellation ergeben, in der
Machtkampfe unter den Patres ausgetragen wurden. Beteiligt waren in diesen Konflikten vor allem Pa-
tres, die zu der Tatergruppe gehoérten. Und es gab Seilschaften, die aus gemeinsamen Schilerzeiten im
Internat unmittelbar nach seiner Wiedereréffnung nach 1945 stammten. Pater M., der Hauptbeschul-
digte bei der sexualisierten Gewalt, und ein Pater, der fiir viele der gefiirchtete Gewalttater war und ein
Pater, der ein hohes Ansehen bei Mitbriidern und Schiilern genoss und unterschiedliche Amter im Inter-
nat und Kloster wahrgenommen hat, waren Klassenkameraden. In seiner Rolle als Internatsdirektor hat-
te der ehemalige Schulkamerad die Moglichkeit gehabt, Pater X. aus dem Internat fern zu halten, nach-
dem ein klarer Fall von Grenziiberschreitung bekannt wurde. Ein spaterer Internatsdirektor, der damals
als junger Prafekt tatig war, erinnert sich:

»Also der A., der war ja damals Internatsdirektor, sagte: Ja, also da gibt es einen Fall: Pater
M. hat mit einem Schiiler nackt geduscht und die Eltern haben sich beschwert. Und deswe-
gen, und auRerdem ist er momentan sowieso gesundheitlich, sprich in dem Fall: Alkohol, in
einer schwierigen Situation. Und deswegen verlasst er jetzt das Internat. Und dann hab’ ich
gesagt: Aber nicht nur fiir ein Jahr, sondern fiir immer! Der Pater R., beim Rausgehen aus
dem Zimmer, sagt er zu mir: Gut, dass du das gesagt hast. Ich habe dann nicht verstanden,
dass der Pater X., also er war das eine Jahr dann in Graz-Seckau, dass der dann so sukzessi-
ve wieder in der Schule tatig war. Da hab’ ich damals schon gesagt: Wie geht das jetzt? Ich
dachte, das war’ klar?“ (Pater)

Bei der Frage, warum Pater X. nach seiner Riickkehr wieder im Internat Aufgaben lbertragen bekam,
wird die Hypothese angeboten, dass sich ein wirkmachtiger Pater flir seinen ehemaligen Mitschiler
einsetzte und dem Abt gegeniber die Auffassung durchsetzte, ihn wieder im padagogischen Bereich
einzusetzen:



108

IPP 2013

»,Und ich nehme an — der Abt C. war immer skeptisch dem X. gegenliber —, ich nehme an, er
ist Gberredet worden, den X. wieder ins Internat zu tun. Ich bin heute noch fest liberzeugt,
dass es gegen seinen Willen passiert ist.” (Pater)

In dieser Konstellation fungiert eine Seilschaft als Taterschutz: Zwei einflussreiche Patres haben einen
ehemaligen Schulkameraden vor Sanktionen und Konsequenzen geschiitzt, die unabdingbar gewesen
waren.

Auch in Bezug auf die Unfahigkeit des Klosterinternats zu inneren Reformen liefert uns der spéatere In-
ternatsdirektor wichtige Hinweise. Von Schiilern wurden in den frithen 70er Jahren immer wieder Ver-
anderungen gefordert. Der damalige Internatsdirektor schien dazu bereit und gleichzeitig zu unent-
schlossen, aber er war auch Teil eines Einflusskampfes verschiedener Prafekten, die ihn in seiner Funkti-
on nicht anerkannten und respektierten, die sehr unterschiedliche Vorstellungen und Interessen verfolg-
ten, aber es war weniger eine Auseinandersetzung um sinnvolle pddagogische Konzepte fiir das Inter-
nat, sondern wohl eher von personlichen Machtinteressen bestimmt:

»War vielleicht auch zum Teil nicht gewollt von einigen, die die alten, die hehren Ziele
hochhalten wollten. Und ... Es gab so zwei Gruppen unter den kldsterlichen Prafekten. (...)
Aber im Nachhinein seh’ ich, dass das doch sehr von Machtfragen dominiert war, nicht so
sehr ... Es gab sicher auch mal Diskussionen, aber eher waren das Positionskampfe.” (Pater).

Solche Positionskampfe, die keine losungsorientierte Perspektive haben, kdnnen institutionelle Lah-
mungsprozesse befordern. Auch den Schiilern kénnen sie nicht verborgen bleiben und sie tragen sicher-
lich nicht zur Starkung eines Internatsdirektors bei, der in diese Machtkdmpfe nicht ordnend eingreifen
kann, sondern in seiner eigenen Stellung unklar und unglaubwirdig wird. Noch einmal sein spaterer
Nachfolger, der diesen Pater als einen charakterisiert,

»der dauernd gesucht und gerungen hat, aber sich selten festgelegt hat, (erlebt). Und das
hat ihn bei den Schiilern auch unberechenbar gemacht, und deswegen mochten sie ihn
auch nicht. Sie wussten nicht, woran sie mit ihm sind. Und im Zweifelsfall, aus ihrer Per-
spektive, hat er sich anders entschieden, als er’s vorher mit ihnen besprochen hatte.” (Pa-
ter)

Ungeklarte Kompetenzen, untergriindige Rivalitdten und Machtkampfe haben ein transparentes Regel-
system, die Entwicklung eines padagogischen Grundkonzeptes und letztlich auch eine konsequente Be-
arbeitung von Grenziiberschreitungen und Misshandlungen verhindert. Fir die Schiiler hat eine solche
Verantwortungsdiffusion in der Internatsfihrung fatale Auswirkungen, weil Zustandigkeiten, Ablaufe
und Regeln nicht mehr eine verlassliche und berechenbare Qualitat haben:

,Und so was hat mich gestort, wenn da keine Linie drin ist, die erkennbar ist. Die ist auch
nicht kommunizierbar gegeniiber den Kindern.” (Pater)

Aber der gleiche Pater, der insofern eine Ausnahme bildet, als auf seine Initiative hin ein Mitbruder we-
gen Misshandlungsvorwiirfen seiner Funktionen im Internat entbunden wurde, zeigt auch auf, dass sei-
ne Karrierechancen im Kloster durch seine Aufklarungsaktivitaten eingeschrankt werden kdonnten. Er
beschreibt die Gefahr,

»dann womaoglich im Kloster mit 36 Jahren, am Anfang einer, na ja, nicht von mir geplanten,
gewdiinschten Karriere als Internatsdirektor, dann also gegen mehrere Seiten zu kampfen.”
(Pater)
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Also: Auch der Kampf um Positionsmacht und der Blick auf die eigenen Aufstiegschancen haben klare
Entscheidungen und Konsequenzen im Falle von offenkundigem Fehlverhalten seitens einzelner Patres
behindert, erschwert oder ganz unmoglich gemacht. Die Passivitat des damaligen Abtes hat darlber
hinaus diesen prekadren Zustand ermdglicht.

Das ,,kommunikative Beschweigen”

Im Konvent hat bis in dieses Jahrhundert hinein eine offene Information lber Verfehlungen von Patres
und deren Klarung nicht stattgefunden. Der Begriff vom ,kommunikativen Beschweigen®, mit dem man
dieses benennen kdnnte, stammt von dem Philosophen Herrmann Liibbe (1983), der damit die Frihpha-
se der Bundesrepublik Deutschland charakterisierte, in der Tater, Opfer und die Politik die Verbrechen
der NS-Zeit weitgehend aus dem 6ffentlichen Diskurs ausgespart haben. Sehr umstritten ist Libbes The-
se, dass diese Ausklammerung die Bedingung dafiir war, dass sich Deutschland in einer demokratischen
Staatsform ,neu erfinden” konnte, und die Potentiale auch der NS-belasteten Biirger im Aufbau der
neuen Gesellschaft genutzt werden konnten. Diese Uberlegungen stehen im vollkommenen Wider-
spruch zu der Analyse von Alexander und Margarethe Mitscherlich (1967), die die ,, Unfahigkeit zu trau-
ern” als ein mentales Muster benannt haben, das einen psychologischen und institutionellen ,,Immobi-
lismus“ erzeugt hat.

Der Bezug auf die Bearbeitung bzw. Verleugnung der NS-Vergangenheit im Nachkriegsdeutschland mag
im Zusammenhang mit den Ereignissen im Klosterinternat Ettal Ubertrieben erscheinen. Die in Rede
stehenden Vergehen und Misshandlungen sollen nicht mit den nationalsozialistischen Verbrechen ver-
glichen werden. Es geht in beiden Fallen aber um Mechanismen des kollektiven Gedachtnisses und um
die Bedeutung der diskursiven Bearbeitung von Ereignissen, die flr die jeweilige gesellschaftliche Grup-
pe beschamend, krankend und belastend wirken. Und es geht um die Frage, welches die Folgen des
»ykommunikativen Beschweigens” sein konnten. Und es schlief3t sich die weitere Frage an, ob es hier
nicht auch einen Zusammenhang gibt mit einem institutionellen Immobilismus, der sich darin zeigte,
dass Vergehen und Misshandlungen tber Jahrzehnte nicht zum Anlass fur eine durchgreifende Inter-
nats- und Schulreform wurden.

Unstrittig dirfte sein, dass die kommunikative Kultur im Kloster defizitdr war und deshalb die zu einer
produktiven Entwicklung des Internats notwendigen Konsequenzen nicht besprochen wurden und des-
halb auch nicht erfolgten:

»,Da ist in der Vergangenheit einfach tiberhaupt die Kommunikationsstruktur zu diinn gewe-
sen. Ja? (...) Und auch nicht so jetzt von oberer Seite, dass man sagt, Mensch, jetzt berichtet
ihr mal Gber eure Tatigkeit. Oder: Gibt’s irgendwas? Dass man offen im Kreis der Mitbriider
mal gesprochen hatte, das gab’s nicht.” (Pater)

Auch aus der Perspektive der Schiiler war dieses Kommunikationsdefizit im Kloster untibersehbar:

»-.. das ist ja null Kommunikation in diesem Kloster (...) Also ich hab’ den Eindruck, das geht
mir erst jetzt so hoch, dass die (die Klosterkultur) vor allem gepragt ist durch eine Nicht-
Kommunikation. Also dass diese Patres untereinander wahnsinnig wenig eigentlich ernst-
haft miteinander (iber sich und ihre Erfahrungen und ihre Schwierigkeiten und so weiter
miteinander reden (...) Da ist es also immer so: Die Rede ist Schweigen, und jeder ist unmit-
telbar selbst zu Gott und dient und gehorcht dem Abt.” (Schiiler, flinfziger Jahre)
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Ein Ausweg ohne institutionelle Folgen: Die Beichte

Die Beichte ist flir romisch-katholische Christen ein Sakrament und bietet die Moglichkeit, in einem
miindlichen Eingestandnis eigene Verfehlungen zu thematisieren und sich mit der eigenen Schuld ausei-
nander zu setzen. Hier ist nicht der Ort, den theologischen Sinn und Stellenwert der Beichte zu diskutie-
ren. Wichtig ist vielmehr, dass die kirchenrechtliche Unterscheidung in Forum externum und Forum in-
ternum einen Unterschied aufmacht zwischen diskursiven Prozessen im 6ffentlichen Raum und einem
Bereich, der unter Ausschluss jeder Art von Offentlichkeit das Besprechen und Klidren von Themen er-
moglicht, die Personen belasten.

Fiir Papst Benedikt ist die Beichte das Zentrum des Forum internum. Ein Pater verwendet auch diese
Bedeutung, wenn es zum Beispiel um Verfehlungen im Bereich der Sexualitdt geht. ,Sexualitat ist eine
Sache fiir das forum internum, hat es geheiBen, das heilt, ins Beichtgeheimnis. Und da redet man dann
driber, wenn was ist.”

Wenn der eigene Umgang mit Sexualitdt und mogliche eigene Regeliiberschreitungen tiberhaupt thema-
tisiert wurden, dann wird dafiir die Beichte als bevorzugter Ort benannt. Einer der im Kloster alt gewor-
denen Patres betont, dass sie ,natlirlich ein sehr intensives Verhéltnis zu unserem Beichtvater (hatten).
Also mit dem wurde das Problem erst mal besprochen.” Aber auch hier kam die Botschaft: ,Sei vorsich-
tig, dass da nichts passiert und so.” Gerade Grenziiberschreitungen, die dringend einer kollektiven Bear-
beitung bediirften, werden so aus dem 6ffentlichen Diskurs herausgenommen. Der Beichtvater hat eine
zentrale Rolle fir den Anstol}, eigene Schuld zu erkennen und zu benennen und zugleich entlastet er
den institutionellen Rahmen von Kloster, Internat oder Schule, die ja nicht unbeteiligt an unkontrollier-
ten Missbrauchsbedingungen sind.

Auch wenn im theologischen Verstindnis der Beichte immer auch die verdanderten Handlungskonse-
guenzen mit gemeint sind, die einer Beichte zu folgen haben, bleibt auch richtig, dass diese nicht immer
den offentlichen Raum erreichen. Anstelle der kollektiven Arbeit an Problemen, Fehlverhalten oder
Grenziberschreitungen besteht fiir Tater die Chance, sich in der individuellen Beichte von Schuldgefiih-
len zu entlasten, ohne dass das im Klostersystem Konsequenzen erzwungen héatte. Das wird durchaus
polemisch und hart von einem ehemaligen Schiler thematisiert:

»,Dass die untereinander sich einiges gesagt haben, aber dass es nie Thema wurde: ein guter
Trick! Denn Beichtsiegel der Verschwiegenheit heilt ja: Ich darf keinem anderen was sagen,
und ich darf auch denjenigen nicht mehr ansprechen. In der Regel wird es so verstanden.
Das ist fur mich also horrend, dass dariiber tGberhaupt nicht geredet wird. Das Beichtsakra-
ment, was also so ...! Das auch mal im vierten, flinften Jahrhundert erfunden wurde. Von
wegen, dass Jesus das eingesetzt hat, das ist ein Schmarrn. Dass hier ziemlich viele Informa-
tionen gekreist sind, aber es total ineffektiv war, damit eigentlich dieser Missbrauch und die
Misshandlungen noch gedeckt wurden ... .“ (Schiiler, flinfziger Jahre)

Damit kein Missverstandnis entsteht, ist noch einmal zu betonen, dass — im Unterschied zum Tenor die-
ses Zitats — die Beichte in der rémisch-katholischen Tradition hier nicht als Erklarung fiir Missbrauch und
dessen Vertuschung angesprochen wird, sondern allein unter dem Aspekt, dass sie durch ihre Funkti-
onsbestimmung in einem nicht-6ffentlichen Raum der Anonymitat den 6ffentlichen institutionellen Dis-
kurs im Klosterinternat nicht erreichen kann. Das kénnten nur Schritte der Tater im Sinne aktiver Reue
sein, die aber offensichtlich in Ettal ausgeblieben sind.
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Mbébnche als einsame Mdnner

Wenn sich ein Mann dazu entscheidet, in ein Kloster einzutreten, dann wahlt er eine Lebensform zu-
sammen mit anderen Mannern, die ihm in seinem Alltag permanent begegnen, mit denen man gemein-
same Mahlzeiten einnimmt, Feste feiert, rituelle Erfahrungen teilt und durch religiése Uberzeugungen
verbunden ist. Dass sich auch in diesem Lebensmuster das kommunikative Defizit zeigt, Gberrascht den
aullen stehenden Beobachter:

»Also personliche Gesprache, finde ich, gibt es oder gab es ganz wenige.” (Pater)

Kloster sind durch ihr monastisches Lebensideal kein Familienersatz. Wiinsche nach Geborgenheit und
Ndhe konnen in der Klostergemeinschaft kaum befriedigt werden. Wenn aber solche Wiinsche lber-
machtig werden, dann kénnen Schiiler zu Ersatzobjekten werden. Ein Pater beschreibt einen Mitbruder,
der zum Tater wurde, so:

,Der Pater ist von seinem Wesen her ein unbeheimateter Mensch. Einer, der der Zuneigung
der Familie bedarf und der in gewissen Zeiten das intensiv spirte. Und das ist wie eine Spi-
rale bei einem Suchtkranken. Also diese Kreise wurden immer enger, immer enger. Und die
Abstande wurden kirzer. Und er hat sich auf billige Weise Geborgenheit, Ndhe gesucht.
Und jetzt kommt eben dazu auch eine gewisse korperliche Nahe. Und jetzt erleben Jugend-
liche, die ihn sonst nur als den Autoritaren, auch Zuschlagenden erleben, erleben plotzlich
den, der wie ein Vater seinem Sohn den Arm um die Schultern legt, konnen das liberhaupt
nicht einordnen. (...) Fir mich ist das Problem, dass der Mann die Grenze nicht kannte.
Nicht kannte und sie nicht gezogen hat. Und dass er einfach seine Einsamkeit mit ihm
Schutzbefohlenen liberwinden wollte.” (Pater)

Solche unreflektierten Impulse treffen auf Sehnsiichte und Wiinsche der Schiiler, die einen Vaterersatz
suchen und starke Anlehnungsbedirfnisse haben. Allerdings kann das nie als Konstellation gleicher
Partner missverstanden werden, auch wenn das oft der Fall war. Dem Erwachsenen und zugleich Pada-
gogen kommt hier eine besondere Verantwortung zu und die von ihm zu fordernde Achtsamkeit hat vor
allem die Differenz zwischen eigenen Bedirfnissen und der psychosozialen Situation der ihm Schutzbe-
fohlenen zu wahren.

Médnche als ,asexuelle Wesen”, konfrontiert mit Jugendlichen, deren Sexualitit erwacht

Die schon thematisierte Sexualfeindlichkeit der katholischen Kirche verhindert einen reflexiven Umgang
mit der eigenen Sexualitat. Die Reflexion des eigenen sexuellen Begehrens wird in einem Milieu der
Sexualabstinenz nicht geférdert und das Kloster zieht wohl auch Manner an, die sich in einem Zustand
unreifer Sexualitat befinden.

Uber die sexuellen Verfehlungen, insoweit sie bekannt wurden, hat man im Konvent nicht gesprochen
oder nur in sehr allgemeiner Form. ,Man hat drum rum geredet”, sagt ein Pater. Als die dramatischen
Falle sexuellen Missbrauchs 2010 bekannt wurden, ist im Konvent zwar darliber gesprochen worden,
»aber nicht sehr ausfihrlich und sehr allgemein®“. Man habe den Mdnchen das gesagt, was man schon
oft formuliert hatte: ,,Du lebst im Zdlibat, du lebst unter dem Verzicht auf Sexualitdt, und bitte sei vor-
sichtig.”
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Selbst als Pater X. aus dem Kloster entfernt wurde, ,,hat man nicht sehr viel erfahren. Es wurde kaum
dariliber gesprochen”. Das Thema Sexualitat ist kein Thema, ,das Wort kannte man nicht“. Selbst ein
Mitschiler von Pater X., der spater unterschiedliche Amter im Kloster und im Internat wahrgenommen
hat, konnte mit ihm diese ,,Sache, also was Sexuelles betrifft“ nicht besprechen: ,Weil es einfach mit der
Frage zu tief ansetzt, nicht?“

Man wirde erwarten, dass fir Novizen in einem Kloster, die sich fir eine zolibatare Lebensform ent-
scheiden, das Thema Sexualitat im Sozialisationsprozess zum moénchischen Leben eine wichtige Rolle
spielt. Aber genau das scheint nicht der Fall zu sein. Da werden die jungen Manner offensichtlich allein
gelassen und sie werden allenfalls vor den ,,Gefahren” der Sexualitdt gewarnt.

»lch war ja auch drei Jahre Novizenmeister und bin nie so weit gegangen, dass ich gesagt
hab’: Morgen reden wir Gber Sexualitat.” (Pater)

Die Ménche werden mit dem Thema Sexualitat alleine gelassen bzw. es wird mit Tabus und Angsten
belegt. Die schon beschriebene Sexualfeindlichkeit der katholischen Kirche wirkt sich in fataler Weise
speziell dort aus, wo solche Ménche padagogische Funktionen und Verantwortung tragen und diese
auch gegeniber ihren Schiilern in unverkrampfter Form wahrzunehmen haben. Das ware fiir die Schiiler
so wichtig, denn sie befinden sich einer wichtigen Entwicklungsphase, in der Sexualitdt erwacht und in
die eigene Identitat integriert werden muss.

6.2.2 Das pddagogische Profil des Klosterinternats

Ubersicht

e Der Mangel an einem geteilten padagogischen Handlungskonzept

e Hohe Leistungserwartungen und scharfe Selektion

o Prafekten ohne padagogische Qualifikation und mit gelegentlich fragwirdi-
gen Vorbildern

e Der Gymnasiallehrerausbildung fehlt eine qualifizierte padagogische Ausbil-
dung

Der Mangel an einem geteilten pddagogischen Handlungskonzept

In den Interviews mit ehemaligen (externen) Schilerinnen und Internatsschiilern werden das herausra-
gende Bildungsniveau und das hohe Anregungspotential einzelner Lehrkrédfte herausgestrichen. Die
Schule sah sich in der Tradition einer klassisch-humanistischen Bildung und orientiert an christlichen
Werten, aber diese wurden nicht in den Erziehungsalltag als Handlungskonzept konkretisiert. Vor allem
den Widerspruch zwischen der demonstrativen Bekundung christlicher Wertvorstellungen und den Er-
fahrungen im Alltag des Internats erleben viele Schiiler und fiir einige fiihrt das zu einem inneren Bruch
mit der katholischen Kirche.

,Die haben uns am Sonntag in der Hausmesse Nachstenliebe gepredigt und Montagfrih
schon die erste Fotzn gegeben. Mit dem Schlisselbund geworfen, Kopfniisse verteilt, wo
wir als Kinder schon gesagt haben: Toll! Sonntags predigen sie Nachstenliebe, und am Mon-
tag geht’s dann wieder weiter im gleichen Stiefel. Und das ist einfach komplett unverstand-
lich.” (ehem. Schiiler)
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Aus der heutigen Sicht erwartet man von einer Institution, dass sie sich ein klares Leitbild gibt, das in ein
padagogisches Handlungskonzept (ibersetzbar sein sollte. Das gab es offensichtlich nicht und die Aussa-
gen, die man aktuell auf der Homepage des Schulinternats findet, sind in ihrer Allgemeinheit auch noch
weit entfernt von einem ausbuchstabierten Bildungskonzept:

Unser Ettaler Benediktinergymnasium bietet, dem christlich-benediktinischen Menschenbild
folgend, eine ganzheitliche Bildung und Erziehung fiir Seele, Geist und Leib an. Damit flihren
Internat und Schule — zeitgemal gestaltet — die Tradition der vor rund 300 Jahren gegriindeten
Ettaler Ritterakademie fort.

Das Schulprofil basiert auf den drei Saulen von Fremdsprachen, religioser Bildung und musi-
scher Erziehung. Dazu kamen in den letzten Jahren auch Innovationen im naturwissenschaftli-
chen Unterricht. Da sich Internat und Gymnasium im sportlichen Bereich ergénzen,
kann darlber hinaus ein vielfaltiges Sportangebot ermdglicht werden.

Der Gemeinschaftsgedanke bedeutet den uns anvertrauten jungen Menschen sehr viel, was
sich auch an einem starken Zusammenhalt nach der Schulzeit (z.B. im Altettaler Ring) zeigt.

Ein Pater und ehemaliger Prafekt hat diesen Mangel an padagogischer Anleitung und Begleitung als De-
fizit klar benannt:

»Was man da falsch gemacht hat: dass man, glaub' ich, untereinander viel zu wenig kom-
muniziert hat und auch viel zu wenig die Erzieherarbeit an sich reflektiert hat: Was sind ei-
gentlich die Ziele? Wo will man hin? Und auch: Wie geht man um mit Schilern, die also so
aus dem Ruder laufen? Die gibt es ja in jeder Klasse, ganz klar. (...) es ging ja auch immer um
Strafen, dass man halt zu wenig auch da reflektiert hat: Wie kann denn in einem Internat
ein Sanktionssystem ausschauen?“ (Pater)

In der Gruppenarbeit mit Altettalern am 13. Oktober 2012 waren sich die ehemaligen Schiiler des Klos-
terinternats einig, dass dessen Mangel an einem expliziten Leitbild ein fatales Problem darstellt.

Hohe Leistungserwartungen und scharfe Selektion

In bestimmten Zeiten gab es eine fir manche Schiiler fatale Liaison von Leistung und Selektion. Dies gilt
zwar generell fir das bayerische Schulsystem, aber in Ettal mag es noch ein Spur harter praktiziert wor-
den sein: Das Internat hatte nur eine beschrankte Anzahl von Pldatzen. Um neue Schiiler aufnehmen zu
kénnen, musste entweder die Abiturquote Platz schaffen oder — und das war der Normalfall — es musste
selektiert werden. Allein mit der Androhung des Ausschlusses ist gezielt diszipliniert worden.

Prdfekten ohne péddagogische Qualifikation und mit gelegentlich fragwiirdigen Vorbildern
Die Prafekten teilen mit den Schiilern einen grofRen Teil des Tages und auch der Nachte. Insofern haben

sie eine herausgehobene padagogische Funktion. Aber genau dafiir fehlte es an jeglicher Ausbildung und
Begleitung durch erfahrene Padagogen.
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Ein Pater wurde als junger Ménch und Student 1955 nach ,irgendwelchen Ubergriffen sexueller Art”
eines Paters aus dem Studium ,lber Nacht” abgezogen und zum Prafekten einer Gruppen von 55 10-
11jdhrigen Schilern verpflichtet. Es war fiir ihn eine ,,ungeheuere Uberraschung, weil ich so was noch
nie gemacht hatte”. Es hat ihn niemand angeleitet und beraten. Auch mit den Schiilern hat er dartiber
nie gesprochen. Er war auf einmal Prafekt und ,,liber paddagogische Themen (wurde) nicht gesprochen”.
Die jungen Prafekten wurden in aller Regel ohne Vorbereitung, Einweisung und Begleitung durch erfah-
rene Padagogen auf Gruppen von mehr als 50 Schiilern losgelassen. Ein Pater, der Prafekt, Prior, Inter-
nats- und Schuldirektor war, formuliert es so: ,Wem man’s zugetraut hat, den hat man hineingesteckt”.
Diese Haltung hielt sich bis in die jlingste Vergangenheit.

Ein ehemaliger Schiiler stellt fest: ,,Im Internat gab’s ja nicht nur keine Ausbildung fir die Erzieher, keine
Fortbildung, keine Supervision, wahrscheinlich auch keine regelmaRigen Gesprachsrunden lber die Ar-
beit.” Wenn es keine Ausbildung oder fachliche Begleitung der Prafekten gab, dann waren die alteren
Briider ,Vorbilder”. Von einem Pater L., der groBe Disziplinprobleme hatte, wird berichtet, dass er sich
einen der gewalttatigsten dlteren Patres zu Hilfe holte, der mit seiner Schlagkraft sofort die Disziplin
herstellte:

,und das ist drei-, vier-, flinfmal passiert, und das war fiir den Pater ja eine Blamage. Was
hat er gemacht? Er hat dann selbst zugeschlagen. So wurde ein vielleicht eher sanfter Mann
im System Ettal einfach zum Schlager.” (Schiler, finfziger Jahre)

So konnte sich ,,die beste Propadeutik fir dieses Schlagerwesen” ausbilden, wie es ein ehemaliger Schi-
ler formulierte.

Der Gymnasiallehrerausbildung fehlt eine qualifizierte pddagogische Ausbildung

Das Potential an padagogischen Qualifikationen und Kompetenzen war auch deshalb im Klosterinternat
Ettal begrenzt, weil die Lehrkrafte ja Gymnasiallehrer waren und deren universitare Ausbildung zwar
fachliche Qualifikationsprofile ermdéglicht hat, aber angesichts der minimalen Anforderung in Bezug auf
padagogische Ausbildungsinhalte muss von einem ausgesprochenen Mangel an schulischer Erziehungs-
kompetenz ausgegangen werden. Dieser Mangel betrifft auch Gymnasien ohne Internatsanbindung,
aber gerade in Internaten wirkt er sich besonders fatal aus.

6.3 Zusammenfassung

Mit diesem Kapitel sollte der Versuch unternommen werden, Antworten auf die anfangs gestellten Fra-
gen zu den massenhaften Missbrauchsfallen und zu ihrer institutionellen Toleranz und Vertuschung zu
geben. Klar dirfte geworden sein, dass es nicht moglich ist, einen Faktor zu nennen, der die belegten
Falle sexualisierten Missbrauchs sowie korperlicher und psychischer Misshandlungen vor allem zwischen
den 60er und 80er Jahren des letzten Jahrhunderts erklaren kénnte. Notwendig sind vielmehr die Be-
ricksichtigung vielfaltiger Internats- und klosterinterner Faktoren sowie historischer und kontextspezifi-
scher Bedingungen und die oft fatalen Synergieprozesse zwischen diesen unterschiedlichen Faktoren.

Es ist sinnvoll, sich bei dieser Zusammenfassung von der sich aufdrangenden Frage leiten zu lassen, wa-
rum die eindeutigen Hinweise auf sexuelle Grenziiberschreitungen und die offen sichtbaren Formen
korperlicher und seelischer Gewalt zu keinen Interventionen flihrten, die sie nachhaltig wirksam verhin-
dert hitten. Auch wenn gerade die sexuellen Ubergriffe oft im Verborgenen stattfanden, gab es doch
klare Hinweise, dass Grenzliberschreitungen stattgefunden haben. Die halbherzigen MaRRnahmen, mit
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denen die Tater kurzfristig aus dem Internatsbetrieb herausgenommen wurden, waren nicht geeignet,
eine veranderte Alltagskultur im Internat zu ermdglichen.

Es sind vor allem folgende Faktoren, die in ihrem Zusammenwirken fatale Konsequenzen hatten:

1. Ein kirchlich-institutioneller Rahmen, der sich als ein jahrhundertealtes eigenstandiges
Rechts- und Handlungssystem versteht, das nach eigenen Regeln verfahrt und sich nicht der
zivilen Offentlichkeit und Rechtsordnung stellt.

2. Eine Haltung des , institutionellen Narzissmus”, die das positive Bild von sich selber nach au-
Ren wie auch nach innen pflegt und verteidigt und Fehlentwicklungen und Fehlhandlungen
der eigenen Institution zu verdecken und zu vertuschen versucht. Die Folge davon ist eine
mangelnde Empathie fir die Menschen, die zu Opfern geworden sind.

3. Die Tabuisierung der Sexualitéit und der daraus folgende Mangel an reflektiertem Umgang
sehr vieler Vertreter der katholischen Kirche mit der eigenen Sexualitdt und der Sexualitat
derjenigen, fir die sie padagogische Verantwortung ibernehmen.

4, Die monastische Lebensform erschwert die Grundbedrfnisse nach Kommunikation, Freund-
schaft, Ndhe und Geborgenheit und auch die Moglichkeit, sich vertrauensvoll an Brider zu
wenden, Probleme zu artikulieren und sich Hilfe zu holen.

5. Ein Mangel an innerinstitutioneller Kommunikation, die die Chance beinhalten wiirde, aufge-
tretene Probleme und Vergehen einzelner Klosterangehdriger zum Anlass fiir die Klarung
der Ursachen und fiir die Einleitung von Verdanderungsprozessen zu nehmen.

6. Eine hierarchische Organisationsform, die teamférmige Handlungsmuster erschwert und
dem Abt eine Letztverantwortung in allen Fragen des Klosters und des Internats (ibertragt.
Das fordert strukturelle Uberforderungssituationen des Abtes und wenn er seinen Anforde-
rungen nicht gerecht wird, entstehen Zonen der institutionellen Verantwortungslosigkeit.

7. Der Eliteanspruch einer Institution fiihrt in einer ohnehin auf Leistung orientierten Bildungs-
landschaft zu einer Verscharfung von Selektionsmechanismen, zu erhéhten Angstniveaus
der Schiler und zu einem gesteigerten Machtpotential des padagogischen Personals, sodass
Aufdeckungsprozesse erheblich erschwert werden.

8. Eine véllig unzureichende pddagogische Qualifikation von Prafekten und Lehrern flhrt dazu,
dass diese in ihrem Erziehungshandeln allein gelassen werden, auf fragwiirdige Vorbilder
angewiesen sind und sich teilweise aus dem Arsenal der ,,schwarzen Padagogik” bedienen,
denen sie als Schiiler selbst noch ausgeliefert waren.

9. Das Vertrauen der Eltern, die oft selbst Schiler im Internat waren, vom Eliteimage des Klos-
terinternats beeindruckt waren oder mit innerfamilidren Problemsituationen nicht zurecht-
kamen, UberlieR die Kinder einem Internatsalltag, der einige von ihnen schwer traumatisier-
te, ohne dass sie auf den Schutz der Eltern rechnen konnten.
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Kapitel 7
Der Aufarbeitungsprozess

Ubersicht
Einleitung
7.1 Phase der Nichtbearbeitung bzw. der gescheiterten Bearbeitung (bis 2010)
7.2 Aufklarung und Positionierung (1. und 2. Quartal 2010)
7.3 Kooperative Wege der Aufarbeitung (2010 —2013)
7.4 Wege der aktiven Erinnerung (2014 —?)
7.5 Epilog — Grenzen der Aufarbeitung: Beispiel Angehérige
Einleitung
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Mit einem SZ-Artikel vom 22. Februar 2010*" begann die 6ffentliche Bearbeitung der Misshandlungs-

und Missbrauchserfahrungen durch die Beteiligten, sowohl auf Opferseite wie auf Seiten der nicht be-
troffenen ehemaligen Schiiler und natiirlich auch der beschuldigten und nicht beschuldigten Patres so-
wie des Klosters als Organisation. Wir sehen drei Phasen der Bearbeitung und werden die laufende Pha-

se der Aufarbeitung ausfihrlich beschreiben. Hier geht es vor allem darum, wie die eingeleiteten Schrit-

te aus Sicht der Beteiligten bewertet werden bzw. auch welche Erwartungen an die Aufarbeitung ge-

knlipft werden.

Die anderen beiden Phasen (Aufklarung und Positionierung und Wege der aktiven Erinnerung) werden
demgegeniiber kiirzer behandelt, ahnlich wie auch die Zeit davor, die hier als ,Phase der Nichtbearbei-
tung bzw. der gescheiterten Bearbeitung” bezeichnet wird.*®

Abbildung 5: Phasen der Bearbeitung

7 pater M. — ein Dokument namens ,Bekennen”: Von Matthias Drobinski
% Dies gilt natirlich nicht pauschal fir alle Opfer. Einigen gelang es auch vor 2009, beispielsweise durch Therapien,
einen fir sie tragbaren Weg aus den Verletzungen und Traumatisierungen zu finden.
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7.1 Phase der Nichtbearbeitung bzw. der gescheiterten Bearbeitung (bis 2010)

Die in dieser Uberschrift zum Ausdruck gebrachte Bewertung gilt natiirlich vor allem fiir das Kloster.
Auch wenn wir an anderer Stelle die vier Ringe des Schweigens beschreiben, die mit verantwortlich da-
fiir waren, dass Misshandlung und Missbrauch ungesiihnt und unbearbeitet blieben, so ware es falsch,
damit zu assoziieren, dass es keine Chance der Bearbeitung gegeben hatte. Selbst in Fallen des sexuellen
Missbrauchs blieben viele Hinweise unbeachtet, wurden bewusst ignoriert oder mit falschen, ungeeig-
neten MalRnahmen beantwortet.

Verpasste Chancen

Wie ausfihrlich in Kapitel 4 beschrieben wird, ist gerade der sexuelle Missbrauch stark von Tabuisierun-
gen umgeben. Nicht nur, dass die allermeisten Ubergriffe und Vergewaltigungen hinter geschlossenen
Tiren stattfanden. Den meisten Opfern ist es aus den dort beschriebenen Griinden nahezu unmaoglich,
sich anderen mitzuteilen. Dennoch gab es im Verlauf der von uns in den Blick ggnommenen Jahre zwi-
schen 1950 und 2010 mindestens die sechs unten beschriebenen Anlisse,* die zumindest der Kloster-
und meistens auch der Internats- und Schulleitung in Ettal und einzelnen Patres bekannt waren.

e Pater R. wird 1955 aufgrund einer von Eltern bei der Polizei erstatteten Anzeige verhaftet und
wegen sexueller Ubergriffe verurteilt. Nach seiner Verurteilung war er zunichst in einem ande-
ren Kloster, um dann nach Ettal zuriickzukehren. Die genaueren Umstande bleiben den meisten
Monchen verborgen.

»I: Und was war denn da 1955 schon los, dass Sie hergeholt wurden?

A: Ja, das hab' ich nie genau erfahren. Es sind irgendwelche Ubergriffe sexueller Art von die-
sem Erzieher, diesem Pater vorgekommen. Und der musste also sofort seinen Auftrag ver-
lassen und ist dann auch von hier versetzt worden woanders hin. Und da haben sie mich da
eingesetzt. Das war fiir mich auch insofern eine ungeheure Uberraschung, weil ich so was
noch nie gemacht hatte.” (Pater K.)

e Bereits Ende der 6oer Jahre gab es Elternbeschwerden tGber Pater M. Der damalige Internatsdi-
rektor entfernt ihn aus dem Internat. Pater M. bleibt aber Schwimmlehrer. 1973 kehrt er ins In-
ternat zuriick.

e Im Jahr 1984 vertraut sich ein Schiiler nach sexuellen Ubergriffen durch Pater M. seinen Eltern
an. Diese konfrontieren den Internatsdirektor P. mit den Vorwdirfen. Sie erstatten allerdings kei-
ne Anzeige. Pater M. wird aus dem Internat abgezogen und verlasst Ettal fr ein Jahr (in ein Klos-
ter in Osterreich). Nach dieser kurzen Unterbrechung wird er wieder als Lehrer im Gymnasium
Ettal eingesetzt.

e 1993 konfrontiert ein Schiiler Pater M. mit dessen Taten. Dieser Brief gelangt auf nicht bekann-
tem Weg zur Schulpsychologin, die ihn wohl nicht weitergibt. Erst nachdem sie im Jahr 2002 ver-
stirbt, wird der Brief im Rahmen der Wohnungsauflésung gefunden und der Polizei tibergeben.
Die Polizei wird im Internat vorstellig und vergewissert sich, dass Pater M. nicht mehr im Internat
beschaftigt ist. Wegen Verjahrung ermittelt die Staatsanwaltschaft nicht. Der Vorfall wird klos-

3 Vgl. auch die Dokumentation auf der Homepage des Opfervereins.
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terintern im Seniorenkapitel besprochen und protokolliert. Pater M. darf nun nicht mehr nackt
im Schwimmbad schwimmen. Pater L., damals Internatsdirektor, informiert den ehemaligen
Schiiler R. Uber die Vorkommnisse. Beide sprechen in den folgenden Jahren offen Uber den
Missbrauch durch Pater M.

e Vor einem Klassentreffen konfrontiert im Jahr 2003 der ehemalige Schiiler E. den Schulleiter Pa-
ter J., Pater B. und Pater X. selbst mit den Missbrauchsvorwiirfen. E. wird zugesichert, dass Pater
X. zum Schuljahresende keinen Unterricht mehr geben wird. Pater X. behalt aber seinen Schreib-
tisch im Schulsekretariat und organisiert bis 2005 den Pausenverkauf in der Schule. Die Miss-
brauchsvorwiirfe gegen Pater X. werden nicht an die Erzdiozese weitergemeldet, obwohl dies
gemal der Leitlinien der Bischofskonferenz erforderlich ist.

e 1990 werden Vorwiirfe gegen einen weiteren Pater bekannt. Er hatte die notwendige Distanz zu
einem Schiiler nicht eingehalten. Ihm werden sexuelle Grenzverletzungen und Ubergriffe vorge-
worfen. Der Pater wird von seiner Rolle im Internat suspendiert und in ein anderes Kloster ver-
setzt. Auch hier erstatten die Eltern des Schiilers keine Anzeige.

Die uns vorliegenden Akten und die Aussagen aus zahlreichen Interviews lassen kaum einen anderen
Schluss zu, als dass von der jeweiligen Klosterleitung stets versucht wurde, den Kreis der Mitwissenden
klein zu halten und die Vorfalle lediglich auf der Leitungsebene ausfiihrlicher zu thematisieren. Hinzu
kommt, dass auch auf der Leitungsebene nahezu nichts schriftlich fixiert wurde.* Nach Aussagen von
Patres war der damalige Abt auch wenig am Internat interessiert: ,Und dann ist er Abt geworden, aus
welchen Griinden auch immer. Ich glaube, er war heilfroh, dass er nicht mehr im Internat sein musste,
dass er nicht mehr Erzieher war, und hat sich ganz auf andere Dinge verlegt. Wissen Sie, ich glaub’ nicht,
dass der bewusst weggehort hat, wenn ihm irgendwelche Signale gegeben wurden. Sondern ich glaube,
dass der, ja, dass es eine Art unreflektierter Schutzmechanismus war. Und dieser Schutzmechanismus
hat noch einen gewissen Hohepunkt erfahren, als der Pater B. als Internatsdirektor aufhéren musste —
man kann auch sagen: scheiterte —, hat er den Pater W. dort eingesetzt und hat dann gedacht: So. Jetzt
ist da noch ein anderer, der ohnehin von vielen geachtet wird, jetzt brauch’ ich mich Gberhaupt nicht
mehr drum zu kimmern.” (Pater)

»Aber vielleicht auch dieses Zeichen, dass dieser Abt T. haufig nicht iberrissen hat, was Sa-
che ist. Oder nicht GberreiBen wollte.” (Pater)

Auch wurden bereits bestehende kirchliche Regeln zu solchen Féllen offensichtlich nicht beachtet.

Was vielleicht aufgrund der Zeit in den 50er Jahren noch verstandlich war, wurde auch in den 60er, 70er,
8oer und 90er Jahren praktiziert: Die Tater wurden lediglich fir kurze Zeit versetzt bzw. aus dem Verkehr
gezogen.*! Therapeutische Konsequenzen wurden nicht gezogen. Man hoffte, dass die Beschuldigten
durch diese Auszeit ,geheilt” wiirden. Ursachen und theoretische Erkldarungen fiir die beobachteten

Ubergriffe durch die Patres wurden offensichtlich nicht reflektiert.*” Vor diesem Hintergrund ist auch

“ Dies zeigen die uns vorgelegten Protokolle des Seniorenkapitels.
o ,Verstandlich” waren in den 50er Jahren vielleicht Schlage als Erziehungsmittel, aber in Bezug auf sexualisierte

Gewalt gab es auch damals — zumindest , offiziell“ — keine tolerante Haltung. Das Problem lag bei dieser Gewalt-
form weniger in einer klaren Akzeptanz (wie bei den Schldgen), sondern in der Unfahigkeit, einigermalen verant-
wortungsvoll darauf zu reagieren bzw. das Problem als solches Giberhaupt wahrzunehmen.

* Sje wurden, das zeigt das folgende Zitat, auch nicht ausreichend kommuniziert. Junge Prafekten wie dieser wur-
den zwar informiert, nicht aber aufgeklart: ,,Entweder am letzten Tag der Osterferien oder an irgendeinem verlan-
gerten Wochenende hat der Pater Y. gesagt: Der Pater V. ist einem Schiiler zu nahegetreten und kam deswegen
nach [Ort, d.V.]. Ich war damals froh, dass ich meine Sachen auf die Reihe gekriegt hab’, mein Studium und das
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nicht Gberraschend, dass zu keinem Zeitpunkt Giber ein Praventionskonzept nachgedacht oder gar eines
entwickelt wurde. Die fachlich zustdandigen Prafekten wurden weder (ber die Problematik und deren
Anlasse informiert, noch wurden sie einschlagig fortgebildet.

Auch in den Jahren nach 2000 wurde die Chance einer vom Kloster ausgehenden Bearbeitung weder
nach innen, noch nach aullen genutzt. Neu war lediglich, dass zwischen einzelnen Schiilern und einzel-
nen Patres ein Dialog lUiber bestimmte Taten begann. Doch auch dieser Dialog wurde weder fiir die Erar-
beitung eines Praventionskonzepts, noch fiir die Erarbeitung eines Konzepts fiir den klosterinternen Um-
gang mit Tatern genutzt.

Da bei den einzelnen Etappen unterschiedliche Personen im Kloster betroffen waren, kann man an die-
ser Stelle durchaus von einem Systemversagen sprechen. Siehe dazu ausfiihrlich auch Kapitel 6.

Aber auch fiir viele der Opfer blieb die persdnliche Bearbeitung unvollstandig. Die Interviews zeigen,
dass es den meisten erst nach langerer zeitlicher Distanz Gberhaupt moglich war, das Erfahrene richtig
einzuordnen. Die Interviews sind voller Beschreibungen von gescheiterten oder nur teilweise erfolgrei-
chen Versuchen der Bearbeitung.

Die Bewertung als Nichtbearbeitung trifft auch fiir jene ehemaligen Internatsschiiler von Ettal zu, die bis
zum Frihjahr 2010 keine oder nur wenige, oft auch verschittete Wahrnehmungen und Erinnerungen an
Missbrauch und Misshandlung hatten. Auch fiir diese grofle Gruppe von ehemaligen Schiilern gab es
Uberhaupt erst durch die 6ffentliche Debatte nach 2010 eine Chance zur Beteiligung an diesem Erinne-
rungsprozess.

7.2  Aufkldrung und Positionierung (1. und 2. Quartal 2010)

In dieser Phase ging es darum zu begreifen, was alles passiert ist und wer davon in welcher Form betrof-
fen ist. Damit einher ging die Frage der Glaubwiirdigkeit des Grundvorwurfs an das Kloster, dass es zwi-
schen 1950 und 1990 tatsdchlich zu zahlreichen Misshandlungs- und Missbrauchsvorfillen gekommen
ist. Da die Taten des Pater M. unter anderem auch angesichts seines ,,Eigenbekenntnisses”43 kaum an-
zweifelbar waren, sollten vor allem das AusmalR und die Glaubwiirdigkeit der anderen Taten und Tater-
nennungen aufgeklart werden.

Diese erste Positionierung der Beteiligten dhnelte noch einer 6ffentlichen Gerichtsverhandlung: Es gab
Anklager und Beschuldigte, die durch Rechtsanwalte beraten wurden, und einen Ermittler (den Sonder-
ermittler Pfister im Auftrag des ortlichen Bischofs). Ein Hohepunkt dieser ersten vor allem juristisch ge-
pragten Positionierung war der Zwischenbericht des Sonderermittlers und dessen Pressekonferenz am
5. Marz 2010, bei der Taten und Tater benannt wurden. Sie fiel in eine Zeit, in der das Kloster durch den
erzwungenen Ricktritt des Abtes und des Schuldirektors nahezu fiihrungslos war.

Bei der Gruppe der ehemaligen Ettaler Schiiler begann in dieser Anfangsphase der 6ffentlichen Aufar-
beitung ein intensiver Austausch (im Rahmen verschiedener Internetforen, tGber E-Mails und Telefon-
kontakte). Diese Phase war erwartungsgemall sehr emotional und bot viel Raum fiir gegenseitige Vor-

andere, wollte moglichst schnell das Schuljahr beendet haben und dann wieder studieren, und hab’ mir nie Ge-
danken gemacht, was heiRt: zu nahegetreten? Also dass der zum Beispiel die Genitalien eines Jugendlichen ange-
griffen hat oder in Gegenwart eines Jugendlichen oder an dessen Kérper sich befriedigt hat, das ist etwas, was also
so gegen meine, so jenseits meiner Vorstellungen ist, dass ich das wirklich erst, als die Vorfélle jetzt so kamen,
bewusst wahrgenommen hab’.” (Pater)

* Wobei dieses Eigenbekenntnis kaum zur Wahrheitsfindung beitrug, sondern eher i. S. von Bagatellisierung und
Schuldverschiebung zu verstehen ist.
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wirfe, Emporung und ungldubiges Erstaunen. Sie produzierte auch viele Krankungen und Missverstand-
nisse. Ein Situationsbericht als Beispiel:

»-.. im Februar damals, 2010. Da war ja so ein Altettaler Treffen, tiber (das Internetforum)
Xing, glaub’ ich, angekiindigt worden. Und da ist dann an einem Sonntag zuerst eine Messe
gewesen in der Kirche, und da waren wahnsinnig viel Altettaler da. Und anschlieRend war
man in der Aula und hat in der Aula im Grunde genau so was gemacht, dass namlich da ein
Podium war mit vier, fiinf Leuten und unten dann halt Massen von Altettalern, und dann ist
einfach da driber diskutiert worden, wie man jetzt damit umgeht, was man weiterhin da
vorhat. Und da gab’s also die buntesten Stimmen, die einen extremer, die haben halt ge-
sagt, es ist alles ganz furchtbar, man muss also da psychologische Betreuung unbedingt in
die Wege leiten, von Seiten des Klosters; das schuldet das Kloster. Wieder andere haben
gesagt, ah, das sind doch alles ...! Ich war in Amerika oder ich bin sogar in Amerika beruflich,
und das ist doch alles nur, die wollen doch alle nur Geld rausschinden! Das ist so das ganz
andere Extrem. Denen fehlt doch nichts! Die haben zwanzig Jahre oder dreilig oder vierzig
Jahre lang gelebt, und jetzt, weil sie gestrauchelt sind im Leben, jetzt suchen sie einen
Schuldigen, und was Ettal! Und jetzt wollen sie die verantwortlich machen, und die wollen
jetzt eigentlich nur Schmerzensgeld kassieren! Also das war die ganz extreme Position.
Dann sind Tranen geflossen, es ist also rumgefetzt worden, also es war eine wahnsinnig
emotionale Veranstaltung ... Jeder hat was gesagt. Der andere hat ein Gedicht vorgetragen
und hat gesagt, man soll sich da jetzt am Riemen reiRen. Wieder einer hat einen emotiona-
len Brief vorgelesen, den er dem Abt, glaub’ ich, geschrieben hat, oder ... Also es war, also
interessant, es war Holle und Himmel, also es war extrem.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Schon Mitte Marz hatten sich einige Opfer als Selbsthilfegruppe zusammengefunden. Parallel begannen
erste Kontakte und Dialogversuche zum weiteren Vorgehen.

Am Ende dieser kurzen ersten Phase hatte sich das Ausmal} der Vorwiirfe klar herauskristallisiert. Neben
dem als Haupttater bezeichneten Pater M. wurden mehr als zehn weitere Patres beschuldigt. Der Son-
derermittler RA Pfister erklarte auf der oben genannten Pressekonferenz, ,er habe viele erschiitternde
E-Mails von friheren Klosterschiilern erhalten. Kinder und Jugendliche berichten darin davon, wie sie in
der Schule und im Internat des Klosters systematisch korperlicher und seelischer Misshandlung sowie
sexuellem Missbrauch ausgesetzt waren. Der Ermittler sagt, ihm lagen Berichte von mindestens hundert
Opfern vor.“ (Zitiert nach der SZ vom 5. 3. 2010)* Die aufgezeigten Ubergriffe wurden in der Folge nur
noch von einigen Personen und Gruppen bestritten.” Bis Ende Mai kam es dennoch in den Internetfo-
ren zu einem intensiven und verletzenden Schlagabtausch, dem auch das Kloster keinen Einhalt gebot.
In dieser Situation wurde die Griindung eines Vereins zur Vertretung der Opferinteressen auf den Weg
gebracht. Die Vereinsgriindung und die zugehorige Internethomepage wurden Ende Juni 2010 punktge-
nau zum Erscheinen eines umfangreichen Artikels im Magazin der Siiddeutschen Zeitung abgeschlossen.

44http://www.sueddeutsche.de/bayern/misshandlungen-im-kloster—ettaI-kinderpornos-pruegel-und—sexueller-
missbrauch-1.23360 (Abruf 18.1.2013)

* Im Mai 2010 hat das Kloster Ettal eine juristische Stellungnahme zu den Ermittlungsberichten von RA Pfister
erstellen lassen. Die beauftragte Rechtsanwaltskanzlei kommt dhnlich wie RA Pfister zu der Einschatzung, dass die
bekannt gewordenen Fille teilweise als schwerwiegend zu beurteilen sind. Mit Bezug auf hochstrichterliche Urteile
aus den Jahren 1978 und 1986 mahnt der federfiihrende RA Huniar jedoch zur Vorsicht hinsichtlich der Einschat-
zung von RA Pfister, dass die ermittelten Vorfalle samtlich nicht durch das Ziichtigungsrecht gedeckt waren (vgl.
Stellungnahme RA Huniar vom 25.5.2010).
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7.3 Kooperative Wege der Aufarbeitung (2010 — 2013)

Nach Erscheinen des SZ Magazins begann ein kontinuierlicher Dialog mit dem Opferverein. Das Kloster,
das zunachst das Ziel verfolgte, dass die Opfer sich auch direkt beim Kloster melden missten, akzeptier-
te den Opferverein als Partner. Dieser manchmal zdhe, Uberwiegend aber konstruktive Dialog Giber das
Ausmal’ des Geschehenen und die Gestaltung des Aufarbeitungsprozesses veranderte die Positionierung
der Beteiligten grundlegend. Statt die juristische Konfrontation zu verscharfen, wurde nun primar ein
Aushandlungsweg beschritten. Dieser Weg des Dialogs wurde von einigen skeptisch bis negativ gesehen,
von anderen jedoch als Chance, d. h. als sinnvoll und mit Hoffnung versehen.

7.3.1 Die Position der Ablehnung

Die Bewertung der einzelnen MalRnahmen und auch generell des eher aushandlungsorientierten Vorge-
hens wird dabei durch zwei Extrempositionen flankiert, die diesen Weg im Grunde genommen ablehnen
bzw. ihm Erfolgschancen weitgehend absprechen.

Die eine Extremposition, eine eher bei einigen Patres im Kloster und bei Teilen der Altettaler Schiiler
angesiedelte Einschatzung, hilt eine weitere Auseinandersetzung mit den Vorfallen flir unangebracht,
vor allem weil sie dem Ruf von Internat und Schule im Kloster Ettal schade. Vertreter dieser Position
fordern immer wieder ein rasches Ende des Diskurses und erwarten, dass sich der Abt so schnell wie
moglich wieder anderen, wichtigeren Themen zuwendet. Neben der Sorge um die Wirkung nach aufien
schwingen bei dieser Position immer noch Zweifel am Umfang und der Stichhaltigkeit der vorgeworfe-
nen Taten mit.

,Diese Opfer ... Also ich will jetzt das nicht schmalern, das Ganze, aber ich hab’ schon auch
meine Zweifel, warum jemand nach dreiRig Jahren jetzt mit diesen Dingen auf einmal in Er-
scheinung tritt und vor allen Dingen dann auch sogar sagt — scheint’s ja wohl teilweise zu
sein —, dass er ein Trauma hat, was ihn sein Leben lang begleitet und was eigentlich ihn da-
ran hindert, ein normales Leben zu fiihren. So scheint’s ja wohl in Extremfallen zu sein. Und,
ich mein’ ... Ich bin Anwalt, und aufgrund meines Berufes denk’ ich natdirlich gleich an, eben
hab’ ich so Anspruchsdenken, und denk’ mir halt, na ja, da gibt’s garantiert einen Haufen
Trittbrettfahrer, die halt sagen, ah ja, da spring’ ich jetzt auf. Ich bin auch, irgendwann mal
hab’ ich eine Watschn gekriegt, und vielleicht kann ich ja auch ein Schmerzensgeld rausho-
len. Und insofern glaub’ ich, dass — ohne jetzt das Buch [er meint das Buch Bruder, was hast
Du getan?, d.V.] zu kennen und was alles geschrieben worden ist —, glaub’ ich, dass natdr-
lich, dass vieles wahr ist und dass vieles ernst zu nehmen ist. Ich glaube aber, ohne es zu
kennen, dass mit Sicherheit — weil das ist, glaub’ ich, eine Lebenserfahrung —, dass auch vie-
le Trittbrettfahrer dabei sind, die dann einfach aus 70 Prozent, die es in Wirklichkeit sind,
hundert Prozent machen. Aber es sind halt in Wirklichkeit doch keine hundert Prozent.”
(Schiiler, siebziger Jahre)

Interessant an dieser Position ist zum einen, dass die Vorfille nicht generell bezweifelt werden. Der
ehemalige Schiler spricht hier und an anderen Stellen des Interviews durchaus von Taten, die er fir
glaubwiirdig halt. Zweifel hat er an der Zahl der Tater und entschadigungsberechtigten Opfer. Sein be-
ruflicher Hintergrund rat ihm zur Vorsicht. Wenn es um Geld geht, gibt es immer Menschen, die unbe-
rechtigterweise , etwas rausholen” wollen. Sein ,,Aber” bezieht sich auf die Erinnerung und etwas, das er
aus seiner juristischen Sicht nicht bewerten kann, aus seinem allgemeinen Menschenverstand aber
glaubt bezweifeln zu missen: Wie kann jemand etwas Schlimmes erfahren haben, wenn er nachher
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doch ganz gut funktioniert? Und wie kann man sich plétzlich nach dreilig Jahren an etwas erinnern, was
man bis dato nicht so gewusst hat?*

Demgegenliber besteht die entgegengesetzte Extremposition vor allem darin, Zweifel am Sinn eines auf
Kompromisse aufbauenden Aushandlungsprozesses zu hegen. Diese Position findet sich eher bei Teilen
der Opfer und fulSt auf der Einschatzung, dass keine sinnvolle Aufarbeitung des Geschehenen mdglich
sei, zumindest keine, die vom Kloster mitgetragen werden koénnte. Pointiert formuliert ware aus Sicht
dieser Position eine einzige Konsequenz sinnvoll: Internat und Schule missen geschlossen werden und
die Benediktiner in aller Offentlichkeit ihre Schuld als Organisation und ihre Unfihigkeit als Paddagogen

eingestehen.

,Ettal, das System, die Routine war Misshandlung und Missbrauch von der ersten bis zur
letzten Minute. Einige brachten sich um, andere Leben wurden irreparabel geschadigt. Hin-
tergriinde sind hier erst mal irrelevant. Den durch Ettal verursachten Schaden gebe ich mit
einer Summe von jenseits der 100 Millionen Euro an. Jede niedrigere Summe wiirde dem
zerstorten Leben Hohn sprechen. Diese Summe ist nur symbolisch ... Ehrlichkeit seitens der
Monche wiirde meines Erachtens (ein) Niederbrennen des Klosters und radikalen Neube-
ginn fordern und Entschadigung nach Moglichkeit. Auflésung des Klosterbetriebes etc.”
(Schiiler siebziger Jahre, in einer E-Mail)

»Misstrauen wirde unterstellen, dass man auch Erwartungen hat. Ich hab’ ja keine Erwar-
tungen mehr. Weil alles, was ich irgendwo erwartet hab’, ist enttduscht worden. Sehen Sie
den Bericht von dem Professor Jentsch: Nicht einmal hat er mit mir gesprochen. Der hatte
auch so ein Interview mit mir fihren kénnen, was ich eigentlich erwartet hatte. Aber da
wird der ganze Bericht auf die Halfte zusammengekiirzt, und da ldsst man das noch raus,
was wirklich schlimm ist. Das war eine reine Abwicklungstechnik, meiner Meinung nach.
Und deswegen kann ich nicht sagen, ich hab’ jetzt ein Misstrauen lhnen gegeniber. Also ich
schatze Sie [das IPP, d.V.] mal als neutral ein, obwohl Sie von Ettal vielleicht beauftragt oder
bezahlt werden.” (Schiiler, siebziger Jahre)

,Ganz ehrlich, wir brauchen keine Klosterschulen. Wir brauchen keine katholischen Kldster,
die Kinder erziehen. Die kénnen einem eine Mutter und einen Vater nicht ersetzen. ... Ein
Kloster Ettal hat sich fiir meine Begriffe erledigt.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Diese Position zeigt unterschiedliche Ausprdagungen, im Kern fehlt jedoch bei allen der Glaube sowohl an
die Lauterungskraft der katholischen Kirche wie auch an ihre Fahigkeit, sich addquat mit den Opfern
auseinandersetzen zu kdnnen. Die Enttduschungen in der Vergangenheit lassen keine positiven Verldufe
erwarten.

7.3.2 Die Position des ,Es kann gelingen”

Bei den beiden unter 7.3.1 formulierten Positionen handelt es sich nicht um Einzelmeinungen, allerdings
auch nicht um dominierende Haltungen. Die meisten der von uns befragten ehemaligen Schiiler sehen
eine Chance in dem von Kloster und Opferverein eingeschlagenen Weg und haben nach wie vor die
Hoffnung, dass auch sie personlich von einer Reihe der getroffenen Mallnahmen profitieren kénnen.
Und sie machen sich Gedanken dariber, was sinnvolle Schritte der Aufarbeitung sein kénnten. Formu-
liert werden von ihnen flnf zentrale Erwartungen:

* Wie das zu erklren ist, wird in Kapitel 2 und 4 erortert.
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(a) Restlose Offenheit. Gerade die lange Zeit des Nicht-dartiber-Redens, des fahrlassigen und bewussten
Vertuschens flihrt zur Forderung, Offenheit als grundsatzliche Haltung und nicht als strategisches, situa-
tionales Kalkil einzusetzen.

,Also erstens mal: offen. Das ist mal das Zentrale, dass die da nichts verschleiern und hin-
term Berg halten, sondern ganz klar dazu stehen. Aufarbeiten insofern: also wirklich aufkla-
ren, restlos.” (Schiler, siebziger Jahre)

»ES braucht (eine) absolut klare Haltung. Und die ist eben, ja ... bei den anderen nicht unbe-
dingt so exakt. Sondern es ist immer eine Neigung, Vorfalle zu vertuschen und das irgend-
wie so auf dem kleinen Dienstweg oder irgendwo und so.“(Schiiler, siebziger Jahre)

(b) Ernstnehmen der Opfer, Empathie zeigen und aktiv werden. Viele der betroffenen Opfer haben es
als einen zweiten Gewaltakt empfunden, in der Anfangszeit von Angehdrigen des Klosters nicht ausrei-
chend ernst genommen worden zu sein. Hier finden sich in den Interviews zahlreiche Passagen. Zwei
Beispiele:

,Der Pater S. hat das alles mitbekommen: den Pater N. und er hat das mit dem Pater X.
mitbekommen, also die kdnnen mir erzdhlen, was sie wollen. Das glaubt ihnen keiner. Ich
hab’ letztes Jahr unter Protest eine Sitzung mit ihm verlassen, weil die einfach gelogen ha-
ben. Und das heute noch machen. Ich hab’ gesagt, ich mocht’ einmal, dass einer von euch
aufsteht und sagt: Ja, wir hatten es verhindern kénnen. Wir waren zu feige oder irgendwas
in dieser Richtung. Es kommt nichts von den Ettalern.” (Schiler, siebziger Jahre)

»-.. und ich hab’ gefragt, ob die bereit waren, einen Abend in Ettal einfach mal einen Vortrag
zu halten, was an Folgen bei Kindern und bei Erwachsenen bleiben kann. Ich wollte eine
Empathie bei den Monchen erwecken, dass die einfach erst mal verstehen, was passiert ist,
und dann mitfihlen kdnnen mit uns. Und es ging immer nur ums Juristische. Immer nur um:
die Front aufbauen, die Mauer ziehen, moglichst jegliche juristische Einfalltir schliefen,
und es ging einfach nicht um den Menschen, das Opfer. Und das ist eigentlich auch bis heu-
te der Fall. Also das ist nicht gut gelaufen.” (Schiler, siebziger Jahre)

Erwartet wird nicht nur ein verbales Schuldeingestandnis, sondern mehr. Es geht darum,

»-.. €in Zeichen (zu) setzen, dass man sagt, man nimmt das sehr ernst; man steht dazu, dass
man einen Fehler gemacht hat, und man will alles dafiir tun, dass man dem irgendwie Ge-
nugtuung verschafft.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Bei vielen der Opfer konkretisieren sich zwei weitere Bedingungen fiir das Gefiihl des ,,ernst genommen
zu werden” heraus. Man will die Empathie der Patres des Klosters flr das erlittene Leiden der Opfer
splren und Handlungen sehen, an denen man diese erkennen kann.

»lch war beim Pater A. in Ettal. Und ich hab’ ihm das alles vorgetragen, aber das war voll-
kommen emotionslos. Der war eher dran interessiert, ob er jetzt noch was lber den Pater
X. oder liber den Pater Y. rausfinden kann, und hat dann immer gesagt: Ja, es ist alles ganz
schrecklich. Ich mein’, Sie kennen das, wenn lhnen ein Mensch so gegenibertritt, man
glaubt es nicht. Man merkt, man hat ein Gespur fur wirkliche emotionale Anteilnahme oder
was halt einfach so dahingesagt ist.“(Schiiler, siebziger Jahre)

»lch hatte gern, dass die irgendwie aktiv werden. Nicht nur reaktiv. Dass die sich wirklich
Uberlegen und versuchen, wirklich sich in die Situation reinzuversetzen, und sagen: Wie
konnen wir ein Signal senden, dass die verstehen, dass wir’s verstanden haben?“ (Schiiler,
siebziger Jahre)
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Und zu diesem ,aktiv werden” gehort dann auch, dass bei erkannten Verfehlungen tatsachlich auch
geeignete Konsequenzen gezogen werden. Die folgende Erzahlung stellt deshalb den hier fir das Ettaler
Kloster als Ublich unterstellten ,halbherzigen Konsequenzen” das konsequente Vorgehen des Pater T.
gegeniber:

»-. und Pater S. als Internatsleiter, dem wurde das zugetragen von den Schiilern, und der
hat diesen Schiilern gesagt: Ja, wenn ich euch jetzt mit diesem Erzieher/Pater konfrontiere,
wiirdet ihr das wiederholen? Ja? Waren die dazu bereit. Also er war sich damit sicher, dass
es so ist. Dann hat er diesen, ja, Mitbruder, der ja Mitarbeiter als Erzieher im Internat war,
damit konfrontiert. Der hat das zugegeben, Pater T. hat den aus dem Internat entfernt. Der
Schulleiter wollte ihn in der Schule weiterbeschaftigen, weil er so ein beliebter Lehrer ist.
Nur durch massiven Druck von Pater T., dass die Schiiler, die bei ihm, also die Internats-
schiiler, die am Montag nach dem Wochenende dort Unterricht haben werden: Die werden
alle nicht kommen! Und dieser Nachdruck hat das erst dann bewirkt, dass auch der Schul-
leiter da die MaRnahme ergriffen hat.“( Schiiler, siebziger Jahre)*’

(c) Neben dem empathischen, aktiven Ernstgenommen werden und der Forderung nach konsequentem
Handeln geht es vielen auch darum, dass sich das Kloster um die Opfer kiimmert. Ein Beispiel dafir sind
die durch die Mediatoren erméglichte intensive Auseinandersetzung mit den Taten und ein beginnender
Dialog. Ein zweites Beispiel sind die unten noch thematisierten Entschiadigungszahlungen bzw. die Uber-
nahme von Therapiekosten bzw. andere Ausgleichsleistungen.

,Fur ganz viele ist es so, da ist Ettal wirklich in der Pflicht, sich zu kimmern. Und wenn ich
von so Berichten gelesen habe, die lberfallen wurden im Alter von zwdlf, dreizehn und
Jahrzehnte lang dachten, sie sind schwul, sie kdnnen nur sexuelle Befriedigung erlangen so
und so und so, wie es damals eben war, als der Pater Einszweidrei — das ist so: O Gott, tut
mir das leid! Die sind wirklich zerstért worden durch Einzelne oder durch das System. Und
hier muss, so wie wenn ein Ex-Bundeswehrler eine Versehrtenrente bekommt, weil er in
der Bundeswehrzeit irgendwelche Schiaden davongetragen hat, muss Ausgleichsleistung
nach meinem Rechtsempfinden durch das Kloster oder Internat ...“ (Schiiler, achtziger Jah-
re)

(d) Bei einer Reihe von Opfern zielen die Erwartungen nicht nur auf eine Bearbeitung und mégliche
Wiedergutmachung der erfahrenen Gewalttaten, sondern sind auch auf die Zukunft gerichtet. Ein ge-
lungener Aufarbeitungs- und Verstandigungsprozess soll es ihnen wie anderen ,Altettalern” ermogli-
chen, Ettal wieder ,mit einem guten Gefiihl“ aufsuchen und beispielsweise auch den eigenen Kindern
zeigen zu kdnnen.

»Ein Gedanke, den ich auch frither schon immer hatte, ist: Wie ist das, wenn ich mit meinen
Kindern, ja, oder auch friiher mit der Partnerin, als Familie da hinfahre: Eigentlich will man
ja diesen Ort der Schule und des Internates mit einem guten Gefiihl zeigen kénnen: Hier
war ich neun Jahre in der Schule. Und das war in der Zeit, wo Pater T. im Internat war und
ich mich, auch eher sporadisch, mit ihm unterhalten hatte, war das in Ordnung, weil ich ein-
fach das gute Gefiihl hatte: Ja, das Internat hat jetzt eine gute Leitung, und es ist sauber, es
passt ...Ja, dieser Gedanke: mit den Kindern oder den Freunden da wieder hingehen zu
konnen mit einem guten Geflihl. Das zeigen zu kdnnen, Internat, Kirche, Schule: Hier war
ich, da ist viel Schlimmes passiert, aber es ist jetzt aufgeraumt worden, und es wird in Zu-
kunft nicht mehr passieren. Mit so einem Gefiihl, da arbeite ich auch irgendwie dran. Und

* zu dieser Einschatzung gibt es in den Interviews unterschiedliche Erinnerungen und Bewertungen.



125

IPP 2013

da sind ebenso diese zweite Halfte da, hinter den Klostermauern, die es irgendwie immer
noch nicht glauben wollen und einfach ...“(Schiler, siebziger Jahre)

(e) Ein funktionierendes Praventionskonzept. Ebenfalls ein zentrales Moment in vielen Haltungen ist,
dass die ja keineswegs einfache, oft auch schmerzvolle Beschéaftigung mit der eigenen Erfahrung als Op-
fer und Opfertater vor allem dem Zweck dient, diese Erfahrungen zukiinftigen Schiilern zu ersparen.

»ES muss absolut sicher sein, dass so was nicht [wieder] passiert.“(Schiiler, siebziger Jahre ).

Die folgende Aussage macht deutlich, dass dies vor allem auch heit, das Thema Sexualitat zu akzeptie-
ren und padagogisch zu gestalten.

»lch denke, dass es padagogisch natirlich schon eine Erschiitterung war, und ich glaube,
dass die sehr, sehr viel unternehmen, dass das nicht mehr passiert. Und ich bin sicher, dass
die eine Zukunft haben. Ja. Und ich finde, das sollen sie auch haben. Also ich finde, man soll
ihnen jetzt nicht die Berechtigung absprechen, dass sie padagogisch arbeiten. Deswegen,
ich find’s ja auch deswegen so gut, dass da etwas sozusagen auch die padagogischen Risi-
ken dieser Struktur halt einfach wirklich so deutlich daliegen und so nachvollziehbar ge-
macht werden, dass man auch wirklich lernen kann. Und ich mein’, in einer Jungeneinrich-
tung in dem Alter zu tun zu haben, da ist Sexualitdt zu kriegen so schwierig wie von der
Milch den Rahm abzuschopfen. Das ist so dick da, prasent ...“(Schiler, siebziger Jahre)

Diese und weitere Erwartungen gibt es natirlich in unterschiedlichen Kombinationen. Ein Beispiel ist das
kurz und biindig formulierte Erwartungsprofil:

»Bekennt euch zu eurer Schuld mit kurzen Worten, bestraft die Tater, sorgt fiir Pravention!“
(Schiler, achtziger Jahre)

Neben diesen Erwartungen duBern viele der Interviewten allerdings immer wieder auch eine Reihe von
Befiirchtungen. Bei den Schiilern, die die Taten sehen, sich aber selbst nicht als Opfer begreifen, gibt es
beispielsweise die Beflirchtung einer , Kollektivschuld®.

»Nein, das ist nicht einfach. Ich mein’, der erste Schritt ist schon mal, dass man — da ist ja
schon viel gewonnen —, dass man dazu steht erst mal, dass man das nicht unterdriickt. Das
ist klar. Aber man muss natirlich auch sehen, was die Sache ein bissl komplizierter macht:
Es ist ja— und das muss man, ehrlich gesagt, auch als Opfer, find’ ich, sehen: Es gibt halt ei-
gentlich keine Kollektivschuld. Und ich kann nicht einen heutigen Pater oder Frater, der mit
der Sache Uberhaupt nichts zu tun hat, dafiir verantwortlich machen und sagen: Du bist
Ettaler, und damit haftest du, damit bist du ein Drecksack. Also genau, ich mein’, ich mag
das halt auch nicht, wenn irgendwer mich jetzt wegen dem Dritten Reich als Scheil’deut-
schen bezeichnet. Das ist genau das Gleiche.” (Schiler, siebziger Jahre)

Die bedrohlichste der Beflirchtungen ist fiir die meisten der interviewten Opfer, dass es doch wieder
gelingt, das Geschehene in Vergessenheit geraten zu lassen:

»Ja. Das wird halt so: Ja, mei, das ist schlimm, dass das passiert ist und so, aber hangen wir
das mal nicht so hoch, dann wird das schon wieder. Schweigen wir uns mal ein bisschen tot,
das verlauft sich schon wieder. Das ist so ein bissl meine Auffassung. Ich glaub’ auch, dass
der Konvent da teilweise ein bissl gespalten ist.” (Schiler, achtziger Jahre)
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Typisch fur die meisten ist, dass trotz der Befilirchtungen jedoch der Glaube an die Chance liberwiegt,
die in einem solchen Aufarbeitungsprozess liegt, und zwar trotz erfahrener Enttauschungen aus dem
aktuellen Dialog. Ein typisches Beispiel:

,und das war wieder so ein: Wir reden nicht driber, wie diese drei Affen: Ich hor’ nichts,
ich seh’ nichts, ich red’ nichts. Ja? Und genauso wurde das praktiziert in —in Ettal. Und jetzt
eben, jetzt bin ich wieder beim entscheidenden Punkt: Jetzt, glaub’ ich, ist der Moment der
Aufarbeitung, der Neudefinition, und hier irgendwo kann man sagen: Start null, und es geht
neu los. Und ich denke mal, dass das fiir Ettal eine Riesenchance ist.“(Schiler, achtziger Jah-
re)

7.3.3 Die ersten konkreten MafSnahmen des Aufarbeitungsprozesses starten

Nach dem Ende des Mandats von RA Pfister als Sonderermittler hat vor allem der Dialog mit dem Opfer-
verein das Klima des Prozesses gepragt. Neben der weiteren Aufklarung und juristischen Bewertung (RA
Huniar und letztlich dann seit November 2010 durch den ehemaligen Verfassungsrichter Prof. Dr. Jent-
sch) standen nun auch andere Schritte im Mittelpunkt der Bemihungen. So gab es:

e Angebote zur Mediation und zu einem Tater-Opfer-Dialog (seit Juni 2010)

e Die Installierung eines bzw. teils auch mehrerer fester Ansprechpartner im Kloster fiir die Opfer
und andere ehemalige Schiiler, die das Geschehene verstehen wollen (Friihsommer 2010)

e Die Entwicklung und Durchfihrung eines Verfahrens zur Regelung der Entschadigungszahlungen
(April 2011) und der Therapiekosten (bereits seit 2010)

e Den Auftrag fir eine Studie zur wissenschaftlichen Aufarbeitung durch das IPP (Mai 2011)

e Die nicht formalisierte Fortsetzung des Dialogs zwischen Opferverein und Kloster (im Sommer
2010)

Bemerkenswert ist, dass die Aufarbeitung damit als ein mehrdimensionaler Prozess angelegt wurde, der
weder allein durch Geld oder Therapie oder auch Zuhdren und ,verstehen wollen” bestimmt ist. Die
Akteure akzeptieren, dass es unterschiedliche Bedirfnisse seitens der Beteiligten gibt bzw. auch lebens-
phasisch unterschiedliche Formen der Bearbeitung. Ob das Kloster dieses - letztlich wohl erfolgreiche -
Handlungskonzept alleine hatte entwickeln kdnnen, kann unseres Erachtens bezweifelt werden. Dieser
Ansatz hatte aber nicht so erfolgreich umgesetzt werden kdnnen, wenn es nicht auf Seiten des Klosters
Personen gegeben hitte, die sich diesem mehrdimensionalen Weg mit Nachdruck und hohem persénli-
chen Einsatz verschrieben haben. Vor allem Abt Barnabas hat hier einen zentralen Beitrag geleistet.
Ein wichtiger Meilenstein in diesem Prozess war das Pressegesprach zum Gutachten von Prof. Dr.
Jentsch am 17. 2. 2011 und das zu diesem Anlass vom Kloster Ettal vorgestellte 7-Punkte-Programm, in
dem wichtige Aufarbeitungsschritte konkret genannt werden:*®
(1) Es wird eine wissenschaftliche Untersuchung durch das IPP geben, und das Kloster wird auch ein
Zeichen des Gedenkens setzen, damit ,,Schiiler und Schiilerinnen, Eltern und Erzieher aus den
schlimmen Geschehnissen der Vergangenheit lernen kénnen.”
(2) Es wird ein unabhédngiges und neutrales Kuratorium aus drei Personen (aus dem Richteramt, der
Opferhilfe und der Jugendpsychiatrie) eingerichtet, das tiber Entschidigungszahlungen® an Op-
fer entscheidet. ,Wir sind uns bewusst, dass wir das Geschehene nicht ungeschehen machen

“*® Die in Anflihrungszeichen gesetzten Zitate stammen aus diesem 7-Punkte-Programm.
* zusatzlich gab es bereits vorher die Ubernahme von Therapiekosten.
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konnen und kein Leid durch finanzielle Hilfe wirklich entschadigt werden kann. Die angebotene
Hilfe kann daher nichts anderes sein als ein Zeichen der Reue.” Die eingesetzten Mittel werden
aus dem Vermogen des Klosters und nicht aus Kirchensteuermitteln bestritten.

(3) Es soll eine Neustrukturierung des Kontakts zu den ehemaligen Schiilern und Schiilerinnen statt-
finden, damit ,das Verhiltnis der ehemaligen Schiiler/innen untereinander verbessert und ver-
tieft wird, aber ebenso der Kontakt zwischen den ehemaligen Schiilern und Schiilerinnen zu un-
serem Kloster”.

(4) Pravention ist ein vielschichtiges und dynamisches Unterfangen. Bestehende Vernetzungen sol-
len weiter entwickelt werden. Ebenso gilt es, die Fortbildung der Mitbriider und Mitarbeiter in
Schule und Internat fortzusetzen.

(5) Als externe Vertrauensperson, die bei Verdacht auf eine strafbare Handlung durch Klosterange-
horige und Mitarbeiter der Benediktinerabtei zur Verfligung steht, wurde bereits im April 2010
RA Monika EndraB bestellt.

(6) Die bereits seit 2000 begonnenen Evaluierungen sollen fortgesetzt werden. ,Gerade ist die er-
neute 3. Evaluierung an unserer Schule und unserem Internat in Vorbereitung.”

(7) Mit dem Projekt ,Internat 2015“ setzt sich die Visions- und Leitbildarbeit fort. ,In enger Ab-
stimmung mit Erziehern, Eltern und Schiilern gilt es nun die Ergebnisse dieser (im Sommer 2010
durchgefuhrten) Befragung abzuklaren und umzusetzen.

In der Stellungnahme des Opfervereins heiflt es dazu:

»,Das Kloster Ettal hat mit der Veréffentlichung des Sieben-Punkte-Plans vom 17.02.11 die
Umsetzung wesentlicher Forderungen der Opfer versprochen und setzt diese nun um. Das
Vorgehen bei Entschadigung und Therapiekosteniibernahme setzt Malistabe im bundes-
deutschen Vergleich und schafft damit die Chance, einen GroRteil der Opfer zu befrieden.
Insbesondere die unbirokratische Abwicklung und das Einbeziehen von Mediatoren schafft
Vertrauen. Ettal, als unabhangiges Kloster, entschadigt, wie z.B. die katholische Kirche in Ir-
land und Osterreich, auch fiir physische und psychische Gewaltfolgen und geht damit we-
sentlich Uber das Entschadigungsmodell der deutschen Bischofskonferenz hinaus. Abt
Barnabas, P. Johannes und die Klostergemeinschaft haben Mut und Anstand bewiesen. Sie
haben sich damit innerkirchlich sicherlich exponiert und miissen sich wahrscheinlich vor
konservativen Katholiken rechtfertigen. Die Aufarbeitung in Ettal ist damit noch nicht zu
Ende, wesentliche Fakten wurden geschaffen.”50

Im Herbst 2011 erscheint auch das Buch der SZ-Journalisten Bastian Obermayer und Rainer Stadler
»Bruder, was hast Du getan?”. Es ist die erste Ubergreifende Darstellung der Tater, der Opfer und der
Rahmenbedingungen. Unterstiitzt wurde es vom Opferverein, nicht jedoch vom Kloster. Fiir viele der
Opfer hat das Buch die wichtige Funktion, dass die Taten nicht mehr nur als individuelle Berichte er-
scheinen und die namentlich genannten Tater nun am 6ffentlichen Pranger stehen.

7.3.4 Eine Zwischenbewertung der MafSnahmen
In den Interviews mit den Schiiler, Patres, Angehorigen und auch Externen, die vom Frihsommer 2011

an gefiihrt wurden, waren auch die Aufarbeitungsschritte Gegenstand unserer Fragen. Natlrlich war es
fur unsere Interviewpartner/innen nicht moglich, eine abschlieBende Einschatzung zu geben. Nur weni-

*% http://ettaler-missbrauchsopfer.de/ (Abrufdatum: Januar 2013)
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ge MalBRnahmen waren bereits in ihrer Endphase, einige hatten erst begonnen, andere waren erst fir die
Zukunft geplant. Deshalb haben sich viele verstandlicherweise vorsichtig und abwartend geduRert.
Dennoch gab es viel Anerkennung fiir die Art und Weise, wie durch die Angebote zur Mediation, durch
die Ubernahme von Therapiekosten und die getroffenen Regelungen fiir Entschadigungszahlungen indi-
viduelle Hilfen bereitgestellt wurden.

Ebenfalls vorsichtig positiv werden die juristische und sozialwissenschaftliche Aufarbeitung gesehen.

»Also es gab ganz viele kleine Meilensteine, die im Lauf dieser Zeit jetzt gemacht wurden.
Also die haben dann ja auch diesen Professor Jentsch rangeholt, einfach wirklich einen, ja,
irgendwo Menschen, der bekannt, erfahren und so weiter ist und auch irgendwo — der hat
bei diesen Mdnchen auch viel bewirkt. Auf den konnten die auf einmal auch horen.” (Schi-
ler, siebziger Jahre)

,A: Ich hoffe zutiefst, dass [Uber die Studie, d.V.] so was wirklich wie Verstdandnis entsteht.

I: Verstandnis wofir?

A: Fir die Strukturen, fir das, wie es passiert ist, und dass sozusagen die ehemaligen Schi-
ler vielleicht ihre Geflihle irgendwie besser einordnen kdnnen, weil sie sehen, dass das
nicht irgendwie ihr singulares Versagen war, sondern dass sozusagen das, was sie schwierig
fanden, sozusagen eine strukturelle Entsprechung hatte. Die Hoffnung, dass Ettal was dar-
aus lernt. Klar, weil die natlirlich schon schauen werden, dass sie sich bei nichts mehr erwi-
schen lassen, aus Imagegriinden.” (Schiler, siebziger Jahre)

Natdrlich mischt sich in diese Bewertungen auch Skepsis, vor allem angesichts der Tatsache, dass es ja
das Kloster ist, das die Kosten fir beide Gutachten Gbernimmt.

Die ambivalenteste Bewertung erhélt das Kloster in seinen Bemiihungen, fiir die Anliegen der Opfer und
anderer Schiiler ein offenes Ohr zu finden und zugleich die eigene Schuld deutlich zu machen. Wie oben
schon sichtbar wird, gibt es erhebliche Zweifel an der Empathiefahigkeit der Patres. Diese bezog sich
anfangs auch auf Abt Barnabas. Im Laufe des Aufarbeitungsprozesses wurde auch fiir eine Reihe von
Opfern die Ernsthaftigkeit seiner Bemiihungen erkennbar. Viele der Opfer glauben jedoch, auch eine
Spaltung des Konvents erkennen zu kénnen.

Eher sehr kritisch wird von den meisten Befragten die Offentlichkeitsarbeit des Klosters bewertet. Fiir
viele ist sie zu reaktiv und zu wenig offensiv. Auch formulieren manche ihren Eindruck, dass letztlich
vieles doch hinter den Mauern des Klosters wieder verschwindet (beispielsweise das ausfiihrliche
Jentsch-Gutachten). Sie sehen Ettal im Hintertreffen beispielsweise gegeniiber dem Canisius-Kolleg.

»Eine Sache, die in dem ersten Jahr nicht passiert ist, leider — wenn man das vergleicht mit
dem Canisius-Kolleg in Berlin: Da gab es durch ein, zwei Rechtsanwaltinnen dicke Dokumen-
te, wo einfach die Vorfdlle und Vorwiirfe systematisch zusammengetragen wurden und
veroffentlicht wurden, und zwar meines Wissens mit Klarnamen der Tater; aber fir die In-
sider ist das auch gar nicht notwendig, weil das ist sowieso klar, wenn man das liest. Da hat
Ettal immer nur, was der Pfister gemacht hat, so eine Kurzfassung so rausgegeben und auch
dann mal beim Professor Jentsch auch wieder mal nur so mehr die Kurzfassung veroffent-
licht.” (Schiler, siebziger Jahre)

7.3.5 Die Entschddigungszahlung — gut geregelt, aber nicht zentral

Das unabhangige Kuratorium hat insgesamt 70 Antrage geprift und in unterschiedlicher Hohe bewilligt.
Insgesamt wurden Entschadigungszahlungen in einer Gesamthdhe von 700 000 € gezahlt. Dies tUbertraf
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die urspriinglich kalkulierte Summe von ca. 500 000 €. Die Opfer erhielten je nach Schwere der erlitte-
nen Misshandlungen Betrage bis zu 20 000 €. Damit ging Ettal deutlich Gber den von der katholischen
Bischofskonferenz in Deutschland festgelegten Standardbetrag von 5000 € hinaus, blieb allerdings auch
unter Betragen, wie sie in anderen Landern, beispielsweise in Irland, gezahlt werden.

Manche der Entschadigten waren von der schnellen, unbiirokratischen Abwicklung und auch von der
Hohe der Entschadigungszahlungen positiv liberrascht.

»Also diese ganzen Antrage, wurde alles bearbeitet und dann eben auch mitgeteilt und irr-
sinnig schnell die Gelder ausgezahlt. Also das ist ein Punkt auch wieder, wo was getan wur-
de. Also wo auch das Kloster das ja noch mal aufgestockt hat. Also das ist schon so ein Zei-
chen: Sie bemiihen sich, ja, Reue zu zeigen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

»A: Fand ich auch eine schéne Geste, muss ich ehrlich sagen. ... Also ist halt so, gut, kauft
man sich frei ... Irgendwie hatt’ ich mir so ein bissl mehr persénliche Empathie dann einfach
noch mal gewlinscht. Mehr Zugehen vom Konvent. Aber, mei ...

I: Das war’ der Wunsch gewesen.

A: Das war’ halt der Wunsch gewesen, aber ... Ich muss sagen, kommt mir jetzt hoch gele-
gen, das Geld.

I: Und das war dann fiir sexuelle Gewalt und fur korperliche Gewalt?

A: In dem Brief stand drin, ja, als Anerkennung ... Sie wissen, dass es das jetzt nicht irgend-
wie ausgleichen kann, aber als Anerkennung hat jetzt dieses Kuratorium, bestehend aus
dem, wie sie alle heil’en, die haben halt dann diese 10 000 Euro angewiesen. Und dann war
eigentlich aber auch nicht grof8 aufgeschliisselt, wie oder was, warum, sondern einfach nur
... Aber — also war ich jetzt auch erstaunt, dass es so viel ist eigentlich.“(Schiler, achtziger
Jahre)

»lch hab’ zehntausend bekommen. Und das hat mir gut getan ...Hab’ mich auch beim Abt
selber personlich mit einem Mail bedankt, auch bei dem Kuratorium, auch bei den Media-
toren.” (Schiler, siebziger Jahre)

Gleichzeitig betonen nahezu alle befragten und entschadigten Opfer, dass man mit dem Geld keine
Wunden heilen kann und eine sinnvolle Aufarbeitung noch weitere Schritte erfordert. Jener Schiiler, der
sich oben beim Abt personlich bedankt hat, sagt auch:

»,Hab’ aber klargestellt, dass das im Endeffekt nicht zu einer Befriedung des inneren Gleich-
gewichts (beitragt) — also da wird es noch lange dauern, dass das vielleicht wieder in nor-
male Bahnen gerat.” (Schiler, siebziger Jahre)

»Finanziell. Und da ging’s jetzt, glaub’ ich, den wenigsten darum, ob da jetzt 2000 Euro oder
flinf oder zehn oder was auch immer flieBen wird. Ich hab’ auch gelesen oder gehort, dass
in manchen Ausnahmefallen auch viel mehr gezahlt werden kann, weil da einfach so viel
zerstort worden ist. Flir mich war das ein nettes Zubrot, aber eigentlich war fir mich wich-
tiger, dass — ich wollte, dass Pater NB sich effektiv mit dem Thema beschaftigt. Seine Erek-
tion hab’ ich mir nicht eingebildet. Da war was da, und das, in Verbindung mit der Tatsache,
dass er mein oberster Chef und die absolute Autoritdtsperson, und ich halt erst dreizehn,
vierzehn, flinfzehn Jahre alt; und weil ich sowieso ein kleiner Filou war, gab’s da ein unge-
sundes Verhaltnis.” (Schiler, achtziger Jahre)

»A: Ich find’ das schon ganz gut, wie das jetzt gelaufen ist, und hadere (zugleich) ein biss-
chen mit diesem Geld, was man gekriegt hat ...

I: Warum hadern Sie damit?

A: Es ist irgendwie — warum Geld? Ich hab’ ja keinen finanziellen Verlust gehabt. Ich hab’ —
keine Ahnung — einen seelischen Riss. Oder, ich mein’, es ist auch nicht so, dass Geld bei mir
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einen seelischen Riss heilt. Es ist irgendwie, das leuchtet nicht ein, also irgendwie, das hat
damit irgendwie gar nichts zu tun. Aber andererseits find’ ich’s auch okay. Mir ist sozusagen
die Studie, ist mir wichtiger. Ich finde schon auch, das ist zwar vielleicht letztendlich egois-
tisch, aber dass da auch so die eigene Geschichte auch eine gewisse Wirdigung erfahrt
dadurch. Das find’ ich schon auch gut.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Diese im Grunde genommen positive Einschatzung der Entschadigungszahlungen teilen aber nicht alle
der betroffenen Schiiler.

»A: Und das war flir mich eigentlich nur geschickt eingefadelt von auRRerhalb, mit dem
Jentsch. Der hat das Ganze auf diese, sag’ ich jetzt mal, auf diesen 500 000-Euro-Fonds hin-
gebracht, damit die Ettaler ganz schnell wieder Ruhe finden kénnen und zu ihrem Alltag
Ubergehen konnen. Aber den Opfern wird das nicht gerecht.

I: Ja, das wollte ich auch wissen: Es gab ja jetzt eine Erklarung auch des Opfervereins, dass
sie eigentlich, verglichen mit der gesamtkatholischen Strategie, das, was Ettal jetzt bereit ist
zu finanzieren, positiv beurteilen. Haben Sie doch auch mitgetragen, oder?

A: Nein. Ich hab’ nur meinen Mund gehalten.

I: (Ettal) liegt weit unter dem Satz, der in Osterreich in einer Diézese gezahlt wird, aber Sie
liegen deutlich Gber dem, was die katholische Bischofskonferenz irgendwie, mit 5000 Euro
... Also da sind Sie nicht einverstanden, Sie tragen das nicht mit, die positive Wertschatzung
dieser Entwicklung.

A: Ich hab’ so viel Wracks gesehen bei diesen Treffen. Man kann das mit Geld nicht wieder
gutmachen.”(Schiler, siebziger Jahre)

7.3.6 Eine wirkliche Reue der Téiter steht aus’’

Eine weitere wichtige Voraussetzung fiir eine gelingende Aufarbeitung der Ettaler Vergangenheit ist aus
Sicht der Opfer und zugleich aus Sicht eines erfolgversprechenden Tater-Opfer-Ausgleichs, dass der Ta-
ter seine Ubergriffe eingesteht, diese glaubhaft bereut und eine fiir das Opfer annehmbare Wiedergut-
machung anbietet.

Dies kann auf direktem Wege, also ,face to face” mit den Mediatoren, geschehen oder aber indirekt
Uber die Mediatoren erfolgen.

Liegt der einsichtige Umgang seines fehlerhaften, verletzenden Verhaltens durch den Tater nicht vor,
raten die Mediatoren von Kontakten zwischen Beschuldigten und Geschadigten ab. Neben der immer
gegebenen Gefahr einer Retraumatisierung durch direkten Kontakt verstarkt eine nicht eingerdaumte
Schuld die Primartraumatisierung des Opfers nochmals.

Darin sehen die mit der Aufarbeitung befassten Mediatoren ein weiterhin bestehendes Problem:

»,Der Sinn und Zweck der Einzelgesprache im Vorfeld des Tater-Opfer-Ausgleichs ist, dar-
Uber aufzuklaren, was die Mediation kann und wo ihre indikativen Grenzen liegen. Informa-
tionen Uber den Ablauf zu geben und zudem die Rollen der Beteiligten im Verfahren zu ver-
deutlichen. Ist eine Tatanerkennung des Beschuldigten (noch) nicht vorhanden, fihrt ein
Tater-Opfer-Ausgleich nicht zu einem konstruktiven Umgang mit einer schuldhaften Situa-
tion.” (Mediatorin)

Um die Aufarbeitung der Ubergriffe bemiihen sich seitens des Klosters hauptsachlich Personen, die nicht
Tater waren. Auch das Schuldeingestdandnis wurde bislang nur vom Abt bzw. dem Kloster als Institution
formuliert.

>! Dieser Abschnitt ist nicht anonymisierbar und wurde deshalb in dieser Form von den Mediatoren autorisiert.
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Bei den Gesprachen, die die Mediatorin und der Mediator mit Opfern und Beschuldigten gefiihrt haben,
duBerten einige Opfer den Wunsch, die Tater personlich mit ihren Taten zu konfrontieren, nicht zuletzt
um so die eigenen Erfahrungen besser bewiltigen zu konnen. Fiir die beiden Mediatoren ist dies jedoch
nur dann ein sinnvoller Weg, wenn die Voraussetzungen dafir stimmen:

»A: Und fir uns war dann irgendwann vollkommen klar: Auch wenn ein Betroffener dieses
Gesprach mit dem Pater X. mochte: Wir raten davon ab! Wir machen es so lange nicht, so-
lange Pater X. nicht tber eine Schuld anerkennende Haltung verfiigt. Und diese hat er sich
bis heute nicht erarbeitet.

I: Und im Interview zu uns hat er gesagt, er wiirde ja so gern mit den Opfern sprechen ...

A: Ja, das haben wir auch haufiger von ihm gehort ... wir haben ihm deutlich gesagt, dass
wir das nicht unterstiitzen kénnen, solange sich psychische Gefdahrdungen der Opfer nicht
weitestgehend ausschlieBen lassen. Ansonsten missbraucht der Tater seine Opfer ein wei-
teres Mal, diesmal zur Beruhigung seines eigenen Gewissens.” (Mediatorin)

Zur Schaffung dieser Bedingungen fir ein direktes Tater-Opfergesprach ist die Tatkonfrontation (Tater
und Tat) in einem vorher erfolgten mediativen oder therapeutischen Setting unabdingbar. Diese Arbeit
an der personlichen Tatverantwortung sichert, dass den Opfern keinerlei, hdufig auf subtile Art und
Weise lGbermittelte, Mitschuld aufgebiirdet wird.

»A: Wir haben siebzehn Personen, die Pater X. der korperlichen Gewalt beschuldigen, und
wir haben davon wiederum neun Schiiler, die sexuelle [Grenzverletzungen bzw. Ubergriffe
beschreiben].

A: Und wir haben die Betroffenen gefragt, ob sie einverstanden sind, dass wir den Pater ...

I: ... damit konfrontieren.

A: ... konfrontieren. Und alle haben ihr Einverstandnis erklart.”

Dieser Pater hat bis zum Zeitpunkt der Berichterstellung auch nach der Konfrontation mit der hohen
Anzahl der Opferberichte und der inhaltlichen Konfrontation mit einem ausgewahlten Bericht keine
Bereitschaft zur Schuldanerkenntnis gezeigt. Generell zeigt sich ein Problem aus Sicht der Opfer (und
auch der Mediation), dass es den Tatern an Empathie fehlt. Aufgrund dieser Konstellation kam es bis
jetzt nur zu einem Tater-Opfer-Gesprach mit einem Beschuldigten, der in der Zwischenzeit verstorben
ist. Dieses Gesprach verlief sehr schwierig und hatte retraumatisierenden Charakter und verdeutlichte
die Gefahren eines nicht ausreichend vorbereiteten Aufeinandertreffens von Tater und Opfer.

»Also es war fiir mich eine wichtige Erfahrung festzustellen, dass fast alle der Tater, die wir
kennengelernt haben, ein Problem mit der Empathie in ihrer Personlichkeit haben ... Und
aufgrund dieser Schwierigkeit fallt es ihnen schwer, das Empfinden des anderen wahrneh-
men zu kénnen und anzuerkennen, flr die seelischen und korperlichen Verletzungen und
das damit verbundene Leid verantwortlich zu sein.” (Mediatorin)

Zwar hat sich der Eindruck des ersten Jahres verbessert, aber immer noch wird mit Sorge beobachtet,
wie die beschuldigten Tater eher mit Selbstmitleid, Rechtfertigung und Bagatellisierung auf die Vorwirfe
reagieren.

.- ja, Bagatellisierung. Ein deutliches Beispiel fir diese Haltung war, dass ein Pater uns
sinngemal gesagt hat: Okay, die Pddagogik damals, aus heutiger Sicht, war nicht ideal. Aber
besser haben wir’s nicht gekonnt.” (Mediatorin)
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Auch in unseren Interviews erlebten wir Beispiele, dass Patres sich die Frage stellen, ob die Hohe der
gezahlten Entschadigung wirklich gerechtfertigt ist oder, wie in dem unten stehenden Fall, ein Pater sich
aufgrund der gezahlten Entschadigungssumme in seiner Gesprachsbereitschaft eingeschrankt sieht.

»Aber wissen Sie, was bei mir die Sache im Laufe der Zeit jetzt schwerer gemacht, also da-
rauf einzugehen, auch die Entschuldigung ist schwerer gefallen: wo man mitbekommen hat,
wie viel Entschadigung das Kloster wem Uberwiesen hat, ja? ... Und wenn dann auch je-
mand dabei ist, wo das so nicht stimmt, meiner Meinung nach, dann sag’ ich: Der hat jetzt
zehntausend Euro dafiir in der Hand. Und das erschwert jetzt das Gesprach, ja? Muss ich
ganz ehrlich sagen.” (Pater)

7.4  Wege der aktiven Erinnerung (2014 - ?)

Keine Zukunft ohne Erinnerung an die Vergangenheit. Diese bei wichtigen historischen Ereignissen oft
zitierte Mahnung entspricht auch der Haltung, die uns viele der Interviewten vermittelt haben. Ihnen ist
es wichtig, dass nicht der Eindruck entsteht, mit dem juristischen Gutachten und dieser Studie ende die
aktive Auseinandersetzung des Klosters. Auch wenn in der fast 700jahrigen Geschichte es wie ein kleiner
zeitlicher Abschnitt erscheinen mag, so relevant sind diese 40 Jahre und ihre Erfahrungen dennoch, um
als Mahnmal und Lernort auch fir die Zukunft zur Verfigung stehen zu miissen.>

,uUnd ich bin Gberzeugt, dass das Kloster mit der Aufarbeitung, auch mit den Beteiligten,
dass das noch ldangere Zeit braucht. Also da sind sicher noch ... Weil ich dann mal gesagt
hab’, das dauert sicher noch zehn Jahr’. Ja, meinst du wirklich? Hab’ ich gesagt, ja. Bis da
wirklich alles aufgearbeitet ist, dass man einem anderen auch wieder vertrauen kann, dass
man einem anderen auch wieder eine Aufgabe geben kann und so weiter, das geht nicht so
schnell. Und bei den ehemaligen Internatsschiilern hat’s ja schon so lang gedauert, und ich
hab’ mich noch nicht irgendwie davon befreien kénnen.“(Schiler, sechziger Jahre)

Nach den beiden vorangegangenen Phasen geht es in dieser Phase der aktiven Erinnerung darum, die
Erkenntnisse flr den Alltag in Schule und Internat lebendig zu halten. Das Erfahrene, so schmerzlich es
fir die Betroffenen ist und fiir das Image des Klosters im ersten Moment auch abtraglich sein mag, kann
helfen, die Zukunft besser zu gestalten. Auch wenn die Gefahr der physischen Gewalt heute im padago-
gischen Alltag gebannt scheint, psychische und sexuelle Gewalt bleiben als Gefahren virulent und lassen
sich nur durch geeignete, nicht einmalige PraventionsmaRnahmen verhindern. Eine Reihe der Empfeh-
lungen zielt auf sinnvolle Formen aktiver Erinnerung. Diese sollen auch dazu beitragen, dass der geplan-
te, symbolische Ort der Erinnerung im Kloster als Lernort auch fiir die nachfolgenden Generationen zur
Verfligung steht.

7.5 Epilog — Grenzen der Aufarbeitung: Beispiel Angehorige

Wie schwer die Aufarbeitung der Gewalterfahrungen in Ettal fallt, kann man auch aus den Interviews
mit Angehorigen der Opfer schlieRen. Hier kommt zudem hinzu, dass fiir viele der Eltern (wie auch bei
manchen Schiilern) der Zeitpunkt zu spat kommt.

>? Hier kann man durchaus die Analogie zur langen Geschichte des Deutschen Reiches sehen, in der die zwolf Jahre
nationalsozialistischer Diktatur auch wie eine winzige Zeitphase erscheinen, die aber trotzdem wohl fir immer in
die Erinnerungs- und Geschichtsarbeit der Deutschen eingebrannt sein dirfte.
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Beide Interviews, die wir jeweils mit einer Mutter und einem Vater zweier verschiedener Gewaltopfer
fihren konnten, machen die Verzweiflung wie vor allem die Unfahigkeit, eine gemeinsame Sprache fiir
das Geschehene zu finden, deutlich. In beiden Fallen wurden ihre S6hne Opfer sexueller Gewalt.

Eine Mutter, die sich fest im katholischen Glauben verwurzelt sieht und fir die Patres aus dem Kloster
viele Jahre wichtige Begleiter bei Glaubensfragen und Kasualien waren, sagt:

A: Ich bin eigentlich froh, wenn ich damit nichts mehr zu tun hab’. Ich kann nicht mal an
dem Kloster vorbeifahren, ich sag’s Ihnen, ich konnt’ da nie mehr reingehen.

I: Tut weh, oder?

A: Ja. Das ist — man fiihlt sich auch so schuldig. Es war ja meine — ich war ja allein die Ent-
scheidende, dass er da einfach hinging. Man hat ja auch damals versucht, das Beste draus
zu machen, und hat gesagt, die beste Schule ist grad gut genug. Und da hat man eben Ettal
ausgewahlt.”

Dabei ist es nicht alleine die Enttauschung liber das Kloster. Mindestens genauso wiegen die fir sie nicht
auflésbare Mitschuld und die Folgen, die bis heute zu spiiren sind.

»Was dieses Kind da durchgestanden hat! Und er ist ja jetzt auch noch — ich weiR es nicht.
Also ... Er mag auch mit uns nicht darliber reden. Nein, er mag tiberhaupt nicht nach Hause
kommen.” (Mutter)

Sie hat erst durch das Offentlichwerden der Geschehnisse in Ettal davon erfahren. Ihr Sohn hat ihr das
Buch der SZ-Journalisten gegeben und gesagt: ,In dem Kapitel auf Seite xy geht es um mich.”

Von einer dhnlichen ,Sprachlosigkeit” handelt auch das folgende Beispiel. Der Vater eines missbrauch-
ten Schiiler berichtet:

,I: Wie haben Sie denn eigentlich dann davon erfahren, was da an Gewalt und Ubergriffen
in Ettal stattgefunden hat?

A: Also da muss ich jetzt mal Uberlegen. Ich hab’ eine Erinnerung, das ist — wie lang ist das
her? Das ist ungefdhr sechs Jahre her ... Und eines Tages sagte (mein Sohn), wir tdten uns
mal gern treffen. Und dann haben wir uns getroffen, und dann hab’ ich erst gedacht, ir-
gendwas hat er auf dem Herzen. ...Und ich weil3, da sind wir draullen an der Ammer spazie-
ren gegangen, und da hab’ ich immer drauf gewartet, dass er was sagt oder, aber da war
nichts. Erst Jahre spater, da ging das ja los mit der Jesuitenschule in Berlin.

I: Das Canisius-Kolleg.

A: Und eines Tages sagte mein Sohn, dass er und sein Bruder und ein paar andere, dass sie
da so betroffen sind und da etwas machen. Wie lang ist das jetzt — drei Jahre her, ungefdhr?
I: Nein, das war Anfang 2010. Also das war voriges Jahr.

A: Ach, dann ist es ja zwei Jahre jetzt! Und mein Sohn hat dann gesagt, ja, er ist da mit da-
bei. Dann war mir auch klar, aber ich hab’ jetzt auch nicht gesagt, jetzt missen wir reden
und auspacken oder so was. Wir haben da nicht so offen gesprochen. Ich wusste da — und
er hat dann so Sachen erzahlt, da hat er das vom Pater X. erzahlt. Und ... Ich glaub’, ich hab’
mal gefragt: Warst du auch im Schwimmbad? Man hat das dann so gelesen in der Siiddeut-
schen, die hat das ja immer sehr ausfiihrlich dargestellt, und das hat man immer gelesen. Er
hat aber mehr erzahlt liber das sozusagen Juristische, also tber diese Gruppierung und dass
sie sich da treffen und dass sie beim Bischof waren.”

Man splrt formlich, wie Vater und Sohn darum ringen, liber etwas zu sprechen, und es selbst dann nicht
gelingt, als die Zeitung die allgemeinen Fakten bereits ausfiihrlich geschildert hat. Die Scham beim Sohn
oder potenzielle Schuldgefiihle beim Vater oder andere Griinde, die uns hier verborgen bleiben, verhin-
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dern selbst zu diesem Zeitpunkt ein offenes Gesprach zwischen Vater und Sohn. Wie die folgende Passa-
ge aus dem Interview zeigt, gelang es auch spater beiden nicht, das offensichtlich Unfassbare, jetzt aber
im Grunde genommen Offensichtliche in Worte zu kleiden.

»A: Und da haben wir driiber geredet, hab’ ich gesagt. Und jetzt ist ja auch ein Buch er-
schienen vor ein paar Monaten, da haben wir driiber gesprochen. Aber wir waren — oder
ich war nicht oder mein Sohn war nicht oder wir — nicht in der Lage, da sozusagen auf der
Ebene des erwachsenen Ich. Sie kennen diesen Begriff aus der Transaktionsanalyse, also auf
dieser Ebene, da ausgiebig und klar und detailliert zu reden.

I: Wiirden Sie das gerne?

A: Ich wiirde das schon mal gern, ja. Ich hab’ ja da, wenn man so will, ich hab’ ja da irgend-
eine Art von Schuld auch, ja. Dadurch dass wir gesagt haben, unser Sohn soll nach Ettal ge-
hen, und dass wir das nicht bemerkt haben.

A:... als mir dann deutlich wurde oder ich wusste, dass auch mein Sohn betroffen war. Und
er muss ja relativ schlimm betroffen sein, hab’ ich gedacht, weil er hat 20 000 Euro gekriegt.
Ich weild nicht, ob Sie das wissen, ob Sie mit ihm da Uber so was reden. Und in der Zeitung
stand ja immer, dass man 5000 Euro kriegt, und dass dann irgendwo nach Schwere oder
was ... Und eines war, das muss ich auch sagen, war auffallig ... oder zwei: Beide meiner
Kinder haben relativ spat Freundschaften geschlossen mit Madchen. Also engere Freund-
schaften. Also das ist mir aufgefallen und bewusst geworden. Ich muss ihn mal fragen, ja.
Jetzt weild ich nicht, was sein Problem mit Ettal ist ... Aber heute sage ich: So wie mein Sohn
geworden ist, wie er heute ist — er ist ja ein bisserl ein Nerverl und ... ja? — hdngt das damit
zusammen. Wobei ich nicht sagen kann, wie die Zusammenhange sind.”

Dieser Vater ist gefangen in dem ungefdhren Wissen, dass seinem Sohn Schlimmes widerfahren ist, und
in dem Gefiihl diffuser Schuld und auch dem Wunsch nach Bestrafung der Tater.

»A: Ich trage da irgendeine Art von Schuld mit, und da scham’ ich mich dafur.

I: WeiR das Ihr Sohn oder wissen das lhre S6hne, dass Sie sich schamen? Dass Sie so ein
Schuldgefiihl mit sich herumtragen?

A: Nein, das weill mein Sohn nicht. Auch mit seinem Bruder, der auch in Ettal war, kann ich
Gberhaupt nicht reden. Der — ich weil} nicht, ob mit ihm was war. Ich hab’ den XX (Namen
des alteren Sohns) mal gefragt, da hat er, er ist nicht ausgewichen, aber er hat keine Ant-
wort gegeben. Ich weil} auch nicht, ob die beiden Briider da driiber reden.

I: Wenn man Sie jetzt fragt: Was miisste in Ettal an Aufarbeitung passieren ...?

A: Die gehoren gegeillelt, muss ich Ihnen sagen! Ja? Also friiher gab’s ja das Auspeitschen —
haben Sie mal Karl May gelesen? Wahrscheinlich auch nicht. Die Bastonade. Da hat man, in
Arabien hat man die Menschen mit Stocken auf die FliRe geschlagen, bis die Haut geplatzt
ist.

I: Das wiirden Sie als angemessen empfinden jetzt so als Bild?

A: Das wird’ ich sagen, ja. Das wird’ ich ... Ich kdnnte auch einen Menschen toten. Ich
denk’ mir manchmal — also das ist schlimm, oder? Ich hab’ jetzt ja sechs Enkel, also wenn da
einem was passierten tat’, ich kénnte einen umbringen, Sie! Also ...

I: Weil} Ihr Sohn, dass Sie einfach auch eine sehr groRe Wut haben gegen die Patres?

A: Ach, jetzt muss ich sagen, ich hab’ keine Wut. Das kommt eher so aus dem Verstand, ja?
Also das ist verstandesbegriindeter Hass! Ja? Aber keine Wut. Nein, die wissen das nicht.
Ich weild nicht: Wiirde es meinen Sohn helfen, wenn wir so reden?“

Diesen beiden Beispiele machen eindrucksvoll deutlich, dass die Taten in Ettal keineswegs nur die S6hne
betroffen haben, sondern in einer von ihnen kaum bearbeitbaren Form auch deren Eltern.

Bei der Suche nach Interviewpartnern unter den Eltern erhielten wir viele Antworten, die uns aufzeigen
sollten, dass entsprechende Gesprache nicht zielfiihrend waren. Typisch waren Aussagen wie ,Mein
Vater/meine Mutter sind schon zu alt und kénnen sich nicht mehr erinnern”; ,Er/sie ist nicht in der La-
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ge, lhnen Antworten auf lhre Fragen zu geben.”. Manche Eltern haben selbst auch explizit den Inter-
viewwunsch abgelehnt. In einigen Fallen wollten die befragten Schiiler ihre Eltern auch nicht mehr mit
den Vorfallen in Ettal konfrontieren. In Einzelfallen waren Eltern nicht mehr bereit, sich damit zu kon-
frontieren, dass die Entscheidung, ihr Kind nach Ettal zu schicken, falsch und verheerend war. Darliber
hinaus beflirchtet ein Schiiler explizit, dass sein Vater auch heute noch nicht glauben wiirde, was ihm in
Ettal geschehen ist.
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Kapitel 8
Fazit und Empfehlungen

8.1 Conclusio

Diese Studie hatte den Auftrag Gbernommen, auf die folgenden vier Fragen Antworten zu geben, und
das soll nun in einer abschlieBenden Form erfolgen:

a. Wie waren diese Missbrauchs- und Misshandlungsvorfélle liberhaupt moglich?

b. Warum konnten die Taten nicht verhindert werden?

c. Warum hat es so lange gedauert bis diese ans Licht der Offentlichkeit kamen?

d. Warum existieren so viele unterschiedliche Wahrnehmungen der gleichen Zeit in Ettal?

(a) Wie waren diese Missbrauchs - und Misshandlungsvorfille iiberhaupt méglich?

Internate und Institutionen wie z. B. Heime, in denen Kinder und Jugendliche wichtige Jahre ihres Her-
anwachsens verbringen, von ihren Herkunftsfamilien und -milieus getrennt und Tag und Nacht in der
institutionellen Obhut, sind Orte mit einem spezifischen Missbrauchs- und Misshandlungsrisiko. Vor
allem in dem Zeitraum zwischen den 50er und 80er Jahren des vergangenen Jahrhunderts kam es zu
einer signifikanten Haufung von Missbrauch und Misshandlung. Es fehlte eine reflektierte und professi-
onelle Internatspadagogik und es herrschte ein Normalitatsverstandnis von Erziehung, das bis in das
normale Schulsystem und in die Familien hinein wirksam war, das Korperstrafen als legitimes padagogi-
sches Mittel verstand. Damit ist es zugleich schwierig, eine klare Grenze zwischen einer strafenden und
einer sadistischen Erziehung zu ziehen. Das zeigen die Berichte von ehemaligen Schiilern, Prafekten und
Lehrern, die uns in den Interviews gegeben wurden. Nicht selten erfolgten drastische GewaltmaRnah-
men gegen einzelne Schiiler aus Situationen der totalen Uberforderung des erzieherischen Personals,
das ohne eine padagogische Qualifizierung zu Prafekten und Lehrern wurde. In diesem Bereich wird man
kein Spezifikum des Klosterinternats Ettal ausmachen kénnen, denn auch in anderen Internaten diirften
die Verhaltnisse vergleichbar gewesen sein.

Auch sexuellen Missbrauch gab es in nichtkirchlichen Institutionen, aber ohne Beriicksichtigung der An-
bindung des Internats an das Kloster Ettal wird man die vielfachen Grenziiberschreitungen in Bezug auf
die sexuelle Integritdt und Selbstbestimmung der Kinder und Jugendlichen, die nachweislich stattgefun-
den haben, nicht einordnen kdnnen. In der katholischen Welt wird eine reflektierte Auseinandersetzung
mit der Sexualitat durch vielfaltige Tabus erschwert. Dies gilt in gesteigerter Form fiir Manner, die sich
fiir eine monchische Lebensform oft schon in sehr jungen Jahren entscheiden und sich damit zu einem
Verzicht auf eigene sexuelle Beziehungen und Erfahrungen verpflichten. Als Prafekten und Lehrer mit
einer erzieherischen Verantwortung fir Jungen und junge Manner sollten sie aber eine differenzierte
und reflektierte Einstellung zu ihrer eigenen sexuellen Identitdt entwickelt haben. In der Sozialisation
der Ménche vom Noviziat bis zur vollen Ubernahme der ménchischen Rolle spielte das Thema Sexualitat
keine Rolle, allenfalls wurde vor der Sexualitat gewarnt oder der angstbestimmten Selbstkontrolle Gber-
antwortet. Dort, wo diese Kontrollen nicht funktionierten, bot das Internat genligend Moglichkeiten,
sich an Schiilern zu vergehen.
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(b) Warum konnten die Taten nicht verhindert werden?

Die korperlichen Misshandlungen im Klosterinternat gehorten zu einer punitiv ausgerichteten Erzie-
hungshaltung, die auch in weiten Teilen des deutschen Erziehungswesen eine Art Normalitatsstandard
bis in die 70er Jahre des vergangenen Jahrhunderts bildete, und wurden deshalb kaum zum Gegenstand
kritischer Selbstreflexion. Handlungen, die eindeutig sadistische Ziige aufwiesen, wurden charakterli-
chen oder gesundheitlichen Besonderheiten einzelner Patres zugeschrieben und deshalb auch nicht zu
einem Thema, das einen Diskurs zu der eigenen institutionellen Kultur ausgelost hatte. Das war auch
dann noch nicht der Fall, als Korperstrafen im Erziehungsbereich zum Straftatbestand gesetzlich geregelt
worden waren. Hier erweist sich erneut die Anbindung des Internats an das Kloster als erschwerende
Konstellation; erschwerend deshalb, weil sie zum einen fir einen deutlichen Mangel an innerinstitutio-
neller Kommunikation verantwortlich ist und deshalb auftretende Probleme und Grenziiberschreitungen
kaum Anlass zu einer kollektiven Auseinandersetzung oder Veranderungsiiberlegungen wurden. Zum
anderen neigt eine Institution mit einem elitdren Selbstverstandnis dazu, die Makellosigkeit der eigenen
Fassade zu sichern und deshalb Fehlentwicklungen mdoglichst hinter die institutionellen Kulissen zu ver-
bannen.

Es gab durchaus klare Hinweise auf sexuelle Missbrauchshandlungen einzelner Patres, die wahrgenom-
men wurden, aber zu inkonsequenten Interventionen der Klosterleitung flihrten. Auch hier zeigte sich
die institutionelle Unfahigkeit des Klosters, den Griinden fiir diese Fehlhandlungen nachzugehen, im
Internatsteam zu reflektieren und Uberlegungen zur Privention anzustellen und entsprechende MaR-
nahmen zu ergreifen.

Die Analysen zu beiden Fragen zeigen, dass es kein System Ettal gegeben hat, in dem nach einem be-
wusst gewahlten Plan Schiler misshandelt wurden. Es hat aber sehr wohl (iber viele Jahre eine Kultur
der Ermoglichung gegeben. Hierfir ist das in Kapitel 6 beschriebene Zusammenwirken der folgenden
Faktoren verantwortlich:

Katholische
Kirche

Kloster

Binnenstruktur des Internats

Yy Folgen der
/' Tradition Klosteranbindung

(Elite)
Internat

Herrschende/
akzeptierte
Padagogik
Padagogische Profil

Lebenswelt Begleitrolle der
Internat Eltern

Internatskontext ¢ Elternhaus ‘

Abbildung 6: AuBen- und Binnenstruktur des Internats

(c) Warum hat es so lange gedauert, bis diese ans Licht der Offentlichkeit kamen?

Ein Teil der Erklarung besteht in den in Kapitel 2 und unten beschriebenen Mechanismen der Wahrneh-
mung und Erinnerung. Vieles wurde nicht oder nur teilweise wahrgenommen, vergessen oder verdrangt.
Der andere Teil der Erklarung zeigt, dass das ,Schweigen” sich aus verschiedenen Faktoren bei den je-
weils beteiligten Personen und der katholischen Organisation Kloster Ettal erklart. Es sind verschiedenen
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»Ringe des Schweigens”, die sich iber die Taten gelegt haben und die in ihrem Zusammenwirken letzt-
lich verhindert haben, dass die jeweilige , Wahrheit” ans Licht der Offentlichkeit kam. Dies hat auch ver-
hindert, dass Tater rechtzeitig bestraft oder/und auch einer Therapie zugefiihrt werden konnten.

Um diese Ringe des Schweigens verstehen zu kdnnen, erscheint es uns hilfreich, sie flr jede der beteilig-
ten Personengruppen gesondert anzuschauen. Diese Ringe wirken wie Filter, die bestimmte Erfahrungen
ausblenden, oder, bildlich gesprochen, wie Hirden, die man erst iberspringen muss — und nach einer
ersten Hiirde wartet meist schon die nachste.

Eltern nicht Heile Familienwelt
belasten

Angst vor

Nicht vorstellbar: ,, Hande, die
Ausgrenzung

- segnen und misshandeln”
Normalisierung

und Tabuisierun Fehlende Sensibilitat fur

implizite Hinweise der Kindern

Scham, Tabu und
Schuldgefihle

Sprachlosigkeit
und Verwirrung

Vertrauen auf die Hierarchie
Keine kommunikativen Raume

Ahnungslosigkeit/ fehlende
Tabuisierung von Gewalt Professionalitat
und Sexualitat

Abbildung 7: Ringe des Schweigens 1

Welche Hirden hatte ein Schiiler, der massive psychische oder physische Gewalt erfahren hat oder der
sexuell missbraucht wurde, fiir eine Veroffentlichung tGberspringen missen? Die erste Hirde liegt in der
Unfassbarkeit dessen, was passiert ist. Wie mehrfach (siehe Kapitel 3 und 4) beschrieben, waren die
Schiiler ob der Geschehnisse verwirrt, hatten keine Schemata, wie sie das geschehene Unrecht einord-
nen sollten. Typisch ist auch dann eine Sprachlosigkeit, die allein schon verhindert, anderen das Gesche-
hene einfach mitteilen zu kdnnen. Hinzu kommt die Scham, in dieser Form Opfer geworden zu sein, aber
auch die Wirkung der existierenden Strategien der Normalisierung (,,Schlagen als alltaglich erfahrene
Bestrafungsform®, ,unproblematische Nacktheit und Waschrituale im Schwimmbad®, ,Zungenkisse
beim Zubettgehen®). Zur Scham hinzu traten typische Tabuisierungen; zum einen, weil man doch
»weiR“, dass man Uber solche Dinge nicht redet, oder weil man explizit diese so gehort hat (,,Das darfst
du keinem erzdhlen.”). Schiller haben auch immer wieder berichtet, sich aus Angst nicht an andere
Schiiler gewandt zu haben. Diese Angst betraf das Gefiihl, sich zu blamieren, und die daran gekoppelte
Sorge dariiber, ausgegrenzt zu werden. Und viele der Schiiler erzahlten auch, dass sie es nicht Ubers
Herz gebracht hatten, ihre Eltern damit zu belasten. Sie wollten die wenige Zeit, die ihnen mit ihren EI-
tern blieb, nicht mit solchen Themen belasten. Einige hatten auch den Eindruck, dass ihre Eltern das
auch nicht horen wollten.

Entsprechend haben wir auch den duBeren Ring bei den Eltern als ,heile Familienwelt” benannt. Massi-
ve Klagen der Kinder hatten zumindest jenen Teil des Familienalltags betroffen, der durch das Arrange-
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ment Internat abgesichert wurde. Von ihren Kindern formulierte Misshandlungsvorwiirfe waren ja nicht
einfach mit einem Gesprach mit den Patres zu l6sen gewesen. Die Eltern hatten vermutlich schnell zum
Beispiel die Frage nach dem Sinn eines weiteren Verbleibs in Ettal gestellt.
Zudem hatten die Eltern ihren Kindern das Erzéhlte auch abnehmen missen, denn der Inhalt war fir
viele der glaubigen und im Katholizismus verankerten Eltern unvorstellbar (etwa dass Hande, die seg-
nen, zugleich auch ihre Kinder physisch und sexuell missbrauchen kénnen). Eine andere Hirde fir die
Eltern war, dass vieles von den Missbrauchsopfern (auch von solchen, die ,nur brutal geschlagen” wur-
den) nicht einfach in wohlformulierte Erzahlungen gepackt werden konnte. Es ist sehr wahrscheinlich,
dass es auch damals zahlreiche indirekte Hinweise (verdanderte Verhaltensweisen, Autoaggressionen,
Essstorungen ...) gab, die die Eltern hatten alarmieren konnen. Wohl den allermeisten Eltern fehlten
damals das heutige Wissen und die damit gekoppelte Sensibilitat fir solche Erkennungsmerkmale. Und
selbst dann ware bei vielen noch eine weitere Hiirde zu liberwinden gewesen: die Mischung aus Scham,
Tabu und Schuldgefiihlen. Die wenigen Interviews mit Angehdrigen, die wir im Rahmen der Studie fiih-
ren konnten, zeigten dies eindricklich. Man hatte sich und anderen Eltern eingestehen miissen, dass es
das eigene Kind ist, dem dies passiert ist, und die elterliche Entscheidung fir Ettal dafir mit verantwort-
lich war.
Auch fiir die Patres haben wir in den vergangenen Kapiteln mehrere solcher Hiirden benannt. Die in-
nerste und fir viele zentrale ist die Tabuisierung von Sexualitdt und Gewalt. Es gibt viele Aussagen, in
denen sich Patres aus heutiger Sicht als naiv und blind bezeichnen, weil sie damals beobachtete Situati-
onen als weder sexuell noch gewaltbezogen problematisch gedeutet hatten. Hinzu kommt, dass weder
Fragen der Sexualitdit noch die auch damals vorhandenen Grenzen gewaltbezogener Erziehung die
Chance hatten, in einem kommunikativen Raum im Kloster diskutiert und problematisiert zu werden.
Man blieb allein in seiner Naivitdt und in seiner oft nur gefiihlsbezogenen Unsicherheit, wie das Beob-
achtete zu deuten sei. Auch muss man heute sagen, dass aus der Perspektive einer professionellen Pa-
dagogik die meisten Prafekten ahnungslos waren.
Aus einer nicht belegbaren Unterstellung heraus, dass Geistliche automatisch auch kompetente Erzieher
seien, fehlten vielen die Grundlage fir Flrsorg-

o o i lichkeit und die Einfuhlung in kindbezogene

Hierarchisches Entwicklungsprozesse. Auch das hat zu falschem

Handeln und zur Blindheit gegeniiber eigenen

g oder auch dem Fehlverhalten anderer Prafekten
° geflihrt. Hinzu kam der Glaube an die Autoritat
Kath. z

Kirche der Vorgesetzten. Gerade die Beispiele der se-

Abbildung 8: Ringe des Schweigens 2

xuellen Haupttdter zeigen, dass Versetzungen,
Abberufungen, Verschickungen anderer Patres
offensichtlich so gut wie nie zu kritischem Nach-
fragen gefiihrt haben. Selbst diejenigen, die
ahnten, dass es beispielsweise sexuelle Verfeh-
lungen sein kénnten, die fiir den Wechsel der
Mitbriider an einen anderen Ort verantwortlich
waren, haben nicht nach den Folgen fiir die betroffenen Kinder und Eltern gefragt und danach, was ihre
Aufgabe dabei sein kdonnte.

Diese drei personalen Ringe des Schweigens waren in einen vierten, institutionellen Ring eingebettet,
der mit weiteren Mechanismen das Offentlichmachen von Gewalthandlungen erheblich erschwert hat.
Der Glaube an die kircheneigenen Regularien, Verfehlungen zu thematisieren und sich mit der eigenen
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Schuld auseinanderzusetzen, reduziert beispielsweise die Notwendigkeit, sich anderen weltlichen Bear-
beitungsformen (zum Beispiel einer Therapie) stellen zu miissen. Das an einige der Regularien gekoppel-
te Schweigegeldbnis verhindert wiederum den innerkldsterlichen Diskurs. Der Glaube an die Hierarchie
findet auf institutioneller Ebene seine Entsprechung in dem, was wir hierarchisches Vertuschen nennen.
Es finden sich zahlreiche Belege dafiir, dass die wichtigen Personen im Kloster, vornehmlich auch der
(damalige) Abt, den Kreis der Wissenden stets klein und auf Leitungsebene gehalten haben. Auf dieser
Ebene gibt es kein Nichtwissen, sondern nur noch das Vertuschen bzw. das, was wir oben als institutio-
nellen Narzissmus der katholischen Kirche bezeichnet haben. Mégliche Skandale mussten hinter den
Mauern der eigenen Institution bleiben und wurden, wenn lberhaupt, im Rahmen der eigenen Ge-
richtsbarkeit verhandelt. Erst spat hat man beispielsweise akzeptiert, dass sexuelle Verfehlungen immer
auch der staatlichen Exekutive zu melden seien. Selbst die hier innerkirchlich aufgestellten Regeln wur-
den, nicht nur in Ettal, aber auch dort, trotzdem langere Zeit missachtet.

Wenn einzelne Schiiler es fir sich geschafft hatten,
diese Hiurden zu Gberwinden, waren sie meist an den
Ringen des Schweigens bei den Eltern oder Patres, an
die sie sich gewandt hatten, gescheitert. Alle Aufde-
ckungsversuche Uber flinfzig Jahre zwischen 1955

und 2010 blieben erfolglos. Dieser ,gordische Kno- sm.e,— Eitern ’
ten” konnte offensichtlich nur von auRen durchschla- C / Kath

gen werden. Sowohl 1955 wie auch 2010 waren es
AuRenstehende (damals die von Eltern direkt infor-

Kirche
je=xu]

Patres

mierte Staatsanwaltschaft und vor drei Jahren die
Presse, die allerdings von einem ehemaligen Schiiler
informiert wurde), die diese Ringe des Schweigens

durchbrochen haben. Allerdings hatten erst die nicht
auf Ettal allein beschrankten Ereignisse nach der Ver-  appildung 9: Ringe des Schweigens 3
offentlichung aus dem Canisius-Kolleg die Kraft, letzt-

lich die Mauern des Schweigens zum Einsturz zu brin-

gen.

(d) Warum existieren so viele unterschiedliche Wahrnehmungen der gleichen Zeit in Ettal?

Die menschliche Wahrnehmung hat keine fotografische Qualitat, sie konstruiert die Welt unter einer
subjektiven Perspektive und ist deshalb nie vollstdandig. Selbst in gleichen Situationen unterscheiden sich
oft die Wahrnehmungen der Beteiligten. Und das gilt in erhdhtem Malie fiir unsere Erinnerungen. Es
gibt Erfahrungen, die belastend waren, die aber unser Gedachtnis nicht speichert. Es gibt aber Erfahrun-
gen, die so schmerzlich sind, dass sie nie ausgel6scht werden kdnnten. Es gibt Erinnerungsbilder, die sich
fur viele zu Normalitaten verflacht haben, die aber fur Einzelne bis heute traumatische Qualitdten ha-
ben. Es gibt szenische Erinnerungen, die durch aktuelle Diskurse wieder belebt werden. Das ist in den
Interviews gerade auch mit ehemaligen Schiilern deutlich geworden, die sich selbst nicht als Opfer ver-
stehen, aber deren Normalitdtsmuster reflexiv aufgebrochen wurden, weil die Geschichten von anderen
bei ihnen Erinnerungsbruchstiicke aktivierten, die dann auch eigene Erfahrungsgeschichten erzahlbar
machten. Solche Wahrnehmungs-, Erinnerungs- und Normalisierungsprozesse haben zu heterogenen
Ettalbildern gefiihrt, die nicht zur Deckung kommen und nicht selten dazu gefiihrt haben, dass sie kdmp-
ferisch gegeneinander in Stellung gebracht oder zumindest verteidigt werden. Es gehort ganz entschei-
dend zu einem tragfdhigen Aufarbeitungsprozess der Missbrauchs- und Misshandlungserfahrungen,
dass man sich von einem hegemonialen Anspruch des eigenen Wahrnehmungs- und Erinnerungsmus-
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ters verabschieden und davon abweichende Muster als genauso legitim akzeptieren kann. Der gemein-
same Bearbeitungsprozess der institutionellen Geschichte des Klosterinternats Ettal und der Erfahrun-
gen der einzelnen ehemaligen Schiler, Prafekten und Patres muss zu der Erarbeitung eines Gesamtbil-
des fiihren, das die Widerspriiche nicht leugnet und einebnet, sondern als Teil der eigenen Geschichte
begreift. So kann aus einer einseitig gereinigten eine komplexere kollektive Identitdat entstehen. Das
wird nicht in einem einmaligen Kraftakt symbolischer Politik gelingen, sondern erfordert viele Schritte,
die in einer zukunftsfahigen Strategie zu entwickeln sind. Die Klosterleitung ist sich dessen bewusst und
betont, dass der Weg in diese Richtung erst gerade begonnen worden sei und noch einen langen Atem
erfordere.

8.2 Empfehlungen

Bei den Empfehlungen, die in diesem Kapitel gegeben werden, formulieren wir auf unterschiedlichen
Ebenen die Konsequenzen, die aus unserer Sicht vom Kloster und Internat zu ziehen sind, wenn die Be-
funde dieser Studie ernst genommen werden. Unterscheiden lassen sich drei Ebenen in diesem Empfeh-
lungskatalog:

e Der Fachdiskurs zur Pravention von Missbrauch und Misshandlungen in padagogischen Instituti-
onen und zu einer professionellen (Internats-)Padagogik, der im 6ffentlichen Raum (z.B. Runder
Tisch) und unter Fachleuten gefiihrt wird. Hier geht es um die konsequente Ubernahme und
Durchsetzung der fachlichen Standards und Anséatze zu einer fundierten Pravention und zu einer
professionellen (Internats-)Padagogik durch das Kloster Ettal. (8.2.1)

e Die Ebene der institutionellen Abldufe und Strukturen im Kloster und im Internat, die verande-
rungsbediirftig sind. (8.2.2 bis 8.2.5)

e Die Ebene eines achtsamen und nachhaltigen Umgangs mit den Opfern und einer wahrnehmba-
ren Erinnerung an die Vergehen und die Misshandlungen, die Kinder und Jugendliche im Kloster-
internat erlebt haben. (8.2.6 und 8.2.7)

Diese dritte Ebene hat die héchste Prioritat, denn nur dann, wenn die Anerkennung der Schuld, die Ver-
treter des Internats Uber Jahrzehnte auf sich geladen haben, auch fir die Opfer glaubwiirdig dokumen-
tiert und zum Ausdruck gebracht wird, kdnnen die Gbrigen Empfehlungen glaubhaft wirksam umgesetzt
werden.

Ubersicht

8.2.1 Ein gelebtes Prdventionskonzept

8.2.2 Die Sicherung einer professionellen Padagogik im Internat

8.2.3 Erarbeitung eines gemeinsam getragenen Leitbildes fir Schule und Internat
8.2.4 Personalentwicklung zur Forderung tragfahiger Teamstrukturen

8.2.5 Ein fehlerfreundliches Kommunikationsklima

8.2.6 Glaubwiirdige Verstandigung zwischen Kloster und Opfern

8.2.7 Eine offentlich sichtbare Form der Erinnerung
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8.2.1 Ein gelebtes Priventionskonzept

Die Aufdeckung der Misshandlungs- und Missbrauchsfalle im Klosterinternat Ettal war ein von Opfern
angestolRener Prozess, der im Kontext einer 6ffentlichen Beschéaftigung mit einer Vielzahl anderer Insti-
tutionen erfolgte, die bislang nie im Verdacht standen, dass bei ihnen massive Verfehlungen stattgefun-
den hatten. Die auBerordentlich stark ausgepragte offentliche Aufmerksamkeit gegeniliber der Aufde-
ckung zahlreicher Misshandlungs- und Missbrauchsfalle in Institutionen hat Organisationen, die mit der
Betreuung von Kindern und Jugendlichen beauftragt sind, unter Zugzwang gesetzt. Die Frage ,Was
macht ihr eigentlich gegen sexuellen Missbrauch?” setzte vielfaltige und umfangreiche Bemiihungen zur
Entwicklung von Praventionskonzepten in Gang. Solche Initiativen wurden haufig als ,top-down®-
Prozesse realisiert, d.h. dass auf der Ebene libergeordneter Organisationseinheiten Rahmenkonzepte
entwickelt wurden, die auf kleinere Einheiten und schliefRlich auf die ,Basis”“ (namlich dort, wo konkret
mit Kindern und Jugendlichen gearbeitet wird) heruntergebrochen wurden. Diese Entwicklung wurde
mit einer erstaunlichen Geschwindigkeit vollzogen, sodass inzwischen von einer kaum mehr Gberschau-
baren Vielfalt institutioneller Praventionskonzepte gesprochen werden kann. Dabei soll nicht unerwahnt
bleiben, dass sich viele Organisationen und Behdrden bereits (schon lange) vor 2010 im Bereich der Pra-
vention sexualisierter Gewalt engagierten. So wurde beispielsweise im Jahr 2008 von der ,Bundesar-
beitsgemeinschaft der Landesjugendamter” ein Handlungsrahmen fir den Umgang mit sexueller Gewalt

“33 yerabschiedet. Als Beispiel fiir eine der zahlreichen Konzepte, die in der Folge der

in Einrichtungen
offentlichen Auseinandersetzung zum Thema gefiihrt wurden, sei die Arbeitshilfe ,Schutz vor sexuali-
sierter Gewalt in Diensten und Einrichtungen” des Deutschen Paritdatischen Wohlfahrtsverbands - Ge-

samtverband™ genannt.

Die Entwicklung dieser Konzepte war von Anfang an mit dem Anspruch auf eine entsprechende fachliche
Absicherung verbunden. Es wurde ein breiter Diskurs darliber angeregt, welche Inhalte Praventionskon-
zepte enthalten missen und wie sie zu einer tatsachlichen Erh6hung des Schutzes von Kindern und Ju-
gendlichen vor sexualisierter Gewalt beitragen kénnen. So wurden etwa in der Untersuchung des Deut-
schen Jugendinstituts (Helming et al., 2011) auf der Basis der Identifikation von Risikofaktoren ,Baustei-
ne der Erarbeitung von Schutzkonzepten” (S. 177 ff.), aber auch ,Stolpersteine bei der Umsetzung von
Handlungsleitlinien, Standards und Regelwerken” (S. 181 ff.) herausgearbeitet. Die Arbeit des von der
Bundesregierung einberufenen ,Runden Tisches Kindesmissbrauch” fokussierte ebenfalls sehr stark auf
die Frage, wie auf welche Weise moglichst flichendeckend eine nachhaltige Implementierung von Pra-
ventionskonzepten im institutionellen Kontext gelingen kann. Als Ergebnis dieser Bemiihungen wurden
»Leitlinien zur Pravention und Intervention sowie zur langfristigen Aufarbeitung und Initiierung von Ver-
anderungen nach sexualisierter Gewalt durch Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Institutionen“** vor-
gelegt. Der Zweck dieses Papiers besteht darin, Organisationen, die mit der Entwicklung von Praventi-
onskonzepten befasst sind, einen fachlichen Orientierungsrahmen zu bieten.

Im Zuge dieser Entwicklungen wurden auch von Seiten der Kirchen Papiere verfasst, die eine Grundlage
fiir die Sicherstellung eines groRtmaoglichen Schutzes von Kindern und Jugendlichen in kirchlichen Ein-
richtungen bieten sollten. Im August 2008 veréffentlichte die Deutsche Bischofskonferenz , Leitlinien fiir
den Umgang mit sexuellem Missbrauch Minderjahriger durch Kleriker, Ordensangehérige und andere

> http://www.bagljae.de/Stellungnahmen/104_Sexuelle%20Gewalt_2008.pdf
>* http://www.der-paritaetische.de/uploads/tx_pdforder/broschuere_schutz-sexuelle-gewalt_web.pdf
55http://www.rundertisch-kindesmissbrauch.de/documents/AnIage03LeitIinienzurPraeventionundIntervention.pdf
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Bereich der Deutschen Bischofskonferenz“.*® Neben diesem allge-

meinen Orientierungsrahmen, der sich primdr auf Verfahrensmodi bei Verdachtsfallen auf sexuellen
Missbrauch bezieht, wurde von der Kommission fiir Erziehung und Schule der deutschen Bischofe eine
Handreichung fiir katholische Schulen, Internate und Kindertageseinrichtungen entwickelt,”” die sich
gezielt mit der Praxis der Pravention beschaftigt.

Der Unabhéngige Beauftragte der Bundesregierung (UBSKM) Johannes-Wilhelm Rorig traf mit den gro-
Ren Dachverbanden Vereinbarungen, in denen sich diese dazu verpflichteten, auf der Basis der Leitlinien
des Runden Tisches jeweils eigene Praventionskonzepte zu erarbeiten und nachhaltig zur Anwendung zu
bringen. Solche Vereinbarungen wurden inzwischen auch mit mehreren kirchlichen Organisationen ge-
troffen.”®

Es kann also angesichts dieser Entwicklungen reslimiert werden, dass seit mindestens drei Jahren ein
ungeheures Ausmall an Engagement und Know-how in den Versuch investiert wurde, Kinder und Ju-
gendliche im institutionellen Kontext vor sexualisierter Gewalt zu schiitzen (siehe auch die aktuelle
Kampagne ,Kein Raum fiir Missbrauch“ des UBSKM). Aus §8a SGB VIII sowie aus dem neuen Kinder-
schutzgesetz ergibt sich auch eine rechtliche Verpflichtung von Institutionen zur Entwicklung praventiver
Strukturen und zu sorgfaltigem und verantwortungsvollem Handeln in Verdachtsfillen sexualisierter
Gewalt.

Es ist nicht zuletzt vor diesem Hintergrund unerlasslich, dass das Kloster Ettal ein qualitativ hochwertiges
Praventionskonzept entwickelt, in das diese fachlichen Vorgaben einflieRen missen, zumal das oben
erwdhnte Papier der katholischen Bischofe vorgibt, dass ,,eine systematische Pravention (...) zum Profil
und zu den Qualitatsmerkmalen von katholischen Schulen, Internaten und Kindertageseinrichtungen
gehoren (sollte)”. (S.5). Als grundlegende Merkmale eines solchen Praventionskonzepts sind zu nennen,
dass es (1) schriftlich fixiert und sowohl fiir Eltern als auch betreute Kinder und Jugendliche zuganglich
sein muss, dass es (2) prozesshaft entwickelt und offen fiir Uberarbeitungen und Modifikationen sein
muss und (3) in Zusammenarbeit mit externen (d.h. von der katholischen Kirche unabhangigen) Fach-
kraften erarbeitet und von diesen Uberpriift werden muss.

Die Intention der Arbeitsgruppe des Runden Tisches Kindesmissbrauch bestand darin, dass ,die vorlie-
genden Mindeststandards in (...) Institutionen einen Qualitdtsentwicklungsprozess innerhalb von zwei
Jahren ermdglichen (sollen). In diesem Zeitraum kdénnen sie praventive MaBnahmen (1), einen Hand-
lungsplan zur Intervention (2) sowie Handlungsleitlinien zur langfristigen Aufarbeitung und organisatio-
nalen Veranderung (3) (...) erarbeiten”. (S.2). Damit ist gesagt, dass jedes Praventionskonzept mehrdi-
mensional ausgerichtet sein muss. Es muss also festgelegt sein, auf welche Weise sexualisierte Gewalt
moglichst verhindert wird, wie im potenziell dennoch eintretenden Verdachtsfall zu reagieren ist und
welche Konzepte der langfristigen Aufarbeitung von Missbrauchsfallen zur Verfligung stehen.

Aus der Fille der Veroffentlichungen zu diesem Thema lassen sich grob vier verschiedene Bereiche un-
terscheiden, die Eingang in ein Praventionskonzept finden mussen:

(a) Struktur und Inhalte der pddagogischen Arbeit mit betreuten Kindern und Jugendlichen: Hier muss
programmatisch festgelegt werden, welche Methoden in der direkten Arbeit mit den Betreuten in
welchem zeitlichen Rahmen zur Anwendung gebracht werden, um die Themen Sexualitdt und Pra-
vention sexualisierter Gewalt zu transportieren. Es muss dargestellt werden, in welcher Weise exter-
ne Praventionsfachkrafte zur Qualitatssicherung eingesetzt und praventive Inhalte von den in der

*® http://www.dbk.de/fileadmin/redaktion/diverse_downloads/presse/2010-132a-Leitlinien.pdf
> http://www.katholische-schulen.de/fileadmin/downloads/DBK_1232.pdf

*% http://beauftragter-missbrauch.de/course/view.php?id=164

>% http://beauftragter-missbrauch.de/course/view.php?id=31#pk_130110
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Einrichtung Tatigen vermittelt werden. Es existiert in Deutschland ein umfangreiches Spektrum von
Praventionsinitiativen (Kapella, Schmidt, Hohenegger, 2011), allerdings ist bisher wenig bekannt tGber
die systematische Implementierung von Praventionsarbeit in die padagogische Praxis stationarer In-
stitutionen (wie z.B. Internate).

(b) Auswahl und Qualifizierung des Personals: Es ist klarzustellen, in welcher Weise der Schutz vor sexua-
lisierter Gewalt als Kriterium bei der Auswahl des Personals Berlicksichtigung findet. Grundlegend ist
hier die gesetzlich geregelte Pflicht zur Vorlage eines erweiterten Fihrungszeugnisses. Im Bewer-
bungsverfahren muss die Einrichtung das Thema Pravention sexualisierter Gewalt offensiv themati-
sieren, was gerade angesichts der Vorgeschichte des Klosters Ettal unerldsslich ist. Es ist auflerdem
festzulegen, in welcher Weise und im Rahmen welcher zeitlichen Struktur das gesamte Personal zum
Thema ,Pravention sexualisierter Gewalt” qualifiziert wird. Dies beinhaltet mindestens regelmaRige
Fortbildungen durch externe Fachkrafte.

(c) Strukturelle Rahmenbedingungen der Organisation: Hier sind die je Hierarchieebene unterschiedli-
chen Verantwortungs- und Kompetenzbereiche festzuschreiben, sodass nachvollziehbare Aufgaben-
profile erkennbar werden. Dadurch werden die Grenzen der jeweiligen Aufgabenbereiche definiert,
sodass ein Sensorium fiir die Uberschreitung von Grenzen zur Verfiigung steht. Weitere Inhalte be-
treffen beispielsweise die Trennung beruflicher und privater Spharen, die Beteiligung von Kindern
und Jugendlichen an Kommunikations- und Entscheidungsprozessen, die Installierung einer internen
Fachkraft zum Thema ,sexualisierte Gewalt” sowie ein funktionierendes Beschwerdemanagement. Es
muss dariber hinaus ein institutionelles Regelwerk geschaffen werden, welches — unter dem Primat
der Gewaltfreiheit — sowohl das Verhalten des Personals als auch jenes der betreuten Schiiler und
Schiilerinnen in der Weise reguliert, dass jede Form von Grenziiberschreitung geahndet wird. Auf
diese Weise steht auch ein Sanktionsrahmen zur Verfligung, der klare Reaktionen auf ,zweideutige
Situationen” vorsieht.

(d) Verfahrensrichtlinien fiir den Umgang mit Verdachtsfdllen: Es ist ein klar verstandlicher Ablaufplan
festzuschreiben, aus dem hervorgeht, wie im Falle einer Vermutung oder eines Verdachts auf sexua-
lisierte Gewalt vorgegangen wird. Dabei geht es vor allem darum, den Schutz der betreuten Kinder
sicherzustellen und die Aufgaben der verschiedenen Funktionsebenen innerhalb der Einrichtung zu
beschreiben. Das bedeutet unter anderen die Festlegung von Informationspflichten und Handlungs-
kompetenzen. Als Orientierung dienen hier die Leitlinien der Deutschen Bischofskonferenz. Aller-
dings beziehen sich diese nur auf Verdachtsfille gegen Mitarbeiter von Einrichtungen und nicht auf
Ubergriffe von Jugendlichen oder Kindern auf andere Kinder. Es sind hier detaillierte Verfahrenswege
zu beschreiben, die extern validiert werden miussen. Insbesondere muss auch festgelegt werden, wie
die Kommunikation nach auRen geregelt ist, d.h. in welcher Weise Fachberatungsstellen, Jugendam-
ter und/oder Strafverfolgungsbehd6rden in das Verfahren eingeschaltet werden.

Internat und Schule sind als strukturell unterschiedliche Institutionen mit entsprechend unterschiedli-
chen Praventionskonzepten auszustatten, wobei grundlegende Haltungen und Praxen der Prdvention
durchaus auch als gemeinsames Fundament der jeweiligen Praventionsbemiihungen herausgestellt
werden konnen. In Bezug auf die Schule kénnen grundlegende Orientierungen aus den 2010 von der
Kultusministerkonferenz veroffentlichten ,Handlungsempfehlungen der Kultusministerkonferenz zur
Vorbeugung und Aufarbeitung von sexuellen Missbrauchsfillen und Gewalthandlungen in Schulen und

60

schulnahen Einrichtungen” gewonnen werden.

% http://www.kmk.org/fileadmin/pdf/PresseUndAktuelles/2010/Handreichung-zu-sexuellen-Missbrauchsfaellen-

Gewalthandlungen.pdf



145

IPP 2013

Ein Praventionskonzept, das mindestens die hier nur kurz beschriebenen Dimensionen beriicksichtigt,
muss in absehbarer Zeit vorgelegt werden, um den Schiilern in Ettal ein groRtmogliches MaR an Schutz
vor sexualisierter Gewalt zu bieten und den Eltern Vertrauen und Orientierung zu geben im Hinblick auf
eine aktive und offensive Auseinandersetzung mit dem Thema ,sexualisierte Gewalt”. Eltern sind als
Partner in die Praxis der Pravention mit einzubeziehen.

Die beschriebene, insbesondere seit 2010 entstandene Vielfalt an Initiativen zur Pravention von sexuali-
sierter Gewalt muss auch kritisch betrachtet werden. Aufgrund der massiven offentlichen Aufmerksam-
keit war fiir viele Organisationen eine Situation entstanden, in der ein moéglicherweise ladiertes Bild
nach aullen hin wieder ,zurechtgeriickt” werden musste. Zeitweise war der Eindruck entstanden, dass
ein richtiggehender Wettbewerb in Gang gesetzt wurde, wer sich schneller und 6ffentlichkeitswirksamer
mit einem Praventionskonzept auf dem Markt der Kinder- und Jugendarbeit positioniert.

Die Entwicklung eines Praventionskonzeptes ist — nicht zuletzt aufgrund des neuen Kinderschutzgesetzes
— zu einem Qualitatskriterium fir Institutionen geworden, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten.
Dies stellt einerseits einen erheblichen Fortschritt hinsichtlich der Bedeutung dar, die dem Thema
»Schutz vor sexualisierter Gewalt in Institutionen” zugemessen wird. Andererseits geht es hier sehr
deutlich auch um Aspekte der ,Imagepflege”, sodass das 6ffentliche Prdsentieren von Praventionsbe-
muhungen immer auch Gefahr lauft, den Charakter eines symbolischen Aktionismus zu vermitteln. Es ist
klar, dass ein Praventionskonzept allein bestenfalls eine notwendige, aber noch lange keine hinreichen-
de Voraussetzung flr einen tatsachlich erhéhten Schutz von Kindern und Jugendlichen in Institutionen
darstellt. Solche Konzepte miissen ,,in die Tat umgesetzt” werden. Um dies zu realisieren, missen aus
unserer Sicht mindestens finf Charakteristika von Praventionskonzepten erfiillt sein:

(a) Prozessorientierung: Praventionskonzepte sind nie ,fertig” in dem Sinn, dass ihre Entwicklung als
abgeschlossen betrachtet werden kann, wenn sie einmal niedergeschrieben sind. Es handelt sich um
»dynamische” Papiere, deren Korrespondenz mit der gelebten Praventionspraxis immer wieder in
Augenschein genommen werden muss. Es muss ein Modus gefunden werden, wie die Umsetzung der
Vorgaben des Konzeptes regelmalRig Gberprift und in die Kommunikationsstrukturen der Institution
»eingespeist” werden kann. Es ist daher auch festzuschreiben, wie das ,,Monitoring” des Konzeptes
realisiert wird und welche Moéglichkeiten vorgesehen sind, Defizite in der Umsetzung zu korrigieren
und Modifikationen vorzunehmen. Die Institution muss sich daher ,auf den Weg machen” und sich
von der Vorstellung verabschieden, dass das Thema Pravention mit der Fertigstellung eines Konzepts
»erledigt” ist.

(b) Offenheit fiir externe Kooperation: Das Konzept muss deutlich machen, in welcher Weise und in wel-
chem Ausmal} Kooperationen mit externen Organisationen und Behorden vorgesehen sind. Das be-
trifft nicht nur den Bereich der Verfahrensrichtlinien, sondern mindestens auch die padagogische
Praxis und die Qualifizierung des Personals. Das Funktionieren der praktischen Umsetzung sollte inso-
fern validiert werden, als externe Fachkrafte in den Prozess der stiandigen Evaluation des Konzepts
mit einbezogen werden.

(c) Systemorientierung: Alle Ebenen der Institution tragen Verantwortung fiir das Gelingen des Konzep-
tes. Zusatzlich sind die betreuten Kinder und Eltern als aktive Partner in die Praxis der Pravention mit
einzubeziehen (Stichworte: Partizipation, Beschwerdemanagement). Dies bedeutet, dass Prévention
als Zusammenspiel verschiedener Akteure, die sich in jeweils unterschiedlichen Funktionen befinden,
verstanden werden muss. Ein systemisches Verstandnis, das das Verhaltnis von Binnenstruktur und
auBerer Struktur bericksichtigt, ist unerlasslich. Dies beinhaltet auch den so wichtigen Bereich der
notwendigen Ressourcen, die verfiigbar sein missen, um gelingende Pravention zu ermdglichen. Das
heillt, dass sich eine Institution auch die Frage lberlegen muss (bzw. darf): Was brauchen wir, damit
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wir unsere Praventionsziele auch tatsachlich erreichen konnen (z.B. finanzielle Mittel, Personal, An-
erkennung und eine unterstiitzende Haltung seitens (ibergeordneter Organisationseinheiten ...)?

(d) Differenziertheit: Sexualisierte Gewalt tritt in duBerst unterschiedlichen Erscheinungsformen auf.
Viele Praventionskonzepte gehen von als , prototypisch” aufgefassten Szenarien aus, z.B. dem sexuel-
len Missbrauch eines mannlichen Betreuers an einem (weiblichen) Kind. Es ist von groRBer Bedeutung,
dass Praventionskonzepte auf mindestens zwei Dimensionen eine hohe Differenzierungsfahigkeit
aufweisen: (1) Das Konzept muss das Personal auf unterschiedliche Tatkonstellationen vorbereiten,
z.B. auch auf Frauen als Taterinnen oder auf sexualisierte Gewalt, die von betreuten Schiilern gegen
andere betreute Schiler begangen wird. (2) Das Konzept muss sensibel sein gegeniiber einem unter-
schiedlichen Ausmal’ der Verfligbarkeit von Information, auf die sich ein Verdacht auf sexualisierte
Gewalt griindet. Hier ist zunachst die Unterscheidung zwischen Vermutung und Verdacht sinnvoll, da
die unterschiedliche Verfligbarkeit von Informationen unterschiedliche Verfahrensweisen nach sich
ziehen mussen.

(e) Geschlechtssensibilitit: Das Konzept muss deutlich machen, wie in der padagogischen Praxis auf die
unterschiedlichen Sozialisationsbedingungen und jeweiligen Bedarf von Madchen und Jungen einge-
gangen wird. Gewalt und Sexualitdt sind Themen mit einer starken geschlechtsspezifischen Konnota-
tion, sodass sich die betreuten Schiilerinnen und Schiiler entsprechend ihres Geschlechts angespro-
chen fiihlen mussen. Es sollten geschlechtspolitische Haltungen ebenso deutlich werden wie konkre-
te padagogische MaRnahmen, die einen respektvollen Umgang zwischen den Geschlechtern und je-
weils unterschiedliche Gefahrdungsszenarien in Bezug auf sexualisierte Gewalt thematisieren.

Die gelingende Umsetzung eines Praventionskonzeptes ist an zahlreiche Voraussetzungen gebunden, die
etwas mit den verfligbaren Ressourcen der Institution, mit der tatsachlichen Identifikation mit den Pra-
ventionszielen auf verschiedenen Hierarchieebenen sowie mit grundlegenden Haltungen zu Sexualitat
und sexualisierter Gewalt zu tun haben. Vorschriften, Regularien, Richtlinien und Standards sind anfallig
fir Abweichungen, wenn es um einen derart sensiblen und hadufig undurchsichtigen Bereich wie jenem
der sexualisierten Grenzverletzungen geht (Helming et al., 2011). Dies macht es umso notwendiger, dass
sich eine Institution in einen offenen, kommunikativen, partnerschaftlichen, systemisch orientierten
Prozess begibt, der geeignet ist, Fehler zu korrigieren und Entwicklung zu ermdglichen.

8.2.2 Die Sicherung einer professionellen Pddagogik im Internat

Die Zeiten, da vollig unerfahrene und unvorbereitete junge Patres oft von heute auf morgen die Rolle
eines Prafekten im Internat zu Ubernehmen hatten, sind offensichtlich im Klosterinternat Ettal vorbei.
Inzwischen hat sich auch eine professionelle Internatspddagogik entwickelt (vgl. das Handbuch von La-
denthin, Fitzek, Ley und Kretschmer 2009). Diese gab es offensichtlich nicht in der Periode, in der es in
Ettal zu eklatanten Fehlentwicklungen kam. Obwohl Internate zu den dltesten padagogischen Institutio-
nen zdhlen, flihren sie in der wissenschaftlich padagogischen Diskussion eher ein Schattendasein. Wenn
Uberhaupt, wurden allenfalls Teilbereiche untersucht oder sie wurden gleich anderen Institutionen wie
Schulen oder Erziehungsheimen zugeordnet.

Vor diesem Hintergrund ist die Qualitatssicherung der padagogischen Tatigkeit ein zentrales Anliegen
z. B. des Verbandes Katholischer Internate und Tagesinternate e.V. (V.K.L.T.) geworden. Zwar bestehen
Ausbildungsgange etwa zum Erzieher oder Sozialpdadagogen an Fachhochschulen und Hochschulen. Spe-
zifische Ausbildungslehrgange zum Internatserzieher bzw. zur Internatserzieherin, die die besonderen
Herausforderungen der Internatserziehung aufgreifen und diese auch als eigenstandiges Wirkungsfeld
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begreifen, sucht man jedoch vergebens. Jetzt hat sich unter aktiver Beteiligung von Pater Paulus Koci
(2008), einem ehemaligen Internatsdirektor in Ettal, ein universitdres Ausbildungscurriculum an der
Universitdat Bonn entwickelt, das als , Edukanat” bezeichnet wird. Analog zur Lehrerausbildung will das
Edukanat flr die padagogischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter eine verbesserte Qualifizierung errei-
chen und die Verortung der Internatspadagogik im wissenschaftlichen Diskurs ermdglichen. Damit tragt
das Edukanat zur Professionalisierung der Internatserziehung bei. Das Edukanat ist als zweijahriger, be-
rufsbegleitender Ausbildungsgang zum Internatserzieher bzw. zur Internatserzieherin konzipiert und
deutschlandweit und international einzigartig. Wir halten es fiir sinnvoll, dass die Prafekten im Internat
Ettal die Moglichkeit bekommen, diesen Ausbildungsgang zu absolvieren.

Zentral ist auch, dass das umrissene Praventionskonzept als ein verbindlicher Teil der Sicherung einer
zeitgemadRen padagogischen Qualifikation etabliert wird. Innerhalb des Praventionskonzepts sind es vier
Ebenen, die einen Beitrag zu einer Professionalisierung der padagogischen Arbeit und somit zur Erho-
hung der Sicherheit der betreuten Kinder und Jugendlichen leisten:

(a) Personalauswahl: Bei der Einstellung neuer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ist darauf zu achten,
dass diese den Anforderungen einer modernen Padagogik gerecht werden. Dies beinhaltet nicht nur
die offensive Thematisierung sexualisierter Gewalt im Einstellungsverfahren, sondern auch die Uber-
prufung der persdnlichen Eignung dahingehend, dass die Bewerberin/der Bewerber eine deutliche
Haltung zum Thema Nahe und Distanz vermitteln kann und ein ausreichendes MaR an Reflexionsfa-
higkeit bezliglich der eigenen professionellen Rolle aufweist. Prinzipiell sind fiir padagogische Tatig-
keiten ausschlielllich Menschen einzustellen, die eine abgeschlossene Ausbildung in einem padagogi-
schen Beruf vorweisen kénnen.

(b) Qualifizierung: Das Personal ist prozesshaft zum Thema ,sexualisierte Gewalt” zu schulen, d.h. dass
in regelmaRigen Abstdnden einschlagige Fortbildungsveranstaltungen angeboten werden miussen.
Dabei geht es nicht nur um die Vermittlung grundlegenden Fachwissens, sondern auch um die (Auf-
frischung der) Information zu den Inhalten des einrichtungsinternen Praventionskonzepts (sodass z.B.
die darin beschriebenen Verfahrensablaufe den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern bekannt sind und
von diesen auch im Bedarfsfall zur Anwendung gebracht werden kdénnen). AuRerdem muss es im
Rahmen von Fortbildungen um die Reflexion persénlicher Haltungen und um das Einiiben von (the-
menbezogener) Kommunikation gehen.

(c) Supervision: Alle im padagogischen Bereich tatigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter missen die
Moglichkeit haben, Supervision in Anspruch zu nehmen, um die eigene Arbeit zu iberprifen, Korrek-
turen vorzunehmen und somit Fehlentwicklungen rechtzeitig zu stoppen. StandardmaRig missen re-
gelmaRige Teamsupervisionen stattfinden, aber auch die Méglichkeit zur Einzelsupervision muss im
Bedarfsfall zur Verfligung gestellt werden. Die Supervision muss von einer unabhdngigen, nicht zur
Organisation gehérenden Fachperson durchgefiihrt werden.

(d) Pddagogische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen: Der padagogischen Arbeit mit den Betreuten
muss ein klar formuliertes Konzept zu Grunde gelegt werden. In diesem ist unter anderem auf die
prinzipiellen Werte der Gewaltfreiheit, der Geschlechtergerechtigkeit und der sexuellen Selbstbe-
stimmung Bezug zu nehmen. Es muss darin auch geregelt werden, auf welche Weise und in welchem
Ausmal die Themen ,Sexualitat” und , sexualisierte Gewalt” padagogisch transportiert werden. Da-
bei ist einerseits festzulegen, wie die beschriebenen Haltungen im Erziehungsalltag umgesetzt wer-
den, und andererseits, wie eine dezidierte Behandlung des Themas erfolgen soll, z.B. in Form der
Durchfiihrung von Praventionskursen durch externe Fachkrafte.
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Einige Schritte hat das Klosterinternat Ettal begonnen, sie sollten aber im beschriebenen Sinne konse-
guent und nachhaltig in einem Gesamtkonzept aufgehen. Darliber hinaus ist es notwendig, die begon-
nen Teamstrukturen im Internat weiter auszubauen, externe professionelle Unterstiitzungssysteme zu
nutzen (fiir Supervision, Coaching oder Balintgruppen) und sich auch regelmaRig externen Evaluationen
zu stellen.

8.2.3 Erarbeitung eines gemeinsam getragenen Leitbildes fiir Schule und Internat

Die bislang verfligbare Vorstellung des Klosterinternats auf seiner Homepage erfillt in seiner vagen All-
gemeinheit nicht die Kriterien einer zeitgerechten Leitbildentwicklung. Dort heift es: ,,Seit jeher sind die
Kloster des heiligen Benedikt Keimzellen christlichen Lebens, christlicher Kultur und wertegebundener
Wissenschaft. In dieser Tradition verstehen auch wir unser Jungeninternat als einen Ort, an dem junge
Menschen lernen, nicht nur ihren Charakter weiterzubilden, sondern auch Seele, Geist und Leib zu schu-
len, damit sie ihr Leben in christlicher Verantwortung und mit sozialer Kompetenz gestalten kénnen.“*!
Natdlrlich gehoren in ein Leitbild Aussagen liber die basalen Wertebezlige, aber es gehort deutlich mehr
dazu. Leitbilder sind Ausdruck einer Selbstverpflichtung, an der sich alle an seiner Entwicklung beteilig-
ten Menschen verbindlich orientieren. Damit ist ein Leitbild der Ausgangspunkt fiir eine gewollte Ent-
wicklung und Veranderung der Institution. Es ist nur der Auftakt, kein Projekt, das irgendwann endet.
Und die Leitbildentwicklung bildet erst den Ausgangspunkt fiir die daraus folgenden Handlungsstrate-
gien. Ziel eines Leitbildes ist die Entwicklung einer gemeinsam getragenen Identitat, in der alle vorhan-
denen Arbeits- und Lebenskulturen einer Organisation auf die gemeinsame Zielsetzung ausgerichtet
werden. Aus dem allgemeinen Leitbild mlssen dann konkrete Umsetzungsschritte fiir ein verbindliches
Handlungskonzept folgen. In diesen Prozess der Leitbildentwicklung miissen moglichst alle Akteure ein-
bezogen werden. Die Entwicklung eines Leitbildes steht immer im Spannungsfeld von Altem und Neu-
em. Wie kann ich Bewahrtes erhalten und wie vorhandene Defizite abbauen? Wie kann ich eine einheit-
liche Kultur des Arbeitens und Miteinander-Umgehens schaffen, ohne die motivierten Menschen zu
verlieren, die sich in diesem Veranderungsprozess zunachst nicht wiederfinden? Fiir einen solchen Ent-
wicklungsprozess gabe es kaum einen glinstigeren Zeitpunkt flr das Klosterinternat als den jetzigen, der
den Veranderungsbedarf so eindeutig klar gemacht hat. Fiir das Klosterinternat ist es sicher ratsam, sich
bei der Erarbeitung von Leitbild und Handlungskonzept professionelle Unterstlitzung von auflen zu ho-
len.

8.2.4 Personalentwicklung zur Férderung tragfdhiger Teamstrukturen

Im Rahmen unserer Studie arbeiteten wir Gber mehr als zwei Jahre eng mit dem Kloster und vor allem
der Klosterleitung zusammen. Dabei waren haufig sensible, schwierige und vielschichtige Themen und
Probleme zu bearbeiten. Der Aufarbeitungsprozess wurde von vielen Seiten aufmerksam und oft auch
kritisch verfolgt. Die Klosterleitung wurde mit vielen Anforderungen konfrontiert, vor allem aber auch
mit Fragen, auf die haufig schnell und vor allem richtig reagiert werden musste. Bei diesen Gelegenhei-
ten wurde klar sichtbar, welch zentrale Rolle der Abt in einem benediktinischen Kloster innehat. Der Abt
ist meist die letzte Instanz, die Entscheidungen treffen kann, aber auch muss. Dies betrifft auch und
gerade den Umgang mit Missbrauch und Misshandlungen und den inzwischen begonnenen Aufarbei-
tungsprozess. Gleichzeitig ist der Abt jedoch gehalten, bei wichtigen Fragen den Rat seiner Mitbrider zu
horen und deren Einschatzungen und Meinungen bei seinen Entscheidungen zu bedenken. Bei der Ge-

® http://www.internat-ettal.de/internat.php
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staltung des Aufarbeitungsprozesses konnte der Abt nach unserer Einschatzung in weiten Teilen im Kon-
sens mit vielen seiner Mitbriider entscheiden. Beispiele fiir diese Konsensbildung sind das Gutachten an
Prof. Jentsch, die Beauftragung der Mediator/innen, die Einrichtung des Entschadigungsfonds und die
Vergabe der vorliegenden Studie an das IPP in Absprache mit Vertretern des Opfervereins. Es gab jedoch
immer wieder auch Hinweise darauf, dass einzelne Gruppen innerhalb des Klosters, aber auch einzelne
Patres, von der Strategie des Abtes abweichende Positionen vertraten. Er war mit der Frage konfron-
tiert, ob er der Aufarbeitung von Missbrauch und Misshandlungen zu viel Gewicht beimessen wiirde und
andere seiner Aufgaben dadurch zu kurz kdmen. Auch der Wunsch, den Aufarbeitungsprozess moglichst
schnell abzuschlieRen, hat ihn immer wieder erreicht. Die Information und Einbeziehung der Offentlich-
keit in diesen Prozess war ebenfalls ein umstrittenes Thema.

Abstrahiert man bei diesen Phanomenen von der Situation im Kloster Ettal, so kdnnen sie durchaus als
»hormal” fir Veranderungsprozesse in Organisationen verstanden werden. Entwicklung bedeutet den
Verzicht auf Vertrautes und lasst sich in ihren Konsequenzen nicht im Detail vorweg fassen. Daraus re-
sultieren Verunsicherung und Angst, die unter anderen zu Widerstand, Streit, Machtspielen und Uberre-
aktion fiihren kénnen. Wenn in solchen Situationen keine offene und ehrliche Kommunikationskultur
herrscht, wird es schwer, gemeinsame Ziele zu finden und sich auf verbindliche Umsetzungsschritte zu

verstéindigen.62

Die weiter oben beschriebene Entwicklung eines Leitbilds verspricht hier wirksame Lésungen. Voraus-
setzung hierfir ist allerdings ein von der Klosterleitung, nicht nur vom Abt, getragener und einmiitig
verfolgter Konsens. Die Erarbeitung einer solchen tragfdahigen Basis muss eine der Hauptaufgaben des
Abtes sein. Dann kann es gelingen, dass die in den Ordensregeln vorgesehenen Organe — Dekane und
Altestenkonvent — ihn erfolgreich unterstiitzen und entlasten. Auch im Rahmen der traditionsreichen
Klosterordnung, die flir AuRenstehende in ihrer hierarchischen Strukturierung nicht wie eine zeitgemalie
flache und mitarbeiterorientierte Institution erscheint, kann eine beteiligungsorientierte und arbeitstei-
lige Teamstruktur entstehen. Auch bei einem Teamentwicklungsprozess erweist sich eine qualifizierte
externe Beratung in aller Regel als sehr hilfreich.

Wenn man sich jetzt die glaubwiirdigen Bemihungen des aktuellen Abtes, den Opfern gerecht zu wer-
den, die Erwartungen der Offentlichkeit, des eigenen Konvents und auch der wichtigen Gruppe der Al-
tettaler zu erfillen, Innovation in Internat und Schule zu fordern und den normalen Klosterbetrieb am
Laufen zu halten, bewusst macht, dann wird deutlich, wie wichtig eine gelingende Teamentwicklung ist.

8.2.5 Ein fehlerfreundliches Kommunikationsklima

Ein funktionsfahiges Team braucht ein Organisationsklima, in dem Fehlentwicklungen moglichst offen
und ehrlich thematisiert werden und alle Hinweise ernst genommen werden. Dass die Missstande in
Internat und Schule von Kloster Ettal Uber Jahrzehnte andauern konnten, lsst sich zum Teil sicherlich
aus dem erworbenen und verordneten Schweigen zu dieser Thematik begriinden. Auch offensichtliche
und dramatische Verfehlungen wurden nicht ernsthaft und in der notwendigen Konsequenz themati-
siert und besprochen. Das lag sicher auch daran, dass es bereits bei ,,normaler” Sexualitdt um ein im
hohen MaRe tabuisiertes Thema in der katholischen Kirche handelt. Dies galt noch deutlicher fiir sexuel-
le Ubergriffe. Um hier kiinftig anders handeln zu kénnen, ist eine Uberwindung der klésterlichen Zu-
rackhaltung, darlber zu reden, unverzichtbar. In einem weitergehenden Schritt gilt es ein fehlerfreund-
liches Kommunikationsklima zu schaffen, das es erlaubt, ohne Uberzogene Befiirchtungen liber eigene
Schwachen und Unsicherheiten, unter anderen auch tber persdnliche Neigungen, sprechen kdnnen. Nur

62 vgl. exemplarisch: Heimbrock, K.J. (2000)Quelle:http://www.zhb-flensburg.de/dissert/heimb/
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in diesem personlichen Dialog kdnnen professionelle Kompetenzen entstehen und Fehlentwicklungen
vermieden werden.

8.2.6 Glaubwiirdige Versténdigung zwischen Kloster und Opfern

Das Klosterinternat hat Uber Jahrzehnte zugelassen und ermoglicht, dass Kinder und Jugendliche von
Briidern massiv misshandelt und missbraucht wurden. Die dadurch entstandenen Krankungen und
Traumatisierungen wirken bis heute nach. Viele Opfer suchten und suchen therapeutische Hilfe, um die
psychischen Folgen ihrer Erlebnisse in Ettal zu bearbeiten. Ein zentraler Schritt fir die Opfer war ihre
Grindung des ,Ettaler Misshandlungs- und Missbrauchsopfer e.V.” Dieser Verein zeigt die groRe Bedeu-
tung von Selbsthilfeorganisationen, in denen sich gleich betroffene Personen Uber ihre unverarbeiteten
Erfahrungen und deren lebensgeschichtliche Konsequenzen austauschen kénnen. Der Verein wurde
aber auch zu einem wichtigen Vertreter der Opfer und zu einem verldsslichen Gegentber fiir das Klos-
ter, der seit der Aufdeckung der Misshandlungen bei allen Schritten der Aufarbeitung einbezogen war
und dabei die Interessen der Opfer wirksam in den Prozess eingebracht hat. Auch die hier vorgelegte
Studie ist nur durch die Kooperation von Klosterleitung und Vertretern des Opfervereins moglich ge-
worden. Es ist von zentraler Bedeutung, dass diese Kooperation auch in Zukunft bestehen bleibt, denn
der Prozess der Aufarbeitung hat erst begonnen. So ware es wiinschenswert, dass sich Vertreter des
Opfervereins in das Internat mit ihren Erfahrungen und Ideen einbringen kénnen (z. B. durch Einladun-
gen in Schulklassen und bei der Griindung von Netzwerken der Altettaler).

Die Schritte auf dieser kollektiven Ebene sind ein wichtiges Element einer glaubwirdigen Verstandigung
zwischen dem Kloster und den Opfern. Fir viele Opfer reicht das allerdings nicht. lhnen fehlt bei einigen
Patres, die sie misshandelt haben, ein personliches Eingestdndnis von deren Schuld und Zeichen der
Reue. Allgemeine Erklarungen des Bedauerns, die von Tatern und im Namen des Klosters abgegeben
wurden, sind hier nur ein erstes Signal. Zu diesem Ergebnis kommen auch die vom Kloster beauftragten
engagiert und professionell arbeitenden Mediator/innen. Nur bei einem klaren Eingestdndnis von
Schuld und einer glaubwirdigen und erkennbaren Reue kann noch ein ausgleichender, direkter Dialog
zwischen Tatern und Opfern begonnen werden, wenn Opfer dazu Uberhaupt noch bereit sind. Es ist
auch zu bedenken, dass die Wiederbegegnung zu einer Retraumatisierung fiihren kann, vor allem wenn
solche Begegnungen als ,Gnadenerweis” der Tater inszeniert werden und sich damit erneut eine herr-
schaftliche Kommunikation einstellt, die wie eine Wiederholung der Ursprungskonstellation erscheinen
kann. Vor solchen Situationen muss die Mediation schiitzen. Fiir die Opfer ist es also nicht immer emp-
fehlenswert, ein Tater-Opfer-Gesprach zu suchen. Es wéare im Einzelfall angebracht, sich in einer qualifi-
zierten Psychotherapie den Autonomiespielraum dafiir zu erarbeiten, sich von der negativen Bindung an
die Tater zu l6sen.

Auch einige Patres, die selbst Schiiler in Ettal waren, haben Misshandlungen von alteren Patres erfah-
ren, mit denen gemeinsam sie jetzt in der Klostergemeinschaft leben. Auch hier wéaren Tater-Opfer-
Gesprache dringend erforderlich, die allerdings von den Mediator/innen — wie vereinbart — begleitet
werden missen. Dazu sind die Voraussetzungen — personliches Schuldeingestdandnis und Reue — bei
einigen Tatern bislang jedoch nicht gegeben. Deshalb wurde bislang auch kein derartiges Gesprach ge-
fahrt.
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8.2.7 Eine offentlich sichtbare Form der Erinnerung

Schon der Bericht von Prof. Dr. Dr. Jentsch enthielt die Anregung, ein ,Symbol des Gedenkens” zu schaf-
fen, ,das an das geschehene Unrecht” erinnern soll. Diese Anregung ist von der Klosterleitung aufge-
nommen worden, und es wird (iberlegt, in der Kapelle des Internats einen solchen Erinnerungsort zu
gestalten, der fir alle Interessierten die Moglichkeit schaffen soll, sich mit der Erblast an geschehenem
Unrecht auseinanderzusetzen. Eine dort aufliegende Broschiire soll darlber und tber die Schritte der
Bearbeitung informieren. Darliber hinaus fordert eine aktive Erinnerungsarbeit auch die Fortsetzung des
Dialogs zwischen den Altettalern mit und ohne Opfererfahrung. Und wir halten es fiir sinnvoll, Opfer als
Zeitzeugen auch im Unterricht einzusetzen. Das Thema Misshandlung und Missbrauch ist auch fiir heu-
tige Schilergenerationen ein wichtiges Thema. Und die Erfahrungen mit solchen Zeitzeugen im Unter-
richt sind sehr ermutigend.

Ein solcher souveraner, nicht verdeckender und auf Vergessen hoffender Umgang mit diesem Teil der
Ettaler Klostergeschichte spricht fur die Qualitat und Reflexivitat des Klosters. Die Anzeichen, dass dies
gelingen kann, sind zum Zeitpunkt der Drucklegung des Berichts ermutigend.
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